
 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы  «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  02-06 қыркүйек 2024 жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі   02.09                    Сейсенбі   03.09                          Сәрсенбі  04.09                 Бейсенбі    05.09             Жұма    06.09                  

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 1. «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» айы 

Апта дәйексөзі: Білім – қымбат қазына, қанағат тұтпа азына (Мұзафар Әлімбаев) 
 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау  

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 
қарсы алу. 

ҚР әнұранын орындау 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Асық ату» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
1-қыркүйек -Білім күні 

«Балабақша-жайлы 
мекен» экскурсия өткізу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
 

Санамақ  жаттығуы 
Бір дегенім – бесік, 

Шықтық содан өсіп, 

Екі деген – Елім, 

Далам, тауым, көгім. 
Үш дегенім – Үміт, 

Үміт аптар жігіт. 

Төрт дегенім – төзім, 
Төзе білем өзім. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай 

жасау. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Хан талапай» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу 

«Мектептегі 

әдептілік»   

Міндеті: Салауатты 

өмір салты туралы 

бастапқы  түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру) 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Медбике тексеруі 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Бес тас» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу 

«ТӨТЕНШЕ 
ҚЫЗМЕТТЕРДІҢ 

ТЕЛЕФОН НӨМІРЛЕРІ» 

Балаларға нөмерлерді 

жаттату. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Артикуляциялық 

жаттығу  

Жел улейді у-у 

Құйын келіп билейді  

зу-зу 
Қатты, қатты жел соқты 

гу-гу 

Жапырақтар қол соқты 

Балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру.  

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Ақсерек пен 

көксерек» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу, құрылыс 

ойындары 
«Біздің мектеп»  

Міндеті:Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді 
сан есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.. 

(Қазақ тілі) 
 

Саусақ жаттығуы 

Мына саусақ-анашым! 

Мына саусақ-әкешім!  

Мына саусақ-әжем ғой! 

Балалардың көңіл – күйлерін 

қарап анықтау. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Бес асық» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 «Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Әңгімелесу "Мектепке 

баратын жолда "  

Міндеті: Жолда жүру 

ережелері.Балалардың 

жолдың жүріс бөлігі, осьтік 

сызық туралы ұғымдарын 

бекіту. 

(Танымдық іс-әрекет) 



Бес дегенім – Бақыт, 
Бағалайтын уақыт. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет) 

  

Сөздік қор (минимум) 
Бесік,уақыт, кешіріңіз 

 

Таңғы шеңбер. 

Армысың, ардақты Аспан 

- ата! 
Армысың, мейрімді  

Жер - ана! 

Армысың, шұғылалы 
алтын күн! 

Күліп шықты күн бүгін, 

Қуант бізді таңырқап, 

Қуанатын күн бүгін. 
Қайырлы таң, қайырлы 

күн! 

Күліп шықты күн бүгін 
( Қазақ тілі, дене 

шынықтыру) 

Сөздік қор (минимум) 

Бірінші, бас,дене 

ду-ду 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Жел, құйын, рұқсат па? 

Мына саусақ-атам ғой. 

Мына саусақ-мен өзім!  

Осы менің отбасым. 

(дене.шынықтыру) 

 

Сөздік қор (минимум) 
 Отбасы, жоғары, оң-сол 

Қауіпсіздік ережесі 

Санамақ  
Бір үйде нешеуміз?  
Кел санайық екеуміз  

Бас бармағым-әкем, Балан 

үйрек-анам,  
Ортан терек-ағам  

Шылдыр щүмек –мен 

Кішкене бөбек-сен. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Асық, рақмет!, бір, екі,үш 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс-

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Кімге не керек?» 

(етістіктер) 

Міндеті:   

Ересектердің 

еңбегі.Әртүрлі 

мамандық иелері 

туралы,  еңбектің 
мазмұны, сипаты және 

еңбек нәтижесінің 

маңызы туралы үйрету. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

 
. 

 

Дидактикалық ойын  

«Менің сүйікті ертегім» 

сахналау, мүсіндеу. 

Міндеті: 
Балаларды театр 

мәдениетіне 

баулу.Балалардың театр 

ойындарына оң 
көзқарастарын 

қалыптастыру. 

Сюжеттік 
мүсіндеу.Балаларды 

мүсіндеудің таныс 

әдістерін қолдануды 
және заттардың 

өлшемдік қатынастарын 

бере білуге жаттықтыру 

(Қарым-қатынас іс-

Дидактикалық ойын  
«Орнын тап»  

Міндеті: Кеңістікті 

бағдарлау.Заттың 
кеңістікте орналасуын 

үйрету (сол жақта, оң 

жақта, жоғарыда, 

төменде); 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Мектеп-жайлы мекен» 
тақырыбында мектепке 

саяхат. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
  

 

Дидактикалық ойын  

«Бос торларды сәйкес 

пішіндермен толтыр» 

Міндеті:  

Біліктілік пен 

дағдыларды 

қалыптастыру:Құрыл

ыс материалдарынан, 

конструктор 
бөлшектерінен 

құрастыру. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

 

«Тілім менің 

тірегім»Мәнерлеп 

өлең оқу. 

Дидактикалық ойын 

Бұл қай кезде болады?» 

(үстеу) 
Міндеті: Уақытты 

бағдарлау.Таңертең, түс, 

кеш, түн мезгілдері тәулікті 

құрайтыны туралы 

ұғымдарын қалыптастыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Тәрбиешімен бірге еркін 

әңгіме құру. 

(Аналар мектебі жоспары 

бойынша жұмыс «Анам 

және мен» атты 

бейнеролик) «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы  
 



әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекет) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
 

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастырумақсатында мультфилмдер қарау. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы  

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. "Қол кеуденің алдында" қалпынан қолды жанына қарай созу, "қолды желкеге қою" қалпынан қолды 
жоғары көтеру және жанына қарай созу; қол саусақтарын айқастыру "құлып", алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай айналдыру); 

қолды бір мезгілде жоғары-артқа және кезектесіп көтеруге үйрету. 

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Сапта бір қатармен, аяқтың ұшымен, өкшемен жүруге жаттықтыру; 
Жүгіру. Шашырап; жұптасып, бір қатармен, заттарды аттап жүгіруге үйрету, 

Секіру.Бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіруге үйрету, 

Лақтыру, қағып алу, домалату.Қос қолмен допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып жоғары лақтырып, қос қолмен 
қағып алуға жаттықтыру (4–5 рет).    (Дене шынықтыру) 
Сөздік қор (минимум) 
Секір,жүр,тұр, жүгір,сапқа тұру 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық  

Ойын «Құстарға 

жемсауыт жасаймыз» 

Міндеті: Табиғи, 

қалдық 

материалдардан 

құрастыру.Табиғи 
және қалдық 

материалдардың 

түрлерімен таныстыру. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

 
«ЛИФТІ (ЖЕДЕЛ САТЫ) 

МЕН КІРЕБЕРІСТЕГІ 

(ПОДЪЕЗД) МІНЕЗ-

ҚҰЛЫҚ 

ЕРЕЖЕЛЕРІ» 

https://www.youtube.co

m/watch?v=3B0fLh5H

PR0&list=PLA5eCSY2

FeoQFtmGao7l 

WQuIA- 

«Түрлі-түсті жапырақ» 

Міндеті: 

Заттық 
жапсыру.Балалардың 

қайшыны қолдану 

біліктерін бекіту: 
жолақшаларды 

тікбұрыштар етіп қию, 

шаршыларды 
үшбұрышты етіп қию, 

шаршы немесе 

тікбұрыштың шеттерін 

қию арқылы дөңгелек 
пен сопақша пішіндерді 

қиып алуға үйрету. 

 (Шығармашылық іс-

әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі 

 

«Бөлігін тап» ойыны 

Міндеті: Сәндік 

мүсіндеу.Балаларды 
халық ойыншықтарымен 

таныстыру, 

ойыншықтарды 
мүсіндеуге үйрету. 

 (Шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Музыкалық-

ритмикалық 

қозғалыстар:  «Айна» 
орыс халық әуені  

Міндеті:  Музыкалық-

ырғақтық 

қозғалыстар.Музыка 

сипатын анық ырғақты 

жүріспен, музыканың 

ширақ сипатын жеңіл, 

ырғақты жүгіріспен беру 

жаттығуларын орындауға 

 «Менің ойыншығым» 

тақырыбы 

Міндеті:Қағаздан 
құрастыру. Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 
бөлшектерінен 

құрастыру Ауызша 

сипаттау бойынша 
ұсынылған тақырыпқа, 

өзбетінше ойдан 

құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 
шығармашылықпен 

құрастыруға баулу.  

Затқа қарап 
мүсіндеуде 

ойыншықтарды, 

пішіні шағын 
мүсіндерді, халық 

шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану. 

(Шығармашылық іс-

«Алтын күз » мерекесіне 

арналған әндерді жаттау. 

Міндеті:  

Ән айту: Ән айту:Дауысы 

мен есту қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын емес 

әуендерді 2–3 жақын 

үндестікте дауысын дәл 

келтіріп орындауға үйрету . 

(Музыка) 

Экологиялық тәрбие 

 

 

Санамақтар Оңға, оңға 
түзу тұр, 

Солға, солға түзу тұр. 

Артқа қарай бір адым 
Алдыға қарай бір адым 

Жоғары төмен қарайық 

Орнымызды табайық. 

(Танымдық іс-әрекет) 

https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3


hK_6ODD&index=3 
«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

үйрету.(Музыка) әрекет) 

 Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды 

бекіту, айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б – п, 
дыбыстарын естуі 

бойынша ажыратуға 

және анық айтуға 
үйрету; 

Сөздік ойын: «Қай 

дыбыстан басталады?» 

2.Математика негіздері 
Міндеті: Сандар түрлі 

жиындардың 

көрсеткіштері екендігі 
және жиын түрлі 

элементтерден 

құрылатындығы жайлы 
түсінігін дамыту. 

3.Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөз" және 
"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Сөзді жалға» сөздік 

ойыны 

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: "Қол кеуденің 

алдында" қалпынан 
қолды жанына қарай 

созу, "қолды желкеге 

қою" қалпынан қолды 
жоғары көтеру және 

жанына қарай созу; қол 

саусақтарын айқастыру 

"құлып", алға-жоғары 
көтеру (алақанды сыртқа 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: .Заттар, 

олардың белгілері мен 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

«Суретті топтастыр» 

дидактикалық ойыны 

2. Қазақ тілі  

Міндеті: Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат есімдерді 

сан есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 
үйлестіре білуді 

жетілдіру  

3.Көркем әдебиет 

Міндеті: 
Шығармалардың 

эмоционалды-бейнелік 

мазмұнын қабылдауға, 
баяндау сипатын сезінуге 

баулу. 

 

4.Музыка  

Міндеті: 

Шығармалардың 

эмоционалдық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін, 

әсерлі реңктерін 

ажырату.  

 

1.Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөз" және 
"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Сөз ойла, тез ойла» 

ойыны 

2. Математика негіздері  
Міндеті: Сандар түрлі 

жиындардың 

көрсеткіштері екендігі 
және жиын түрлі 

элементтерден 

құрылатындығы жайлы 

түсінігін дамыту. 

3.Қазақ тілі  
Міндеті: Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді 

сан есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 

үйлестіре білуді 

жетілдіру 

«Кімге не керек?» 

дидактикалық ойыны 

4.Дене шынықтыру   
Міндеті: "Қол кеуденің 

алдында" қалпынан 

қолды жанына қарай созу, 

"қолды желкеге қою" 
қалпынан қолды жоғары 

көтеру және жанына 

қарай созу; қол 
саусақтарын айқастыру 

"құлып", алға-жоғары 

көтеру (алақанды сыртқа 
қарай айналдыру); қолды 

бір мезгілде жоғары-артқа 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды 

бекіту, айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б – п, 
дыбыстарын естуі 

бойынша ажыратуға 

және анық айтуға 
үйрету; 

«Қатесін тап» ойыны 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру  
Міндеті: Әртүрлі 

мамандық иелері 

туралы,  еңбектің 
мазмұны, сипаты және 

еңбек нәтижесінің 

маңызы туралы үйрету. 

3.Көркем әдебиет 

Міндеті: 
Шығармалардың 

эмоционалды-бейнелік 
мазмұнын қабылдауға, 

баяндау сипатын 

сезінуге баулу. 

4.Музыка  

Міндеті: 

Шығармалардың 

эмоционалдық 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл күйін, 

әсерлі реңктерін 

ажырату.  

 

4.Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөз" және "дыбыс" 
терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру. 

«Мен бастаймын, сен 

жалға» ойыны 

2.Математика негіздері 

Міндеті: Математикалық 

терминдерді қолдана білуді, 
6 саны көлеміндегі сан мен 

цифр туралы ұғымдарын 

қалыптастыру, оларды тану 
және атай білуді үйрету. 

3.Сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру,құрастыру 

Құрастыру 
Міндеттері: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор бөлшектерінен 
құрастыру.  

   Балаларды елестету және 

заттарға қарап гүлдер, 
көкөністер, жемістер, 

ойыншықтар, күрделі емес 

сұлбаларды өздеріне тән 

ерекшеліктерін бере отырып 
салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

   Балаларды затқа қарап 
немесе көз алдарына 

елестету арқылы көлемі мен 

пішіні әртүрлі таныс 

заттарды, көкөністер мен 
жемістерге тән ерекше 

бөліктерді бейнелеуде 

барлық қол білектері мен 
саусақтарын дұрыс қозғалту 

техникасын сақтай отырып, 

мүсіндеуге үйрету. 

https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3


қарай айналдыру); 
қолды бір мезгілде 

жоғары-артқа және 

кезектесіп көтеруге 
үйрету. 

 

және кезектесіп көтеруге 
үйрету. 

 

   Балалардың қайшыны 
қолдану біліктерін бекіту: 

(Қауіпсіздік ережесі) 
жолақшаларды тікбұрыштар 
етіп қию, шаршыларды 

үшбұрышты етіп қию, 

шаршы немесе 
тікбұрыштың шеттерін қию 

арқылы дөңгелек пен 

сопақша пішіндерді қиып 

алуға үйрету. 

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: Шашырап; 

жұптасып, бір қатармен, 
заттарды аттап жүгіруге 

үйрету 

Серуенге дайындық 

  

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Серуен Ауа райын бақылау 

Бақылау 

Табиғаттағы күзгі 
өзгерістер туралы 

балалардың білімдерін 

қалыптастыру.                                                    
Қ ы р к ү й е к – күн 

қысқарды, күн  көзі 

жаздағыға қарағанда 

төмендеді, ал ауа 

 Желді бақылау 

Балаларға желдің 

неліктен соғатынын 
түсіндіру. Жел – бұл ауа 

қозғалысы.  

 Желдің күшін 
өсімдіктердің 

қозғалысына қарап 

анықтауды үйрету (күшті, 

әлсіз; әлсіз жел 

Күнді бақылау 

Балалар назарын күзгі 

күн көзінің қалай 
шығатынына, қалай 

қыздыратынына аудару. 

Күннің қай уақытында 
күн көзі қатты 

қыздырады және 

неліктен? Күннің орны 

мен күздегі күн 

Бұлтты бақылау 

Бақылау 

Балаларға  бұлттар 
деген не екенін, 

олардың неліктен 

аспанда бірде ақырын, 
бірде тез жылжитынын 

түсіндіру. Ерте күзде 

аспан көбінесе көгілдір, 

таза болып аспанда 

Жаңбырды бақылау 

Бақылау 

Балаларға жаңбырдың неден 
болатынын түсіндіру, 

жаңбырдың қандай түрлері 

болатыны туралы түсіндіру 
(жылы, суық). Жаңбырдан 

кейін күн салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін атап айту. 



температурасы болса 
тәулік ішінде бірден 

өзгереді. Күндіз ауа 

райы жылы, кейде тіпті 
ыстық та, бірақ түндер 

салқынырақ болып 

барады.                                                                                                                                            
Қ а з а н – суық түсе 

бастады, бұлыңғыр 

күндер көбірек болып 

жиі жаңбыр жауатын 
болды, күшті жел 

соғатын болды. Ауа 

температурасы 
төмендеді. Күн 

бұрынғыдан да 

қысқарды.                                          

Қ а р а ш а – күндер 
қысқарды, күн көзі 

жоғары көтерілмейді, 

күндер бұрынғыдан да 
суытты. Аспан 

бұлыңғырланып, қар 

аралас жаңбыр жиі 
жауады. Ауа 

температурасы 00 -тен 

төмен болып, жер қата 

бастайды, тоғандарды 
мұз жабады.                                                                                                    

Балалардың 

байқағыштықтарын 
дамыту, сөз 

белсенділігін арттыру.                                                            

Көркем сөз                                                                                                                                                            
Санай бер,                                                                                                                                                               

Қарай бер,                                                                                                                                                                

Бояуы – жүз,                                                                                                                                                           

Келді күз 
*** 

Жиып-теріп болатын,                                                                                                                                      

Қамбаға астық толатын                                                                                                                                           
Қызыл қырман 

жапырақты ақырын 
тербетеді, түсіп жатқан 

жапырақты сәл ғана 

жылжытады; күшті жел – 
ірі бұтақтарды 

шайқалтады, ағаштардың 

жапырақтарын жұлады). 
Өлі табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылығын 

тәрбиелеу, балалардың 
ақыл - ой, тіл 

белсенділігін дамыту 

Көркем сөз                                                                                                                                                                     
Қанаты жоқ – ұшады,                                                                                                                                             

Аяғы жоқ – қашады 

(Жел)                                                                                                                                                                  

Жел де ауа кәдімгі,                                                                                                                                                          
Жел дегенің тек бірақ.                                                                                                                                                                

Ойға-қырға шапқылап,                                                                                                                                             

Байыз таппас ауа ғой. (М. 
Әлімбай) 

Ырым                                                                                                                                                                      

Жануарлар қай жағына 
жатса – сол жақтан жел 

соғады. 

Егер түнге қарай жел 

күшейсе – ауа райы 
бұзылады 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Жел мен 

жапырақшалар»                                                                                                                                                                          

Әр түрлі бағытта жүгіруді 

дамыту, белгі бойынша 
қимыл жасай білу. 

Еңбектену әрекеті 

Табиғат бұрышында 

өсімдіктерді өсіру үшін 
жер дайындау 

Балаларды тапсырылған 

іске тыңғылықты қарауға 
үйрету. Жұмысты тату 

ұзақтығының арасындағы 
өзара байланысты айту 

(күн жоғары 

көтерілмейді, күндер 
қысқарып барады). 

Табиғатқа деген 

байқағыштығын, білуге 
құштарлығын, 

сүйіспеншілігін дамыту. 

Көркем сөз 

«Анамыздай мейірлі күн,                                                                                                                                         
Аймалайды шыңда 

тұрып».    

Май берейін, құрт 
берейін,                                                                                                                                                        

Күннің көзі шық, шық!                                                                                                                                        

Алақай, алақай!                                                                                                                                                                  

Күн шықты, күн шықты,                                                                                                                                                  
Жер үстіне нұр шықты! 

Ырым                                                                                                                                                                      

Егер таңертең күн 
қызарып шықса, ауа райы 

бұзылады, жаңбыр және 

жел болуы мүмкін. 
 Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Бұлт пен күн»                

Батылдыққа,  

қауіптіліктен құтылу 
мақсатындағы жұмылу 

қабілетіне  тәрбиелеу, 

еркін дамыту     

 Еңбектену әрекеті 

Гүлзардағы еңбек. 

Гүлзарды солған 

өсімдіктерден тазарту 

Балаларды қолынан 

келетін еңбекке 

араластыру. 
Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауға, бір - біріне 

кедергі жасамауға, ортақ 
тапсырманы орындауға 

бұлттар ақырын 
жүйткиді. Бұлттар 

қозғалысының жел 

күшімен байланысын 
айтуға үйрету. 

Көркем сөз 

Аспанға ұшар бу болып,                                                                                                                                      
Жерге қайтар су болып 

(Бұлт) 

 Ырым                                                                                                                                                                      
Бұлттар төмен болса, 
жаңбыр жауады, күн 

суытады.  

         Қимыл- қозғалыс 
ойыны  

«Біз көңілді 

балалармыз»              

Балалардың қозғалыс 
белсенділігін, ойын 

тәртібін орындай білуін 

дамыту   

Еңбектену әрекеті 

Еңбек тапсырмалары 

Өз өзіне қызмет ету; 
серуен соңында 

ойыншықтарды жинау. 

Еңбек ете алу қабілетін 

дамыту, үлкендерге 
көмек бергісі келетін 

тілегін тәрбиелеу 

  Дидактикалық 
ойындар. Тәжірибелер 

мен сұрыптамалар 

жасау 

«Бұлтты суретте»                
Бұлтты суреттейтін 

сөздерді тауып айтуға 

үйрету 

«Аспан денелерін ата»     
Күн, Ай, жұлдыздар, 

планеталар – аспан 
денелері екендігі жайлы 

Табиғаттағы маусымдық 
өзгерістерді есте сақтауға 

үйрету. 

Көркем сөз 
Жау,жау, жаңбыр,                                                                                                                                                         

Жау жаңбыр!                                                                                                                                                             

Арық суы мол болсын!                                                                                                                                           
Өсімдіктер көп болсын!                                                                                                                                       

Жауған жерің шөп болсын! 

Ырым                                                                                                                                                                      
Шөпке қырау  түссе,  
жаңбыр жауады 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Төпешіктен төпешікке», 
«Дөңгелектен секіріп шық», 

«Кегляға тигіз» (верандада 

ойналатын ойындар) 

Қос аяқпен секіруді, биік 
емес жерлерден секіруді 

үйретуді жалғастыру. 

Ойындарға спорттық 
құралдарын дайындауға 

үйрету. 

Еңбектену әрекеті 

Табиғи материалдардан 

қолдан жасалатын зат 

дайындау 

Қарағай бүршіктерімен 
жұмыс жасап үйрету, 

балаларды бізді қоршаған 

табиғаттың әсемдігін көруге 
тәрбиелеу. Өз еңбегінен 

рахат алу. 

  Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

(зерттеу іс әрекеті) 

Тәжірибе. Будың суға 
айналуы 

Құралдар: спирт, су 

құйылған колба, шыны 
Суды қайнауға жеткізу, 



ойнайтын,                                                                                                                                                  
Қай мезгіл деп 

ойлайсың? (Күз) 

Ырым                                                                                                                                                                      
Қыркүйек құрғақ та 

жылы болса, қыс 

кешірек түседі                                                                                           
Жаз жаңбырлы, ал күз 

жылы болса, қыс ұзақ 

болады 

Қимыл- қозғалыс ойыны  
«Орамалмен ойнау» 

Еңбектену әрекеті 

Учаскені қоқыстан 

тазарту 

Тырнауышпен, күрекпен 

жұмыс істеу дағдыларын 

бекіту. Еңбек 
нәтижесіне барлығы 

бірдей жауап беру. 

Еңбектегі ұжымдық 
сезімді қалыптастыру 

Дидактикалық ойыдар. 

Тәжірибелер мен 
сұрыптамалар жасау 

 ( Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Күз, ауа райы 

құбылыстары, жел 

жасау, бір - біріне 
көмектесу 

Дидактикалық ойындар.  

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау. 

«Жел» сөзіне анықтама 

айт» 

(зерттеу іс әрекеті) 

Заттардың сапасын 

білдіретін сөздердің 

қорын кеңейту 
Т ә ж і р и б е. Шардың 

желін шығару. 

Қ о р ы т ы н д ы. Жел 
дегеніміз – кейде қатты, 

кейде баяу горизонтальды 

бағытта қозғалып соғатын 

ауаның ағымы. 

Өзіндік іс-әрекет 

Қуанышты тыныш 

жағдайды тудыру және 
оны сақтауға көмектесу; 

ынталарын және өз 

бетінше жұмыс жасай 
алатындығын көтермелеу 

 (  дене шынықтыру, 

қазақ тілі) 

(зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Күн, аспан, жылы, 

шөп,жапырақ 

үйрету. Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

(зерттеу іс әрекеті) 

1-тапсырма «Күн жолын 
көрсет» 

Балаларға шығыстан 

батысқа қарай күн жолын 

қолмен суреттеуге 
үйрету. 

2-тапсырма «Күн 

таңертең, күндіз, кешке 
болған жерлерге тұр» 

Кеңістікті бағдарлауға 

үйрету 

 Өзіндік іс-әрекет 
Ынталарын, өз бетінше 

жұмыс жасай 

алатындығын көтермелеу 

 (Дене шынықтыру, 

қазақ тілі, 

шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

 

Сөздік қор (минимум) 

Шырша, бұлт, жаңбыр 

балалардың білімдерін 
бекіту 

Өзіндік іс-әрекет 

Балалардың  ойындарын 
қызғылықты етіп 

ойнауларын 

ұйымдастыруға 
көмектесу          

( дене шынықтыру, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-

әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

 

Сөздік қор (минимум) 
Бұлт, аспан, жел, суық 

 

колба үстіне жабылған 
шыныда бу пайда болады. 

Суыған кезде бу бөлшектері  

су тамшыларын құрап суға 
тамады. 

Қауіпсіздік ережесі 

 Өзіндік іс-әрекет 
Ауа райын есепке ала 

отырып дәлізде ойналатын 

ойындарды, іс-әрекеттері 

өткізуге жағдай туғызу. 
Жақсы тәртіп әдеттерін 

қалыптастыру. 

( қоршаған ортамен 

таныстыру, 

денешынықтыру, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет, 

құрастыру) 

Экологиялық мәдениет 

 

Сөздік қор (минимум) 
Ауа райы, өсімдік, құстар 

Серуеннен оралу Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 
ерекшеліктері туралы 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің 
ерекшеліктері туралы 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің 
ерекшеліктері туралы 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 
ерекшеліктері туралы 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 



түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс  

  

Шығармашылық 

дағдыларын, зерттеу іс 

әрекетін дамыту. 

Сурет салу 

«Жемістер» 

Міндеті: Балаларды 

елестету және заттарға 
қарап, жемістерді 

өздеріне тән 

ерекшеліктерін бере 

отырып салу 
дағдыларын 

қалыптастыру. 

  

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 
Көркем әдебиет 

«Қандай ертегідегі 

жануар?» 

образды бейнелеу 

үшін мәнерлілік 
құралдарын 

(интонация, ым-

ишара, қимыл) 
қолдануға, еркін 

ойындарда таныс 

кейіпкерлердің 

образын өздігінен 
сомдауға, оларды 

басқа қырынан 

көрсетуге (қатыгез-
мейірімді, ақкөңіл-

салмақты) 

ынталандыру. 

 Айша,Әзім. 

Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту.  
Математика негіздері 

«Қандай пішін?» 

Міндеті: Дөңгелек және 

тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 

сопақшамен таныстыру. 

Физикалық дағдылар 
Мәдени гигиеналық 
дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Қасықты дұрыс 

ұстаймыз» жаттығуы  
Міндеті: Үстел басында 

қарапайым мінез-құлық 

дағдыларын 
қалыптастыру, қасықты 

дұрыс ұстауға 

дағдыландыру. 

 Жансұлу,Жарқын, 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

«Менің мектебім» 
Әңгімеге қатысуға 

баулу,диалогке қатысушы 

үшін түсінікті сұрақтар 
қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге үйрету. 

 Алижан,Медина 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

«б-п» дыбыстарын 

ажыратуға үйрету. 

Міндеті: Дыбыстарды 

дұрыс, анық айтуды 
бекіту, айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б– п, 

дыбыстарын естуі 
бойынша ажыратуға 

және анық айтуға 

үйрету; 
Б-П дыбыстарының 

айтылуына назар 

аудару. Қолдың сыртын 

ауызға жақындатып осы 
дыбыстарды айтамыз. 

Қолға айнанаы алып 

ерінге көңіл бөлеміз 
Б,п (сөздерін) дыбысын 

буында дұрыс айтуға 

дағдыландыру 
Ба, бо, бу, би 

Па, по, пу, пи 

Сөзде айтуға 

машықтандыру 

 Алихан,Нұрислам, 

Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

«Өзім туралы» 

Өзінің атын, тегін, жасын, 
жынысын атай білуге 

үйрету. 

 Алижан,Әзім 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс-

әрекеттер)  

Ойын «Алтын 

күз»тақырыбында 

әңгімелеу, сурет салу. 

Міндеті: 
Байланыстырып 

сөйлеу. Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 
қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге үйрету  

 Түрлі өлшемдегі 

өрнекті элементтерді 
үйлестіру, ақ және түрлі 

түсті қолдана отырып, 

түстерді таңдауды 
қолдануға үйрету; 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

Алтын күз, гүл, өсімдік 

Кітап оқу.                 

«Бидай мен қаңбақ» 

мысалын  оқу 

Міндеті: Жапсыруларды 
құрастыру барысында 

объектілердің көлемі 

бойынша қатынасын,  

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Ойын "Жылы сөздер 

қобдишасы" 

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу. Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге үйрету. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Қайырлы күн! Бірге 

ойнайық 

Ойын «Кімнің 
заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын 

анықтау); Суретті 
кітапшаларды бояу,  

пазлдар, мозаика және 

т.б. 

Міндеті: Бала, оның 

отбасы, үйі.Туыстық 

байланыс, өзінің жасын, 

толық аты-жөнін, тегін, 
ата- анасының, отбасы 

мүшелерінің аты-жөнін 

білу. 

  Сюжеттік сурет 

салу.Бейнелерді бүкіл 

параққа, бір сызықтың 

бойына, жалпақ 
жолақшаға орналастыру 

біліктерін қалыптастыру. 

(Танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Кітап бұрышындағы 

әрекет 
Таңдаулары бойынша 

ертегі оқып беру 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 
Балалардың таңдауы 

бойынша 

шығармашылық қызмет 

Сөздік қор (минимум) 
Біз,олар, әже,ата 

Балаларды таңдау 

бойынша шығармашылық 

іс-шаралар: күзгі 

жапырақтардың коллажы. 
Еңбек қызметі 

(танымдық, әлеуметтік, 

шығармашылық, 

дағдыларын 

қалыптастыру) 
 

  «Күзгі жапырақтар» әнін 

жаттау. 

Міндеті: Ән айту:Дауысы 

мен есту қабілеттерін 
дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын емес 

әуендерді 2–3 жақын 

үндестікте дауысын дәл 
келтіріп орындауға 

үйрету .(Музыка) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

күзгі жапырақ, ән айтамыз, 

бірге 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

 «Балалардың ұялуы» 

ата- аналарға арналған 

кеңес.  
 

«Топта ыңғайлы аяқ киім 

кию» туралы ата 

аналармен әңгімлесу. 
«Күз сыйы» көрме 

ұйымдастыру жайлы 

айту. Экологиялық 

тәрбие 

Балаларға дене 

шынықтыру 

ұйымдастырылған оқу 
қызметіне киім туралы 

айту. 

Қауіпсіздік ережесі 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегісін үйде балаларға  

оқып беру жайында 
кеңес беру. 

Аяланың тілін дамыту үшін 

артикуляциялық 

жаттығуларды көбірек 
қолдану жөнінде кеңес беру. 

                                                                                                                                                                                      

 

 
 

 

 
 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                               

 
 
 

 
 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  09-13 қыркүйек 2024 жыл 
 

Күн тәртібінің 

үлгісі   
Дүйсенбі    09.09                   Сейсенбі  10.09                      Сәрсенбі  11.09              Бейсенбі  12.09            Жұма  13.09                 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 1. «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» айы 

Апта дәйексөзі: Жанұям – қорғаным, ата-анам – тірегім! 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау  
Балалармен Әнұранды 

орындау. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Әңгімелесу "Жол 

белгілелерін білеміз 

бе?" 

Міндеті: Жолда 

жүру ережелері. 
Балалардың 

жолдың жүріс 

бөлігі, осьтік сызық 
туралы ұғымдарын 

бекіту. (Танымдық 

іс-әрекет) 
«Қауіпсіздік 

ережелері» - жол 

қозғалысы ережелерін, 

тұрмыстағы, қоғамдық 
орындардағы, 

табиғаттағы өмірлік 

қауіпсіздік негіздерін, 
төтенше жағдай 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Жаяу көкпар»ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу "Күзгі еңбек» 

Міндеті: 

Шығармашылық 

әңгімелеу.Тәрбиешінің 
әңгімесінің жалғасы мен 

соңын ойлап таба 

білугеүйрету. 

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Санамақ 
Бір аптада 

Бір аптаның күндері өтті: 

1.Дүйсенбіде гүлдер ектім. 

2.Сейсенбіде алма тердім. 
3.Сәрсенбіде су әкелдім. 

4.Бейсенбіде бақша баптап, 

Балаларды көтеріңкі көңілді 

муызкамен қарсы алу. 

«Адай» -күйін тыңдау 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Әңгімелесу 
"Жолаушы таситын 

көліктер" 

Міндеті: Көлік , байланыс 

құралдары.Көлік 

құралдарының көп түрлілігі, 

белгілі жұмыс түрін орындау 

үшін олардың жабдықтары 
жайлы түсінік беру; 

(Танымдық іс-әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі 
«ТӨТЕНШЕ 

ЖАҒДАЙЛАРДАҒЫ 

ҚОҢЫРАУ ШАЛУ 
СЦЕНАРИЙЛЕРІ» 

https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-

goryachih-lij 

https://orken-

Әңгімелесу"Үйді 

өрттен сақтайық" 

Қауіпсіздік ережесі 

жоспарынан 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Аударыспақ» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

Әңгімелесу"Үйді 

өрттен сақтайық" 

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу. Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге 

үйрету. 

 (Танымдық іс-

әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі 

 

Санамақ 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 

қарсы алу. 

«Адай» - күйін тыңдау 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу" Менің 

отбасым" 

Міндеті: Интонациясы 
бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту (Қазақ 

тілі) 

 

Дидактикалық ойын 

«Біркелкі пішіндерді 

тап» 

Міндеті: 

Геометриялық 

фигуралар.Дөңгелек 

және тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 

сопақшамен таныстыру.  

https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-lij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-lij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-lij
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp


кезінде қауіпсіз мінез-
құлық ережелерін 

үйрету. 

Қауіпсіздік 

ережесі 

 

Аз қимылды ойын 
Соз қолыңды оң 

жаққа, 

Соз қолыңды сол 

жаққа. 
Қолды айналдыр 

бұлданбай 

Шеңбер жасап 
тұрғандай 

(Музыка, дене 

шынықтыру) 

Сөздік қор 

(минимум) 

Оң-сол, итерме, жолда 

абайла! 

5.Жұма күні тақпақ жаттап, 
6.Сенбіде мен саған 

бардым. 

7.Жексенбіде бір 
демалдым. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Апта күндері, дүйсенбі, 

сейсенбі,сәрсенбі,бейсенбі,

жұма,сенбі,жексенбі 

instituty.kz/ru/dashboard/c
psp-material/poleznye-
materialy-cpsp 
«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 
Артикуляциялық жаттығу  

«Шәшке». 

Ауыз кең ашылады, жалпақ 

қалыптағы тіл жоғары 
көтеріледі де, шәшке формасы 

беріледі. Тілдің шеттері тіске 

тимейді. 
Нек – нек –нек 

Шай қайнайтын шәйнек 

Се – се – се- 

Шай ішетін кесе 

 (қазақ тілі) 

 

Сөздік қор (минимум) 
Көлік, кесе, автобус 

Атамнан басталар, 
Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар;  

Ең жақын адамдар  
Әкем мен анам бар,  

Бір туған ағам бар,  

Бір туған апам бар...  
Бәрін жақсы көремін 

Еркелеп, жүремін! 

(Қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 
Атам,әжем,әкем,ағам,ан

ам,апам 

 (Танымдық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Мен,сен, аға, сіңілі, біз 

Ата-аналармен 

немесе 

баланың басқа 

заңды 

өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 
ата –анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –
қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру. 

Қауіпсіздік ережесі 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата – аналарға баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата –аналарға керекті 

құрал –жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

іс-әрекеттер) 

«Қандай пішінге 

ұқсайды?» ойыны 

Міндеті: Дөңгелек 

және тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 

сопақшамен 

таныстыру. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

Үстел-үсті ойын       
«Гараж» Міндеті:Табиғи 

және қалдық 

материалдардың 
түрлерімен таныстыру. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

 

«Көңілді бояулар» 
Міндеті: Суреттерді бояу. 

Балаларға қарындашты оң 

қолмен ұстай білуге 
дағдыландыру 

(Шығармашылық іс-әрекет,  

бейнелеу іс-әрекеті) 

 

Дидактикалық ойын 

«Бағдаршам» Міндеті: 

Балалардың жолдың 

жүріс бөлігі, осьтік 
сызық туралы 

ұғымдарын бекіту. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі 

«Үш аю» ертегісі  
Міндеті: Балаларды 

дауыс ырғағымен 

мәнерлей оқи отыра 
үйрету. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp


Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 
өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. "Қол кеуденің алдында" қалпынан қолды жанына қарай созу, "қолды желкеге қою" қалпынан қолды 

жоғары көтеру және жанына қарай созу; қол саусақтарын айқастыру "құлып", алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай айналдыру); қолды 
бір мезгілде жоғары-артқа және кезектесіп көтеруге үйрету. 

Негізгі қимылдар: 

Жүру. Сапта бір қатармен, аяқтың ұшымен, өкшемен жүруге жаттықтыру; 

Жүгіру. Шашырап; жұптасып, бір қатармен, заттарды аттап жүгіруге үйрету, 
Секіру.Бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіруге үйрету, 

Лақтыру, қағып алу, домалату.Қос қолмен допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып жоғары лақтырып, қос қолмен 
қағып алуға жаттықтыру (4–5 рет).   (Дене шынықтыру) 
Сөздік қор (минимум) 

Жоғары-төмен,оңға-солға,тұр,секір 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық  

Дидактикалық ойын 

«Сипап сезу арқылы 

санау» 
Міндеті:Сипай сезіп 

санау арқылы қарамай-

ақ екі топтағы 

заттарды салыстыруға 
үйрету (артық, кем, 

тең); санау 

дағдыларын бекіту; 
салыстыруда 

беттестіру тәсілін 

қолдана білу 

(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Жаңылтпаштар 

жаттау 
Бір ақ шымшық,  

Екі ақ шымшық.  

Үш ақ шымшық,  
Төрт ақ шымшық.  

(Қазақ тілі) 

Сөздік қор 

(минимум) 
Бір, екі, үш, төрт 

Дидактикалық ойын 

«Биік (ұзын, үлкен, кең, 

жуан) не болады?» 
Міндеті::Шамасы 

бойынша заттардың 

арасындағы қатынастарды 

білдіретін математикалық 
терминдерді қолдану. 

өлшемдердің  

қасиеттерін қабылдауға 
үйрету;тапсырманы 

орындауға жаттықтыру. 

 (Танымдық іс-әрекет) 
 

Сөздік қор (минимум) 

Астында,үстінде,оң-сол 

Дидактикалық ойын  

«Кім? Не?» (зат есімдер) 

Міндеті:Жанды жансыз 
заттарды айыра білуге 

үйрету.Балаларды елестету 

және заттарға қарап, күрделі 

емес сұлбаларды өздеріне тән 
ерекшеліктерін бере отырып 

салу дағдыларын 

қалыптастыру.Сөздік қорларын 
зат есімдермен байыту. 

(Шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті.) 
 

Сөздік қор (минимум) 

Көмектес, өсімдік, құстар 

Дидактикалық ойын  

« Ұқсасын тап» 

Міндеті:Геометриялық 
пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; білімдерін 

бекіту, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Құрастыру 

бөлшектерінің негізгі 
бөліктерін және оған 

тән бөлшектерін 

анықтай білуге үйрету. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Сөздік қор (минимум) 
Шаршы, үшбұрыш, 

дөңгелек 

Дидактикалық ойын  

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта» 
Міндеті:Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын 

бекіту.Балаларды 
мүсіндеудің таныс 

әдістерін қолдануды 

және заттардың 
өлшемдік қатынастарын 

бере білуге жаттықтыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 
 

Сөздік қор (минимум) 

Үлкен-кіші, ұзын-қысқа 



Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Міндеті: Тыңдау және 

тілді түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге 

үйрету. 

«Сымсыз телефон» 

ойыны 

2. Математика 

негіздері  
Міндеті: 

Математикалық 

терминдерді қолдана 
білуді, 6 саны 

көлеміндегі сан мен 

цифр туралы 

ұғымдарын 
қалыптастыру, оларды 

тану және атай білуді 

үйрету. 

3.Сауат ашу негіздері  
Міндеті: Сөз" және 

"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 
түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Естігеніңді қайтала» 

сөздік ойыны 

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: Шашырап; 

жұптасып, бір 

қатармен, заттарды 
аттап жүгіруге 

үйретукөтеру және 

жанына қарай созу; 
қол саусақтарын 

айқастыру "құлып", 

алға-жоғары көтеру 

(алақанды сыртқа 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Әртүрлі 

мамандық иелері туралы,  
еңбектің мазмұны, сипаты 

және еңбек нәтижесінің 

маңызы туралы үйрету. 

«Кімге не керек?» 

дидактикалық ойыны 

2. Қазақ тілі  

Міндеті: Интонациясы 
бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 
қолдана білуді дамыту  

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Балаларды дауыс 

ырғағымен мәнерлей оқи 

отыра үйрету. 

«Алтын күз» өлеңін 

жаттау 

«Даусынан ажырат» 

дидактикалық ойыны 

4.Музыка  

Міндеті: Дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

арналған жаттығуларда 

қиын емес әуендерді 2–3 

жақын үндестікте дауысын 

дәл келтіріп орындауға 

үйрету . 

«Жаңбыр» әнін жаттау 

 

1.Сауат ашу негіздері  
Міндеті: Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру. 

«Сөзден сөйлем құра» сөздік 

ойыны 

2. Математика негіздері 
Міндеті:  Шамасы бойынша 

заттардың арасындағы 

қатынастарды білдіретін 

математикалық терминдерді 
қолдану. 

«Түстеріне қарай жинақта» 

ойыны 
3. Қазақ тілі 

 Міндеті: Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту  

«Суретпен сөйле» 

дидактикалық ойыны 

4.Дене шынықтыру   Міндеті: 
Бір орында тұрып, алға қарай 

3–4 м қашықтыққа жылжу 

арқылы секіруге үйрету, 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге 

үйрету. 

«Сөзге сөз қос» ойыны 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Отан туралы, 

мемлекеттік және 

халықтық мерекелер, 
еліміздің рәміздері 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

«Бөлігін тап» ойыны 

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Балаларды 

дауыс ырғағымен 

мәнерлей оқи отыра 

үйрету. 

4.Музыка  

Міндеті: Дауысы мен 

есту қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын 

емес әуендерді 2–3 

жақын үндестікте 

дауысын дәл келтіріп 

орындауға үйрету . 

 

 

1.Сауат ашу негіздері  
Міндеті:Сөз" және 

"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 
түсініктерін 

қалыптастыру. 

«Мен бастаймын, сен 

жалға» сөздік ойыны 

2. Математика 

негіздері 

Міндеті:  Шамасы 
бойынша заттардың 

арасындағы 

қатынастарды білдіретін 
математикалық 

терминдерді қолдану. 

«Заттарды топтастыр» 

дидактикалық ойыны 
3. Сурет салу, 

құрастыру,жапсыру,мү

сіндеу   
Міндеттері: Бейнелерді 

бүкіл параққа, бір 

сызықтың бойына, 
жалпақ жолақшаға 

орналастыру біліктерін 

қалыптастыру. 

   Құрылыс 
материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 
құрастыру. 

   Балаларды 

мүсіндеудің таныс 
әдістерін қолдануды 

және заттардың 

өлшемдік қатынастарын 

бере білуге жаттықтыру 
   Балалардың қайшыны 

қолдану біліктерін 

бекіту: 

4.Дене шынықтыру  



қарай айналдыру); 
қолды бір мезгілде 

жоғары-артқа және 

кезектесіп көтеруге 
үйрету. 

«Ханталапай» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Міндеті: Бір орында 
тұрып, алға қарай 3–4 м 

қашықтыққа жылжу 

арқылы секіруге үйрету, 

«Қыз қуу» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Серуенге 

дайындық 

  

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 

ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене 

шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 
қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару(Дене 

шынықтыру) 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Серуен Топырақты бақылау. 

Бақылау 
Балалар назарын аяқ 

астына, жерге аудару. 

Құрғақ жылы күні 
топырақ жылы 

болады, қолға алсаң 

шашылғыш, түсі ашық 

сұр болады. 
Жаңбырлы күні ол 

қара түсті, тығыз, 

ылғалды болады. 
Алғашқы суық 

түсісімен топырақ тас 

сияқты болып қатып 
қалады.  

      Балаларды 

Алғашқы суық түскенін 

бақылау 
Бақылау 

Жерге алғашқы қыраудың 

түсуі – күз белгісі екеніне 
балалардың көңілін аудару. 

Таңертеңгілік жер, үй 

шатырлары күмістей аппақ 

болады. Күн суытып аяз 
күшіне ене бастады. 

Өзендер мен көлдердің 

бетіне мұз қатты. Мұз 
үстімен жүруге болатындай 

көрінеді, бірақ мұздың 

үстін аяқпен басқан сәтте - 
ақ ойылып ішіне түсіп 

кетеді. 

Тоғанды бақылау 

Бақылау 
Балаларға тоғанның күзгі 

жағдайы туралы, өсімдіктер 

мен жануарлардың өміріндегі 
күзгі өзгерістерді болдыратын 

себептер жайлы түсініктер 

беру.Тоғанның күзгі және 

жазғы жағдайын салыстыру; 
суда болатын тіршілік иелерін 

атау. Байқағыштығын дамыту. 

Туған табиғаттың әсемдігіне 
сүйсіне білуге тәрбиелеу. 

Өзендегі су суық екенін, су 

өсімдіктері өзен түбіне 
кеткенін, бақалардың 

көрінбейтіндігін айтып өту. Кей 

Шалшықтарды 

бақылау 
Бақылау 

Балалар назарын 

таңертеңгілік 
шалшықтардың бетін 

мұз жабатынына 

аударту. Осы жағдайда 

судың қандай күйде 
екенін еске түсіру 

(қатты). Мұздың 

қасиетін анықтау (суық, 
сусымалы, мөлдір, 

жылы болса ериді). 

Табиғат 
құбылыстарының өзара 

байланысын көрсету: 

Көбелектерді бақылау 

Бақылау 
Көбелектердің сыртқы 

тұрпаты, қозғалыс тәсілі, 

қоректенуі жайлы 
балалардың білімдерін 

бекіту. Жазда 

көбелектердің көп 

болатынын еске түсіру. 
Олардың енді аз 

қалғанын атап өту. 

Неліктен? (Ауа 
температурасы 

төмендейді – жәндіктер 

тығылады). Балаларды 
жәндіктерге зиян 

келтірмеуге үйрету, 



топырақтың ауа 
райына байланысты 

өзгеретінін көруге 

үйрету. Ойлай алуын, 
талқылай алуын, 

дәлелдей алуын 

дамыту; туған жерге 
ұқыптылық қатынасын 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

«Қарашы күз келді, күз 
келді,                                                                                                                                       

Сары алтын жауыпты 

іздерді» 

Қимыл- қозғалыс 

ойыны  

«Арқан тарту» 

Балалардың 
физикалық және 

моральдық еркін, 

достық қарым-
қатынасын дамыту. 

Еңбектену әрекеті 

Гүлзардағы жұмыс 
(тәрбиешімен бірге) 

Күзгі жерді қопсытуға 

қатыстыру. Еңбек 

етуге дұрыс 
көзқарасын тәрбиелеу. 

         Дидактикалық 

ойындар. 

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

Т ә ж і р и б е. Ауа 
райы жылы болғанда 

топырақты қолмен 

ұстап көру 

Қ о р ы т ы н д ы. 
Топырақ жылы, оны 

күн қыздырды 

«Қатені тап» 
Жылдың әр 

 

Көркем сөз 

Сұр бұлт, түсі суық, 

қаптайды аспан,                                                                                                                    
Күз болып дымқыл тұман 

жерді басқан. (А. 

Құнанбаев) 

Ырым                                                                                                                                                                      

Қазанда жер жабылады, 

кей жер жапырақпен, кей 

жер қармен                                                                        
Сары шымшық ысқырса – 

шынымен күз болғаны  

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Пішінді жаса» 

Шапшаңдыққа, ептілікке, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Еңбектену әрекеті 

Қажетінше 

Учаскедегі ұқыпсыздық 

жағдайды көре алуға және 
тәртіпке келтіруге үйрету.   

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 
сұрыптамалар жасау 

«Кім қызық ат тауып 

атайды» 

Шығармашылық қиялын, 
тілін дамыту. Біреуі сын 

есім болып тұратын екі зат 

есімнен құралған жаңа 
сөздерді құрастыру (су, мұз 

– мұзды су; аяз, күз – аязды 

күз) 
    Өзіндік  іс-әрекет 

Ойын түрін таңдауда өз 

бетінше әрекет жасауын, 

бастама жасауын дамыту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

кезде ғана тегіс су бетінде 
көпіршіктер көрініп қалады. 

Бұл кішкене аш балықтар олар 

суға шегіртке, әлде маса қона 
ма деп күтіп жүр. 

Көркем сөз 

Суда оның өмірі, суда оның 
қорегі. Ол не? (балық)    

 «Тоңбайын деді де  

Көл мұздан тон киді» 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Кішкене балықтар мен 

шортан» 

Қимыл - қозғалыс 
белсенділігіне, белгі бойынша 

шапшаң қимыл жасауға үйрету. 

Ұжымда өзара дұрыс қарым-

қатынасты қалыптастыру. 
Еңбектену әрекеті 

Табиғат бұрышындағы 

құстарды қыста қоректендіру 

үшін құм салып алу 

Бастаған ісін аяқтауға үйрету. 

Айналадағыларға пайда 
келтіруге ынтасын тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 
«Жұмбақты шеш» (суда мекен 

етушілер) 

Балаларды жұмбақтарды 
шешуге үйрету. Логикалық 

ойлауын дамыту (балықтар, 

өзен, шаян, бақа, ұлу, үйрек 
туралы жұмбақтар) 

Т ә ж і р и б е. Ұлғайтқыш 

шыныдан құмды қарау. 

Қ о р ы т ы н д ы. Құм еш 
затпен бір - бірімен  өзара 

байланыспаған ұсақ және ірі 

құмшалардан тұрады. 
    Өзіндік  іс-әрекет 

түнде аяз болды, 
шалшықтардағы сулар 

қатты, күндіз күн 

жылынды – мұз еріді. 
Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту, тұрақты көңіл 
қоюын, байқағыштығын 

тәрбиелеу. 

 Көркем сөз 

Аспандағы көлеңке 
жерге суын шашады 

(бұлт пен жаңбыр) 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Аяқтарыңды сулап 

алма» 

Балаларды алға қарай 

тақтайшадан тақтайшаға 
ептілікпен секіріп 

үйренуге жаттықтыру. 

Балалардың тез 
қарқында қимыл жасай 

алуына қол  жеткізу. 

 Еңбектену әрекеті 

Қажетінше (табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерді суару) 

Өсімдіктерге жүйелі 
күтім жасау 

дағдыларына тәрбиелеу. 

Өз еңбегінің 
қажеттілігін сезіндіру. 

Еңбек дағдыларын 

дамыту. 
         Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибелер 

мен  сұрыптамалар 

«Кім табиғат 

құбылыстары жайлы 

жұмбақтарды көп 

біледі» 
Өлі табиғат 

сонымен қатар жердегі 
барлық тіршілік 

иелерінің әсемдігін көріп 

қуана білуге  үйрету. 
Көркем сөз 

Көбелек - ау, көбелек,                                                                                                                                                           

Әдемісің керемет.                                                                                                                                                     
Гүлге барып қона ғой,                                                                                                                                                

Өзің де гүл бола ғой 

*** 

Ай, көбелек, көбелек,                                                                                                                                           
Қанатың неге дөңгелек? 

Ырым                                                                                                                                                                      

Егер ашық күні көбелек 
желсіз жерге тығылуға 

тырысса, бірнеше 

күннен кейін найзағай 

болады.            Егер ірі 
көбелектер гүлдерге 

қонбаса, күн ашық 

болады; қонса – жаңбыр 
болады.                                                                  

Түнгі көбелек үйге кіріп 

кетсе, күшті жел тұрады. 
Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Күн мен түн» (түнгі 

және күндізгі 

көбелектер) 
Белгі бойынша 

қимылдай алуын 

дамыту, көбелектердің 
қимылдау тәсілін келтіре 

алу; ойын ережесін 

орындау. 
 

Еңбектену әрекеті 

Гүлзардағы гүл 

тұқымдарын жинау 
Ең ірі, ашық, әдемі 

гүлдердің тұқымын 

жинау, стақанға 
(қорапшаларға) салып, 



мезгіліндегі 
топырақтың жағдайы 

жайлы балалардың не 

білетіндігін анықтау. 
  Өзіндік іс-әрекет 

Балалар ойындарының 

тақырыбы мен 
мазмұнын дамыту 

және байыту. Өз ойын 

дәлелдей алуын 

жетілдіру; 
қатарластарының 

ұсыныстарымен, рөлді, 

ойыншықтарды, 
міндеттерді бөлісу 

бойынша оның іс-

әрекеттерімен 

келіспеушілігін 
сыпайы формада 

білдіре алуын дамыту. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті,  

танымдық іс-

әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті)           

Дене шынықтыру 

Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор 

(минимум)                  

Күз, топырақ, гүлзар 

еңбек іс-әрекеті)           

Дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Қырау, сұр бұлт, қазан 

Ойындарды құрудағы және 
жүзеге асырудағы белсенділігін 

тәрбиелеу. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)   

Дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Бақа,үйрек,шаян,балық 

құбылыстары туралы 
балалардың білімдерін 

бекіту, жұмбақтарды 

еске сақтауға үйрету. 
   Өзіндік  іс-әрекет 

Балаларға ойынға 

қатысушы 
сыңарларының 

қимылдарын өз 

қимылдарымен 

үйлестіре алуға үйретуді 
одан әрі дамыту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-

әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті)           

Дене шынықтыру 

Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Мұз, қатты, 

бұлт,жаңбыр 

сыртын жазып қою 
(өсімдіктер атаулары, 

гүлдің түсі, тұқымның 

жиналған орны және 
мерзімі). Ынтасын, 

ұжымда еңбек ете алуын 

көтермелеу. 
         Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибелер 

мен сұрыптамалар 

жасау 

«Егер сен көбелек 

болсаң» 

Қиялын, есін дамыту, 
қорғансыз кішкене 

жәндіктің көзімен әлемді 

көре алғызу; көбелекті 

қорғау талабын, оларға 
сүйсіне қарауын 

қалыптастыру; сөйлеу 

мәнерін дамыту. 
       Өзіндік  іс-әрекет 

Балалардың өз бетінше 

ұжымын дамыту  негізі 
ретінде қарым - 

қатынастары дұрыс 

формадағы топшаларды 

қолдану. Өте белсенді 
балалар өз 

жолдастарының 

бастамаларын басып 
тастамауын, момындарға 

көмектесуін, ұяңдарды 

ойынға араластыруын 
бақылау. 

  (Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті)                

Дене шынықтыру 



Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Күн,түн, көбелек 

Серуеннен оралу Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   
«Ұқыпты бала» 

әңгімесі 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.  

(Дене шынықтыру) 

 

 

Серуеннен келгеннен кейін 

киімдерін ұқыпты ілуді 

қадағалау. 
Қолдарын жууға үйрету. 

Балаларға серуеннен 

ішке қатармен, саппен 

жүруді қимылды ойын 
түрінде үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Сапқа тұр» 
Міндеті: Балаларды 

қатарға, сапқа тұруды 

үйрету. 

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 

орналастыру.Жинақылы

ққа дағдыландыру. 
 

Балалармен 

жеке жұмыс  

  

Коммуникативтік 

дағдыларды  дамыту 

Көркем әдебиет 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқу. 

Міндеті: ертегіні 

тыңдауға, содан оны 
мазмұндауға, ертегіні 

реттілігін сақтауға 

үйрету. 

 Жарқын,Айша 

Шығармашылық 

дағдыларын, зерттеу іс –

әрекетін дамыту. 
Жапсыру 

«Пайдалы дәрумендер» 

Міндеті: Балаларды 

қайшымен еркін жұмыс 
жасауға үйрету. 

 Алихан,Нұрислам, 

Физикалық дағдылар 

Мәдени гигиеналық 

дағдылар 

3.«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге 
үйретуді дағдыландыру 

Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды қалыптастыру 

Қоршаған ортамен таныстыру 
«Көңілді бағдаршам» 

Бағдаршамның түстерінің 

белгілеріне сәйкес көшеден өту 

дағдыларын жетілдіру. 

 Жансұлу,Жарқын,. 

 

Коммуникативтік 

дағдыларды  дамыту 

Сауат ашу 

«Сөз бен дыбыс 

дегеніміз не?» 

Міндеті:: Сөз" және 

"дыбыс" терминдері 
туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 Алижан,Медина 

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдыларды дамыту 
Математика негіздері 

«5 ке дейін санау» 

Міндеті: Балаларды 5 ке 

дейін реттік санауға 
жаттықтыру. 

 Айша,Әзім 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

іс-әрекеттер) 

Суреттер әлеміне 

саяхат 

 «Менің үйім»  

Міндеті: Бейнелерді 

бүкіл параққа, бір 

сызықтың бойына, 
жалпақ жолақшаға 

орналастыру біліктерін 

қалыптастыру. 

(Шығармашылық 

іс-әрекет, бейнелеу 

іс-әрекеті) 
«Не шықты?» ойыны 

Дидактикалық ойын 

«Пішіндерді орналастыр»   
Міндеті: Балаларды 

мүсіндеудің таныс 

әдістерін қолдануды және 

заттардың өлшемдік 
қатынастарын бере білуге 

жаттықтыру. Бейненің 

ерекше қасиетін, адамның 
қимылын анық  

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Дидактикалық ойын 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  
Міндеті: Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту 

«Кітап – менің қазынам» 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
 

Дидактикалық ойын 

«Мамандықтар» 

Дидактикалық ойын 

«Отбасы мүшесін тап» 
Міндеті: Туыстық 

байланыс, өзінің жасын, 

толық аты-жөнін, тегін, 

ата- анасының, отбасы 
мүшелерінің аты-жөнін, 

балабақша, топ атауын, 

нөмірін айта білу, 
үйден балабақшаға 

дейінгі жолды анықтау 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру; 

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Мектепті  

жапсыр» 

Міндеті: Балаларға 

қағазға заттарды 

орналастыру 
дағдыларын үйрету. 

Жапсыруларды 

құрастыру барысында 
объектілердің көлемі 

бойынша қатынасын, 

заттардың бөліктерінің 
пішінін, құрылымын, 



Міндеті: Дөңгелек 
және тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақшамен 
таныстыру. 

(Танымдық іс – 

әрекет) 

«Бағдаршам» 
 Міндеті: Балалардың 

жолдың жүріс бөлігі, 

осьтік сызық туралы 
ұғымдарын бекіту. 

(Танымдық іс – әрекет ) 

Міндеті: Ересектердің 
көмегімен әңгіменің жалғасын 

және соңын ойдан шығаруға 

үйрету; 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

 

 

(Қарым- қатынас 

іс –әрекеті) 

Челлендж «Отбасы – 

тәрбиенің алтын 

бесігі» 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

қатынастарын көре білу 
іскерліктерін меңгерту. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Балалардың 

үйіне қайтуы 

 «Балалардың 

тамақтанудағы мінез-

құлқын 
қалыптастыру» ата- 

аналарға арналған 

кеңес.  
Қауіпсіздік ережесі 

«Тәртіп немесе баланы 

қалай тәрбиелеу керек »  

ата- аналарға арналған 
кеңес  

 

Топтағы кітапхана бұрышына 

балалардың жас ерекшелігіне 

байланысты қолдан кітаптар 
жасап әкелу жөнінде 

әңгімелесу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін үйде балаларға  

оқып беру жайында 
кеңес беру. 

«Балалардың қолын 

жазуға дағдыландыру» 

бойынша жеке әңгімелер 
жүргізу. 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 қыркүйек 2024 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі   Дүйсенбі    16.09                     Сейсенбі    17.09                      Сәрсенбі  18.09              Бейсенбі    19.09          Жұма   20.09                

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 1. «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» айы 

Апта дәйексөзі: Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға! /Абай Құнабаев/ 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау  
Балалармен Әнұранды 

орындау. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Теңге алу» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Әңгімелесу "Азық-түлік 

«Күй күмбірі» -музыка 

тыңдау.Балалардың 

бойында музыканы 

тыңдауға 

қызығушылықтарын, 

музыканы эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 
жасау. 

Ұлттық 

құндылықты 

қалыптастыру 

«Тоғыз құмалақ» 

ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Ақсерек пен 

көксерек» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу"Не 

пайдалы?" 

Міндеті:Заттар, 

олардың белгілері мен 
ерекшеліктері туралы 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Бес тас» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу "Зардар неден 

жасалған?".  

Міндеті: Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын 

тұрмыстық заттарды 
білдіретін зат есімдермен, 

 
 

 
 

 

 

 



дүкені?" 

Міндеті: Шығармашылық 

сөйлеу қызметі. 
Ересектердің көмегімен 
әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығаруға 

үйрету; 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Санамақ  жаттығуы 
Бір аптада 

Бір аптаның күндері өтті: 

1.Дүйсенбіде гүлдер ектім. 
2.Сейсенбіде алма тердім. 

3.Сәрсенбіде су әкелдім. 

4.Бейсенбіде бақша баптап, 

5.Жұма күні тақпақ жаттап, 
6.Сенбіде мен саған бардым. 

7.Жексенбіде бір демалдым. 

Міндеті: Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 
үйлестіре білуді жетілдіру.. 

(Қазақ тілі) 

 

Сөздік қор (минимум) 
Апта, жұмыртқа,сүт, 

айран,май 

қызығушылықты арттыру, 

шығармашылық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

Әңгімелесу "Қай 

дыбыстан басталады?"  

Міндеті Сөйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті.Дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды бекіту, 

айтылуы және дыбысталуы 

ұқсас дауыссыз б – п, 

дыбыстарын естуі бойынша 
ажыратуға және анық 

айтуға үйрету; 

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті ) 

Сөздік қор (минимум) 

Бас, балық,ботқа 

 

«SMART BALA» 

жобасы бойынша 

 лего құрастыру. 
«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

бағдарламасы 
Әңгімелесу 

"Мен жаяу 

жүргіншімін" 

Міндеті: Жолда 

жүру ережелері.  

Балалардың жолдың 

жүріс бөлігі, осьтік 

сызық туралы 

ұғымдарын бекіту. 

(Танымдық іс-

әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі 

Артикуляциялық 

жаттығу  

 «Шәшке». 
Ауыз кең ашылады, 

жалпақ қалыптағы 

тіл жоғары 

көтеріледі де, шәшке 
формасы беріледі. 

Тілдің шеттері тіске 

тимейді. 
Нек – нек –нек 

Шай қайнайтын 

шәйнек 

Се – се – се- 
Шай ішетін кесе 

Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық 
мәдениеті.Дыбыстар

ды дұрыс, анық 

айтуды бекіту, 
айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б – п, 

дыбыстарын естуі 
бойынша ажыратуға 

және анық айтуға 

үйрету; 

(Қарым-қатынас 

ұғымдарын 
қалыптастыру. 

Балалардың сөйлеу 

тіліне түрлі заттардың 
атауларын нақтылап, 

енгізу, таныс емес 

заттардың 
қолданылуын түсіндіру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

 

Үстел үсті ойындары 

«Жемістерді ретімен 

орналастыр» 

Міндеті:  Кеңістікті 

бағдарлау.Заттың 

кеңістікте орналасуын 
үйрету (сол жақта, оң 

жақта, жоғарыда, 

төменде); 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Алма, шие, өрік,қауын 
«ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒА

Н ІС- ӘРЕКЕТ 

КЕЗІНДЕГІ 

МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ 
(ҚАУІПСІЗДІК) 

ЕРЕЖЕЛЕРІ» 

https://youtu.be/UMV
KB4sqULE?si=eXG4pVrj
6lVX9uBh 
https://orken-
instituty.kz/ru/telefon
y-goryachih-linij 
«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен  

заттардың қасиеттері мен 
сапасын сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 

қарым-қатынасын, олардың 
еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен 

байыту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Таңғы шеңбер 
Армысың, ардақты  

Аспан - ата! 

Армысың, мейрімді  
Жер - ана! 

Армысың, шұғылалы 

алтын күн! 

Күліп шықты күн бүгін, 
Қуант бізді таңырқап, 

Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң, қайырлы 
күн! 

Күліп шықты күн бүгін.  

Міндеті: Интонациясы 
бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 
(Қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Аспан, жер, күн, қайырлы 
таң! 

https://youtu.be/UMVKB4sqULE?si=eXG4pVrj6lVX9uBh
https://youtu.be/UMVKB4sqULE?si=eXG4pVrj6lVX9uBh
https://youtu.be/UMVKB4sqULE?si=eXG4pVrj6lVX9uBh
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


іс-әрекеті ) 

Сөздік қор (минимум) 

Бағдаршам, 

автобус, ұшақ 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балалардың 

киіну реттілігін үйде де 

қадағалап отыруларын айту. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Даниялдың ата-анасына 

дене шынықтыру формасын 

алып келуді айту. 
 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 
кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру. 

Қауіпсіздік ережесі 

Ата-аналармен әңгіме: 
Кәусардың ата-анасына 

қаламды сол қолына 

ұстайтындығын айту. 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа іс-

әрекеттер) 

«Қазақтың ұлттық 

ыдысының» суретін салу 

Міндеті: Балаларды елестету 

және заттарға қарап гүлдер, 
көкөністер, жемістер, 

ойыншықтар, күрделі емес 

сұлбаларды өздеріне тән 
ерекшеліктерін бере отырып 

салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

((Шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

Сөздік қор (минимум) 

Кесе, ожау, ыдыс 

«Не қайда 

орналасқан?» ойыны 

Міндеті:.Заттың кеңістікте 

орналасуын үйрету (сол 
жақта, оң жақта, жоғарыда, 

төменде) 

(Танымдық іс-әрекет) 
 

Сөздік қор (минимум) 

Оң жақ, сол жақ, 

жоғары-төмен 

 «Менің сүйікті 

ойыншығым» 

әңгімелеу. 

Міндеті: Балалардың 
сөздік қорын 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін зат 
есімдермен, 

заттардың қасиеттері 

мен сапасын 

сипаттайтын сын 
есімдермен, 

адамдардың қарым-

қатынасын, олардың 
еңбекке қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту. 

(Қарым – қатынас 

іс – әрекеті) 

Сөздік қор 

(минимум) 
Қуыршақ, доп, текше 

Шығармашылық 

жұмыс «Домбыра» 

Міндеті: 

Құрылыс 
материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 
құрастыру. Құрастыру 

бөлшектерінің негізгі 

бөліктерін және оған 

тән бөлшектерін 
анықтай білуге үйрету. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

  

Сөздік қор (минимум) 

Қоңыр, текше, құрастыр 

Сюжетті ойын: 

«Кітапхана» 

Міндеті: Ересектердің 

еңбегі.Әртүрлі мамандық 
иелері туралы,  еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

еңбек нәтижесінің маңызы 
туралы үйрету.Қарым – 

қатынас іс – әрекеті  

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Сөздік қор (минимум) 

Кітапхана, кітапханашы, 

кітаптар 

Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы 

Ертеңгілік жаттығу  Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар. "Қол кеуденің алдында" қалпынан қолды жанына қарай созу, "қолды желкеге қою" қалпынан қолды 
жоғары көтеру және жанына қарай созу; қол саусақтарын айқастыру "құлып", алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай айналдыру); 

қолды бір мезгілде жоғары-артқа және кезектесіп көтеруге үйрету. 

Негізгі қимылдар: 
Жүру. Сапта бір қатармен, аяқтың ұшымен, өкшемен жүруге жаттықтыру; 

Жүгіру. Шашырап; жұптасып, бір қатармен, заттарды аттап жүгіруге үйрету, 



Секіру.Бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіруге үйрету, 
Лақтыру, қағып алу, домалату.Қос қолмен допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып жоғары лақтырып, қос 

қолмен қағып алуға жаттықтыру (4–5 рет).    (Дене шынықтыру) 

Сөздік қор (минимум) 

Алға,артқа, оңға, солға, өкшемен,жұптасып 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық  

Аз қимылды жаттығу 

Көңіл күй жақсы болса,           

ұр шапалақ.3 рет 
Ашу болып тұрсаң , жерді 

теп.3 рет 

Қорқып тұрсаң, 
қолынменнен бетті жап,3 рет 

Ұйқын келсе, екі қолды 

қосып жат 3рет  

Музыкалық-ырғақтық 

қозғалыстар.Музыка 

сипатын анық ырғақты 

жүріспен, музыканың ширақ 

сипатын жеңіл, ырғақты 

жүгіріспен беру 

жаттығуларын орындауға 

үйрету. 

(Музыка) 

 

 

Санамақ 

Бір аптада 

Бір аптаның күндері өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер ектім. 

2.Сейсенбіде алма тердім. 

3.Сәрсенбіде су әкелдім. 
4.Бейсенбіде бақша баптап, 

5.Жұма күні тақпақ жаттап, 

6.Сенбіде мен саған бардым. 
7.Жексенбіде бір демалдым.  

Мәнерлеп оқу.Балаларды 

дауыс ырғағымен мәнерлей 

оқи отыра үйрету. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Аз қимылды 

жаттығу 

Аспанда бұлт 

торлайды  

Жаңбыр жауды 

себелеп  

Кішкене бұтақ 

астына Тығылып 

алды сұр көжек.   

Жел үрлейді у-у, 

Құйын келіп билейді 

гу-гу,  

Қатты – қатты жел 

соқты.  

Жапырақтар қол 

Байланыстырып 
сөйлеу. Тыңдау 

және тілді түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру, 
диалог түрінде 

сөйлеуге үйрету. 

(Қарым-қатынас 

іс-әрекеті)  

Санамақ 
Сәл демалып, тыным ал. 

Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 
Апта деген ағайдың 

Жеті бірдей ұлы бар: 

Біріншісі – Дүйсенбі, 
Екіншісі – Сейсенбі, 

Үшіншісі – Сәрсенбі, 

Төртіншісі – Бейсенбі, 
Жұма деген – Бесінші 

ұл, 

Алтыншы ұл – Сенбі, 

Жетіншісі – Жексенбі. 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті.Дыбыстарды 

дұрыс, анық айтуды 
бекіту, айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б – п, 

дыбыстарын естуі 
бойынша ажыратуға 

және анық айтуға 

үйрету;(Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Аз қимылды жаттығу 

Сәлем, сәлем 

Шапалақ соғайық 2 рет 
Көкке керіліп, 

Аяқты ұстайық. 

Айналып тұрайық, 
Сәлем жолдайық.  

Сәлем, сәлем 

Аяқпен таптайық 2 рет 
Көкке керіліп, 

Аяқты ұстайық. 

Айналып тұрайық, 

Сәлем жолдайық.  

Ән айту:Дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

арналған жаттығуларда 

қиын емес әуендерді 2–3 

жақын үндестікте дауысын 

дәл келтіріп орындауға 

үйрету . 

(Музыка) 

Кестесі сәйкес 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Түбірлес сөздерді 

жасау және қолдану 

біліктерін дамыту. 

2. Математика негіздері  
Міндеті: Математикалық 
терминдерді қолдана білуді, 

6 саны көлеміндегі сан мен 

цифр туралы ұғымдарын 

қалыптастыру, оларды тану 
және атай білуді үйрету. 

1.Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Отан туралы, 
мемлекеттік және 

халықтық мерекелер, 

еліміздің рәміздері туралы 
білімдерін кеңейту. 

«Отан, туған жер» 

туралы ребуспен мақал 

жаттау 

2. Қазақ тілі  

Міндеті: Интонациясы 

1.Сауат ашу 

негіздері  
Міндеті: Сөз" және 
"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 

түсініктерін 
қалыптастыру. 

2. Математика 

негіздері  

Міндеті: 
Математикалық 

терминдерді қолдана 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Түбірлес 

сөздерді жасау және 

қолдану біліктерін 

дамыту. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Көлік 

құралдарының көп 
түрлілігі, белгілі жұмыс 

түрін орындау үшін 

1.Сауат ашу негіздері  
Міндеті:Сөз" және 

"дыбыс" терминдері 
туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру. 

3. Математика негіздері 
Міндеті: Математикалық 

терминдерді қолдана 

білуді, 6 саны көлеміндегі 

сан мен цифр туралы 
ұғымдарын қалыптастыру, 

оларды тану және атай 



 

3.Сауат ашу негіздері  
Міндеті:Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Суретпен әңгімелеу.  

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: Биіктігі 40 см 

жіптің астынан қолды еденге 
тигізбей, бүйірімен еңбектеу, 

гимнастикалық орындық 

үстінде ішпен еңбектеуге 
үйрету. 

«Ақ серек, көк серек» 

ойыны 

 

бойынша сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту 

«Суретпен диалог құр» 

әңгімелеу. 

 3.Көркем әдебиет 
Міндеті:Сюжеттік 

бірізділікті сақтай отырып 

мазмұндауға үйрету. 

«Екі дос» әңгімесін 

мазмұндау 

4.Музыка  

Міндеті: Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау, 

халық биін үйрену арқылы 

көркем мұраның кейбір 

элементтерімен 

таныстыру. 

«Жаңбыр» әнін жаттау. 

 

білуді, 6 саны 
көлеміндегі сан мен 

цифр туралы 

ұғымдарын 
қалыптастыру, 

оларды тану және 

атай білуді үйрету. 

«Қандай сан 

шықты?» 

дидактикалық 

ойыны 

 
3.Қазақ тілі  

Міндеті: 

Интонациясы 

бойынша 

сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту 

4.Дене шынықтыру    

Міндеті:Қос қолмен 

допты жоғары, 

жіптің үстінен 
лақтыру, допты 

еденнен ыршытып 

жоғары лақтырып, 
қос қолмен қағып 

алуға жаттықтыру 

(4–5 рет). 

«Допты  көршіге 

лақтыр» жаттығуы 

олардың жабдықтары 
жайлы түсінік беру; 

«Жер, су, ауа» ойыны 

3.Көркем әдебиет 
Міндеті: Сюжеттік 

бірізділікті сақтай 

отырып мазмұндауға 
үйрету. 

«Менің достарым» 

суретпен әңгіме 

4.Музыка  

Міндеті: Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының 

элементтерін орындау, 

халық биін үйрену 

арқылы көркем мұраның 

кейбір элементтерімен 

таныстыру. 

«Күз» әнін қимылмен 

орындау. 

 

 

білуді үйрету. 

«Қандай сан жоқ» 

дидактикалық ойыны 

3. Сурет салу, мүсіндеу, 

құрастыру,жапсыру   

Мүсіндеу 

Міндеті: Балаларды 
мүсіндеудің таныс 

әдістерін қолдануды және 

заттардың өлшемдік 

қатынастарын бере білуге 
жаттықтыру.  

  Түзу, ирек, жіңішке, 

жалпақ сызықтарды, түрлі 
көлемдегі дөңгелектерді, 

жақпаларды, нүктелерді 

ырғақты орналастыра 

отырып, қарапайым 
пішіндерде өрнектерді 

құрастыра білу 

іскерліктерін бекіту. 
  Түрлі пішіндегі қағазда 

таныс геометриялық 

элементтерден өрнек 
құрастыруды үйрету; 

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: Қос қолмен 

допты жоғары, жіптің 
үстінен лақтыру, допты 

еденнен ыршытып жоғары 

лақтырып, қос қолмен 
қағып алуға жаттықтыру 

(4–5 рет). 

Серуенге дайындық 

  

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің 
ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 
оның қызметінің 

ерекшеліктері 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 
оның қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің 
ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 



назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Балалардың назарын 
ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

туралы 
түсініктерді 

кеңейту. 

Балалардың 
назарын ағзасы 

мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Балалардың назарын 
ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Серуен Бақылау:Жаңбырды 
бақылау. 

Міндеті::Жаңбырды 

бақылай отырып , оның 
бұлттан  жауатындығы және 

түрлерін айтып 

түсіндіру.Мысалы;Жай 

жаңбыр, өткінші жаңбыр, 
нөсер жаңбыр. 

Еңбек:Ағаш түптерін 

қопсыту. 
Міндеті::Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, 

өздеріне берілген 

тапсырманы тиянақты 
орындауын қадағалау. 

Жеке жұмыс:  Ал керемет 

бұл қандай? 
    Төгіледі төбеден. 

    Көк теңізден құйғандай 

   Көл-көсір су не 
деген?           (Жаңбыр) 

Міндеті:Жұмбақ 

жаттатаотырып, балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 
арртыру, сөздік қорларын 

дамыту, сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру. 
Ойын: «Айгөлек-ау 

айгөлек». 

Міндеті:Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 

Бақылау: Бұлтты бақылау.  
Міндеті:Бұлттың түзілуі 

және олардың түрлерін 

:шарпы, будақ,қабатты 
бұлииарды ажырату . 

Еңбек:Ауладағы гүлдерді 

суару.  

Міндеті: Балаларды 
қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 
білуге тәрбелеу.  

Жеке жұмыс: Аспанға 

ұшар бу болып  

Жерге қайтар су болып. 
(Бұлт)  

Міндеті: Жұмбақ жаттата 

отырып, балалардың тіл 
байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын қадағалау.Ойлау 
қабілетін арттыру.  

Ойын: « Кімге қандай 

құрал керек? »  

Міндеті:Қандай жағдайда 
әр нәрсенің қажеттілігін 

білу мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу.  

Қимылдық ойын: « 

Соқыр теке » . 
Ойын барысы: Соқыртеке 

Бақылау: Жылы 
жаққа қайтқан 

тырналарды бақылау.  

Міндеті: Күзде 
тырналардың жылы 

жаққа кететіндігін, 

қыс мезгілінде 

тамақтың 
тапшылығы, аяздың 

қаттылығы оларға 

қиынға 
соғатындығын 

түсіндіру.  

Еңбек : Құстарға 

жем сауыт жасау.  
Міндеті: Құстарға 

қамқорлық қарауға , 

аяушылық сезімдерін 
оятуға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Сап-

сары боп келе жатқан 
, 

Сезді мекен күзді 

олар . 

Қарлығаштар ұшып 
кетті,  

Ұшып кетті 

тырналар.  
Міндеті:Балалардың 

сөздік қорларын 

молайтып , тілдің 
грамматикасы дұрыс 

Бақылау: Желді 
бақылау.  

Міндеті: Желдің 

түрлерімен 
таныстыру;салқын жел, 

жылы жел, ұйытқып 

соққан жел.Желдің 

күштілігі ауа-райының 
салқындығын 

үдететіндігін түсіндіру . 

Еңбек : « Әдемі гүлдер»  
Міндеті: Гүлзардағы 

гүлдерді 

суару.Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, 
күту.  

Жеке жұмыс: Тақпақ. « 

Жел »  
Міндеті: Балаларға жел 

туралы өлең жаттату 

арқылы тілдегі дауыс 
ырғағының мәнерлілігін 

сезіне білуге мүмкіндік 

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  
Құйын келіп билейді зу-

зу-зу  

Қатты-қатты жел 
соқтыгу-гу-гу,  

Жапырақтар қол соқты 

ду-ду-ду.  
Қимылдық ойын: « 

Бақылау: Күзгі 
жапырақтарды бақылау.  

Міндеті: Мезгілге 

байланысты жапырақ 
түстерінің өзгеруін 

қадағалау.  

Еңбек : Жапырақтардан 

гүл шоғын жасау  
Міндеті: Қол икемділігін 

дамыта отырып, 

әсемділікті, әдемілікті 
сезіне білуге талпындыру.  

Жеке жұмыс:«Күзгі 

жапырақ»тақпақ 
Қыстың жақын қалғанын,  
Жапырақтар сезгендей.  

Желмен ұшып барады,  

Жерге қонып үлгермей  
Міндеті: Балалардың 

тілдерін дамыту арқылы, 

сөздік қорын дамыту.  
Ойын: « Аю жүрген 

орманда » . 

Міндеті: Қимыл 

қозғалысын дамыту  
Қимылдық ойын: « 

Монданақ » . 

Ойын барысы: Монданақ 
ойыны бойынша белдік-

белбеу әйтпесе орамалды 

шиыршықтап алып 
дөңгелене отырады.Ортаға 



баулу. 
Қимылдық ойын: «Сұр 

қоян». 

Ойын 
барысы:Ойыншылардың 

біреуі қоян болады.Барлық 

қалған балалар дөңгеленіп 
тұрады.Қоян дөңгелектің 

ортасынан орын 

алады.Балалар  тәрбиешімен 

бірге мынадай өлең 
айтады:                     

 Бармақ болып тоғайға сұр 

көжек, 
Жуынып жатыр бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 

Құйрығын жуды, 

Құлағына жуды-түртінді, 
Құп-құрғақ боп сүртінді. 

Қоян өзіне байланысты 

қимылдардың бәрін 
жасайды:тұмсыгын, 

құйрығын , құлағын жуады, 

бәрін сүртеді.Қос аяқтап 
кіріп, дөңгеленіп 

тұрғандардың біреуіне 

жақындай береді(қонаққа 

келе жатыр). Ол бала 
қоянмен ауысқандаойын 

аяқталады. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Аспан, аяқ, қоян, жаңбыр 

кең бөлмеде , аулада 
ойнауға болатын қызықты 

ойын.Шеңбер сызылып , 

оның ортасына көзі 
байланған « соқыртеке » 

жіберіледі.Қалғандары оны 

« соқыртеке бақ-бақ » ,- 
деп мазақтап түртіп 

қашады.Бірақ олар 

шеңберден шығып кетпеуі  

тиіс.Егер соқыртеке 
ойыншылардың бірін ұстап 

алса, даусына қарап оның 

атын айтады.Дәл тапса 
ұсталған адамның көзі 

байланып « соқыртек » 

болады.Ойынщылардың 

көзі байлаулы адамды әдейі 
сөзбен жетектеп отырып, 

алдап , шұңқырға , бағанаға 

қарай бағыттайды.Бұл 
ойынды көңілді, күлкілі 

етеді.  

Дербес ойындар: 
1.Әткіншектебу.  

2. Тартылғышқа тартылу.  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті)           

Дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Бұлт,аула, гүл,соқыр теке 

сақтау дағдысын 
қалыптастыру.  

Дидактикалық 

ойын: « Күзде не 
киеміз? »  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне 
байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру.  
Қимылдық ойын: « 

Аттамақ » . 

Мақсаты:Денені 
шынықтыру, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке баулу.  

Ойын барысы: Бұл 
ойында үш жіпті 

керіп ұстап 

тұрады.Бріншісі-
төмен ,оны аттап өту 

керек, екінші-биік, 

оны еңкейіп, 
үшіншісіінен тағы да 

аттап өту керек.Әуелі 

ойыншыны алып 

келіп, осы жіптерден 
өткізіп , содан соң 

көзін байлап, бір 

айналдырып қояберу 
керек.Ойын 

басқарушының 

белгісімен жіпті 
керіп ұстап тұрған 

адамдар жіпті жинап 

, алады, ал ойыншы 

өзінше әрекеттеніп 
аттап жүреді.  

1.Сазбалшықтан « 

қала » құрастырайық.  
2. « Тәтті тоқаштар » 

Айгөлек-ау, айгөлек » 
Міндеті: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 
мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  
Қимылдық ойын: « 

Орамал тастау » . 

Ойын барысы: Орамал 

тастау ойыны 
қатысушылар араласа 

шеңбер құрып 

отырады.Ойын 
бастаушының 

қолындағы орамал 

шиыршықталған,ұруға 

ыңғайлы 
болады.Ойнаушылар ән 

немесе әңгіме айтып 

отырғанда бастаушы 
оларды сырттарынан 

айналып, біреуді 

белгілеп, оның артына 
қолындағы орамалды 

тастап кетеді.Егер қайта 

айналып келгенде әлгі 

адам өзінің сырт 
жағында қалған 

орамалды байқамаса, 

басқаоушы оны 
орамалмен 

ұрғылайды.Ал, егер 

отырған адам өзінің 
сыртына орамал 

түскенін байқаса , 

бастаушыны қууға 

тиіс.Ойыншыдан қашып 
жүрген бастаушы босап 

қалғанорынға келіп 

отырады.  

Дербес ойындар: 

біреу шығады.Отырғандар 
тізерлеп: « Әне кетті 

монданақ,міне кетті  

монданақ » ,-деп әндетіп, 
ортадағы бала сырт айнала 

бергенде, оны соғып 

қалып, орамалын қайтадан 
жасыра қояды.Оны жасыра 

аллмаған ойыншы ортаға 

шығады.  

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 
1.Орта доп  

2.Әткеншек тебу  
3.Қуаласпақ  

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті)          

Дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Күз,жапырақ, аю, қол 



пісірейік . 

(Қарым-қатынас 

іс-әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)             

Дене шынықтыру 

Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Тырна, қыс, бірінші, 

үшінші 

1«Желмен жарысайық»  
2. « Менің әдемі үйім » 

(құрастыру)  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)                       

Дене шынықтыру 

Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Жел, гүлзар, орамал 

Серуеннен оралу Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын 
жетілдіру. Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын, асханада кезекшілердің міндеттерін орындауға, түрлі балалар әрекеттеріне қажетті 

құралдарды дайындауға баулу. 

Қоғамдық орындарда гигиена ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

 Жуыну кезіңдегі 

жұмбақтар: 
Ол суретің ұқсайды, 

Дәл казіргі өзіңе. (айна) 
 

Одан кір қорқады 

Судан бұл қорқады. (сабын) 
 

Дәміде жоқ, түсіде жоқ 

Пайдаланбас кісі жоқ. (су) 

 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы, 
Су дегенің осы. 

соңында. 

«Біз ұқыпты 

баламыз» 

Киімдерін дұрыс  

бүктеулерін 
қадағалау 

Жуыну кезіңдегі 

мақалдар: 

1. Сусыз тіршілік жоқ. 

2. Жер - қазына, 
Су – алтын. 

3. Бұлақ көрсең көзін 

аш. 
4. Сулы жер – нұрлы 

жер. 

5. Тамшыдан теңіз 

құралады. 

. «Қалай шешіну керек?» 

шешіну кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен шешуге 

үйретуді жалғастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс  

  

Дидактикалық ойын 

«Саңырауқұлақ» 
Міндеті: Балаларға 
саңырауқұлақ туралы түсінік 

беру. Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

 Нұрислам,Әзім 

Дидактикалық ойын 

«Тәулік бөліктері »  

:Міндеті: тәулік бөліктері 
жайлы білімдерін бекіту; 

тәулік бөліктерін атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  Ойынның 
құрал-жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 
кезектесіп суретті алып, 

тәуліктің қай бөлігі екенін 

айтады, сол сурет бойынша 

Суретпен жұмыс 

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 

Міндеті: Отбасымен 

бірге күзгі еңбекке 

баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту. 

 Айша,Әзім. 

Дидактикалық ойыны  

«Не шықты?» 

Міндеті: Балаларды 
бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

 Жансұлу,Жарқын, 

«Себетке қандай 

саңырауқұлақ саламыз?» 
ойыны  

Міндеті: 
Балаларға себет туралы 

түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 
түрлерімен таныстыру. 

  Алихан,Нұрислам, 



әңгіме құрайды.  

 Алижан,Медина   
 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және басқалар)  

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Міндеті Сюжеттік 

мүсіндеу.Балаларды 

мүсіндеудің таныс әдістерін 
қолдануды және заттардың 

өлшемдік қатынастарын 

бере білуге жаттықтыру.  
(Шығармашылық іс 

әрекет) 

 
«Табиғатта қандай өзгерістер 

болды?» 

Міндеті:  

Заттар әлемі,кеңістікте 
бағдарлау.Заттар, олардың 

белгілері мен ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 
қалыптастыру.  

(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

Табиғат. Қуыршақ, суық 

Дидактикалық ойын 

«Ортақ қасиетін тап» 

Міндеті:Кеңістікті 

бағдарлау.Заттарды 

кеңістікте орналастыру 

(солжақтан,оң жаққа, оң 
жақтан  сол жаққа. 

(танымдық іс-әрекет) 

 
«Менің досым» 

Міндеті:            
Мазмұндау. Сюжеттік 
бірізділікті сақтай отырып 

мазмұндауға үйрету. 

 (Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Оң-сол, жоғары-төмен 

 

СР/О: «Дүкен және 
дүкенші». қаржылық 

сауаттылық бойынша 

қарапайым білімдерді 
(заттарды тексеріп қарау, 

зерделеу, олардың көлемін 

көзбен өлшеу, көзбен көріп 

ойлауды, есте сақтауды, 
қиялды, ұсақ қол 

моторикасын дамыту 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

«Тәулік бөліктері »  

Міндеті: Уақытты 

бағдарлау.Таңертең, 

түс, кеш, түн 

мезгілдері тәулікті 

құрайтыны туралы 
ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Ойынның құрал-
жабдықтары: 

суреттер   

Ойынның 
мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті 

алып, тәуліктің қай 

бөлігі екенін айтады, 
сол сурет бойынша 

әңгіме құрайды.   

(Танымдық іс-

әрекет) 

Сөздік қор 

(минимум) 

Түс,кеш,түн,тәулік 
 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  
Міндеті: Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту 

(Қазақ тілі) 

 

«Көшедегі үйлер» 

Міндеті: Сәндік 

жапсыру.Түрлі 

пішіндегі қағазда таныс 

геометриялық 

элементтерден өрнек 
құрастыруды үйрету; 

(Шығармашылық іс 

әрекет) 
Сөздік қор (минимум) 

Аспазшы, тамақ, көше 

 

«Дүкен» ойындары - 
қаржылық сауаттылық 

бойынша қарапайым 

білімдерді (заттарды 
тексеріп қарау, 

зерделеу, олардың 

көлемін көзбен өлшеу, 
көзбен көріп ойлауды, 

есте сақтауды, қиялды, 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту«Біртұтас 

тәрбие» 

бағдарламасы 

Дербес ойын «Мозайка» 

Міндеті: Құрастыру 
бөлшектерінің негізгі 

бөліктерін және оған тән 

бөлшектерін анықтай 

білуге үйрету. 

(Шығармашылық іс 

әрекет) 

 
«Күзгі орман» 

Міндеті: 

Шығармашылық сөйлеу 
қызметі. Ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығаруға үйрету; 
(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

Күз, орман, желім, қайшы 

Балалардың үйіне 

қайтуы 

 Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, 

өз-жақындарыңыз бен бірге 
бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 
бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

Ата –аналарға 

кеңес 
- үйдегі жағдайда 
баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-
жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық жағдайлар 
жасау қажет, ол көбіне ата 

– ана жағынан болуы 



өздігімен ойнай білсе, мінезі 
ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 
үйреніп кететіне сеніңіз. 

«Аналар мектебі» 

бағдарламасы 

өздігімен ойнай білсе, 
мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 
күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

 

шарттарына үйрете 
беріңіз: жуыну, 

қолын сүрту, 

шешіну, өз бетімен 
тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты 

пайдалану, горшокқа 

сұрану.  

Қауііпсіздік ережесі 

жатырқамаса, ойын 
кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 
болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 
 

қажет, мектеп туралы, 
оның өзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған өз 
мейіріміңізді көрсетіңіз. 

Балаңыздың көзінше 

мектеп туралы өзіңізді 

толғандыратын мәселені 
айтудан аулақ болыңыз. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 қыркүйек 2024 жыл 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі   

Дүйсенбі    23.09                     Сейсенбі 24.09                         Сәрсенбі   25.09             Бейсенбі   26.09           Жұма  27.09                 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 1. «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік» айы 

Апта дәйексөзі: «Еңбек-жай ғана қызмет емес,адам болмысының айнасы»Абай Құнанбаев 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау  

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 
алу.  Әнұран айту.   

 Ән айту:Дауысы мен 

есту қабілеттерін 

дамытуға арналған 

жаттығуларда қиын 

емес әуендерді 2–3 

жақын үндестікте 

дауысын дәл келтіріп 

орындауға үйрету . 

(Музыка) «Біртұтас 

тәрбие» 

Балаларды қабылдау 

Дидактикалық ойын  

«Ненің бөлігі?»  
 Міндеті:Таңертең, түс, 

кеш, түн мезгілдері 

тәулікті құрайтыны туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Тоғыз қомалақ» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
 Сөздік қор (минимум) 

Таңертең,түс,кеш,түн 

Балаларды қабылдау 

«Қандай көлік?» ойыны  

 Міндеті: Көлік , 

байланыс 

құралдары.Көлік 

құралдарының көп 
түрлілігі, белгілі жұмыс 

түрін орындау үшін 

олардың жабдықтары 

жайлы түсінік беру; 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Тұр сақинам тұр» 

Балаларды қабылдау «Зат 

неге ұқсайды?» ойыны  

Міндеті: Геометриялық 
фигуралар.Дөңгелек 

және тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 
сопақшамен таныстыру. 

 (Танымдық іс – әрекет)  

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Хан талапай» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Сөздік 

қор (минимум) 

Асық, дөңгелек, 

Балаларды жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. 
Балалармен әңгімелесу 

Күз мезгілінде қандай құбылыстар 

 болатынын балалардан сұрау.  

“Күз келді” әнін жаттау. 

Музыка 

Экологиялық тәрбие 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Қыз қуу» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Сөздік қор (минимум) 

 
 



бағдарламасы  
«ЛИФТІ (ЖЕДЕЛ САТЫ) 

МЕН КІРЕБЕРІСТЕГІ 

(ПОДЪЕЗД) МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ 

ЕРЕЖЕЛЕРІ» 

https://www.youtube.com

/watch?v=3B0fLh5HPR0

&list=PLA5eCSY2FeoQ

FtmGao7l WQuIA- 

hK_6ODD&index=3 
«ЖЕКЕ 

ҚАУІПСІЗДІК» ережесінен  

ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Сөздік 

қор (минимум) 

Сақина, көлік,тік ұшақ 

тіктөртбұрыш Ауа райы, күз, суық,жаңбыр 

Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 

ата –анамен  

әңгімелесу. Ата –
аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 
сақтауға дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 
таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру. 

Қауіпсіздік ережесі 

 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Ата –аналарға керекті құрал  

–жабдықтарды әкелуін өтіну. 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа іс-

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

 «Құстарды ажырат» 

Міндеті: Сан және 
санау.Математикалық 

терминдерді қолдана 

білуді, 6 саны 
көлеміндегі сан мен 

цифр туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру, оларды 
тану және атай білуді 

үйрету. (Танымдық іс-

әрекет) 
Жаңылтпаштар 

жаттау 

Бір ақ шымшық,  
Екі ақ шымшық.  

Үш ақ шымшық,  

Төрт ақ шымшық.  

(Қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Дидактикалық ойын 

«Биік (ұзын, үлкен, кең, 

жуан) не болады?» 
Міндеті: Шама.Заттардың 

(5 және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, ені 
мен жуандығын белгілей 

білуге, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыруға 
үйрету.           (Танымдық 

іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Ұзын-қысқа, кең-тар 

Дидактикалық ойын  

«Кім? Не?» (зат есімдер) 

Міндеті: Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін зат есімдермен, 
заттардың қасиеттері мен 

сапасын сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 

қарым-қатынасын, 
олардың еңбекке 

қатынасын білдіретін 

үстеулермен байыту. 

(Қарым –қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Сандық, кебеже, кілем 

Дидактикалық ойын  

 «Құстарды мүсініне 

қарап тауып ал» 
Міндеті : Заттар 

әлемі,кеңістікте 

бағдарлау.Заттар, 
олардың белгілері мен 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын қалыптастыру 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Қарға,көгершін,аққу, 

торғай 

Дидактикалық ойын  

«Көзіңді жұмып, қолыңмен 

анықта» 
Міндеті: Жиын.Сандар түрлі 

жиындардың көрсеткіштері 

екендігі және жиын түрлі 
элементтерден құрылатындығы 

жайлы түсінігін дамыту. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Бірінші,екінші,үшінші 

https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=3B0fLh5HPR0&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index=3


Бір, екі,үш, төрт 

Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың өкшелерін 

нығайту. 
Жалпы дамытушы жаттығулар. "Қол кеуденің алдында" қалпынан қолды жанына қарай созу, "қолды желкеге қою" қалпынан қолды жоғары көтеру 

және жанына қарай созу; қол саусақтарын айқастыру "құлып", алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай айналдыру); қолды бір мезгілде жоғары-

артқа және кезектесіп көтеруге үйрету. 

Негізгі қимылдар: 
Жүру. Сапта бір қатармен, аяқтың ұшымен, өкшемен жүруге жаттықтыру; 

Жүгіру. Шашырап; жұптасып, бір қатармен, заттарды аттап жүгіруге үйрету, 

Секіру.Бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіруге үйрету, 
Лақтыру, қағып алу, домалату.Қос қолмен допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып жоғары лақтырып, қос қолмен қағып 

алуға жаттықтыру (4–5 рет).      (Дене шынықтыру) 

Сөздік қор (минимум) 
Шашырап, жұптасып, алға,артқа 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық  

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет  

түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен әрекет,кезекшілік). 

Кестеге 

сәйкес 

ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті:  Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге 

үйрету. 

«Достар» 

тақырыбына сұрақ -

жауап 

2. Математика 

негіздері  
Міндеті:Дөңгелек және 

тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 
сопақшамен таныстыру. 

«Қай пішінге 

ұқсайды?» 

дидактикалық ойын 

.3.Сауат ашу негіздері  
Міндеті:Сөз" және 

1.Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Балалардың 
жолдың жүріс бөлігі, осьтік 

сызық туралы ұғымдарын 

бекіту. 

«Жол белгілері нені 

білдіреді?» дидактикалық 

ойыны. 

Қауіпсіздік ережесі. 

2.Көркем әдебиет 

Міндеті:Тәрбиешінің 

әңгімесінің жалғасы мен 
соңын ойлап таба білуге 

үйрету. 

3.Қазақ тілі  
Міндеті: Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 

1.Сауат ашу негіздері  
Міндеті: Сөз" және 

"дыбыс" терминдері 
туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру. 

«Дыбысынан тап» есту 

арқылы ажырату ойыны 

2. Математика негіздері  

Міндеті: Дөңгелек және 

тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 

сопақшамен таныстыру. 

3.Қазақ тілі       

 Міндеті: Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен және сын 

есімдерді зат есімдермен 

үйлестіре білуді жетілдіру. 

4.Дене шынықтыру    

Міндеті: Заттардан аттап 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті:  Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге үйрету. 

«Мектептегі достарым» 

тақырыбына әңгіме 

құрау. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті:Туыстық 

байланыс, өзінің жасын, 

толық аты-жөнін, тегін, 
ата- анасының, отбасы 

мүшелерінің аты-жөнін, 

балабақша, топ атауын, 
нөмірін айта білу, үйден 

балабақшаға дейінгі 

жолды анықтау туралы 
түсініктерін 

1.Сауат ашу негіздері  
Міндеті:Сөз" және "дыбыс" 

терминдері туралы бастапқы 
түсініктерін қалыптастыру. 

«Ненің дыбысы? ойыны 

«Сөздің жалғасын тап» ойыны 

2.Математика негіздері 

Міндеті: Таңертең, түс, кеш, түн  

мезгілдері тәулікті құрайтыны 

туралы ұғымдарын қалыптастыру. 

«Бөлігін тауып, құрастыр» 

дидактикалық ойыны 

3. Сурет салу, 

жапсыру,мүсіндеу,құрастыру   

Міндеттеріі: Балаларға қағазға 

заттарды орналастыру 
дағдыларын үйрету.  

    Бейнелерді бүкіл параққа, бір 

сызықтың бойына, жалпақ 

жолақшаға орналастыру 
біліктерін қалыптастыру. 



"дыбыс" терминдері 
туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: .Заттардан 

аттап жүру, шектелген 

беткей үстімен адымдап, 

аяқ ұшымен жүруге 

үйрету. 

«Жаяу көкпар» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

үйлестіре білуді жетілдіру. 

«Сұрақ-жауап» ойыны 

4.Музыка  

Міндеті: Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау: қол 

ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып жүруге 

үйрету. 

«Күз» әнімен баяу 

қимыл орындау. 

Экологиялқ мәдениет 

жүру, шектелген беткей 
үстімен адымдап, аяқ 

ұшымен жүруге үйрету. 

 

қалыптастыру; 

«Менің отбасы 

мүшелерім» суретті 

ойын 

3.Көркем әдебиет 

Міндеті: Тәрбиешінің 

әңгімесінің жалғасы мен 
соңын ойлап таба білуге 

үйрету. 

«Сөйлемді толықтыр» 

сөздік ойыны 

4.Музыка  

Міндеті: Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттерін орындау: қол 

ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

шеңберді айналып 

жүруге үйрету. 

    Балаларды мүсіндеудің таныс 
әдістерін қолдануды және 

заттардың өлшемдік 

қатынастарын бере білуге 
жаттықтыру  

    Табиғи және қалдық 

материалдардың түрлерімен 
таныстыру. 

4.Дене шынықтыру  

Міндеті: Сапқа бір, екі, үш  

қатармен тұру, сап түзеуден бір 
және екі, үш қатармен қайта 

тұруға жаттықтыру. 

«Ақ қояным тұршы» ойыны 

Серуенге 

дайындық 

  

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адам ағзасы және 

оның қызметінің 

ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне 

аудару 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 
қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 
қызметінің 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Серуен  Гүлзардағы гүлдерді 

бақылау (астра, 

ирис,календула, 

космея, георгина) 

Бақылау 

Гүл атауларын есте 

сақтату. Балалар 

Бақылау: Бұлтты 

бақылау.  

Міндеті: Бұлттың түзілуі 
және олардың түрлерін 

:шарпы, будақ,қабатты 

бұлииарды ажырату . 

Еңбек:Ауладағы гүлдерді 

Бақылау: Жылы жаққа 

қайтқан тырналарды 

бақылау.  
Міндеті:  Күзде 

тырналардың жылы жаққа 

кететіндігін, қыс мезгілінде 

тамақтың тапшылығы, 

Бақшада өнім жинауды 

бақылау 

Бақылау  
Қыркүйек айында 

бақшадағы көкөністерді 

жинау қажет, әйтпесе 

олар үсіп кетуі мүмкін. 

Бақылау: Көшедегі машиналарды 

бақылау.  

Міндеті:  Көшедегі 
машиналардың жүрісін 

бақылау.Олардың түрлерімен 

таныстыру.Машина адам үшін , 

уақытын үнемдейтіндігімен 



назарын гүлдердің 
көбісінің гүлдеп 

болғанына аудару. 

Жазда қандай гүлдер 
гүлдегенін, олардың 

қаншалықты көп 

болғандығын еске 
түсіру (астра, 

ирис,календула, космея, 

георгина). Гүлдер 

азайып жатыр, ал 
жемістер саны көбейіп 

жатыр. Балаларға 

арыстанның есінеуі 
(львиный зев), ақкекіре 

(астра), настурция 

сияқты өсімдіктердің 

тек бір жаз ғана өсетінін 
және гүлдейтінін 

түсіндіру – оларды 

біржылдық өсімдіктер 
дейді. Басқа өсімдіктер 

көпжылдық – ирис, 

алтын шар (золотой 
шар), лилия; олардың 

тамырлары топырақта 

қыстайды.  

Эстетикалық талғамын, 
байқағыштығын 

қалыптастыру. 

Өсімдіктерді күтіп-
баптауға тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

«Гүлдер, гүлдер, 
гүлдерім,                                                                                                                                            

Қандай әсем түрлерің» 

Ырым                                                                                                                                                                      

Егер гүл таңертең 
ашылса күн ашық 

болады, түстен кейін 

ашылса – жаңбыр 
болады                             

суару.  
Міндеті:  Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 
табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу.  

Жеке жұмыс: Аспанға 
ұшар бу болып  

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт)  

Міндеті:  Жұмбақ жаттата 
отырып, балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 
айтуын қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру.  

Ойын: « Кімге қандай 

құрал керек? »  
Міндеті:  Қандай жағдайда 

әр нәрсенің қажеттілігін 

білу мақсатында 
ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  

Қимылдық ойын:  
«Соқыр теке» . 

Ойын барысы: Соқыртеке 

кең бөлмеде , аулада 

ойнауға болатын қызықты 
ойын.Шеңбер сызылып , 

оның ортасына көзі 

байланған « соқыртеке » 
жіберіледі.Қалғандары оны 

« соқыртеке бақ-бақ » ,- 

деп мазақтап түртіп 
қашады.Бірақ олар 

шеңберден шығып кетпеуі 

тиіс.Егер соқыртеке 

ойыншылардың бірін 
ұстап алса, даусына қарап 

оның атын айтады.Дәл 

тапса ұсталған адамның 
көзі байланып « соқыртек 

аяздың қаттылығы оларға 
қиынға соғатындығын 

түсіндіру.  

Еңбек : Құстарға жем 
сауыт жасау.  

Міндеті: Құстарға 

қамқорлық қарауға , 
аяушылық сезімдерін 

оятуға тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Сап-сары 

боп келе жатқан , 
Сезді мекен күзді олар . 

Қарлығаштар ұшып кетті,  

Ұшып кетті тырналар.  
Міндеті:  Балалардың 

сөздік қорларын молайтып 

, тілдің грамматикасы 

дұрыс сақтау дағдысын 
қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын: « 

Күзде не киеміз? »  
Міндеті:  Күз мезгіліне 

байланысты адамдардың 

киімкию үлгісін көрсете 
түсіндіру.  

Қимылдық ойын: « 

Аттамақ » . 

Міндеті:Денені 
шынықтыру, шапшаңдыққа 

, ептілікке баулу.  

Ойын барысы: Бұл 
ойында үш жіпті керіп 

ұстап тұрады.Бріншісі-

төмен ,оны аттап өту керек, 
екінші-биік, оны еңкейіп, 

үшіншісіінен тағы да аттап 

өту керек.Әуелі 

ойыншыны алып келіп, 
осы жіптерден өткізіп , 

содан соң көзін байлап, бір 

айналдырып қояберу 
керек.Ойын басқарушының 

Балалармен өнімді 
жинағанға дейін бақшаны 

қарап шығу. Балалар 

түптерді қарай отырып, 
қазылмаған көкөніс 

орындарын біледі. 

Балаларға өнімнің мол 
екендігін айтып, жаз 

бойғы еңбектерінің зая 

кетпегенін баяндау 

(суару, жерді қопсыту). 
Көкөніс өте бітік (жақсы) 

шыққан; өнім күтімге 

байланысты болады. 
Кейбір көкөністердің 

(қияр, қызанақ, кәді) суық 

түскенше жиналатынын 

түсіндіру. Көкөніс 
атауларын, пішінін, дәмін, 

түсін, иісін ажырата 

білуге үйрету. 
Көкөністердің піскенін 

ажырата білуге көңіл 

аудару.   
Көркем сөз  

Сентябрь – Қыркүйек,                                                                                                                                           

Көкөніс жүрміз теріп. 

*** 
Берекесін сыйлауға,                                                                                                                                                

Өлкемізге күз келді.                                                                                                                                             

Жемістерін жинауға                                                                                                                                           
Шақырады біздерді 

Мақал-мәтелдер  

Не ексең, соны орасың.                                                                                                                                   
Қыстың қамын жазда 

ойла. 

Ырым  
Егер көкөністердің 
қабығы жұқа болса – қыс 

жылы, қалың және қатты 

болса – аязды болады.   
 Қимыл-қозғалыс ойыны 

түсіндіру.Машинаға қарсы 
жүгірмеу, көше тәртібін құрыс 

сақтап жүруге үйрету.  

Еңбек : Ағаш түптерін қопсыту, су 
құю.  

Міндеті: Табиғатты аялай білуге, 

өсімдіктерге қамқор болуға 
үйрету.  

Жеке жұмыс: « Алтын күз » 

тақырыбына сурет бойынша 

әңгімелесу  
Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша әңгіме құрауға 

дағдыландыру; тілдің 
грамматикалық құралуын одан әрі 

дамыту және сөздік қоыр молайту.  

Қимылдық ойын: « Ақ қояным»  

Міндеті: Балаларға әртүрлі 
қимылдар жасату арқылы 

денелерін ширату, көңілдерін 

көтеру.  
Қимылдық ойын:« Ұшты-ұшты»  
Ойын барысы: « Осы кезде ұшты-

ұшты қазан ұшты, ұшты-ұшты қабан 

ұшты » ,- дейді. Осы кезде ұшпайтын 

нәресеге қолын көтерген кісі айыпты 

болып есептеледі.Үшатын және 

ұшпайтын нәрселер жұртты жаңылту 

мақсатында әдейі арба- қарға,үйрек-

бүйрек, кептер- кепсер, көже- шөже, 

іркіт- бүркіт  

болып айтылады.Есек ұшты, есік 

үшты, етік үшты, бесік ұшты деп 

ұзақ айтылып келіп, шөмеле ұшты, 
бөдене ұшты деп жаңылыстыруға 

болады.  

Дербес ойындар: 
«Тәтті тоқаштар»пісірейік 

«Мені қуып жет». 
 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  



Астра – «астер», 
аудармасы «жұлдыз». 

Гүл жұлдызды еске 

түсіреді.                                                    
Георгин – гүл өсіруші 

Георгиннің құрметіне 

аталған 
Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Өз сыңарыңды қуып 

жет» 

Белгі бойынша 
жүгіргенде өз сыңарын 

таба алуға үйрету. 

Алаңның бір жағынан 
екінші жағына қозғалу. 

Ережелер бойынша 

ойнай білулерін бекіту. 

Еңбектену әрекеті 

Кейбір өсімдіктерді 

тірі табиғат 

бұрышында бақылау 

мақсатында 

күршектерге қайта 

отырғызу                                                                                                                                                                                           
Тәрбиешіге көмек 

көрсету үшін берілген 

тапсырмаларды дұрыс 

орындауға 
дағдыландыру. Бірге 

еңбек ете алуға 

тәрбиелеу. 
Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибелер 

мен сұрыптамалар 
жасау 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) қазақ тілі, 

дене шынықтыру 

Сөздік қор (минимум) 

» болады.Ойынщылардың 
көзі байлаулы адамды 

әдейі сөзбен жетектеп 

отырып, алдап , шұңқырға 
, бағанаға қарай 

бағыттайды.Бұл ойынды 

көңілді, күлкілі етеді.  

Дербес ойындар: 
1.Әткіншектебу.  

2. Тартылғышқа тартылу.  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) қазақ 

тілі, дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 
 

Сөздік қор (минимум) 

Бұлт,аспан, шеңбер 

белгісімен жіпті керіп 
ұстап тұрған адамдар жіпті 

жинап , алады, ал ойыншы 

өзінше әрекеттеніп аттап 
жүреді.  

1.Сазбалшықтан « қала » 

құрастырайық.  
2. « Тәтті тоқаштар » 

пісірейік . 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) қазақ 

тілі, дене шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 
 

Сөздік қор (минимум) 

Құстар, қала, тоқаш 

«Бағбаншылар» 
Жүгіріп жарыса отырып 

(топтарға бөліну), 

тапсырманы орындау 
(көкөніс дақылдарын 

жинау). Тапсырманы 

дұрыс және бірінші болып 
орындағандар жеңімпаз 

атанады, ойынның 

аяқталуы бойынша әр 

топтағы балалар құрамын 
санау.  

Еңбектену әрекеті  

Бақшадағы өнімді 

жинау  

Сәбіз бен қызанақты 

ұқыпты қазып алу, 

қазылған көкөністерді 
жәшіктер мен себеттерге 

салу, сабақтарын бір 

жерге үю. Балаларды тату 
жұмыс жасай білуге, бір-

біріне кедергі 

келтірмеуге, ортақ істі 
бірлесіп аяқтауға 

дағдыландыру.  

 Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 
сұрыптамалар жасау 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 
 

Сөздік қор (минимум) 
Қыркүйек, көкөніс, 

қызанақ,сәбіз 

еңбек іс-әрекеті) қазақ тілі, дене 

шынықтыру 

Экологиялық мәдениет 
Сөздік қор (минимум)  

Үйрек,қоян,қызанақ,сәбіз  

 



Гүл, астра,лилия 

Серуеннен 

оралу 

Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.  

 

Серуеннен келгеннен кейін 

киімдерін ұқыпты ілуді 

қадағалау.Қолдарын жууға 

үйрету. 

Серуеннен ішке қатармен, 

саппен жүруді үйрету. 

Балаларға қимылды ойын 

түрінде үйрету. 

Балалардың ұйымшылдықпен 

топқа оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

Балалармен 

жеке жұмыс  

  

    Балалардың 

шығармашылық 

дағдыларын, зерттеу  

   іс-әрекетін дамыту. 

  Құрастыру 

  «Үлкен-кіші үйлер» 

  Құрылыс 
материалдарынан, 

конструктор  

бөлшектерінен үйлер 
құрастыруға үйрету. 

Медина,Әзім 

Танымдық  және 

зияткерлік дағдыларын 

дамыту. 
Математика негіздері 

«Қай жерде орналасқан» 

Кеңістік туралы 

түсініктерін бекіту, 
заттарды кеңістікте 

орналастыру.   

Алихан,Нұрислам 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

Сөйлеуді дамыту 
Санквейн әдісі бойынша 

«Көкөністер мен 

жемістерді ажырат» д\о 

ойнау. 
Затты, суретті өзбетінше 

зерттеп, сипаттауға 

жаттықтыру.  

Жансұлу,Жарқын, 

 

  Балалардың 

шығармашылық 

дағдыларын, зерттеу  

   іс-әрекетін дамыту. 

  Мүсіндеу. 

«Кемпірқосақ» 

Ермексазбен жұмыс істеу 
дағдыларын жалғастыру, 

саусақ моторикасын 

дамыту.  

Алижан,Медина 

Танымдық  және зияткерлік 

дағдыларын дамыту. 

Математика негіздері 
«Сиқырлы пішіндер мн денелер» 

Балаларды геометриялық 

фигураларды және денелерді 

танып, ажыратуға жаттықтыыру. 

 Айша,Әзім 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Дидактикалық ойын 

«Ортақ қасиетін тап» 

Міндеті:Кеңістікті 

бағдарлау. 

Заттарды кеңістікте 
орналастыру 

(солжақтан,оң жаққа, 

оң жақтан  сол жаққа. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Шығармашылық жұмыс  

«Бөлігін сал» 

Міндеті: 

Заттық сурет 
салу.Балаларды елестету 

және заттарға қарап 

гүлдер, көкөністер, 
жемістер, ойыншықтар, 

күрделі емес сұлбаларды 

өздеріне тән 
ерекшеліктерін бере 

отырып салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 (Шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

«Қайсы зат жеңіл, қай зат 

ауыр?» дид.ойыны. 

Салмақты өлшеу. 
Заттардың салмағын 
өлшеміне қарай алдымен 

қарама-қарсы 

көрсеткішпен тең және тең 
еместігін алақанына салып 

өлшеп анықтауға үйрету. 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Ән айтып үйренейік» 

Міндеті: Ән 

айту:Дауысы мен есту 

қабілеттерін дамытуға 

арналған жаттығуларда 

қиын емес әуендерді 2–3 

жақын үндестікте 

дауысын дәл келтіріп 

орындауға үйрету . 

 (Музыка)  

Д/ойын:  «Ғажайып қоржын». 

Міндеті:: 

Оқу,әңгімелеу.Шығармалардың 

эмоционалды-бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау сипатын 

сезінуге баулу. 

 (Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

 

Балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата-аналарға кеңес. 

«Балаларға жол жүру 

ережесін түсіндірудің 

маңыздылығы». 

Қауіпсіздік ережесі 

«Менің баламның 

армандары». 

"Баланың сұрағына 

ашуланбай жауап бере 

аласыз ба?" тақырыбында 

әңгімелесу, сауалнама 

жүргізу, кеңес беру. 

Баланың дамуына 

қимылды ойындардың 

пайдасы. (топ жиналысы). 

«Отбасының салауатты өмір 
салтын сақтауға бағытталған 

дәстүрлері» атты сұрақ-жауап. 

Қауіпсіздік ережесі 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)    30.09-04 қазан  2024 ж. 

 

                                                                                                                                                                                        Тәрбиеші:  

Күн тәртібі Дүйсенбі 30.09.24 Сейсенбі 01.10.24 Сәрсенбі 02.10.24 Бейсенбі 03.10.24 Жұма 04.10.24 

                                        «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 2. «Тәуелсіздік және отаншылдық» айы 
Апта дәйексөзі: Ел-жұртымның бақыты аталатын, 

Сөнбесін мәңгі сенің, Отан, атың! 
Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 
Балаларды 

қабылдау  
 

Балалармен Әнұранды 

орындау. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Дидактикалық ойын: 

«Үй жануарлары»  

мнемокестемен жұмыс                    

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі сөздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен үйлестіре 

білуді 

жетілдіру.Етістіктерді 

жалғаулармен қолдану. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
Саусақ моторикасын 

дамыту, Қағаздан 

құрастыру.Дайын 
үлгілермен және 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен қарсы 

алу. 

«Асық ату» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Дидактикалық ойын: 

«Не артық?»киімдер 

Ойын Заттар 

әлемі,кеңістікте 

бағдарлау. Заттар, 

олардың белгілерін 
нақтылау және бейтаныс 

заттардың қолданылуын 

түсіну. Заттардың қандай 

материалдардан 
жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 
қасиеттерін сипаттау.  

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Асық, ойын, алшы 
 
«ДАЛАДАҒЫ ҚАУІПТІ 

«Күй күмбірі» - 

балалардың бойында 

музыканы тыңдауға 

қызығушылықтарын, 

музыканы эмоционады 

қабылдауды, түсінуді, 

қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық 

мәдениетке 

қызығушылықты арттыру, 

шығармашылық 

дағдыларды қалыптастыру 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Дидактикалық ойын: 

«Қандай мамандық?» 

Міндеті Парақта 
кеңістіктегі заттардың 

қалпын беру, заттардың 

жазықтықта әртүрлі 

орналасуы мүмкін екендігін 
түсіндіру 

(Шығармашылық іс-

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Бес тас» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Дидактикалық ойын: 

«Не өзгерді?»       

  Міндеті Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы  Сөздерді 
жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана  білуді, 

интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

жетілдіру.  
Көрнекіліктер: Жеміс пен 

көкөністің мульяжы.                  

Ойын барысы: Тәрбиеші 

жеміс пен көкөністердің 
арасынан біреуін алып 

жасырып қояды. 

 Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Тоғыз құмалақ» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы «Мақта қыз 

бен мысық» ертегісін  сурет 

арқылы еске түсіріп, таныс 

сюжеттер бойынша 
ертегілерді сахналауға үйрету                     

Шығармашылық сөйлеу 

қызметі.Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 
ересектердің көмегімен 

әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығаруға 
дағдыландыру.(Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 
Жаңылпаш жаттау 

Дыбыстардың нақты 
артикуляциясын 

қалыптастыру.                               



қарапайым сызба 
бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні бойынша 

қию үшін қайшыны 
қолдану. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Үй жануары, 

қой,сиыр,жылқы 

ОРЫНДАР» (АШЫҚ 

ҚҰДЫҚТАР, ҚАҢЫРАП 

ҚАЛҒАН ҒИМАРАТТАР, 

СЕПТИКТЕР, ҚҰРЫЛЫС 

АЛАҢДАРЫ, ГАРАЖДАР) 

https://youtu.be/oCPp_7

Rbrao?si=9T6S-

ouQesjEBGSc 

https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-

goryachih-linij 
«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен  

әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Мамандық, аспаз, 

мұғалім,дәрігер 

 (Қазақ тілі)  

Сөздік қор (минимум) 

Жеміс, көкөніс, қияр, 

қызылша 

Дән – дәулет,                                               
Дәулет – дән.                                               

Сән – сәулет,                       

Сәулет – сән 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті. 

Фонематикалық естуді 
дамыту, сөздегі дыбыстардың 

орнын анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

(Қазақ тілі)  

Сөздік қор (минимум) 

Мысық, дән, ертегі 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 
балалардың  денсаулығы  

туралы әңгімелер. 

Қауіпсіздік ережесі 

Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы аясында  

«Атадан қалған мұра» 

бұрыш жасауға ұсыныс 

беру 

Әминаның тамақтануы, 
ұйқысы жайында ата-

анасымен сұхбаттасу. 

Қауіпсіздік ережесі 

Ата – аналармен сұхбат: 
«баланыз қандай ойындар 

ойнайды?». 

Ата-аналариене сайысқа 
қатысу туралы сөйлесу, 

ұсыныс беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)  

Балалармен табиғат 

туралы әңгімелесу.                 

Міндеті Табиғатпен 

таныстыру.Тірі және өлі 

табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту. «Өлі табиғат» 
ұғымымен таныстыру (су, 

ауа, мұз сүңгілері, күн, 

бұлт, қар, тастар, жел, 
жаңбыр); өлі табиғат 

заттарын адамның 

қолымен жасалған 
заттардан ажырата білу. 

 (Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Дидактикалық ойын: 

«Отбасында кім бар?» 

Міндеті Бала, оның 
отбасы, үйі. Өзінің 

жасына сәйкес өмірінде 

болатын өзгерістерді, 

балабақшаға баруы, 
мектепке баруы  

(Танымдық іс -әрекет) 

Дидактикалық ойын: «Не 

пайдалы?»                       

Міндеті:  Нанға ұқыпты 
қарауға, бидайды өсіруге 

және өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(Танымдық іс -әрекет) 

Күз мерекесіне өлең жаттау 
Музыка тыңдау.Балаларды 
шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-
күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 
білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

(музыка) Экологиялық 

тәрбие 

Дидактикалық ойын:«Не 

қайда жатыр?»-            

Міндеті Баланың ой өрісін 

кеңейту,ойлау қабілетін 
дамыту, заттың кеңістікте 

орналасуын бекіту (сол 

жақта, оң жақта, 

жоғарыда, 
төменде);зейінділігін 

арттыру. (Танымдық іс -

әрекет) 

Дидактикалық ойын:«Кім? 

Не?» (зат есімдер) Ойынның 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен үйлестіре білуді 

жетілдіру.Етістіктерді 

жалғаулармен қолдану. 

  (Қарым –қатынас іс-

әрекеті) 

Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы 

https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=9T6S-ouQesjEBGSc
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=9T6S-ouQesjEBGSc
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=9T6S-ouQesjEBGSc
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


Ертеңгілік жаттығу  Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 
өкшелерін нығайту.Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу;  

Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан (алға және артқа) бір-біріне беру. 
Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар.3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, 
денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); 

Арқаға арналған жаттығулар.Отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет)   (Дене шынықтыру) 

Сөздік қор (минимум) 

Қол, аяқ, екі жаққа, екінші 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық  

Күнге ұқсаймыз.- саусақ 

жаттығуы  

Қол ұстасып дөңгелеп, 

Тұра қалдық екеуміз. 
Өзіміз де дөңгелек, Күнге 

ұқсайды екенбіз.  

Табиғат біздің анамыз, 

Табиғатқа баламыз, Иіліп 

сәлем береміз,                   

Біз әдепті баламыз 

(Танымдық іс -әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

«Алтын күз» мерекесіне ән  

жаттау     (музыка). 

 

«Бұл қай кезде болады?»  

дидактикалық ойын.  

Міндеті: балалардың жыл 

мезгілдеріне байланысты 

білімдерін анықтау  және 

әрі қарай дамыту. 

(Танымдық іс -әрекет) 

Алтын, сары, қызыл, көк-

өлеңін жаттау, сөзін дұрыс, 

анық айтуға көңіл бөлу 

(музыка)) 

Экологиялық тәрбие 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

1. Математика негіздері 

Міндеті: Жиын.Жиынды 

сапасы бойынша әртүрлі 

элементтерден (түсі, 
өлшемі,) құру, 

жиындарды бөліктерге 

бөлу және оларды қайта 
біріктіру. 

«Айырмашылығын ата» 

дидактикалық ойын. 

 

2. Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

«Сөз ойла,тез ойла» 

ойыны 

 

 3.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: 
Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Өзінің жасына 

сәйкес өмірінде болатын 
өзгерістерді, 

балабақшаға баруы, 

мектепке баруы, ересек 
азамат болып ержетуі 

мен еңбек етуі, 

болашақта табысты 

болуы үшін білімнің 
қажеттігін түсінуіне, 

болашақта мектепте 

оқуға ынтасын арттыру, 
жаңаны тануға, өз 

өміріне қажетті 

дағдыларды игеруге 

ықпал ету. 

«Ұқсасын тап» 

дидактикалық ойыны. 

 
2. Қазақ тілі      

Міндеті 

Азық-түлік атауларын 

1. Математика негіздері                              
Міндеті: Жиын.Жиынды 

сапасы бойынша әртүрлі 

элементтерден (түсі, 
өлшемі,) құру, жиындарды 

бөліктерге бөлу және оларды 

қайта біріктіру. 

«Түсіне қарай топтастыр» 

дидактикалық ойыны. 

 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 

анықтау. 

«Қай дыбыстан 

басталады?» сөздік ойын. 
 

3.Қазақ тілі     

Міндеті 
Азық-түлік атауларын 

(бидай, күріш, арпа, жүгері, 

талқан, тары, жент, құрт, 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: 
Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 
жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 
ойдан шығаруға 

дағдыландыру. 

«Сөзді жалғастыр» 

ойыны 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:Әртүрлі 
мамандықтар, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну. 

«Кімге не керек?» 

ойыны  

 

3.Көркем әдебиет 
Міндеті: Әдеби 

шығармаларды 

1. Сауат ашу негіздері    

Міндеті: Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 

анықтау. 

«Дыбыстардың орнын тап» 
ойыны 

 

 2. Математика негіздері  

Міндеті Көрнекілік арқылы 
7, сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс жауап 

беру. 

«Реті бойынша  

 нешінші?» дидактикалық 

ойыны. 

. 

2. Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру   

Міндеті:Дайын үлгілермен 



жетілдіру: ересектердің 
көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын 

ойдан шығаруға 
дағдыландыру.       

 

 4. Дене шынықтыру 

«Аралар мен аюлар» 

ойыны 

Міндеті:Ынта мен 

шығармашылық таныта 
отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 
беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 
мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу.                    

(бидай, күріш, арпа, 
жүгері, талқан, тары, 

жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран), аңшылық 
кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, 

қорықшы)сөздермен 
толықтыру. 

«Пайдалы тағамдарды 

белгіле» ойыны. 

 

 3. Көркем әдебиет 
Міндеті: Әдеби 

шығармаларды 
эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын 

түсіну, себеп-салдарлық 
байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) ажырату, 
тілдің көркемдігін сезіну 

(эпитеттер 

4.Музыка     

Міндеті:Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, оның 

сипаты, мазмұны туралы 

айту. 

«Жаңбыр» әнін жаттау 

сүзбе, шұбат, қымыз, айран), 
аңшылық кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, 

қорықшы)сөздермен 
толықтыру. 

«Бөлігін тауып, ата» 

дид.ойыны. 
4. Дене шынықтыру 

«Аралар мен аюлар» ойыны 

Міндеті:Ынта мен 

шығармашылық таныта 
отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 
беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 
мен эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. 

эмоционалды 
қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 
байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, тілдің 
көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау. 

«Шаруа мен аю» 

ертегісін сомдау 

 

4.Музыка 

Міндеті:Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. 

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, оның 

сипаты, мазмұны туралы 

айту. 

«Күз» әнін жаттау. 

 

 

 

және қарапайым сызба 
бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні бойынша қию 

үшін қайшыны қолдану. 
                                                                     

4.Дене шынықтыру 

«Аралар мен аюлар» ойыны 
Міндеті:Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 
ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 
Балаларды жарыс элементтері 

бар ойындар мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу 



Серуенге дайындық Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
(Дене шынықтыру). 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 
мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Серуен Жаңбырды бақылау 

Міндеті: Жауынның 
қалай құрылатыны 

жөнінде түсініктемені 

бекіту; 

Жазда жауын әр түрлі 
болатынын түсіндіруді 

қалыптастыру; 

Бақылау барысы: 
Жауынның алғашқы 

белгілерін байқау: 

бұлттар бұл қараңғы, 

қалың бұлттар. 
Жауынның қалай 

құрылатыны жөнінде 

түсініктемені бекіту(су 
тамшысынан құрылатын 

бұлт аспанда ұзақ 

тұрмайды, жерге жауын 
болып құлайды; егер 

тамшылар кішірек болса -

жауын сіркірейді,ірі 

тамшылар - жауын жиі 
құяды; әр бағыта болса- 

тікелей, қисық).Жазда 

жауын әр түрлі 
болатынын түсіндіруді 

қалыптастыру. Жылдың 

жылы уақытында 
жауынның орнына 

Күнді бақылау 

Міндеті: Күннің қызуы 
арқылы далада жылы 

болатынын түсіндіру; 

Көңілді көңіл күйлерін 

сақтау; 

Бақылау барысы:  

Балалар назарын күзгі 

күн көзінің қалай 
шығатынына, қалай 

қыздыратынына аудару. 

Күннің қай уақытында 

күн көзі қатты қыздырады 
және неліктен? Күннің 

орны мен күздегі күн 

ұзақтығының арасындағы 
өзара байланысты айту 

(күн жоғары 

көтерілмейді, күндер 
қысқарып барады). 

Табиғатқа деген 

байқағыштығын, білуге 

құштарлығын, 
сүйіспеншілігін дамыту. 

 «Анамыздай мейірлі 

күн,                                                                                                                                         
Аймалайды шыңда 

тұрып».    

Май берейін, құрт 
берейін,                                                                                                                                                        

Мысықты бақылау. 

Міндеті: Үй жануарлары 
туралы түсінік 

қалыптастыру; 

Мысықтың  сырт келбеті мен 

жүріс тұрысы туралы айту; 
Жануарларға деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру; 

Бақылау барысы 
Қожайындары серуендетіп 

жүрген мысықтарды 

бақылау.Мысықтың  сырт 

келбеті мен жүріс тұрысын 
сипаттау, адам өміріндегі 

алатын орнын түсіндіру.  

Кімнің үйінде мысық  бар 
екендігін сұрау және 

мысықтары  туралы айтуды 

өтіну.  

Еңбекке баулу:  

Табиғат бұрышындағы 

жануарларға шөптер 

дайындау. 
Міндеті: Жануарларды 

күтуге ниеттерін арттыру, 

оларды дұрыс 
тамақтандыруға үйрету. 

 

Қимылды ойын: «Мені 

қуып жет» 

Көліктерді бақылау. 

Міндеті: Сырт бейнесіне 
қарап көліктерді ажырата 

алуға үйрету. 

Бақылау барысы:  

Көшелерде жүріп жатқан 
көліктері бақылау. Көлік 

жүргізетін адамды 

жүргізуші деп ал 
қалғандарын жолаушылар 

деп айтатынын түсіндіру.  

Жол жүру уақытында 

жүргізушімен сөйлесуге, 
алаңдатуға болмайтынын 

айту. Егер осы ережелер 

сақталмаса жол апаты 
болуы әбден мүмкін 

екенін түсіндіру.  

Еңбекке баулу: 
Алаңды жинау. 

Міндеті: Сыпырғыштарды 

дұрыс пайдалануға баулу. 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Міндеті: Жол жүру 
ережелерін сақтауға 

үйрету; 

Жүк көліктері туралы 
білімдерін бекіту; 

Күзгі ағаштарды бақылау. 

Міндеті: Ағаш және оның 
бөліктері туралы түсінік 

қалыптастыру; 

Бақылау барысы:  

Балабақша ауласындағы 
ағаштарды бақылау. 

Ағаштардың әр түрлі 

екендігін, бойлары, 
жапырақтары бәрі өзгеше 

болатынын түсіндіру. Ағаш 

бұтақтардан ал бұтақтар 

жапыраұқтардан тұратынын 
айту. Әр мезгілге сай 

ағаштын да келбеті өзгеріп 

отыратынын түсіндіру.  

Еңбекке баулу:   

Балалармен бірге ағаштың 

сынған бұтақтарын кесіп алу.  
Міндеті: Табиғатқа деген 

сүйіспеншіліктерін арттыру.  

Қимылды ойын: «Құстар 

ұясында» 

Мақсаты:  

Бір – біріне соқтығыспай 

еркін жүгіруге үйрету; 
Тәрбиеші белгісі бойынша 

жылдам жүгіруге, бір – біріне 

көмек көрсетуге 
қалыптастыру 



бұршақ жаууы мүмкін –
бұл мұз жауынның қатқан 

тамшылары. Егер бұршақ 

өте ауыр болса, олар 
жерге түседі. 

Жұмбақтар:               Тіл 

былдыр, үні сылдыр 
(Жаңбыр)               Қырда 

қылыш жарқылдайды. 

(Найзағай)           Еңбекке 

баулу Бөлме өсімдіктерін 
жаңбыр суымен суару   

Міндеті:  Бөлме 

өсімдіктерін күтуге ат 
салысуға ниеттерін 

арттыру.          Қимылды 

ойын«От- су»              

Жүргізушінің есептеуді 
таңдау талабын нығайту; 

белгі бойыша әрекет етуге 

үйрету«От» бәрі отыра 
бастайды,«Су» айналым 

бойынша бір жаққа 

ағады.Ойында 
жолдастарының және 

өзінің ойын нәтижесін 

дұрыс бағалауға үйрету. 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Жаңбыр,найзағай,  жауын 

Күннің көзі шық, шық!                                                                                                                                        
Алақай, алақай!                                                                                                                                                                  

Күн шықты, күн шықты,                                                                                                                                                  

Жер үстіне нұр шықты! 

Еңбекке баулу:  

Гүлзарды солған 

өсімдіктерден тазарту 

Мақсаты:  

Балаларды қолынан 

келетін еңбекке 

араластыру. 
Ұйымшылдықпен жұмыс 

жасауға, бір - біріне 

кедергі жасамауға, ортақ 
тапсырманы орындауға 

үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:  «Бұлт 

пен күн»                

Міндеті: Батылдыққа,  
қауіптіліктен құтылу 

мақсатындағы жұмылу 

қабілетіне  тәрбиелеу, 
еркін дамыту     

 Қажетті материалдар: 
ұсақ ойыншықтар, 

қалақшалар, шелек. 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Бұлт,күн, май,құрт 

Міндеті: Жүру және жүгіру 
барысында бір – біріне 

соқтығыспай еркін жүруге 

үйрету; 
Тәрбиеші тапсырмасын 

бұлжытпай орындауға 

үйрету; 

Қажетті материалдар: 
қалақшалар, машиналар, 

қуыршақтар. 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Машина, қуыршақ,жануар, 

табиғат 

Қауіпсіздік ережесі 

Қажетті материалдар: 
қалақшалар, шелек, 

сыпырғыштар.  
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Көлік, машина, ұшақ, 
пойыз 

Қажетті материалдар: 
балаларға арналған тырмалар, 

қалақшалар, шелек, 

ойыншықтар. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Ағаш, күзгі, жапырақ 

Серуеннен оралу  «Қонжықпен бірге 

шешінеміз» шешіну 
кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге үйрету. 

 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Жылы су, жылы су, 

Біздің қолымызды жу. 

Ақ сабын көпіріп, 

Біздің бетімізді жу. 

 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар:  
Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, 

Жуын күндіз – түсте де, 
Жуын тамақ алдында, 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар:  
Жуын ұйықтар кезінде 

Жуын тұрған мезгілде. 

Су мен сабын – бір 

жолдас, 
Жоймас олар кір болмас! 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 
бастау.(Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды қалыптастыру.) 



Жуын тамақ соңы   

Балалармен жеке 

жұмыс  

Коммуникативтік 

дағдылары           «Ненің 

дауысы?» 

Міндеті: жануарларды 
дауысынан айыра білуге 

және дауыстарын 

еліктеуге үйрету.   

 Жансұлу,Жарқын, 

 

Коммуникативтік 

дағдылары           «Бұл не 

қылған дыбыс?» 

Міндеті:  баланы бір 
дыбысты бір дыбыстан 

және  сөздің басындағы  

дыбысты ажыратып 
үйрету   Алижан,Медина 

 Қоршаған ортамен танысу. 

«Қайдан сатып алуға 

болады? Міндеті: азық- 

түлік,көкөніс, жеміс-жидек 
атауларын еске  түсіру мен 

оларды ажырата білу. 

 Алихан,Нұрислам, 

Коммуникативтік 

дағдылары  «Өзара 

айырмашылығын тап» 

Міндеті: суреттерді 
салыстыра отырып, 

айырмашылығын тапқызу 

Айша,Әзім 

Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту. 

« Мынау қай пішін?» 

Міндеті: Геометриялық 
пішіндерді сипаттап анықтау 

арқылы айта білу .Көрнекілік: 

Дьенеш блокторы.   

Алихан,Әзім 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

«Кітап – менің 

қазынам» 
Кітаптар қарау. 

Балалардың еркін іс 

әрекеті  

Міндеті: Балаларды қол 
жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 
баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Күз бейнесін салу.  

Міндеті: Ағаштарды 

жасау. Күзгі 

жапырақтардан жапсыру 
арқылы композиция 

жасау. 

Міндеті: Қайшыны 
қолдануды бекіту: 

жолақтардан тікбұрышты 

пішіндер, шаршылардан 
үшбұрышты пішіндер 

қиып алу. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік ойын: 

«Жануарлардың күзгі 

тіршілігі» 

Міндеті: Жануарлар әлемі. 
Қазақстан аумағын 

мекендейтін жануарлар мен 

олардың төлдерін атау және 
олардың өздеріне тән 

белгілері бойынша ажырату.  

(Танымдық іс-әрекет) 
Балалардың таңдауы 

бойынша шығармашылық 

қызмет.            Міндеті: 

Шынайы бейнесіне қарап 
және ойдан пішіндері мен 

өлшемі әртүрлі таныс 

заттарды: көкөністерді, 
жемістерді, ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу    

(Шығармашылық іс-

әрекет) Экологиялық 

тәрбие 

Кітап бұрышындағы 

әрекет 
Таңдаулары бойынша 

ертегі оқып беру 
Міндеті: Әдеби 

шығармаларды 

эмоционалды 
қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 
байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, әңгіме, 

өлең) ажырату, тілдің 

көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Балаларды таңдау 

бойынша шығармашылық 

іс-шаралар: күзгі 

жапырақтардың коллажы. 
Еңбек қызметі 

Міндеті: Табиғи, қалдық 

материалдардан құрастыру. 
Табиғи материалдарды дұрыс 

пайдалануға үйрету. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Экологиялық тәрбие 

«Қарттарым асыл 

қазынам» Кездесу кеші 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Балалардың үйге 

қайтуы  

Айшаның жетістігі 

туралы сөйлесу. 
«Тұмауды алдын алу»  

кеңес беру Қауіпсіздік 

ережесі 

Ата-аналарға бала 

тәрбиесіне қажетті кеңестер 

Ата – аналармен сұхбат. 

«Күн тәртібін сақтайық». 

Ата-аналармен  сөйлесу. 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 7-11  қазан  2024 ж. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі  7.10.24 Сейсенбі 8.10.24 Сәрсенбі 9.10.24 Бейсенбі 10.10.24 Жұма 11.10.24 

                                        «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 2. «Тәуелсіздік және отаншылдық» айы 

                                                                          Апта дәйексөзі: Туған жердей жер болмас, туған елдей ел болмас! 
 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 
Балаларды 

қабылдау  
 

Балаларды көтеріңкі көңілді 

муызкамен қарсы алу. 

 Әнұранын орындау 

Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Асық ату» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Сюжеттік ойын: 

«Менің мектебім» 

Міндеті: мектепке баруы, 

ересек азамат болып 
ержетуі мен еңбек етуі, 

болашақта табысты болуы 

үшін білімнің қажеттігін 
түсінуіне, болашақта 

мектепте оқуға ынтасын 

арттыру, жаңаны тануға, өз 
өміріне қажетті дағдыларды 

игеруге ықпал ету. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Асық, мектеп, үлкен 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

«Тазалық- денсаулық 

кепілі» 

Міндеті: Салауатты өмір 

салты туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 

Сөздік қор (минимум) 
Тазалық, денсаулық, ұқыпты 

 
«ҮЙДЕГІ ҚАУІПТІ ЗАТТАР» 

(ДӘРІЛЕР, СҰЙЫҚТЫҚТАР, ГАЗ 
БАЛЛОНДАРЫ) 

https://youtu.be/topPwzQF

QlE?si=3xsiXpAbNDcb8zR

p https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-

goryachih-linij 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

«Судың да сұрауы бар» 
табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Сөздік ойын:  

 «Мақтау сөздер айту» 

Міндеті: Сөздік қор. 

Сөйлегенде көп 
мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 
белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 
заттарды таңдай білу. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Сіз, біз,бірге ойнайық 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

«Өнегелі 15 минут» - 
балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 
қалыптастыру  

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Міндеті: Тілдік дамытушы 

орта. Ауызекі сөйлеуді 
қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. 

(Қазақ тілі) 

  

«Алтын күз» әнін қайталау. 

Міндеті: Ән айту.Ән айтуда 

дауыспен вокалдық-есту 

қабілетін үйлестіруді 

жетілдіру.  

(Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

Алтын күз, жылы, сарғаяды 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. 

Табиғатпен танысу 
Табиғат неткен көрікті, 

Жапырақтай жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 
Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Міндеті: Табиғатпен 

таныстыру.Тірі және өлі 
табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту. «Өлі табиғат» 
ұғымымен таныстыру 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

Жапырақ, гүлдер,табиғат 

https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Ата-

аналармен 

немесе 

баланың 

басқа 

заңды 

өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналарға кеңес беру 

«Балалардың тамақтануы 

жайында»Ата-аналармен 

балалардың демалысты 
қалай өткізгендері жайлы 

әңгімелесу. Қауіпсіздік 

ережесі 

Ата-аналарға кеңес беру 

«Ойын-мектепке дейінгі 

балаларды тәрбиелеу құралы 

ретінде» 

«Алтын күз сыйы» көрме 

ұйымдастыру. 

Экологиялық тәрбие 

 
 

Ата-аналарға кеңес беру 

«Үйде , Балалардың ойын іс-

әрекетін, математикалық 

дамыту материалдарын 
қолдана отыра қалай   

ұйымдастыру.» 

« Киімдегі жарық 

шағылыстыратын 

элементтер туралы» 

жадынама  

Қауіпсіздік ережесі 

Балалардың 

дербес 
әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 
ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 
кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 
әрекеттер)  

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлардың төлдерін  

тауып, оларды атап бер» 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді сан 

есімдермен үйлестіре білуді 

жетілдіру.Етістіктерді 

жалғаулармен қолдану. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Бұзау,қозы,бота,құлын 

Дидактикалық ойын: 

«Санада да, айт» 
Міндеті: Сан және санау.10 

көлеміндегі сандарды тура 

және кері санауға 

жаттықтыру. Көрнекілік 
арқылы 7,сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату,оларға дұрыс жауап 

беру. 

(Танымдық іс-әрекет) 
 

Сөздік қор (минимум) 

Бірінші, екінші,сана 

Үстел үстінде ойындар 

ұсыну  
«Квест» ойыны 

Нейротректер 

/Нейродорожки/  

Міндеті: Қағаздан 
құрастыру.Дайын 

үлгілермен және 

қарапайым сызба 
бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні бойынша 

қию үшін қайшыны 
қолдану. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Қайшы, желім, құрастыр 

«Қуыршақ» өлеңін жаттау 

Қуыршақ, қуыршақ, 
Таза суға жуынсақ. 

Қол ұстасып,дос болып, 

Бақ ішінде қыдырсақ. 

Міндеті:Ән айту.Ән айтуда 

дауыспен вокалдық-есту 

қабілетін үйлестіруді 

жетілдіру.  

(Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 
Қуыршақ, дос, бақ 

Дидактикалық ойын 

«Жер, су, ауа» 
Міндеті: . Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 
жабдықталуын түсіну. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 
 

Сөздік қор (минимум) 

Жер,су,ауа, кеме, ұшақ, 
көлік 

Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Ертеңгілік 

жаттығу  

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың өкшелерін 

нығайту.Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу;  
Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан (алға және артқа) бір-біріне беру. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар.3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 
көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); 

Арқаға арналған жаттығулар.Отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

Ұйымдастыр

ылған іс-
 «Кім шапшаң» 

Міндеті: Кеңістікті 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп оқу.  

«Не артық» 

Міндеті:Әрбір сөздің 
 «Дүкенші» 

Міндеті:  

Тіл ұстарту жаттығулары 

«Теңін тап» 



әрекетке 
дайындық  

бағдарлау.Кеңістік туралы 
түсініктерді бекіту: заттарды 

кеңістікте орналастыру (сол 

жақта); қозғалыс бағыттары: 
сол жақтан оң жаққа.  

(Танымдық іс-әрекет) 

Міндеті: Балаларды қол 
жетімді көркем шығармалар 

мен фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 
қызығушылығын дамыту. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

мағынасы болатыны 
туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 
қызығушылыққа баулу. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

Байланыстырып 

сөйлеу.әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу. 

. (Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Міндеті: 
 Тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 
және таза дикцияны 

дамыту. 

(Қазақ тілі) 
 

Кестеге 

сәйкес 

ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

1. Сөйлеуді дамыту  
Міндеті:Шығармашылықпе

н әңгімелеп беруді 
жетілдіру: ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын ойдан 

шығаруға дағдыландыру. 

«Әңгімені жалғастыр» 

ойыны 

2. Математика негіздері   
Міндеті;Көрнекілік арқылы 

7, сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 
«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

«Реті бойынша нешінші?» 

суретті ойын 

 3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 
анықтау. 

«Дауысты дыбыстың 

орнын тап» сөздік ойыны 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті:Футбол 

элементтері. Берілген 

бағытқа допты оң және сол 
аяқпен тебу. Допты заттарды 

айналдыра жүргізу. Допты 

қақпаға тебу. Допты бірнеше 

1.Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:Ұялы телефон, 
смартфон, компьютер, 

ғаламтор, теледидар және т.б. 

қолданылуын білу, оларды 

қолдануда қауіпсіздікті 
сақтау. 

«Сымсыз телефон» ойыны 

2. Қазақ тілі       
Міндеті:Туған өлкенің  

көрнекі жерлері, әсем 

табиғаты, тарихи орындары 
туралы суреттер, фотолар, 

альбомдармен жабдықталған 

орта құру. 

«Менің туған өлкем» 

тақырыбнда сурет бойынша 

әңгімелеу. 

Экологиялық тәрбие 
3. Көркем әдебиет 

Міндеті:Әдеби 

шығармаларды эмоционалды 
қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 
(ертегі, әңгіме, өлең) ажырату, 

тілдің көркемдігін сезіну 

(эпитеттер, сипаттамалар, 
образды сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау. 

1. Математика негіздері    

Міндеті:10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 
санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы 7, 

сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 
«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

«Заттарды сандармен 

сәйкестендір» ойыны 

2.Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды анықтау. 

«Неше дыбыстан 

тұрады?» сөздік ойыны 
3.Қазақ тілі   

Міндеті:Туған өлкенің  

көрнекі жерлері, әсем 
табиғаты, тарихи 

орындары туралы 

суреттер, фотолар, 

альбомдармен 
жабдықталған орта құру. 

«Жыл мезгілдерін 

ажырат» ойыны 
4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Футбол 

элементтері. Берілген 

1 Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 
ересектердің көмегімен 

әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығаруға 

дағдыландыру. «Менің 

отбасым» тақырыбында 

әңгіме құрау 

2.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Міндеті:Жолда қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. Жол 
белгілерін (жүру бөлігі, жаяу 

жүргіншілер өткелі, тротуар) 

білу, бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес жолдан 
өту. Жол қозғалысының 

қарапайым ережелерін, жаяу 

жүргіншілер мен 
велосипедшілердің қозғалыс 

ережелерін сақтау. 

«Балалар», «трамвай 
аялдамасы», «автобус 

аялдамасы», «жаяу 

жүргіншілер жолы», 

«велосипед жолы» белгілерін 
білу. 

«Қандай көлік? Ойыны 

Қауіпсіздік ережесі 
3.Көркем әдебиет 

Міндеті:Әдеби 

шығармаларды эмоционалды 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

«Сөзде неше дауыссыз 

дыбыс бар?» сөзік 

ойыны 

2. Математика негіздері   
Міндеті:.10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 
Көрнекілік арқылы 7, 

сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

 
3. Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру     
Міндеті:Парақта 

кеңістіктегі заттардың 

қалпын беру, заттардың 

жазықтықта әртүрлі 
орналасуы мүмкін 

екендігін түсіндіру 

(тұрады, жатады және 
қалпын өзгерте алады), 

тірі табиғат заттарының 

бейнелерін күрделі емес 



рет аяқпен қабырғаға тебу.  

 

 

«Үш аю» ертегісін 

мазмұндау 

4.Музыка                       

Міндеті:Балалар музыкалық 
аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 
үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, 

оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу.Музыкалық 
(дауылпаз, асатаяқ) және 

шулы аспаптарда ойнау 

тәсілдерімен таныстыру. 

  «Күз» әнін қайталау 

 

бағытқа допты оң және 
сол аяқпен тебу. Допты 

заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты қақпаға 
тебу. Допты бірнеше рет 

аяқпен қабырғаға тебу.  

 
 

қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын түсіну, 

себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 
(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 
сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау. 
 

4.Музыка. 

Міндеті:Музыканың және 

оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және ырғақпен 

жүгіру, жүрелеп отыру 

арқылы бере білу. 

  «Күз» әнін қайталау 

Экологиялық тәрбие 

қимылдар мен қалыптар 
арқылы беру (өсімдіктер, 

жануарлар, құстар) 

    Шынайы бейнесіне 
қарап және ойдан 

пішіндері мен өлшемі 

әртүрлі таныс заттарды: 
көкөністерді, жемістерді, 

ойыншықтарды, 

ыдыстарды мүсіндеу 

   Дайын үлгілермен және 
қарапайым сызба 

бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні бойынша 
қию үшін қайшыны 

қолдану. 

   Қайшыны қолдануды 

бекіту: жолақтардан 
тікбұрышты пішіндер, 

шаршылардан 

үшбұрышты пішіндер 
қиып алу. 

Қауіпсіздік ережесі 

4. Дене шынықтыру 
Міндеті:Футбол 

элементтері. Берілген 

бағытқа допты оң және 

сол аяқпен тебу. Допты 
заттарды айналдыра 

жүргізу. Допты қақпаға 

тебу. Допты бірнеше рет 
аяқпен қабырғаға тебу.  

Серуенге 

дайындық 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 
Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді 

кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының 



(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі 
Қауіпсіздік ережесі ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 
Қауіпсіздік ережесі ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Серуен Ауа – райы құбылысын 

бақылау.                        
Міндеті: Белгілеріне қарап 

жыл мезгілін анықтауға  

үйрету.  

Бақылау барысы: Аспанда 
бұлт немес күннің бар екенін 

қарауды тапсыру. Бұлт не 

істегенін сұрау (күннің көзін 
жауып тастады), ауа – райы 

және аспан қандай екенін 

анықтау.  
Балалалардың назарын 

соғып тұрған желге, желмен 

қозғалған ағаш бұтақтарына 

аудару. Күз мезгілінің басты 
белгілерін айту, түсіндіру.  

Күз мезгілінің белгілері: 

Ағаштардың жапырақтары 
сарғайады;    Құстар жылы 

жаққа ұшып кетеді.    Аспан 

бұлттанып тұрады;            
Толассыз жаңбыр жауады; 

Еңбекке баулу:Ойынға 

арналған құмды сулау.  
Міндеті: Алаңда тазалық 

пен ұқыптылықты сақтауға 

үйрету. үлкендерге көмек 
беруге ұмтылдыру;         

Құрғақ құм шашылып 

қалатынын, ал сулы құмнан 

қуыршаққа арнап тәтті 
тоқаш жасауға болатынын 

айтып, білімдерін бекіту.  

«Торғайлар мен 

автомобиль» қимылды 

ойыны.               Міндеті: 
Балаларды дыбыс бойынша 
тез жүгіруге, бірақ бірін – 

 Топырақты бақылау. 

Бақылау 
Балалар назарын аяқ  

астына, жерге аудару. Құрғақ 

жылы күні топырақ жылы 

болады, қолға алсаң 
шашылғыш, түсі ашық сұр 

болады. Жаңбырлы күні ол 

қара түсті, тығыз, ылғалды 
болады. Алғашқы суық 

түсісімен топырақ тас сияқты 

болып қатып қалады.  
      Балаларды топырақтың ауа 

райына байланысты 

өзгеретінін көруге үйрету. 

Ойлай алуын, талқылай 
алуын, дәлелдей алуын 

дамыту; туған жерге 

ұқыптылық қатынасын 
тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

«Қарашы күз келді, күз келді,                                                                                                                                       

Сары алтын жауыпты іздерді» 
Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Арқан тарту» 

Балалардың физикалық және 
моральдық еркін, достық 

қарым-қатынасын дамыту. 

Еңбектену әрекеті 
Гүлзардағы жұмыс 

(тәрбиешімен бірге) 

Күзгі жерді қопсытуға 

қатыстыру. Еңбек етуге дұрыс 
көзқарасын тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

Т ә ж і р и б е. Ауа райы жылы 

болғанда топырақты қолмен 
ұстап көру 

Тамақтанып жатқан 

құстарды бақылау 
Міндеті: Құстарға 

қамқор болуға деген 

ынталарын 

арттыру;Құстар туралы 
білімдерін кеңейту; 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу; 

Бақылау барысы: 

Серуен алдында құстарға 
арналған жемді далаға 

апарып қою.  

Балаларды құстарды 

тамақтандыратын 
жемшашарға алып келу. 

Қандай құстардың 

бірінші келіп 
тамақтанғанын бақылау.  

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды, 

жұмбақтар жасырады:  
Құстар бидайды қалай 

теріп жейді?  

Құстар қалай 
айқайлайды? 

Қалай секіреді? 

Еңбекке баулу 
Құстарды тамақтандыру 

Міндеті: Қарапайым 

тапсырмаларды өз 

бетінше орындауға  
қалыптастыру; 

Жануарларды бағуға 

деген ниетін арттыру; 

«Торғай мен мысық» 

қимылды ойыны 
Міндеті: Тізесін бүгу 
арқылы жеңіл секіріп 

Бұлттарды бақылау 

Міндеті:  
Өлі табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін тиянақтау, 

табиғаттыбақылауға деген 

қызығушылықтарын арттыру 

Бақылау барысы: 

 «Бұлт» Ө. Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда тұрағы 
Біле алмадым мұны әлі 

Білерім көк аспанның 

Бұлт – көшпелі бұлағы 
Тәрбиеші сұрақтары 

- Бұлт дегеніміз не? 

- Бұлттардың түсі қандай 

болады? 
- Бұлттар неден тұрады? (сан 

жетпейтін су тамшыларынан 

немесе мұз түйіршіктерінен) 
- Бұлттардың қандай түрлерін 

білесіңдер? (түйдек бұлттар, 

шарбы бұлттар, қат – қабат 

бұлттар, түнерген найзағайлы 
бұлттар) 

- Неге түйдек бұлттар дейміз? 

(олар аспанда түйдек – түйдек 
болып тұрады) 

- Шарбы бұлттар неге 

ұқсайды? (ақ ұлпаға, 
мамыққа, жақсылап аңғарып 

қарасаң олардан таныс 

бейнелерді көруге болады) 

- Ең үлкен бұлттар қай 
бұлттар? (түнерген 

найзағайлы бұлттар) 

- Қандай бұлттар жаңбыр 
әкеледі? (түйдек бұлттар, 

түнерген бұлттар) 

- Бұлттар неліктен аспанда 
жүреді? (оларды жел қуады) 

Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігін бақылау. 
Міндеті: Балаларды 

жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігімен 

таныстыру; 
Жол жүру ережесі туралы 

естерінде сақтау; 

Бақылау барысы: 
Жолдың жолаушылар 

жүретін бөлігіне өту және 

жүріп жатқан көліктерді 
қарау. Балаларға 

балабақшаның жол 

бойында орналасқанын 

айтып, түсіндіру. 
Балабақшадан шыққанда 

өте абай болу керектігін 

түсіндіру.  

Еңбекке баулу:  

Құрғақ жапырақтарды бір 

жерге жинау. 

Міндеті: Балаларды 
тырмамен дұрыс жұмыс 

істеуге үйрету; 

Шелектерді белгілі 
мөлшерге дейін толтыруға 

үйрету; 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Міндеті: Жол ережелері 

туралы білімдерін бекіту; 
Жолда жүру тәртібін есте 

сақтауға баулу; 

Қажетті материалдар: 
рөлдер, қалақша, шелек, 

машиналар. 

 .(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-



бірі соқпай, қимылды 
қозғалыс жасауға және 

тәрбиеші белгісі бойынша 

оны өзгерте алуға , өз орнын 
табуға үйрету.  

«Затты абайла» қимылды 

ойыны                            
Міндеті:  Балаларды белгі 

бойынша қимыл жасауға 

және алғырлыққа үйрету. 

Қажетті материалдар: 
суқұйғыштар, кубиктер, әр 

балаға құмнан бұйым 

жасайтын қалыптар, 
қуыршақ және 

көліктер.  .(Қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет,  
зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Ауа-райы, торғай, 

автомобиль 

Қ о р ы т ы н д ы. Топырақ 
жылы, оны күн қыздырды 

«Қатені тап» 

Жылдың әр мезгіліндегі 
топырақтың жағдайы жайлы 

балалардың не білетіндігін 

анықтау. Өзіндік іс-әрекет 
Балалар ойындарының 

тақырыбы мен мазмұнын 

дамыту және байыту. Өз ойын 

дәлелдей алуын жетілдіру; 
қатарластарының 

ұсыныстарымен, рөлді, 

ойыншықтарды, міндеттерді 
бөлісу бойынша оның іс-

әрекеттерімен келіспеушілігін 

сыпайы формада білдіре 

алуын дамыту.(Қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Суық, жаңбыр, күзгі 

түсуге; 
Бір – біріне соқтығыспай 

жүгіруге; 

Жылдам қашып, өз 
орнын табуға үйрету; 

«Шеңберге дәл тусір» 

қимылды ойыны 
Міндеті: Әр түрлі 

заттарды біріктіре 

отырып пайдала білуге 

үйрету; 
Екі қолымен белгіленген 

бағыт бойынша затты 

көздеп лақтыруға үйрету; 
Алғырлыққа, дәлдеп 

тигізуге тәрбиелеу; 

Қажетті материалдар: 
жемшашар, қуыршақтар, 
құстарға арналған жем. 

 .(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Табиғат, құстар, жем 

Еңбекке баулу 
Алаңды егу жұмыстарына 

дайындау. Қоқыстарды 

жинау, сыпыру. 
Міндеті:  Бірлесе жұмыс 

істеуге деген ынталарын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан» 

Міндеті: Ойын ережесін 

түсініп, шартын сақтап 
ойнауға, ептілікке, 

алғырлыққа баулу. 

Жеке жұмыс: 
Математикалық жаттығулар 

Міндеті: Тақ және жұп 

сандарды санай білу 

дағдыларын жетілдіру.       
.(Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Сыпыру,бұлт,тақ 

әрекет,  
зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі 

 

Сөздік қор (минимум) 

Шелек,машина,қалақ 

Серуеннен 
оралу  

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Жергілікті шаралардың температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым су шараларын өз бетінше 
жүргізуге дағдыландыру 

 Жуыну кезіңдегі 

жұмбақтар: 
Ол суретің ұқсайды, 
Дәл казіргі өзіңе. (айна) 

 

Одан кір қорқады 
Судан бұл қорқады. (сабын) 

 

Дәміде жоқ, түсіде жоқ 
Пайдаланбас кісі жоқ. (су) 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 
Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 
Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы, 
Су дегенің осы. 

соңында. 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін дұрыс  

бүктеулерін қадағалау 

Жуыну кезіңдегі мақалдар: 

1. Сусыз тіршілік жоқ. 

2. Жер - қазына, 
Су – алтын. 

3. Бұлақ көрсең көзін аш. 

4. Сулы жер – нұрлы жер. 
5. Тамшыдан теңіз құралады. 

 «Қалай шешіну керек?» 

шешіну кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен шешуге 
үйретуді жалғастыру 



Балалармен 
жеке жұмыс  

Коммуникативтік 

дағдылары           

«Нан»туралы тақпақтар 

жаттауға үйрету 
Міндеті: Логикалық 

екпінмен, үзілістермен 

жаттауға үйрету. 

  Алижан,Медина 

Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту. 

«Бұл қандай пішін?»Дьенеш 

блоктары 
Міндеті:Балаларды 

геометриялық фигураларды 

дөңгелек және үшбұрыш, 
төртбұрыштарды танып, атай 

білуге үйрету. 

 Жансұлу,Жарқын, 

 

Шығармашылық 

дағдыларының, зерттеу 

іс-әрекетінің дамуы  

«Тәтті бәліштер» 
Міндеті:Тәтті 

бәліштердің суретін 

салуға дағдыландыру. 

 Алихан,Нұрислам, 

Коммуникативтік 

дағдылары  

«Дастарханға нан қайдан 

келеді?» 
Міндеті:ңгімеге қатысуға 

баулу, қойылған сұрақтарға 

толық жауап беруге 
дағдыландыру. Шадияр 

Физикалық қасиеттері: 

Жеке гигиена ережелерін  

жүргізуде жеке гигиена 
заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

Айша,Әзім. 

Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту 

Кеңістікті бағдарлау 

 «Заттарды өз орнына 

орналастыр» 

Міндеті:Заттарды 
кеңістікте орналастыру  

( сол жақта, оң жақта, 

жоғарыда, төменде) 

  

Жарқын,Айша 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 
ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 
бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 
тағы басқа 

әрекеттер)  

«Саңырауқұлақтар» 

Міндеті: Шынайы бейнесіне 

қарап және ойдан пішіндері 

мен өлшемі әртүрлі таныс 
заттарды: көкөністерді 

мүсіндеу. 

(Шығармашылық іс 

әрекет) 

Танымдық-қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Міндеті: Жануарлар әлемі. 

Қазақстан аумағын 
мекендейтін жануарлар мен 

олардың төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән 
белгілері бойынша ажырату. 

(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Міндеті: тірі табиғат 

заттарының бейнелерін 
күрделі емес қимылдар 

мен қалыптар арқылы 

беру (өсімдіктер, 
жануарлар, құстар). 

(Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті) Экологиялық 

тәрбие 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Міндеті: Шығармашылық 

сөйлеу 
қызметі.Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің көмегімен 
әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығаруға 

дағдыландыру. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Дербес ойын «Мозайка» 

Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 

құрастыру:ауызша 

сипаттау бойынша 
ұсынылған 

тақырыпқабайланысты 

құрастыру. 

(Шығармашылық іс 

әрекет) 

«Мен Отаныммен 

мақтанамын!» 

ертеңгілік 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Балалардың 

үйге қайтуы  

« Киімдегі жарық 

шағылыстыратын 

элементтер туралы 

жадынама беру. 

Қауіпсіздік ережесі 

«Күз сыйы» көрмесіне қатысу 

жөнінде әңгімелесу. 

Экологиялық тәрбие 

«Арайлы  алтын күз » 

Республикалық сайысына 

балаларды қатыстыру 

жөнінде ата-аналармен 
әңгімелесу. 

Экологиялық тәрбие 

Кеңес беру « Балалардың есте 

сақтау қабілетін дамыту.» 

Қауіпсіздік ережесі 

 Топтағы кітапхана 

бұрышына балалардың 

жас ерекшелігіне 

байланысты қолдан 
кітаптар жасап әкелу 

жөнінде әңгімелесу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 
 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 14-18  қазан  2024 ж. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.10.24 Сейсенбі 15.10.24 Сәрсенбі 16.10.24 Бейсенбі 17.10.24 Жұма 18.10.24 

                                        «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 2. «Тәуелсіздік және отаншылдық» айы 
Апта дәйексөзі: «Отанды сүю-отбасынан басталады»  

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 
қабылдау  

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Балаларды көтеріңкі 
көңілді муызкамен қарсы 

алу. 

«Әнұран айту» 

Челлендж  

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
 

«Асық ату» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Балалардың демалыс 

күндерін қалай, қайда 
өткізгендері жайлы 

әңгімелесу.    

Қысқыштармен 

ойналатын ойын 
Міндеті: Геометриялық 

фигуралар.Шеңбермен 

және тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру. 
Ойын шарты: Түрлі-түсті 

қатты  қағаздардан 

Тәрбиешінің балалармен 
қарым-қатынасы: Балалармен 

қарым-қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру.  

«Қоғамдық орындардағы 

қауіпсіздік»  

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Қауііпсіздік 

ережесі 

«Фигураларды құрастыр» 

жаттығуы. 

Міндеті: Қағаздан 
құрастыру.Дайын 

үлгілермен және қарапайым 

сызба бойынша жұмыс істеу, 
бейнені кескіні бойынша қию 

үшін қайшыны қолдану. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 
 

 «Алтын күз» ертеңгілігіне 

әндерді қайталау. 
(Музыка) 

Экологиялық тәрбие 

Балалар үшін қолайлы 
жағдай жасау. Ойын 

орталықтарындағы 

балалардың тәуелсіз 
ойындары  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті). 
 

Саусақтар жүреді : 

Екі саусақпен 10-ға 

дейінгі тура және кері 
санап, алға-артқа жүру. 

Міндеті: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 
санауға жаттықтыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Екі,он,тура-кері 
 

«МЕН 

АДАСЫП КЕТКЕН 

ЖАҒДАЙҒА БЕС 
ҚАРАПАЙЫМ КЕҢЕС» 

https://youtu.be/8rz3ws

Hhc0Y?si=ZHH-

0Nn_TgQAIb91 

Баланың мектепке 
келгеніне қуанып 

тұрғанын сездіру. 

Баланың бүгінгі көңіл-
күйін, оны не 

қызықтырып тұрғанын 

сұрау. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті). 

 

Аз қимылды ойын: 
Соз қолыңды оң жаққа, 

Соз қолыңды сол жаққа. 

Қолды айналдыр 
бұлданбай 

Шеңбер жасап 

тұрғандай 

(Қазақ тілі, дене 

шынықтыру) 

Сөздік қор (минимум) 

Оң жақ,сол жақ,қол 

Балаларды қабылдау: 
таңертеңгі сүзгі, 

балаларды жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. 
Санамақ 

Жел үрлейді у-у, 

Құйын келіп билейді гу-
гу, 

Қатты –қатты жел соқты. 

Жапырақтар қол соқты. 

 
«Алтын күз» 

ертеңгілігіне әндерді 

қайталау. 

Міндеті: Музыка 

тыңдау.Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 
білуге үйрету. 

(Музыка) 

 

Сөздік қор (минимум) 

Санамақ,жел,жапырақ 

https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91
https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91
https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91


дөңгелектер жасап, 
сондай түсті 

қысқыштарды қыстырса, 

гүлдер пайда болады. Ол 
баланың ұсақ 

моторикасын дамытады, 

ақыл-ойының, тілінің 
дамуына зор ықпал етеді. 

Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Түрлі-түсті, гүлдер, 
шеңбер 

Сөздік қор (минимум) 
Қайшы, сызба,үлгі 

https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-

goryachih-linij 
«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Ата-аналармен 

немесе 

баланың басқа 

заңды 

өкілдерімен 

кеңес, 

әңгімелесу  

Ата -аналармен 

балалардың үйде күн 
тәртібін қалай  

сақтайтындары жайлы 

әңгіме жүргізу. 

Қауіпсіздік ережесі 

«Алтын күз» мерекесі жайлы 

ата-аналармен әңгімелесу. 

Экологиялық тәрбие 

 

Ата -аналармен 

балаларының көңіл күйі, 
жағдайы жайында 

сөйлесу. 

«Берекелі алтын күз» 

республикалық сайысқа 
балаларды қатыстыру 

жөнінде әңгіме жүргізу. 

Ата –аналармен 

балалардың тамақтануы 
жайлы әңгімелесу. 

Қауіпсіздік ережесі 

Балалардың 
дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 
әрекеттер)  

«Бізді қоршаған әлем» 
Міндеті: Сөздік қор. 

Сөйлегенде көп мағыналы 

сөздерді, синонимдер мен 
антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 
заттарды таңдай білу. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

«Әдептілік әліппесі» 
суреттер бойынша әңгіме 

құрастыруға; 

Міндеті:Парақта кеңістіктегі 
заттардың қалпын беру, 

заттардың жазықтықта 

әртүрлі орналасуы мүмкін 

екендігін түсіндіру 
(Шығармашылық іс-

әрекет) 

 «Ертегілер елінде» 
Міндеті:Әдеби 

шығармаларды мұқият 

тыңдау, кейіпкерлерге 
жанашырлық таныту, 

ондағы әрекеттердің 

дамуын қадағалау, 

мазмұнын түсінуге және 
олардың мазмұнын 

қайталап айту; 

Бірнеше бөліктерден 
заттарды мүсіндеу, 

оларды орналастыру, 

пропорцияларды сақтау, 
бөліктерді біріктіру. 

(Шығармашылық іс-

әрекет, қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

«Менің отбасым» 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі сөздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен үйлестіре 

білуді 

жетілдіру.Етістіктерді 

жалғаулармен қолдану. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

«Алтын күз» 

ертеңгілігіне әндерді 
қайталау.            

Музыка 

тыңдау.Балаларды 
шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

«Қазақстан – менің 

Отаным» 

Міндеті: Менің 

Отаным-  Қазақстан. 
Туған өлке, ел, Отан, 

мемлекеттік мерекелер, 

Қазақстан 

Республикасының 
рәміздерін, Қазақстан 

Республикасының 

Президенті, оның халық 
үшін атқаратын 

қызметінің 

маңыздылығын түсіну. 
 (Танымдық іс-әрекет) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
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сипатын, көңіл-күйін, 
динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге үйрету. 
(Музыка) 

Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту.Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу;  
Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан (алға және артқа) бір-біріне беру. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар.3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); 

Арқаға арналған жаттығулар.Отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық  

Дидактикалық ойын:  

«Жоғалған пішінді ата» 

Міндеті:Геометриялық 
фигуралар.Шеңбермен 

және тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 
таныстыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Үстел үсті ойындарын 

ойнау. 

«Суреттердің артығын тап» 
Артық затты атап,сызба 

арқылы қоршау. 

Міндеті: Сөздік қор. Қазақ 

халқы қолөнер шеберлерімен 
жасалған киіз үйдің заттарын 

және тұрмыстық  заттарды 

білдіретін (сандық, кілем, 
сырмақ, алаша, ши, бау, 

басқұр, арқан, жіп) сөздермен 

толықтыру. 

(Қазақ тілі) 

Ойын  

«Сандарды ретімен 

орналастыр»   
сандарды атап,ретімен 

орналастыру 

Міндеті: Көрнекілік 

арқылы 7, сандарының 
пайда болуымен, 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс жауап беру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Д/о Әдемі көбелектер 

Көбелектерді түстеріне 

және көлеміне сәйкес 
іріктеу.  

Міндеті: Заттарды 

әртүрлі белгілері 

бойынша (түсі) 
салыстыра білуге 

үйрету. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Дидактикалық ойын:  

«Не қайда тұрады?» 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі сөздерді: 

зат есімдерді сан 

есімдермен үйлестіре 

білуді 

жетілдіру.Етістіктерді 

жалғаулармен қолдану. 

(Қарым-қатынас  іс-

әрекеті) 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап беруге баулу. 

1.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Міндеті : Туған өлкенің 

өсімдіктері (ағаштар, 
бұталар, гүлдер, шөпті 

өсімдіктер) туралы 

түсініктерін кеңейту, 

«орман», «шалғын» және 
«бақша» ұғымдарымен 

таныстыру.                         

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:Жуан,жіңішке 

дауысты дыбыстар 

Міндеті:Сөздерді 
дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 
2.Математика негіздері  

Міндеті:Көрнекілік 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

1. Сауат ашу негіздері    

Міндеті: 

Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.                 
2.Математика негіздері  

Міндеті: Заттарды 

әртүрлі белгілері 



 

1. 2. Математика негіздері   

Міндеті :Көрнекілік 

арқылы 7, сандарының 
пайда болуымен, 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс жауап беру. 

 

3.Сауат ашу негіздері 
Міндеті:Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты жоғары, 

жіптің үстінен лақтыру 

және екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) қағып 

алу. 
 

 

 2.  Қазақ тілі  
 Міндеті : Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана  

білуді, интонациясы бойынша 
сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 
жетілдіру.                                

 

 3.Көркем әдебиет 

Міндеті:Әдеби 
шығармаларды эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 

олардың мазмұнын түсіну, 
себеп-салдарлық 

байланыстарды, жанрларды 

(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің көркемдігін 
сезіну (эпитеттер, 

сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 
кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалау. 

4.Музыка           

Міндеті : Музыканың және 

оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және ырғақпен 

жүгіру, жүрелеп отыру 

арқылы бере білу. 

    
 

арқылы 7, сандарының 
пайда болуымен, 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс жауап беру. 

3.Қазақ тілі      

      Міндеті : Сөздерді 
жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана  білуді, 

интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді жетілдіру.                           
4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Жүру мен 

жүгіруді алмастырып, 

заттардың арасымен 
«жыланша» төрттағандап 

еңбектеу. Секіру.Бір 

орында тұрып, алға қарай 
3–4 м қашықтыққа жылжу 

арқылы секіру. 

беруге баулу. 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру 
 Міндеті :  Қазақстан 

аумағын мекендейтін 

жануарлар мен олардың 
төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән 

белгілері бойынша 

ажырату. 
 

3. Көркем әдебиет 
Міндеті:Әдеби 
шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын 

түсіну, себеп-салдарлық 

байланыстарды, 

жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) ажырату, 

тілдің көркемдігін 

сезіну (эпитеттер, 
сипаттамалар, образды 

сөздер), шығарма 

кейіпкерлерінің іс-

әрекетін бағалау. 
 

4. Музыка 

Міндеті : Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 

сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың 

қимыл сипатын жеңіл 

және ырғақпен жүгіру, 

бойынша (түсі) 
салыстыра білуге үйрету. 

3. Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру  

  Міндеті :Жұмысты 

ұқыпты орындау, 
заттарды жинау, 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау. 

   Қайшы мен желімді 
дұрыс қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін 
сақтау. 

   Заттардың жазықтықта 

әртүрлі орналасуы 

мүмкін екендігін 
түсіндіру 

     Табиғи 

материалдарды дұрыс 
пайдалануға үйрету.                                                             

 

4.Дене шынықтыру 
Міндеті: Іштің бұлшық 

еттеріне арналған 

жаттығулар.екі бала 

жұптасып жасайды: 
бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 

шалқасынан жатып, 
денесін көтереді, екінші 

бала оның аяғына 

отырады (5-6 рет); 



жүрелеп отыру арқылы 

бере білу. 

Серуенге 

дайындық 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 
мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 
қалыптастыру. Адам 

ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Серуен  Өтіп бара жатқан 

адамдарды  бақылау 

Бақылау  

Байқағыштығын, назар 
салуларын дамыту; 

күздегі өлі табиғат 

құбылыстарын түсіндіру, 

киім үлгілерінің 
маусымдық, ауа-райына 

байланысты өзгеретінін 

баяндау; балалардың 
сөздік қорларын байыту. 

Көркем сөз 

Жапырақ сиректеу,                                                                                                                                                    
Ауа желкемдеу,                                                                                                                                                                                  

Түн ұзақтау,                                                                                                                                                                                          

Күн келтелеу 

Қимыл-қозғалыс ойыны  

«Түйілген орамал»    

Дыбыс бойынша әрекет 

жасайды, орамалды екі 
қолмен асыра лақтыру 

және қағып алу. Қимыл-

әрекетін дамыту: ептілік, 
дәлдік. 

Еңбектену әрекеті  

Аула мен дәлізді тазалау  

Мектепке азық-түлік 

әкелген жүргізушінің 

жұмысын бақылау 

Бақылау  
Балаларға жүргізушінің өз 

көлігін қалай күтетінін, оны 

қалай жөндейді, басқара білуі 

туралы әңгімелеу. Балаларға 
жүргізушінің өте ұқыпты 

болуы, жол қозғалысы 

ережесін жете білу қажет 
екенін түсіндіру.   

Көркем сөз 

«Бип-бип», «бип» дейді                                                                                                                                                
«Жол шетінде жүр» дейді                                                                                                                                    

Асығыс жүруге болмайды.                                                                                                                                     

Болмайды. Машина. 

Мақал-мәтелдер  
Көш көлікті болсын.                                                                                                                                           

Сабыр түбі сары алтын.  

Қимыл-қозғалыс ойыны  

«Самокатпен жарысу» 

Бір аяқпен итеру арқылы тіке 

жүру, тепе-теңдікті сақтау. 
Жарыстарда самокатпен жүре 

білу дағдысын қалыптастыру.  

Еңбектену әрекеті 

Таяудағы  көшелерді 

бақылау 

Бақылау  

Көше туралы білімдерін 
кеңейту. Балаларға 

көшеде көлік 

қозғалысының көптігін 

ескерту. Жолда жүру 
ережелерімен танысуды 

жалғастыру: бағдаршам 

дабылдары, жаяу 
өткелдер туралы 

білімдерін бекіту, көше 

мен тротуар жолдарын 
айыра білуге үйрету. 

Көшеде өздерін қалай 

ұстау керектігін түсіндіру.   

Көркем сөз 
Бас көшеде қырағы,                                                                                                                                         

Үш көзді дәу тұрады.                                                      

«Бұзба көше тәртібін,                                                                                      
Ашса кезек үш көзін,                                                      

Ұрынасың апатқа» (Е. 

Елубаев)                                                                                    
Айтты деп біл үш сөзін.                                                                                                                                           

Тоқта, Сақтан, Жол ашық.                                                                                                                                               

Жүрме жолға таласып.                                                                                                                                                            

Шалшықтарды 

бақылау 

Бақылау 

Балалар назарын 
таңертеңгілік 

шалшықтардың бетін 

мұз жабатынына 

аударту. Осы жағдайда 
судың қандай күйде 

екенін еске түсіру 

(қатты). Мұздың 
қасиетін анықтау (суық, 

сусымалы, мөлдір, 

жылы болса ериді). 
Табиғат 

құбылыстарының өзара 

байланысын көрсету: 

түнде аяз болды, 
шалшықтардағы сулар 

қатты, күндіз күн 

жылынды – мұз еріді. 
Танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту, тұрақты көңіл 
қоюын, байқағыштығын 

тәрбиелеу. 

 Көркем сөз 

Күзгі саябақты 

бақылау 

Міндеті: Саябақ туралы 

білімдерін кеңейту; 
Туған өлкенің 

әдемілігіне сүйсіне 
білуге үйрету; 

Бақылау барысы: 

Балаларды жақын 

жердегі саябаққа апару. 
Саябақта нелер 

орналасқанын, қандай 

түстермен әдеміленгенін 
сұрау. Саябақта не үшін 

көп ағаштар бар екенін 

түсіндіру. Саябақтың 

таза, әдемі көрінісіне 
сүйсіне қарауға және 

қоршаған ортаны таза , 

ұқыпты ұстауға 
тәрбиелеу.  

Еңбекке баулу 

Саябақтың балалар 
ойнайтын  алаңын 

тазалау. 

Міндеті:  Саябақта 



Аула мен дәлізді 
тазалайды. Сыпырғышты, 

қалақты дұрыс қолдануға 

дағдыландыру, 
еңбектенуге, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Дидактикалық ойындар. 
Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

«Түстерді ажырат» 

Киімдерді табу және 
нақты түстерін ажырату 

дағдысын қалыптастыру. 

Өзіндік әрекет   
Ойын таңдауда өзіндік 

дербестігінің болуы. 

Ойындарды құру мен іске 

асыруда белсенділік 
танытуға тәрбиелеу.                

( Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)Дене 

шынықтыру  

Экологиялық мәдениет 

 

Сөздік қор (минимум) 
Ауа,түн,күн,сыпырғыш 

Гербарий жасау үшін 

өсімдіктерді жинау  

Атауларына, сыртқы 

белгілеріне байланысты 
бірнеше өсімдіктерді ажырата 

білуге үйрету. Балаларды 

ауладағы өсімдіктерді 
жинауға гербарийге түбірімен 

қазуды үйрету.  

  Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибелер мен 
сұрыптамалар жасау 

«Ойлан, тап, ата!» 

Машинаның құрылысы 
туралы білімдерін жетілдіру. 

Балаларды машинаның негізгі 

бөлшектерін (двигатель, 

кузов, кабина, дөңгелек 
рамалары), кабина 

құрылғыларын (руль, 

құралдар, орындық, әйнек) 
атай білуге оқыту.    

Өзіндік әрекет  

Балалардың ойын барысында 
өздері мен серіктестерінің 

әрекеттеріне ынта қоюға 

үйрету.  

 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті,еңбек іс-әрекеті) 

Дене шынықтыру  
Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Азық-түлік,орындық, әйнек 

Қызыл көзін ашқанда,                                                                                                                                                
Сабыр сақта, баспа алға.                                                                                                                                            

Сары көзін ашқанда                                                                                                                                                            

Қарап қалма аспанға,                                                                                                                                             
Жасыл көзін ашқанда,                                                                                                                                                

Жүре бергін жасқанба. (Ә. 

Табылдиев) 

Мақал-мәтелдер 

Сақ жүрсең, сау жүресің. 

Бір күндік жолға шықсаң, 

үш күндік жол азық ал. 
Қимыл-қозғалыс ойыны  

«Өз орныңды тап» 

Балаларды алаңда түрлі 
бағыттарда жүгіруге 

үйрету. Бағдаршам 

белгілері мен дабылдарын 

жаттату.  
Еңбектену әрекеті  

Кептіруге арналған 

өсімдіктерді дайындау 

және жаю  

Қағазға жиналған 

өсімдіктерді ұқыпты жаю. 
Тәрбиешілермен бірге 

олады құралға бекіту. 

Ұқыптылыққа, бастаған 

істі соңына дейін 
жеткізуге үйрету, әдетке 

айналдыру.  

  Дидактикалық ойындар. 
Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

«Бұл қандай белгі?» 
Жол белгілерін айыра 

білуге және дұрыс атай 

білуге үйрету.  

Өзіндік әрекет  
Балалардың ойын 

барысында  бір-бірімен 

араласу қабілеттерін іске 
асыру, өз әрекеттерін 

Аспандағы көлеңке 
жерге суын шашады 

(бұлт пен жаңбыр) 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Аяқтарыңды сулап 

алма» 

Балаларды алға қарай 
тақтайшадан тақтайшаға 

ептілікпен секіріп 

үйренуге жаттықтыру. 

Балалардың тез 
қарқында қимыл жасай 

алуына қол  жеткізу. 

 Еңбектену әрекеті 

Қажетінше (табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерді суару) 

Өсімдіктерге жүйелі 
күтім жасау 

дағдыларына тәрбиелеу. 

Өз еңбегінің 
қажеттілігін сезіндіру. 

Еңбек дағдыларын 

дамыту. 

         Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибелер 

мен  сұрыптамалар 

«Кім табиғат 

құбылыстары жайлы 

жұмбақтарды көп 

біледі» 
Өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

балалардың білімдерін 
бекіту, жұмбақтарды 

еске сақтауға үйрету. 

   Өзіндік  іс-әрекет 

Балаларға ойынға 
қатысушы 

сыңарларының 

қимылдарын өз 
қимылдарымен 

тазалық пен 
ұқыптылықты сақтауға 

үйрету. 

«Ұялардағы құстар» 

қимылды ойыны 

Міндеті: Бір – біріне 

соқтығыспай еркін 
жүгіруге үйрету; 

Тәрбиеші белгісі 

бойынша жылдам 
жүгіруге, бір – біріне 

көмек көрсетуге 
қалыптастыру; 

«Өз үйіңді тап» 

қимылды ойыны 
Міндеті:  Белгі бойынша 

жылдам қозғалыс 

жасауға, ортаға 

бейімделуге үйрету. 

Қажетті материалдар: 
Бүр жинауға арналған 

себет, қоқыс жинауға 
арналған шелек. 

( Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)Дене 

шынықтыру  
Экологиялық мәдениет 

 

Сөздік қор (минимум) 
Саябақ,туған өлке 



айтуға, ойларын білдіруге 
үйрету, құрбысының 

ұсынысына келіспеушілік 

танытуда әсіресе, 
рольдерді, 

ойыншықтарды, 

міндеттерді бөлген кезде 
өз ойларын дәлелмен 

жауап беруге 

дағдыландыру. 

( Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)Дене 

шынықтыру 

Қауіпсіздік ережесі 

Сөздік қор (минимум) 
Көше,үш көз,бағдаршам 

үйлестіре алуға үйретуді 
одан әрі дамыту. 

( Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)Дене 

шынықтыру  

Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Мұз,қатты,шалшық 

 

Серуеннен оралу  «Қонжықпен бірге 

шешінеміз» шешіну 
кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге үйрету. 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 

Жылы су, жылы су, 
Біздің қолымызды жу. 

Ақ сабын көпіріп, 

Біздің бетімізді жу. 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, 

Жуын күндіз – түсте де, 
Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында. 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Жуын ұйықтар кезінде 

Жуын тұрған мезгілде. 

Су мен сабын – бір 

жолдас, 
Жоймас олар кір 

болмас! 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге 
үйретуді бастау. 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Әлеуметтік дағдыларды 
қалыптастыруЛэпбукпе

н жұмыс Мнемокесте 

арқылы. «Күз мезгілі 

тамаша»  әңгіме 
құрастыру арқылы тіл 

байлығын, ой-өрісін 

дамыту.  

 Алихан,Айша 

Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту. 

«7» санын ажыратуға, 

нешінші?, қанша? деген 

сұрақтарға дұрыс жауап 
беруге жаттықтыру. 

 Алижан,Медина 

Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту. 

 Дьенеш блоктарымен 

түстерді бекіту. 

 Жансұлу,Жарқын, 

 

Шығармашылық 

дағдыларын дамыту 

« Күзгі ағаш» суретін 

салуға үйрету. 

Физикалық 
қасиеттеріҮстел 

басында қарапайым 

мінез-құлық 
дағдыларын 

қалыптастыру, қасықты 

дұрыс ұстауға 
дағдыландыру. 

Айша,Әзім., 

Шығармашылық 

дағдыларын дамыту 

 «Күзде нелер піседі?». 

Көкөністер мен 

жемістердің суретін 
трафареттен басып, 

салып, бояуға 

дағдыландыру. 

 Алихан,Нұрислам 

Балалардың 

дербес әрекеті 

Үстел үсті ойындары 

Дамытушылық ойындар: 
Сюжеттік-рөлдік ойын: 

"Аурухана»                      

«Артығын тап және ата»» 

 жиһаздарды атап не үшін 
Театр орталығы 

«Шалқан»ертегісі. 

Д/о «Туды құрастыр» 

Туды құрастырып, 



(баяу қимылды 
ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 
 

 

 

«Воскобович пішіндері», 
«Сложи узор», «Кьюзер 

таяқшалары» 

Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 
құрастыру:ауызша 

сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа 

байланысты құрастыру. 
(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Дамыту, құрылыс, бөлшек 

Міндеті: Еңбекке баулу. 
Әртүрлі мамандықтар, 

еңбектің мазмұны, сипаты 

және нәтижесінің маңызын, 
түсіну. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Аурухана, еңбек,мамандық 

қолданаты жайлы 
әңгімелеу 

Міндеті: Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 
туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 
қызығушылыққа баулу 

(Қарым-қатынас  іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Жиһаз,кереует, үстел 

Міндеті: Балаларды қол 
жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 
әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. 

(Қарым-қатынас  іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Шалқан, ата,әже, немере 

атау 
Міндеті: Қағаздан 

құрастыру.Дайын 

үлгілермен және 
қарапайым сызба 

бойынша жұмыс істеу, 

бейнені кескіні бойынша 
қию үшін қайшыны 

қолдану. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Қайшы, қию, ту 

Балалардың үйге 

қайтуы  

 Кейбір балалардың 

тәртіптері жайлы жеке 

әңгімелер жүргізу. 

«Күз мезгілі» туралы шағын 

кітаптар жасау туралы ата-

аналармен сөйлесу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Қазақ драма театрына 

саяхатқа шығу жайлы ата-

аналармен  әңгіме 

жүргізу. «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы  

«Таңертең кешікпей 

келу жайында сөйлесу. 

Балалардың тілін дамыту 

үшін артикуляциялық 

жаттығуларды көбірек 
қолдану жөнінде кеңес 

беру. 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды     сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

             Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 21 -25  қазан  2024 ж. 

 

. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 21.10.24  Сейсенбі 22.10.24 Сәрсенбі 23.10.24 Бейсенбі 24.10.24 Жұма 25.10.24 

                                        «Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында 2. «Тәуелсіздік және отаншылдық» айы 
Апта дәйексөзі: «Отаным-алтын бесігім!»  

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру, 

ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, шығармашылық зерттеу 

іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау  
 

Балаларды көтеріңкі көңілді 

муызкамен қарсы алу. 

ҚР әнұранын орындау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен 
қарсы алу. 

Балаларды алаңда қабылдау. 

Дидактикалық ойын 
 «Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                                                                                 

 



Ұлттық құндылықты 

қалыптастыру 

«Асық ату» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Менің айналамда 

кімдер бар? Менің отбасым.    
Міндеті: Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 
дыбыстарды анықтау. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Асық, отбасы, аға 

жасау. 
«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Міндеті: Бала, оның 

отбасы, үйі. Өзінің 

жасына сәйкес өмірінде 

болатын өзгерістерді, 
балабақшаға баруы, 

мектепке баруы, ересек 

азамат болып ержетуі 
мен еңбек етуі. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Атам,әжем, әкем 

«Балбырауым» күйін 
қосу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы «Күз 

бояуы» 

Міндеті: Парақта 
кеңістіктегі заттардың 

қалпын беру, заттардың 

жазықтықта әртүрлі 
орналасуы мүмкін 

екендігін түсіндіру 
(Шығармашылық іс-

әрекеті, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

Сөздік қор (минимум) 

Күз бояуы, сары, айнала 

Міндеті: Байланыстырып 

сөйлеу.әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 

Сөздік қор (минимум) 

Тату-тәтті, отбасы, сыйлау 
 
«МЕН АДАСЫП КЕТКЕНДЕГІ 
БЕС ҚАРАПАЙЫМ КЕҢЕС» 

https://www.youtube.com/w

atch?v=ho7aj- 

l1u3E&list=PLA5eCSY2Fe

oQFtmGao7lWQuIA- 

hK_6ODD&index= 4 
«ЖЕКЕ ҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Ата-аналармен балалардың әл-

ауқаты, демалыс күндері туралы 

әңгімелер. 

 

Ата-аналармен 

балалардың денсаулығы, 

ауа-райына байланысты 

киім-кешек мәселелері 

бойынша әңгімелесу. 

Ата-аналармен жеке 

әңгімелесу. 

балабақшаның күн 

тәртібін сақтаудың 

маңыздылығын еске 

түсіріңіз. 

Ата-аналардың сұранысы 

бойынша кеңес беру (жеке) 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық ойын: «Қандай 

пішін шықты?»   

Міндеті: Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Менің сүйікті 

ертегілерім»                                                                                     
Міндеті. жанрларды 
(ертегі, әңгіме, өлең) 

ажырату, тілдің 

көркемдігін сезіну 
(эпитеттер, сипаттамалар, 

образды сөздер), 

шығарма кейіпкерлерінің 

іс-әрекетін бағалау. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Сөздік ойын: 

«Жануарлардың күзгі 

тіршілігі» 
Міндеті: . Қазақстан 

аумағын мекендейтін 

жануарлар мен олардың 
төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән 

белгілері бойынша 

ажырату. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

Кітап бұрышындағы әрекет 
Таңдаулары бойынша ертегі 

оқып беру 
Міндеті: Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің көмегімен 
әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығаруға 

дағдыландыру. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ho7aj-l1u3E&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index
https://www.youtube.com/watch?v=ho7aj-l1u3E&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index
https://www.youtube.com/watch?v=ho7aj-l1u3E&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index
https://www.youtube.com/watch?v=ho7aj-l1u3E&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index
https://www.youtube.com/watch?v=ho7aj-l1u3E&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQuIA-hK_6ODD&index


Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру мақсатында мультфилмдер қарау. «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 
өкшелерін нығайту.Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу;  

Кеудеге арналған жаттығулар. Допты жоғарыдан (алға және артқа) бір-біріне беру. 
Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар.3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет); 
Арқаға арналған жаттығулар.Отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

Сөздік қор (минимум) 
Қол,кеуде,жүруғжелке,дене,екінші,артқа 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық  

 «Не артық?» 

Міндеті: Парақта кеңістіктегі 

заттардың қалпын беру, заттардың 
жазықтықта әртүрлі орналасуы 

мүмкін екендігін түсіндіру. 

(Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті) 

«Тәрбиеші апайлар» 
тақпағын мәнерлеп оқу.  

Міндеті: Әдеби 
шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету, 
олардың мазмұнын 

түсіну, себеп-салдарлық 

байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 

әңгіме, өлең) ажырату  

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Дидактикалық ойын 

«Ғажайып  қапшық»  

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 «Дүкенші» 

Міндеті: Еңбекке баулу. 

Әртүрлі мамандықтар, 
еңбектің мазмұны, сипаты 

және нәтижесінің маңызын, 

түсіну. 

(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 1. Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің көмегімен әңгіменің 
жалғасын және соңын ойдан 

шығаруға дағдыландыру. 

2.Математика негіздері  

Міндеті: Заттарды әртүрлі белгілері 

бойынша (түсі) салыстыра білуге 

үйрету 

    3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: 

Сөздерді дыбыстық талдау: 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Балаларды 

адамгершілік 
құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-
әрекеттерін бағалай 

білуге, өзінің іс-

әрекетіне басқалар 
пікірін білдірген 

жағдайда ол пікірді 

дұрыс қабылдауға, өз 

ісіне адал болуға, еңбек 

1. Сауат ашу негіздері  

Міндеті:  Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 
қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 
Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

              

2. Математика негіздері  

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді жетілдіру: 

ересектердің көмегімен 
әңгіменің жалғасын және 

соңын ойдан шығаруға 

дағдыландыру. 
 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті: Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа 

 



сөздегі дыбыстардың ретін, 
дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.   

     
4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Қимылды ойынның 

дамуына ықпал ететін әртүрлі 
құралдар мен спорттық жабдықтары 

бар ортаны құру. 

 

етуде, шығармашылық 
әрекеттерде нәтижеге 

жетуге ұмтылуға, сеніп 

тапсырған 
тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 

орындауға, 
айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға, 

оларға қолдау көрсетуге, 

көмек беруге, жалған 
сөйлемеуге, үлкендерді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға баулу. 

2.Қазақ тілі  
Міндеті:   Азық-түлік 

атауларын (бидай, күріш, 

арпа, жүгері, талқан, 
тары, жент, құрт, сүзбе, 

шұбат, қымыз, айран), 

аңшылық кәсіпті (аң, 
аңшы, орманшы, 

қорықшы)сөздермен 

толықтыру. 
 3. Көркем әдебиет 

Міндеті:Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 
фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 
дамыту. 

  4.Музыка             

   Міндеті:  Балалар 
музыкалық аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 
үйрету, балалар 

шығармашылығын 

дамыту, оларды 
белсенділікке, 

Міндеті: Уақытты 
бағдарлау.Әртүрлі 

оқиғалардың, апта 

күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 

туралы білімді бекіту 

 
3.  Қазақ тілі 

Міндеті: Азық-түлік 

атауларын (бидай, 

күріш, арпа, жүгері, 
талқан, тары, жент, 

құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран), 
аңшылық кәсіпті (аң, 

аңшы, орманшы, 

қорықшы)сөздермен 

толықтыру. 
 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Қимылды 
ойынның дамуына 

ықпал ететін әртүрлі 

құралдар мен спорттық 
жабдықтары бар ортаны 

құру. 

адамдардың іс-әрекеттерін 
бағалай білуге, өзінің іс-

әрекетіне басқалар пікірін 

білдірген жағдайда ол пікірді 
дұрыс қабылдауға, өз ісіне 

адал болуға, еңбек етуде, 

шығармашылық әрекеттерде 
нәтижеге жетуге ұмтылуға, 

сеніп тапсырған 

тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 
орындауға, 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға, оларға 
қолдау көрсетуге, көмек 

беруге, жалған сөйлемеуге, 

үлкендерді сыйлауға, кішіге 

қамқор болуға баулу. 
3. Көркем әдебиет 

Міндеті:Балаларды қол 

жетімді көркем шығармалар 
мен фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 
4. Музыка 

Міндеті:Балалар музыкалық 

аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке және 
шағын топпен орындауға 

үйрету, балалар 

шығармашылығын дамыту, 
оларды белсенділікке, 

дербестікке баулу 

 



дербестікке баулу  
 

Серуенге дайындық Салауатты өмір салты туралы 

бастапқы  түсініктерді 

қалыптастыру. Адам ағзасы және 

оның қызметінің ерекшеліктері 
туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы мен 

денсаулығының ерекшеліктеріне 
аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Қауіпсіздік ережесі 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді 
кеңейту. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адам 
ағзасы және оның 

қызметінің 

ерекшеліктері туралы 
түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын 

ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

 Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адам ағзасы және оның 
қызметінің ерекшеліктері 

туралы түсініктерді кеңейту. 

Балалардың назарын ағзасы 
мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

(Дене шынықтыру). 

Қауіпсіздік ережесі 

 

Серуен Ауа райын бақылау                    
Табиғаттағы күзгі өзгерістер туралы 

балалардың білімдерін 

қалыптастыру.                                                    
Қ ы р к ү й е к – күн қысқарды, күн  

көзі жаздағыға қарағанда төмендеді, 

ал ауа температурасы болса тәулік 

ішінде бірден өзгереді. Күндіз ауа 
райы жылы, кейде тіпті ыстық та, 

бірақ түндер салқынырақ болып 

барады.                                                                                                                                            
Қ а з а н – суық түсе бастады, 

бұлыңғыр күндер көбірек болып жиі 

жаңбыр жауатын болды, күшті жел 

соғатын болды. Ауа температурасы 
төмендеді. Күн бұрынғыдан да 

қысқарды.                                          Қ 

а р а ш а – күндер қысқарды, күн 
көзі жоғары көтерілмейді, күндер 

бұрынғыдан да суытты. Аспан 

бұлыңғырланып, қар аралас жаңбыр 
жиі жауады. Ауа температурасы 00 -

тен төмен болып, жер қата 

бастайды, тоғандарды мұз жабады.                                                                                                    

Балалардың байқағыштықтарын 
дамыту, сөз белсенділігін арттыру.                                                            

Көркем сөз                                                                                                                                                            

 Желді бақылау        
Балаларға желдің 

неліктен соғатынын 

түсіндіру. Жел – бұл ауа 
қозғалысы.  

 Желдің күшін 

өсімдіктердің 

қозғалысына қарап 
анықтауды үйрету (күшті, 

әлсіз; әлсіз жел 

жапырақты ақырын 
тербетеді, түсіп жатқан 

жапырақты сәл ғана 

жылжытады; күшті жел – 

ірі бұтақтарды 
шайқалтады, ағаштардың 

жапырақтарын жұлады). 

Өлі табиғат 
құбылыстарына 

қызығушылығын 

тәрбиелеу, балалардың 
ақыл - ой, тіл 

белсенділігін дамыту 

Көркем сөз                                                                                                                                                                     

Қанаты жоқ – ұшады,                                                                                                                                             
Аяғы жоқ – қашады 

(Жел)                                                                                                                                                                  

Жаңбырды бақылау 
Балаларға жаңбырдың 

неден болатынын 

түсіндіру, жаңбырдың 
қандай түрлері 

болатыны туралы 

түсіндіру (жылы, суық). 

Жаңбырдан кейін күн 
салқындайтынын, 

шалшықтар ақырын 

кеуіп кетінін атап айту. 
Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді 

есте сақтауға үйрету. 

Көркем сөз 
Жау,жау, жаңбыр,                                                                                                                                                         

Жау жаңбыр!                                                                                                                                                             

Арық суы мол болсын!                                                                                                                                           
Өсімдіктер көп болсын!                                                                                                                                       

Жауған жерің шөп 

болсын! 

Ырым                                                                                                                                                                      
Шөпке қырау  түссе,  

жаңбыр жауады 

Қимыл- қозғалыс ойыны  
«Төпешіктен 

төпешікке», 

Бұлтты бақылау          
Балаларға  бұлттар деген не 

екенін, олардың неліктен 

аспанда бірде ақырын, бірде 
тез жылжитынын түсіндіру. 

Ерте күзде аспан көбінесе 

көгілдір, таза болып аспанда 

бұлттар ақырын жүйткиді. 
Бұлттар қозғалысының жел 

күшімен байланысын айтуға 

үйрету. 
Көркем сөз 

Аспанға ұшар бу болып,                                                                                                                                      

Жерге қайтар су болып (Бұлт) 

 Ырым                                                                                                                                                                      
Бұлттар төмен болса, жаңбыр 

жауады, күн суытады.  

         Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Біз көңілді балалармыз»              

Балалардың қозғалыс 

белсенділігін, ойын тәртібін 
орындай білуін дамыту   

Еңбектену әрекеті 

Еңбек тапсырмалары 

Өз өзіне қызмет ету; серуен 
соңында ойыншықтарды 

жинау. Еңбек ете алу 

 



Санай бер,                                                                                                                                                               
Қарай бер,                                                                                                                                                                

Бояуы – жүз,                                                                                                                                                           

Келді күз 
*** 

Жиып-теріп болатын,                                                                                                                                      

Қамбаға астық толатын                                                                                                                                           
Қызыл қырман ойнайтын,                                                                                                                                                  

Қай мезгіл деп ойлайсың? (Күз) 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Орамалмен ойнау» 

Еңбектену әрекеті 

Учаскені қоқыстан тазарту 

Тырнауышпен, күрекпен жұмыс 
істеу дағдыларын бекіту. Еңбек 

нәтижесіне барлығы бірдей жауап 

беру. Еңбектегі ұжымдық сезімді 

қалыптастыру 
Дидактикалық ойыдар. 

Тәжірибелер мен сұрыптамалар 

жасау 

Сөздік ойын «Ауа райы туралы 

айтып бер» 

Балаларды ауа райын сипаттайтын 
сөздерді тауып айтуға үйрету 

(жылы, ашық, құрғақ, желді, 

жаңбырлы, бұлтты т.б.)Өзіндік  іс-

әрекет 
Әр балаға өзін қызықтыратын іспен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

( Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 

Ауа райы, аспан,қар,қазан 

Жел де ауа кәдімгі,                                                                                                                                                          
Жел дегенің тек бірақ.                                                                                                                                                                

Ойға-қырға шапқылап,                                                                                                                                             

Байыз таппас ауа ғой. (М. 
Әлімбай) 

Ырым                                                                                                                                                                     

Жануарлар қай жағына 
жатса – сол жақтан жел 

соғады. 

Егер түнге қарай жел 

күшейсе – ауа райы 
бұзылады 

Қимыл- қозғалыс ойыны 

«Жел мен 

жапырақшалар»                                                                                                                                                                          

Әр түрлі бағытта жүгіруді 

дамыту, белгі бойынша 

қимыл жасай білу. 

Еңбектену әрекеті 

Табиғат бұрышында 

өсімдіктерді өсіру үшін 
жер дайындау 

Балаларды тапсырылған 

іске тыңғылықты қарауға 
үйрету. Жұмысты тату 

жасау, бір - біріне 

көмектесу 

Дидактикалық ойындар.  

Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау. 

«Жел» сөзіне анықтама 

айт» (зерттеу іс әрекеті) 

Заттардың сапасын 

білдіретін сөздердің 
қорын кеңейту                                  

Т ә ж і р и б е. Шардың 

желін шығару.                      

Қ о р ы т ы н д ы. Жел 
дегеніміз – кейде қатты, 

кейде баяу 

горизонтальды бағытта 
қозғалып соғатын ауаның 

«Дөңгелектен секіріп 
шық», «Кегляға тигіз» 

(верандада ойналатын 

ойындар) 
Қос аяқпен секіруді, 

биік емес жерлерден 

секіруді үйретуді 
жалғастыру. Ойындарға 

спорттық құралдарын 

дайындауға үйрету. 

Еңбектену әрекеті 

Табиғи 

материалдардан 

қолдан жасалатын зат 

дайындау 

Қарағай бүршіктерімен 

жұмыс жасап үйрету, 

балаларды бізді 
қоршаған табиғаттың 

әсемдігін көруге 

тәрбиелеу. Өз еңбегінен 
рахат алу. 

  Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибелер 

мен сұрыптамалар 

жасау 

(зерттеу іс әрекеті) 

Тәжірибе. Будың суға 
айналуы 

Құралдар: спирт, су 

құйылған колба, шыны 
Суды қайнауға жеткізу, 

колба үстіне жабылған 

шыныда бу пайда 
болады. Суыған кезде 

бу бөлшектері  су 

тамшыларын құрап суға 

тамады. 
 Өзіндік іс-әрекет 

Ауа райын есепке ала 

отырып дәлізде 
ойналатын ойындарды, 

қабілетін дамыту, үлкендерге 
көмек бергісі келетін тілегін 

тәрбиелеу 

  Дидактикалық ойындар. 
Тәжірибелер мен 

сұрыптамалар жасау 

«Бұлтты суретте»                
Бұлтты суреттейтін сөздерді 

тауып айтуға үйрету 

«Аспан денелерін ата»     
Күн, Ай, жұлдыздар, 
планеталар – аспан денелері 

екендігі жайлы балалардың 

білімдерін бекіту 
Өзіндік іс-әрекет 

Балалардың  ойындарын 

қызғылықты етіп ойнауларын 

ұйымдастыруға көмектесу          

( дене шынықтыру, қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті)  

Экологиялық мәдениет  

Сөздік қор (минимум) 

Ерте күз,бұлт, күн, 

ай,жұлдыз 

 

 

 

 



ағымы. 

Өзіндік іс-әрекет 

Қуанышты тыныш 

жағдайды тудыру және 
оны сақтауға көмектесу; 

ынталарын және өз 

бетінше жұмыс жасай 
алатындығын 

көтермелеу( дене 

шынықтыру,) (зерттеу 

іс-әрекеті,  еңбек іс-

әрекеті) Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Жел,әлсіз,күшті, қатты 

іс-әрекеттері өткізуге 
жағдай туғызу. Жақсы 

тәртіп әдеттерін 

қалыптастыру( Қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық 

мәдениет 

Сөздік қор (минимум) 
Жылы,суық,қос аяқ 

Серуеннен оралу  Жүйелі түрде шешіну,шкафтарға 

бүктеп  орналастыру , қолды жуу 

әдебін айту..  

«Досымызға көмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты көруге және оған өз 

көмегін ұсынуға үйрету. 

«Мен ұқыпты 

шешінемін» 

Міндеті:Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге үйрету. 

Балалармен спорттық 

ойын құралдарын 

ұқыпты пайдалану 

туралы әңгімелесу. 

«Мен ұқыпты 

шешінемін» 

Міндеті:Киініп-

шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге 

үйрету.Балалармен 

спорттық ойын 

құралдарын ұқыпты 

пайдалану туралы 

әңгімелесу. 

«Досымызға көмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты көруге және 

оған өз көмегін ұсынуға 

үйрету. 

 

Балалармен жеке жұмыс  Шығармашылық дағдыларын, 
зерттеу іс әрекетін дамыту. Сурет 

салу 

«Тәтті алмалар»                     
 Міндеті: Балаларды елестету және  

заттарға қарап, жемістерді өздеріне 

тән ерекшеліктерін бере отырып 

салу дағдыларын қалыптастыру. 
(А.Адия, Әлішер, Ерке) 

Коммуникативтік дағдыларды 

дамыту Көркем әдебиет 

«Бұл қай жануар?» 

образды бейнелеу үшін мәнерлілік 

Танымдық және 

зияткерлік дағдыларды 

дамыту. Математика 

негіздері 

«Сопақша ол қандай 

пішін?» 

Міндеті: Дөңгелек және 

тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 

сопақшамен таныстыру. 

Физикалық дағдылар 
Мәдени гигиеналық 

дағдыларды 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

«Өзім туралы» 

Өзінің атын, тегін, 
жасын, жынысын атай 

білуге үйрету. 

 Жансұлу,Жарқын, 

 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту.  

Сөйлеуді дамыту 

«б-п» дыбыстарын 

ажыратуға үйрету. 

Міндеті: Дыбыстарды дұрыс, 

анық айтуды бекіту, айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз б– п, дыбыстарын 

естуі бойынша ажыратуға 

және анық айтуға үйрету; 
Б-П дыбыстарының 

айтылуына назар аудару. 

 



құралдарын (интонация, ым-ишара, 

қимыл) қолдануға, еркін ойындарда 

таныс кейіпкерлердің образын 

өздігінен сомдауға, оларды басқа 

қырынан көрсетуге (қатыгез-

мейірімді, ақкөңіл-

салмақты)ынталандыру.  

Айша,Әзім. 

қалыптастыру. 

«Қасықты дұрыс 

ұстаймыз» жаттығуы  
Міндеті: Үстел басында 

қарапайым мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру, қасықты 

дұрыс ұстауға 

дағдыландыру.  

Алихан,Нұрислам, 

 Қолдың сыртын ауызға 
жақындатып осы дыбыстарды 

айтамыз. Қолға айнанаы алып 

ерінге көңіл бөлеміз 
Б,п (сөздерін) дыбысын 

буында дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Ба, бо, бу, би  Па, по, пу, пи 

Сөзде айтуға машықтандыру. 

 Алижан,Медина 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)  

Дидактикалық/ойын: «Піл мен 

қоянға баратын жол» 
Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, конструктор 

бөлшектерінен құрастыру:ауызша 

сипаттау бойынша ұсынылған 
тақырыпқабайланысты құрастыру. 

(Шығармашылық іс әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Құрылыс, піл,қоян 

Ойын: «Қандай 

көліктің дауысы 

ажырат» 

Міндеті: Көлік  

құралдары. Арнайы 

көлік құралдарының 
түрлерін, белгілі бір 

жұмыс түрін орындау 

үшін олардың 
жабдықталуын түсіну, 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Көлік,автобус,кеме 

«Қош келдің, Алтын 

күз!» ертеңгілік 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Дидактикалық ойын                            

«Карточкада қандай 

сан жазылған?»          
( тышқанға көмектес) 

Міндеті: Көрнекілік 

арқылы 7, сандарының 
пайда болуымен, 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс жауап 

беру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Жеті, нешінші,тышқан 

Дидактикалық ойын 

«Қазақ ұлттық аспаптарын 

тауып ал» 

Міндеті: Балалардың 

музыкалық аспаптарында 

ойнау.Балалар музыкалық 
аспаптарында қарапайым, 

таныс әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 
үйрету, балалар 

шығармашылығын 

дамыту.(Музыка) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Ұлттық,аспап, дауыс 

 

Балалардың үйге қайтуы  Ата-аналармен өткен күн туралы, 

балалардың жетістіктері туралы 

әңгімелесу Отбасылық саяхаттар 

туралы естелік фотолар бар болса 

беріп жіберуін сұрау. 

Ата-аналарға  

отбасындағы баланың 

рөлі туралы туралы  
әңгіме. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу «Бір аптада 

біз жаңа не білдік» 

Ата-аналарға кеңес: «Тәрбие -

тал бесіктен.». 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 04 -08 қараша  2024 ж. 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 04.11.24 Сейсенбі 05.11.24 Сәрсенбі 06.11.24 Бейсенбі 07.11.24 Жұма 08.11.24 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы 

Апта дәйексөзі: Әділдік пен жауапкершілік – біртұтас ұғым! 
 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балалардықабылдау 
 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Әңгімелесу "Көкөніс 

дүкені - бұл...?" 

Міндеті: 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті.Ана тіліндегі 
дауысты жіне  айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз  к – қ  
дыбыстарды дұрыс , 

анық айтуды үйрету. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Санамақ  жаттығуы 

Міндеті: Уақытты 

бағдарлау.Айлар, жыл 
мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 
ретін білу және атау. 

Бір аптада 

Бір аптаның күндері 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және оларға 
қолайлы жағдай жасау. 

«Жаяу көкпар»ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Әңгімелесу "Бәріміз бірге 

болғанда қызықты, ал 

бөлек болсақ көңілсіз"  

Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті. 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

(Қазақ тілі 

 

Шаттық шеңбер 

Бақшамызға барғанда, 

Жолыққан бар жандарға. 
Ертемен ақ пейілмен: 

«Қайырлы таң!» деймін мен. 

Күндіз де елді елеймін, 
«Қайырлы күн!» - тілеймін. 

Үйге кешке келемін, 

Не дерімді білемін: 

«Кеш жарық!» деп кіремін. 

Әңгімелесу 

"Мен жаяу жүргіншімін" 
Міндеті: Жол қозғалысы 

ережелері. Жолда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау. Жол белгілерін 
(жүру бөлігі, жаяу 

жүргіншілер өткелі, 

тротуар) білу 

(Танымдық іс-әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Артикуляциялық 

жаттығу  

«Шәшке». 

Міндеті:Сөйлеуде 
интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

дауыс қарқынын реттеу. 

 

Ауыз кең ашылады, жалпақ 

қалыптағы тіл жоғары 
көтеріледі де, шәшке 

формасы беріледі. Тілдің 

шеттері тіске тимейді. 

Нек – нек –нек 
Шай қайнайтын шәйнек 

Се – се – се- 

Әңгімелесу "Тағам 

дәмді және пайдалы – 

бақта не өседі?"  
Міндеті: Өсімдіктер 

әлемі.Өсімдіктердің тірі 

тіршілік иесі екендігін 
бақылау және себеп-

салдарлық 

байланыстарды ажырату 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Үстел үсті 

ойындары«Жемістерді 

ретімен құрастыр» 

Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 

құрастыру:Өз бетінше 
ойдан құрастыруға баулу. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Дәмді, жеміс, бақ 

 

Әңгімелесу"Баланың 

құқықтары туралы әңгіме 

"аты, әкесінің аты және 

тегі".  

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.Әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болу. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 
Қауіпсіздік ережесі 

Таңғы шеңбер 

Армысың, ардақты  

Аспан - ата! 
Армысың, мейрімді  

Жер - ана! 

Армысың, шұғылалы алтын 
күн! 

Күліп шықты күн бүгін, 

Қуант бізді таңырқап, 
Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң, қайырлы күн! 

Күліп шықты күн 

бүгін.(Қазақ тілі 

Сөздік қор (минимум) 

Аспан, жер, алтын күн 



өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер 

ектім. 

2.Сейсенбіде алма 
тердім. 

3.Сәрсенбіде су әкелдім. 

4.Бейсенбіде бақша 
баптап, 

5.Жұма күні тақпақ 

жаттап, 

6.Сенбіде мен саған 
бардым. 

7.Жексенбіде бір 

демалдым. 
(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Апта, дүйсенбі, жыл 

мезгілі 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Қайырлы таң! Кеш жарық! 

Шай ішетін кесе 
 (Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Шәйнек, жаяу жүргінші 

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-

аналарменәңгімел
есу, кеңес беру  

Ата-аналарға кеңес беру 

"Сауаттылықты 
қызықты оқыту" ойын 

практикумы 

Ата-аналарға арналған кеңес 

"Жолдағы бала". 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Ата-аналардың өтініші 

бойынша жеке кеңес беру. 

-Ата-аналарға арналған 

"агрессивті бала: оған 
қалай көмектесуге 

болады?» 

Ата-аналарға арналған кеңес " 

демалыс күнін баламен қалай 
өткізуге болады?» 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Ателье, сән үйі» 

Міндеті: диалогтік 
сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 
көзқарасын білдіру 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 
Рухани жаңғыру 

бағдарламасын іске 

асыру мақсатында 
 ұлттық аспаптармен 

танысуды жалғастыру. 

Осы ааспатарды 

жапсыру. 
Міндеті: Музыкалық 

(сазсырнай, тұяқтас) 

және шулы аспаптарда 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Дәрігер, дәріхана, жедел 

жәрдем » 
Міндеті: Еңбекке баулу. 

Ата-ана еңбегін түсіну, 

адамдардың еңбектеріндегі 
өзара байланыстарды 

байқау. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Дәрігер,дәріхана 

 

«ҚАУІПСІЗ 

АТТРАКЦИОНДАР.ОЙ

ЫН-

САУЫҚСАЯБАҒЫНДА

ҚАЛАЙ 

ӘРЕКЕТЕТУКЕРЕК?»https:

//youtu.be/JkUvKoOdlI?si=

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Жүргізуші, гараж» 

құрастыру. 
Міндеті: Жол 

қозғалысының қарапайым 

ережелерін, жаяу 
жүргіншілер мен 

велосипедшілердің 

қозғалыс ережелерін 

сақтау. 

Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 

құрастыру:Өз бетінше 

ойдан құрастыруға баулу. 

 (Танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі  

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Зерттеушілер» «Ауаны 

зерттеу» 
Міндеті: Табиғатпен 

таныстыру.Тірі және өлі 

табиғат, табиғат 
құбылыстары (маусым, 

өсімдік, адам еңбегі) 

арасындағы себеп-

салдарлық  
байланыстарды бақылау 

және түсіну.  

(Танымдық іс-

әрекет,зерттеу іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Балалармен  көкөністер 

мен жемістер туралы 

жұмбақтар шешу. 

Міндеті: Сөздік қор. 

  Сюжетті-рөлдік ойын 

 «Жол ережесін сақтайық» 

тақырыбында әңгіме, сурет 

салу 

Міндеті:«Балалар», «трамвай 

аялдамасы», «автобус 
аялдамасы», «жаяу 

жүргіншілер жолы», 

«велосипед жолы» белгілерін 

білу. 
Заттардың пішіндеріне, 

бөліктердің салыстырмалы 

өлшеміне және олардың 
орналасуына сүйене отырып, 

түстер мен олардың реңктерін 

беру 

(Танымдық іс-әрекет, 

Шығармашылық іс-әрекеті, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі  

https://youtu.be/JkUvKoOdlI?si=MRDSeGqaOjipP7Xr
https://youtu.be/JkUvKoOdlI?si=MRDSeGqaOjipP7Xr


ойнау тәсілдерімен 
таныстыру. 

Қайшыны қолдануды 

бекіту: шаршы немесе 
тікбұрыштың 

бұрыштарын қию 

арқылы дөңгелек және 
сопақша пішіндерді 

қиып алу. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті, музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

Сазсырнай, тұяқтас 

аспап 

MRDSeGqaOjipP7Xr 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

 

 
«Ойыншықтарды орнына 

жинау» 

Міндеті: Балаларды 
өздеріне қызмет етуге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

(еңбек іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Гараж, жүргізуші, жол 

Алуан түрлі заттарды 
сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға қажетті 

сөздерді қолдану және 
түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 

(Қарым- қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Ауа, зерттеу, көкөніс 

 

Кітап қарау. 

«Тиін мен қасқыр» ертегісін 

оқу. 
Міндеті: Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап айтып 

беру 

(Қарым- қатынас іс-әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Сөздік қор (минимум) 

Трамвай, автобус,бағдаршам 

Ертеңгілік 

жаттығу  

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; 
Кеудеге арналған жаттығулар. Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

 

«Энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылға
ніс-

әрекеткедайынды

қ 

 «Айырмашылығын 

тап» 

Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалық естуді 
дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 
соңы).(Қазақ тілі) 

 

«Буынға буын қос» ойыны 
Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 

«Бөлігін тап» ойыны  
Міндеті: Жиын.Жиынды 

сапасы бойынша әртүрлі 

элементтерден (пішіні) 

құру, бүтін жиын мен оның 
әр бөлігі арасында 

байланыс орнату. 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Кеңістік» 
Міндеті: заттарды 

кеңістікте орналастыру 

(оң жақта); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң 
жаққа, оң жақтан сол 

жаққа. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Саңырауқұлақтар» 
Міндеті:Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу, затты 

әртүрлі қалыптарда мүсіндеу, 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Білім беру 

ұйымының 
кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылға
н іс-әрекет  

1.Сөйлеуді дамыту   
«Сөз ойла, тез ойла». 
Мақсаты: берілген 
дыбысқа, сөз ойлап, 

ойлаған сөздегі дауысты, 

дыбыссыз 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру    
Міндеті:Өзінің болашағына, 

біліміне, денсаулығына, 

қызметіне, жетістіктеріне 
сенімді болуға, қоғамға 

1.Сауат ашу негіздері 

«Сөздерді ата» ойыны 

(суреттермен), 

«Жаңғырық» ойыны. 
Берілген дыбысы бар 

сөздерді атауға, сөздегі 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Қарама – қарсы 

сөздер». 
Мақсаты:антоним 

сөздерді салыстыру 
жолымен балалардың ой-

1.Сауат ашу негіздері 

«Кім көп сөз жасайды» 

ойыны. 
Мақсат:балаларды буыннан 

сөз құрауға үйрету. 
Міндеті:Буын туралы 

https://youtu.be/JkUvKoOdlI?si=MRDSeGqaOjipP7Xr


Дыбыстарды ажырата 
білу. Сөздік жұмыс 

жүргізу арқылы баланың 

сөздік қорын молайту. 
Ойын арқылы балаларды 

тапқырлыққа баулу. 

Көрнекі құралдар: 
кеспе әріптер қалтасы, 

текшелер салынған 

сандық, текшелер 

(дыбыстардын дауысты, 
дауыссыз екендігін 

білдіретін ерекше белгісі 

бар.) 

Ойын 

барысы: тәрбиеші әріп 

қалтасынан кез келген 

бір әріпті көрсетеді. 
Балалар сол әріптен 

басталатын сөздерді 

айтады.Сандыққа 
бірнеше текше салып 

қояды. Бала өз қолымен 

біреуін алып сол 
дыбыстан басталатын 

заттарды 

атайды.Міндеті:Ана 

тіліндегі дауысты және  
айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз  к – қ  
дыбыстарды дұрыс , 
анық айтуды үйрету. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 
анықтау(басы, ортасы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 
Сөйлеуде интонациялық 

мәнерлілік құралдарын 

қолдану: дауыс 

пайдасын тигізуге баулу.  
2.  Қазақ тілі 

Міндеті:Туған өлкенің  

көрнекі жерлері, әсем 
табиғаты, тарихи орындары 

туралы суреттер, фотолар, 

альбомдармен 
жабдықталған орта құру. 

«Сүйікті қаламызға 

саяхат» 
Мақсаты:Туып -өскен 
қаласы туралы білімдерін 

бекіту;үлкендер 

еңбегі,автокөліктер. 

Ойынның 

барысы:Тәрбиеші 

балаларды үш топқа 

бөліп,карточкаларды 
таратады.Содан соң қаланың 

көрікті жерлері,үлкендер 

еңбегі,автокөліктер туралы 
әңгімелеуге тапсырма 

береді.Балалар 

қолдарындағы карточка 
бойынша әңгіме 

құрастырады. Әңгімені 

мазмұнды айтқан топ 

жіңішке жетеді. Топтар 
қағаздарын алмастырып, 

ойынды әрі қарай 

жалғастырады. 
 

3.Көркем әдебиет 

.«Ертегі желісі бойынша 

бір ертегі кейіпкерлерін 

тап» 

Мақсаты: Есте сақтау, еске 
түсірц қабілеттерін нығайту. 

Ойынның барысы: 

Тәрбиеші қағаз бетіне 
бейнеленгенәр түрлі ертегі 

кейіпкерлерін ұсынады. 

Балаларкейіпкерлер 
бойынша қандай ертегіні 

бірінші дыбысты ерекшелеп, 
атауға 

үйренеміз.Міндеті:Буын 

туралы ұғымдарды 
қалыптастыру 

2. Математика негіздері 

«Қапшықтан неше 

ойыншық алдың?» 

ойыны. 
Мақсаты: Балаларға 

заттың санын қолмен 

сипалап білуді үйрету. 

Ойынның 

мазмұны. Тәрбиеші 

балаларға қолдың 

саусақтарымен сипалап 
білу арқылы қапшықтан 4 

шарик алуды тапсырады. 

Балалар тапсырманы 
орындау үшін қапшықтан 

шариктерді алып, стөл 

бетіне қояды және 

санайды. Осыдан кейін 
балалар тапсырманы 

орындауын өзара тексереді, 

қателік жөнінде тәрбиешіге 
айтады. 

Тапсырма бірнеше рет 

қайталанады. Ешқандай 
қателік жібермеген балалар 

жеңімпаздар 

атанады.Міндеті:10 

көлеміндегі сандарды тура 
және кері санауға 

жаттықтыру. Көрнекілік 

арқылы 8, сандарының 
пайда болуымен, 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс жауап беру. 

3. Қазақ тілі 

өрісін кеңейту, 
Ойлау қабілетін дамыту, 

сөздік қорын қарама-

қарсы сөздермен молайту, 
зейінділігін арттыру. 

Көрнекілігі: доп, 

карточкалар. 
Ойын шарты: тәрбиеші 

шеңбер бойымен тұрған 

балаларға кезекпен допты 

лақтырып антоним 
сөздерінің бірін айтады, 

ал допты ұстап алған бала 

тәрбиешіге 
Кері лақтырып, айтылған 

сөзге қарама- қарсы сөзді 

айтуы 

керек.Міндеті:Алуан 
түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға қажетті 
сөздерді қолдану және 

түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 

2.  Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Жұбын тап» 
Мақсаты:Балалардыңшы

ны,пластмасса,теріжәне 

резина 

материалдарытуралы 
білімдерінбекіту. 

Ойынныңбарысы:Тәрби

ешібалаларғашыныдан,те
ріден,пластмассаданжәне

резинаданжасалғанзаттар

дыңбейнесі бар 
суреттердіүлестіріпбереді

.Балалартопқабөлінеді.Тә

рбиешініңбелгісібойынша

ұғымдарды қалыптастыру 
2. Математика негіздері 

“Қапшықтан неше 

ойыншық алдың?” 

Ойын мақсаты: Балаларды 

заттың санын қолмен сипалап 

бiлудi үйрету.Саусақтың 

ұшымен ойыншықтың 

көлемін айта білуге 

дағдыландыру. 

Қажеттi құралдар: Әрбiр 

балаға iшiне шошқа-жанғақ, 

ұсақ тастар, түйме 

т.с.с санайтын заттар 

салынған қапшық берiлуi 

тиiс. 

Ойын 

барысы:Тәрбиешi балаларға 

қолдың саусақтарымен 

сипалап бiлу арқылы 

қапшықтан 4 шарик (асық) 

алуды тапсырады. Балалар 

тапсырманы орындау үшiн 

қапшықтан шариктердi алып, 

стол бетiне қояды және 

санайды. Осыдан кейiн 

балалар тапсырманы 

орындауын өзара тексередi, 

қателiктер жөнiнде 

тәрбиешiге айтады.Тапсырма 

бiрнеше рет қайталанады. 

Ешқандай қателiк жiбермеген 

балалар жеңiмпаздар атанады. 

Міндеті:  Заттардың (5 және 
одан артық) биіктігін анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему ретімен 

орналастыру. 

3. Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру                                                                         
Міндеті:Өз бетінше ойдан 



қарқынын реттеу 
2. Математика 

негіздері   

1 - 10 - ға дейін санау 

ойыны 

Ойын шарты:Бала 1 - 

10 аралағында 

таңбаларды тани білу. 

Аталған санға 

байланысты қимыл 

жасап үйретемін. 

Мысалы шапалақтап 

санау, немесе түрлі 

санамақпен жаттатамын 

Міндеті:10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы 8, 
сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

.3. Сауат ашу негіздері 

«Буын сана» 

дидактикалық ойыны 
Мақсат:буындық талдау 

дағдыларын жетілдіру. 
Міндеті:Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті:Балалардың 

құрдастарымен қимылды 
ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. 

екенің тауып, 
ертегіні естеріне түсіру 

қажет, мозайка 

бойыншакескінделген 
суретті құрастырады. 

Көрнекілігі: ертегі 

кейіпкерінің суреттері. 
Міндеті:Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 
қайталап айтып беру. 

4. Музыка 

Қай аспап жоқ? 

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтауқабілетін дамыту 

Ойынның барысы: Педагог 

тақтаға 

музыкалықаспаптардың 

суреттерін іледі, балалар 

суреттерді көреді,көздерін 

жұмады, көздерін ашқанда 

қай суреттің жоқекенін табу 

керек. 

Көрнекіліктер: Музыкалық 

аспаптар 

бейнеленгенсуреттер 

Міндеті:Музыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру. 

Қосалқы және ауыспалы 

қадам жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

секіруді меңгеру. 

 

Міндеті:Туған өлкенің  
көрнекі жерлері, әсем 

табиғаты, тарихи 

орындары туралы суреттер, 
фотолар, альбомдармен 

жабдықталған орта құру. 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті:Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 
жасау. 

,лоларөздерінежұп табу 
керек,яғнинақтысолматер

иалданжасалғанзаты бар 

баланы табу 
керек.Балаларөздерініңекі

ншіжұптарынтапқаннанке

йінтәрбиешіолардыңдұры
с-

бұрыстығынтексереді,ола

рдан неге дәл осы 

суреттітаңдағанынсұрайд
ы.Міндеті:Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз  бетінше 
анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 
қасиеттерін сипаттау. 

 3 Көркем әдебиет 

Міндеті:Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап айтып 
беру. 

4. Музыка 

Музыкалық жұмбақ 
Мақсаты: Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерінжетілдіру. 
Көрнекіліктер: 

Аккордеон, металлофон, 

қоңырау,үшбұрыш, ағаш 

қасықтар. 
Шарты: Бір бала сыртқа 

шығады, екінші бала 

ойыншықтыжасырады. 
Сырттағы бала кіріп, 

ойыншықты іздей 

бастайды.Бала 
ойыншыққа жақындаса 

қатты шапалақпен белгі 

береміз, 

құрастыруға баулу. 
  Заттардың пішіндеріне, 

бөліктердің салыстырмалы 

өлшеміне және олардың 
орналасуына сүйене отырып, 

түстер мен олардың реңктерін 

беру. 
    Бақылаған заттың бейнесін 

бере білу,     затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және 

кескішті пайдалану. 

   Қайшыны қолдануды 
бекіту: шаршы немесе 

тікбұрыштың бұрыштарын 

қию арқылы дөңгелек және 

сопақша пішіндерді қиып алу. 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Спорт түрлерімен 

таныстыруды 
жалғастыр.Спорт залда және 

спорт алаңында қауіпсіздікті 

сақтауға баулу. 



жасырылған жерлен алыс 
жүрсе ақырын 

шапалақтаймыз. 

Міндеті:Музыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру. 

Қосалқы және ауыспалы 

қадам жасауды, әртүрлі 

бағытта жүгіруді және 

секіруді меңгеру. 

Тамақтану Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 

қолдарын жуу,  тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін түсіну.  

Жуыну: Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну 

кезінде киімді суламау, 
жуыну кезінде суды 

шашыратпау білігін 

үйрету. 

Міндеті: Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 

дамыту: дененің 
тазалығын бақылау, қол 

- аяқтарын жуу, тіс 

тазалау, тамақтанғаннан 
кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

шүберекпен сүртіну.   

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 

Хош иісті сабынның 
Көбігіне малынып, 

Қолымызды жуамыз 

Барлық кірден арылып. 

 

Тамақтану.                   

Үстел басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 
қалыптастыру, қасықты 

дұрыс ұстауға 

дағдыландыру. 

Міндеті: Салауатты өмір 
салтының маңызды 

компоненттері: дұрыс 

тамақтану, қимылдар, ұйқы 
және күн, ауа мен су және 

денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де, 

Жуын күндіз-түсте де, 
Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 
Жуын тұрған мезгілде. 

Міндеті: Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 
өзін-өзі бақылауды 

дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол - 

аяқтарын жуу, тіс тазалау, 
тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 
белге дейін дымқыл 

шүберекпен сүртіну. 

Жуыну кезіңдегі жұмбақ: 

Ертемен күнде сен 

Қолыңа сүйкесең. 
Кетіп кір ласың, 

Тап таза боласың.                   

Бұл не? 

 (сабын) 
 

Міндеті: Жеке гигиена 

ережелерін орындауда өзін-өзі 
бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қол - 

аяқтарын жуу, тіс тазалау, 
тамақтанғаннан кейін ауызды 

шаю, қол орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

шүберекпен сүртіну. 



Балаларменжекеж
ұмыс 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 «Жыл құстарын ата»  

Міндеті:  
 Балаларды жыл қстарын 

ажыратуға, атауларын  

атауға ,суретке қарап 
әңгіме құрастыруға 

дағдыландыру. 

 

Жансұлу,Жарқын, 
 

Танымдық дағдылар 

Жапсыру 

«Сандардың көршісін тап» 

Міндеті:  
Сандарды ажырата білуге 

үйрету. 

Айша,Әзім, 

Шығармашылық 

дағдылар 

«Аққу» мүсіндеу 

Міндеті:  
 Балаларды ермексазды 

дұрыс пайдалана отыра, 

аққуды мүсіндеуге 
жаттықтыру. 

Нұрислам,Алижан 

Коммуникативтік 

дағдылар  

«Дауысты және 

дауыссыз дыбыстар» 

Міндеті:  

дыбыстарды ажыратуға 

жаттықтыру. 

«Дұрыс тамақтанамыз» 

Міндеті:  

салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
дұрыс тамақтану, 

қимылдар, ұйқы және 

күн, ауа мен су және 
денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту .   

Медина,Алихан, 

Әлеуметтік дағдылар 

 «Құстардың тіршілігі» 

Міндеті:  

Балаларды құстардың 
тіршілігімен толығырақ 

таныстыру. 

 Синквейн құрастыру. 
Жансұлу,Жарқын, 

Жансұлу,Жарқын, 

 

Серуенге 

дайындық 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 
салтының маңызды 

компоненттері: ұйқы 

және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Балалардың 

назарын ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 
денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 
маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен 

су және денсаулыққа зиян 
келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Балалардың назарын ағзасы 

мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Серуен Бақылау:Жаңбырды 

бақылау. 
Міндеті:Жаңбырды 

бақылай отырып , оның 

бұлттан  жауатындығы 

және түрлерін айтып 
түсіндіру.Мысалы;Жай 

жаңбыр, өткінші 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау.Міндеті:Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 
Еңбек: «Таза алаң». 

Міндеті: Аула сыпырушыға 

Бақылау:  Күнді бақылау. 

Міндеті: Күн көзінің 
жарығын күннен тараған 

сәуле ( жарық) оның бүкіл 

табиғат үшін пайдалы да  

қажеттілігін ашу. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт», 

Бақылау:    Өткінші 

жаңбырды бақылау. 
Міндеті:  Өткінші 

жаңбыр туралы  түсінік 

беру. Жаңбырдың 

пайдасы , жаңбыр 
жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны , 

Бақылау:   Күз мезгіліндегі 

адамдардың  киім киісін 
бақылау.Міндеті:   

Адамдардың неліктен күз 

мезгілінде жылырақ  

киінетіндігін балаларға   
айтып түсіндіру. 

Еңбек:  Біздің ауламыз. 



жаңбыр, нөсер жаңбыр. 
Еңбек:Ағаш түптерін 

қопсыту. 

Міндеті::Балаларды 
еңбек сүйгештікке 

тәрбиелеу, өздеріне 

берілген тапсырманы 
тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Жеке жұмыс:  Ал 

керемет бұл қандай? 
  Төгіледі төбеден. 

 Көк теңізден құйғандай 

  Көл-көсір су не деген?                  
(Жаңбыр) 

Міндеті:Жұмбақ 

жаттатаотырып, 

балалардың есте сақтау 
қабілеттерін арртыру, 

сөздік қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 
дағдыландыру. 

Ойын: «Айгөлек-ау 

айгөлек». 
Міндеті::Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 

Қимылдық ойын: «Сұр 
қоян». 

Ойын 

барысы:Ойыншыларды
ң біреуі қоян 

болады.Барлық қалған 

балалар дөңгеленіп 
тұрады.Қоян дөңгелектің 

ортасынан орын 

алады.Балалар  

тәрбиешімен бірге 
мынадай өлең айтады:                      

Бармақ болып тоғайға 

сұр көжек, 
Жуынып жатыр 

бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 

көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің еңбегін 

қадірлей білуге тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов 

«Күшік». 
Міндеті: Ү дыбысының 
айтылуына 

жаттықтыру.Тақпақты 

мәнерлеп айтуға үйрету. 

Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді  үйшікте 

Аулада күшіктер 

Біреуі оның қап-қара, 
Біреуі сары ала 

Біреуі  қардай ақ, 

Біреуі сұр жолақ 

Бәрібір, бәрінің жұмысы 
біреу-ақ: 

Үреді абалап 

Ойын: «Қасқыр мен 
қаздар». 

Міндеті: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру. 

Қимылдық ойын: «Тымпи-

тымпи». 

Міндеті:: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру. 

Ойын барысы:Тымпи-тымпи 
ойынын бастаушы 

дөңгеленіп отырған 

ортасына шығып: «Тым-
тырыс, тымпи-тымпи»,- 

дейді.Осы сәтте  қалған 

адамдар үндемеуге 

тиіс.Ортаға шыққан адам әр 
түрлі әзіл, сықақ, қызықты 

әңгімелер айтып 

отырғандарды күлдіруге 
тырысады.Белгілі уақытқа 

дейін өзінің осындай 

«өнерімен» ешкімді күлдірте 

«Қуаласпақ» 
Мақсаты: Жылдамдыққа , 

ептілікке баулу. 

Еңбек: Гүл  шоғы. 
Міндеті:  Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл  шоғын 
жасау. 

Жеке жұмыс:  
Е.Өтетілеуұлы . 

«Бағдаршам»                    
Міндеті:Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру. 
Е.Өтетілеуұлы 

«Бағдаршам» 

 Сақта  көше тәртібін 

Бағдаршамның ал «тілін» 
Біліпт алдым мен де: 

Жасыл жанса,  демде 

Алға кетем  лезде. 
Сары  жанса , сабыр 

Сақтай  тұрам әзір. 

Жанса қызыл шоқтай, 
Қаламын кілт тоқтай.  

Қимылдық ойын: «Үрпек 

төбет» 
Міндеті:Тез жүгіре  білуге  
үйрету, жылдамдыққа , 

батылдыққа  тәрбиелеу. 

Ойын барысы:  
Балалардың біреуі  төбетті 

бейнелейді; ол ортада 

отырады.Қалған  балалар 
оған жай ғана жақындай 

түседі, ал тәрбиеші  осы 

кезде  былай дейді: 

Алдыңғы екі аяққа басын 
сұғып,  

Әнекей жалбыр төбет  

жатыр сұлық, 
Белгісіз жатқаны ұйықтап, 

яки  қалғып, 

Момақан, сырт пішіні  

саяжайдағы көкөніс, 
жеміс –жидек  бәрін 

қолдан жауындатып 

суарудың пайдасын ашып 
түсіндіру. 

Еңбек: Ағаш түптерін 

қопсыту. 
Міндеті:Ағаш  түптерін 

қопсыту арқылы 

балаларға өсімдіктерге  

тыңайтқыш заттар 
топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру. 

Жеке жұмыс:    
«Еңбекпен  ел көгерер, 

                               

Жаңбырмен жер 

көгерер».                
Міндеті:Мақал үйрету  

арқылы балаларға  

өсімдіктерге  тыңайтқыш 
заттар топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру.  

Қимылдық ойын:  
«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез жүгіруге  

үйрету, шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Кім 

тезірек?»  
Міндеті:Секіргішпен 
секіруге үйрету, секіру 

қабілетін дамыту, 

ептілікке тәрбиелеу.  
Ойын барысы: Балалар 

қолдарындағы 

секіргішпен алаңның бір 

жағына, бір-біріне бөгет 
жасамай сапқа  

тұрады.Олардан 15-20 

қадам қашықтықта сызық 
сызылады немесе 

жалаушалар байланған 

жіп тартылады. 

Міндеті: Ауладағы түскен 
жапырақтарды  жинауға 

балаларды тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс: «Күзгі киім». 

Міндеті: Күзгі  киім  

атауларын үш тілде  үйрету. 
Қимылдық ойын: « Күн мен 

түн». 

Міндеті:Балаларды әр түрлі  

қимыл-қозғалсын  дамыту, 
шапшаңдыққа, ептілікке , 

ұйымшылдыққа  тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын:  « 
Ортасына дейін кім бұрын 

жетеді?». 

Міндеті::  Балалардың 

қимыл- қозғалысын дамыту, 
шапшаңдыққа , ептілікке , 

ұйымшылдыққа  тәрбиелеу. 

Ойын барысы:  Екі қысқа 
жұмыр таяқ алынады. 

Ұзындығы  8 м жіпті  екі 

шынан байлайды.Оның қақ 
ортасына лентемен байлап 

белгілейді. Балалар  

таяқтарды алады да, бір-

бірінен алшақтап, екі жаққа  
қарай  жіпті  таяққа орап, екі  

қолдарымен таяқты  

айналдыра бастайды да , алға 
қарай жылжиды. Жіпті  

лентаға дейін кім бұрын  

ораса , сол жеңген болып 
есептеледі. 

Дене шынықтыру, қазақ 

тілі. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

.(Ұсыныс ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 



Құйрығын жуды, 
Құлағына жуды-

түртінді, 

Құп-құрғақ боп сүртінді. 
Қоян өзіне байланысты 

қимылдардың бәрін 

жасайды:тұмсыгын, 
құйрығын , құлағын 

жуады, бәрін сүртеді.Қос 

аяқтап кіріп, дөңгеленіп 

тұрғандардың біреуіне 
жақындай 

береді(қонаққа келе 

жатыр). Ол бала қоянмен 
ауысқандаойын 

аяқталады. 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 
1.Сазбалшықтан «қала» 

құрастырайық. 

2. «Тәтті тоқаштар» 
пісірейік.  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

(Саяхат ойын, 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 
 

алмаса, жеке адамның 
жанына барып , соны 

күлдіртуге күш салады.Әзіл-

сықақтары әлсіз, әсерсіз 
болса, аузы-мұрнын 

қисайтып, түрлі қолайсыз 

қимылдар жасап күлдіруге 
әрекет етеді. Осы сәтте әлгі  

ойыншы үн шығармауға, 

ортадағы адамның сұрағына 

жауап бермеуге 
тырысады.Ал, сөйлеп , күліп 

қойса айыпкер саналады. 

Айыбы үшін өлең айтып би  
билейді.Айбын өтегеннен 

кейін ол ортаға шығып, 

ойынды басқарып кетеді. 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 
1. Әткеншек тебу. 

2. Допты қуалау. 
 « Қім жылдам?»-қимылды  

ойын.   

Міндеті: ептілік, 
жылдамдық қасиеттерін, 

шапшаң әрекет ету қабілетін 

дамыту (дене дамуы) . 

Құм ойындары, құммен 
сурет салу.  

Міндеті:заттарды аяғына 

дейін жеткізе білуге 
тәрбиелеу (сурет салу)  

(Шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

жуас салғырт 
Ояталық жақындап 

барайық та, 

Қайтер екен содан  соң-
қарайық та. 

Төбет орынан  ұшып тұрып 

үре бастайды.Балалар  
қаша жөнеледі.Төбет  

оларды  қуа 

жөнеледі.Балалардың бәрі 

жан-жаққа қашып 
тығылады.Төбет қайтадан 

ортаға отырады .Ойын  

жаңа бастаушымен қайта 
басталады. 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 

1.Төбешіктен-төбешікке 

секір. 

2.Күн мен түн 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

(Әңгіме ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 

Балалар келісілген сигнал 
бойынша бір мезгілде 

сызыққа бағыттала 

секіреді.Тәрбиеші 
сызықтың үстіне түскен 

баланы белгілеп алады. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

Серуенненоралу «Қалай шешіну 

керек?» шешіну кезінде 
киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге 

үйретуді жалғастыру. 

Жуыну кезіңдегі 

мақалдар: 
1. Сусыз тіршілік жоқ. 

2. Жер - қазына, 

Су – алтын. 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, 

Жуыну кезіңдегі 

жұмбақтар: 
Ол суретің ұқсайды, 

Дәл казіргі өзіңе. (айна) 

Одан кір қорқады 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 
бастау. 



3. Бұлақ көрсең көзін аш. 
 

Жуын күндіз – түсте де, 
Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында. 

Судан бұл қорқады. 
(сабын) 

Дәміде жоқ, түсіде жоқ 

Пайдаланбас кісі жоқ.(су) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 
үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 
және тағы басқа 

әрекеттер)  

Балалармен "Бізді 

қоршаған орта" 

әңгімелесу.  

Міндеті: Табиғатпен 
таныстыру.Тірі және 

өлі табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым, 
өсімдік, адам еңбегі) 

арасындағы себеп-

салдарлық 
байланыстарды бақылау 

және түсіну.  

(Танымдық іс-әрекет) 

Балалардың қалауы 
бойынша жол белгілерін 

бояуды ұсыну.  

Міндеті: заттар мен 
олардың бөліктерінің 

пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білу, 

түстерді өз қалауы 
бойынша таңдау. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті,бейнелеу іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

Тірі,маусым, өсімдік 

Зияткерлік ойын: «Кім 

жылдам ?»  

Міндеті: Шама.Заттардың 

(5 және одан артық) 
биіктігін анықтай білу, 

заттарды шамасына қарай 

өсу және кему ретімен 
орналастыру 

Жапырақтарды шапшаң 

жинау қай ағаштың 
жапырағы екенңн анықтау 

өлшеміне қарай алдымен 

қарама-қарсы көрсеткішпен 

тең және тең еместігін 
алақанына салып өлшеп 

анықтауға үйрету.  

(Танымдық іс-әрекет) 

«Жарқыл мен ғажайып 

көлік түрлері» 

Сюжетті-рөлдік 

ойыны«Біртұтас тәрбие» 
бағдарламасы  

Сөздік қор (минимум) 

Жылдам, бес, артық 

"Ағашты сәндейміз" 

мүсіндеу.  

Міндеті: 

Бақылаған заттың бейнесін 
бере білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және 

кескішті пайдалану. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Саусақ гимнастикасы: 

"Қуырмаш"  

Біздің топта ұлдар мен 
қыздар бір-бірімен дос 

(саусақтар бір-бірімен 

байланысады) 
Кішкентай саусақтар біз 

сенімен бір-бірімізбен 

доспыз (екі қолдың 

саусақтарын бір-біріне 
тигізу)бір, екі, үш, төрт, 

бес (кішкентай саусақтан 

бастап, бір-бірінің 
саусақтарына кезекпен 

тигізу  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) Сөздік қор 

(минимум) 

Дос, бір,екі,саусақ 

"Табиғат ана" өлеңін 

оқу. 

Міндеті: 

Шығарма мазмұнын 
сюжеттің бірізділігін 

сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 
қайталап айтып беру 

.(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
Балалардың өтініші 

бойынша 1-ден 10-ға 

дейінгі сандарды бояуды 

ұсыну. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

Бояу,тура,кері 

«Жарқыл мен ғажайып 

көлік түрлері» 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Тақырыптық сурет 

жапсыру 

: "Біздің  керемет табиғат" 

Міндеті: 
Қайшы мен желімді дұрыс 

қолдану, еңбек қауіпсіздігі 

мен жеке гигиена ережелерін 
сақтау. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Ойын-қауымдастық: 

"Санамақ". 

Міндеті:Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті. 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі дыбыстардың 

орнын анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 
(Қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Керемет, желім, ереже 

Балалардыңүйгеқ
айтуы 

Ата –аналармен 
балалардың тәртіптері, 

өздерін ұстаулары 

жайлы жеке әңгімелер 
жүргізу. 

Ата-аналармен үйде 
балаларына қандай кітаптар 

оқитындары жайлы 

әңгімелесу. 

Топтағы кітапхана 
бұрышына балалардың жас 

ерекшелігіне байланысты 

қолдан кітаптар жасап 
әкелу жөнінде әңгімелесу. 

Балаларды 
республикалық 

сайыстарға қатыстыру 

жөнінде әңгіме жүргізу. 

Балалардың тілдерін 
жаттықтыру үшін тақпақтар 

жаттауға көңіл бөлу жөнінде 

әңгіме жүргізу. 

 

 

 
 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ:   мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 11 қараша-15 қараша  2024 ж. 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 11.11.24 Сейсенбі 12.11.24 Сәрсенбі 13.11.24 Бейсенбі 14.11.24 Жұма 15.11.24 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы 

Апта дәйексөзі: Тура биде туған жоқ! 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балалардықабылдау 
 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Дидактикалық ойын:«Үй 

жануарлары»  

мнемокестемен жұмыс              

Міндеті: 

Шығармашылық сөйлеу 

қызметі.Бақылаулар мен 

суреттер бойынша 
сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін құрастыру.              

Ойын шарты: Дөңгелене 

отырып, ғажайып қалтадан 
үй жануарларын алып,  

мнемокесте бойынша 

сипаттап айту. (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 
Саусақ моторикасын 

дамыту, Қағаздан ит 
құрастыру. Қағазды 

ортасынан, төртке бөліп 

бүктеуге, түрлі бағытта, 

тегістеп бүктей білуге 
үйрету. (Шығармашылық 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Үштабан» 

ойыны 

Міндеті: Балалардың 

асық ойынына деген 

қызығушылығын 

арттыру. Дені сау, 

білімді ұрпақ тәрбиелеу. 

Шарты: «Үштабан»  

ойынын  бір жолда 

бірнеше бала ойнай 

береді. Онда ойыншылар 

қолдарына бір-бір сақа 

алып, әр ойынға бірден, 

тіпті бірнешеден асық 

тігіп қояды да, мөлшерлі 

жерге барып, бір 

көлденең сызық сызып, 

сол арада сақаларын 

сайыстырып, 

сақаларының алшы тұру 

ретіне қарай әрқайсысы 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Асық қаршу» 

(бестас) 

ойыныМіндеті:Балала

рды асық ойыны 

арқылы ептілікке, 

шапшаңдылыққа 

баулу.Шарты: Екі 

және одан да көп бала 

ойнайды. Қаршуға 

ықшам асықтар 

таңдалынып алынады. 

Ойыншылар асықтарын 

иіріп кімнің асығы 

алшы түссе, сол 

ойынды бастайды. Бес 

асықты жерге тастап, 

бірін жоғары 

лақтырып, жердегі 

асықтың бірін іліп 

алып, жоғарыдағы 

асықты қағып үлгіреді. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу«Бес 

табан» ойыны 

Міндеті:Ұлттық ойын 

арқылы балаларды 

белсенділікке, 

тапқырлыққа, 

мергендікке және 

күштілікке тәрбиелеу. 

Шарты: Ойыншылар 

тегіс жерді таңдайды. 

Ортасына түзу сызық 

сызады. Оған жағалай  

асық тізеді. Ойынды 

бастаушы асық 

тізілген жерден бес 

табанға тең аралықты 

белгілеп алып, шеңбер 

тартады. Ойыншылар 

шеңберге кірмей 

(баспай) ортадағы 

асықты атады. Сақа 

тиген асық міндетті 

түрде шеңберден шығу 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі балалармен 

ұлттық ойындарды 

өткізу«Асық ату» (Хан 

ату) ойыны 

Міндеті: Балалардың 

денсаулығын, ой-өрісін, 

икемділігін, 

шапшаңдылығын, ұлттық 

ойынға қызығушылығын 

дамыту. 

Шарты: Ойынға бірнеше 

адам қатысады. Әрбір 

ойыншы кезекпен қолдағы 

асықтарды сырмақ үстіне 

шашады. Арнайы 

белгілеген асықпен 

(сақамен) қалған 

асықтарды шертіп атады. 

Басты шарты ұқсас 

асықтарды ғана ату. Басқа 

асықтарға тигізбей атып 

алыңған асық ұпай ретінде 

олжаланады. Ойын осылай 

жалғаса береді. 

«Біртұтас тәрбие» 



іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Бүкте, ит, денесі 

ойын кезегін алып, 

сызған сызықты баса 

тізілген асықтарды атады 

да, атқан асығын 

үштабаннан асырса, ала 

береді. Ал, үштабаннан 

асыра алмаса, ойын 

кезегі өзінен кейінгі 

серіктеріне беріледі. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Дидактикалық 

ойын:«Не 

артық?»киімдер 
Міндеті: Заттар 

әлемі,кеңістікте 

бағдарлау. Заттар, 

олардың белгілерін 
нақтылау және бейтаныс 

заттардың қолданылуын 

түсіну. (Танымдық іс-

әрекет) 
 

«Адалдық алаңы» 

Мультфильм қарау 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Сөздік қор (минимум) 

Үштабан,көлденең 

 

Осылай бір-бірден, 

одан кейін екі-екіден 

соңында жердегі төрт 

асықты бірдей 

сыпырып алу керек. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай мамандық?» 

Міндеті: 
Адамгершілікке 
баулу.Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз іс-
әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-

әрекеттерін бағалай 

білуге.(Танымдық іс-

әрекет) Балалардың 

қайшыны қолдану 

біліктерін бекіту: 
жолақшаларды 

тікбұрыштар етіп қию, 

шаршыларды 

үшбұрышты етіп қию, 
шаршы немесе 

тікбұрыштың шеттерін 

қию арқылы дөңгелек 
пен сопақша пішіндерді 

қиып алуға үйрете 

отырып жедел жәрдем 
машинасын жапсыруды 

ұсыну.(Шығармашыл

ық іс-әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 
Мамандық, асық, 

шаршы 

керек. Кім көп асықты 

атып шеңберден атып 

шығарса сол ұтады. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 
Дидактикалық ойын: 
«Не өзгерді?» 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі сөздерді: 
сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.Сөйлеу 

әдебін, жай және 
жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру;Ойын 

барысы: Тәрбиеші 

жеміс пен көкөністердің 

арасынан біреуін алып 

жасырып қояды. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Шеңбер, жеміс,жидек 

бағдарламасы  

 

«Мақта қыз бен мысық» 
ертегісін  сурет арқылы еске 

түсіріп, таныс сюжеттер 

бойынша ертегілерді 
сахналау. Міндеті: диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және олардың 

әрекеттеріне өз көзқарасын 
білдіру.(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
Жаңылпаш 
жаттауДыбыстардың нақты 

артикуляциясын 

қалыптастыру. 
Дән – дәулет,                                               

Дәулет – дән.                                               

Сән – сәулет,                    

Сәулет – сән                       
(Қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Шерту,сақа, дәулет 

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-

аналарменәңгімеле

су, кеңес беру  

Ата-аналарға кеңес беру 

"«Ойын арқылы 

балалардың ойлау 

Ата-аналарға арналған 

кеңес «Баланы кітап оқуға 

қалай 

Ата-аналармен  жеке 

сұрақтары бойынша  

жеке кеңес беру. 

-Ата-аналарға арналған  

«Балабақшадағы 

балалардың киімі» 

Ата-аналармен төлем ақыны 

уақытылы төлеу туралы 

сөйлесу. 



қабілеттерін дамыту» үйретеміз?»«Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 
«Балабақшамызға бір 

игі іс» 

акциясыОйыншықтард

ы, кітаптарды және т.б 

жөндеу 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер)  

«Күзгі табиғат»- Міндеті: 

Қайшы мен желімді 
дұрыс қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін сақтау. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек . Гүлдерді 

қопсытамын. Міндеті:ой 
өрісін дамыту, 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу. ( 

қоршаған ортамен 
таныстыру) Экологиялық 

тәрбие 

 

Дидактикалық ойын 

«Қатты-ақырын-

сыбырлап» 

Міндеті: Фонематикалық 
естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы). 

Артикуляциялық 
жаттығулар жасау. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
Сөздік қор (минимум) 

Қопсыту, қатты-ақырын 

  Өз еріктерімен құрылыс 

материалдарымен ойын. 

Міндеті: Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасау кезінде өзінің 

әрекетін жоспарлау 
дағдыларын жетілдіру. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек .  Гүлдерге су құю. 
Міндеті: еңбек етуде, 

шығармашылық 

әрекеттерде нәтижеге 

жетуге ұмтылуға, сеніп 
тапсырған 

тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 
орындауға.(Еңбек  іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 
Қалдық,табиғи, құрастыр 

Шығармашылық 

сурет: «Менің  күзгі 
серуенім».Міндеті:затт

ар мен олардың 

бөліктерінің 
пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білу, 

түстерді өз қалауы 

бойынша таңдау. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті,бейнелеу іс-

әрекеті) 
 

«Қандай сөз шықты?» 

ойыны 

Міндеті: 

Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөл 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
«Сиқырлы қалам»- 

математикадан 

саусақтарын 

жаттықтырып    жазуға 
үйрету. .(Танымдық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 
Серуен, буын, сиқырлы 

«Себеттегі көкөністер»-

- әңгімелеу, мүсіндеу. 
Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 
Сөйлемдердегі сөздерді: 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру 

Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу, затты 

әртүрлі қалыптарда 
мүсіндеу, пішіннің бетін 

дымқыл шүберекпен 

тегістеу және кескішті 
пайдалану. (Қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекет) 
Шығармашылық қызмет 

барысында қазақтың 

ұлттық әуендерін 
тыңдауды қосыңыз.  

Міндеті: 

Музыка 

тыңдау.Музыканың 
сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның 

көңіл-күйімен 
байланыстыра білуді 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

Себет, көкөніс,әуен 

 «Бос торларды сәйкес 

пішіндермен толтыр» 
Міндеті: Геометриялық 

фигуралар.Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата білуге 
жаттықтыру. 

.(Танымдық іс-әрекет) 

 
«Алтын күз» суретпен 

әңгімелеу. 

Міндеті: 
Туған өлкенің  көрнекі 

жерлері, әсем табиғаты, 

тарихи орындары туралы 

суреттер, фотолар, 
альбомдармен жабдықталған 

орта құру. 

(Қазақ тілі) 

Экологиялық тәрбие 

 

«Балабақшамызға бір игі 

іс» акциясы 

Ойыншықтарды, 

кітаптарды және т.б 

жөндеу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 



Текше, шар, дене 

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; 
Кеудеге арналған жаттығулар. Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

«Энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылғані

с-

әрекеткедайындық 

Дидактикалық ойын 

«Қай ағаштың 

жапырағы»  
Міндеті: өсімдік 

жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының ашылуы 

және кешке жабылуы, 

тамырдың суды сорып, 
сабағы арқылы су өткізіп, 

басқа бөліктерін 

қоректендіруі. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

Үстел үсті ойындары 

«Жемістерді ретімен 

орналастыр» 
Міндеті:Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 

(пішіні) салыстыра білуге 
үйрету. 

(Танымдық іс-әрекет) 
 

Дидактикалық ойын  

«Не қайда жатыр?» 

Міндеті:Сөздік қор. 
Алуан түрлі заттарды 

сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға қажетті 
сөздерді қолдану және 

түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын  

«Ғажайып дорба» 

Міндеті: Сөздік қор. 
Азық-түлік атауларын 

(бидай, күріш, арпа, 

жүгері, талқан, тары, 
жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран), аңшылық 

кәсіпті (аң, аңшы, 

орманшы, 
қорықшы)сөздермен 

толықтыру. 

(Қазақ тілі) 

«Кьюзенер 

таяқшаларымен » 

дамытушы ойындар 
Міндеті: Балаларды үлгіге 

карап, таяқшалармен ертегі 

үзінділерін құрастыруға 
жаттықтыру. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекет) 

Білім беру 

ұйымының кестесі  
бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

1.Сөйлеуді дамыту    

Міндеті: Сөйлемдердегі 

сөздерді: сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.Сөйлеу 

әдебін, жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану 

дағдыларын қалыптастыру; 

2. Математика негіздері 

Міндеті:  

Заттардың (5 және одан 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті: Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 
орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну 

2.  Қазақ тілі 
Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

1.Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Буындардан 
сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету. 

2. Математика 

негіздері   

Міндеті: Кеңістік 

туралы түсініктерді 
бекіту: заттарды 

кеңістікте орналастыру 

(оң жақта); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөйлемдердегі 

сөздерді: сын есімдерді 

зат есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.Сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру; 

 
2. Қоршаған ортамен 

1. Сауат ашу негіздері     

Міндеті:  
Буын туралы ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, олардың 
саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

2. Математика негіздері   

Міндеті: Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: заттарды 



артық) биіктігін анықтай 
білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру.  
  3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Буындардан 

сөздер құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты бір қатарға 

қойылған заттардың 
арасымен домалату. 

Балалардың 

құрдастарымен қимылды 
ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. 

 
 

соңы). 
3.Көркем әдебиет 
Міндеті: Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 
бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 

қисынды қайталап айтып 
беру, диалогтік сөйлеуді 

дамыту, кейіпкерлерге 

және олардың 

әрекеттеріне өз 
көзқарасын білдіру. 

4. Музыка   

Міндеті: Музыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның көңіл-

күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру. 

Таныс би қимылдарын 

қолдана отырып, 

музыканың сипатына 

сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға ынталандыру. 

 

 
 

оң жаққа, оң жақтан сол 
жаққа. 

3. Қазақ тілі 

Міндеті: 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты бір 
қатарға қойылған 

заттардың арасымен 

домалату. 
Балалардың 

құрдастарымен 

қимылды ойындарды өз 

бетінше 
ұйымдастыруына 

жағдай жасау. 

 
 

таныстыру 

Міндеті:  

Ата-ана еңбегін түсіну, 

адамдардың 
еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқау. 

 
3. Көркем әдебиет 
Міндеті: Шығарма 

мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап 

айтып беру, диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 
кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 
4. Музыка 

Міндеті: Музыканың 

сипатын бейненің 

мазмұнымен, оның 

көңіл-күйімен 

байланыстыра білуді 

қалыптастыру. 

Таныс би қимылдарын 

қолдана отырып, 

музыканың сипатына 

сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға ынталандыру. 

кеңістікте орналастыру (оң 
жақта); қозғалыс бағыттары: 

сол жақтан оң жаққа, оң 

жақтан сол жаққа. 
 3Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру 
Міндеті: Қайшы мен 

желімді дұрыс қолдану, 

еңбек қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін сақтау. 
Қағаздан құрастыру әдістерін 

қолданып, жазық материалды 

көлемді пішінге өзгерте 
білуді бекіту.  

Негізгі пішінді, заттар мен 

олардың бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп 
жеткізе білу, түстерді өз 

қалауы бойынша таңдау. 

Бақылаған заттың бейнесін 
бере білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және 

кескішті пайдалану.                                            

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты бір қатарға 
қойылған заттардың 

арасымен домалату. 

Балалардың құрдастарымен 
қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. 

Тамақтану Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 

қолдарын жуу,  тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын 
пайдаланудың қажеттілігін түсіну. 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Дос бол сабын, сумен сен, 
Жиі-жиі жуын сен, 

Жуыну кезіңдегі 

жұмбақ:Ертемен күнде 

сен 
Қолыңа сүйкесең. 

Жуыну: Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну 

кезінде киімді суламау, 
жуыну кезінде суды 

 Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 

Хош иісті сабынның 
Көбігіне малынып, 

 Тамақтану.                                              

Үстел   басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 
қалыптастыру, қасықты д        



Таңертен де кешке де, 
Жуын күндіз-кешке де, 

Жуын күндіз-түсте де, 

Жуын тамақ алдында, 
Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде 

Кетіпкірласың,Тап таза 
боласың.                  

Бұлне? (сабын) 

 
 

шашыратпау білігін 
үйрету. 

Қолымызды жуамыз 
Барлық кірден арылып 

ұрыс ұстауға дағдыландыру 

Балаларменжекежұ
мыс 

Коммуникативтік 

дағдылар 

«Бұны қай кезде киеді?» 
Міндеті:Балаларға әр жыл 

мезгілінде қандай киімдер 

киетінін баяндап, сөздік 

қорын молайту, ауыз екі 

сөйлеуге баулу. Киім 

атауларын бекіту.  

Жансұлу,Жарқын, 

 

Әлеуметтік дағдылар 
. «Табиғат 

құбылыстарын 

ажыратып олардың 

қасиеттерін ата» 
Міндеті:Балалардың 

сөздік қорын байыту, 
қасиетіне қарай суреттерді 

ажырату, табиғат 

құбылыстары жөніндегі 

білімдерін бекіту, саусақ 
моторикасын дамыту  

Алижан,Медина 

Шығармашылық 

дағдылар 

«Не артық?» 

Мақсаты: балаларға 
суретті топтастырып 

айтуға , артығын тауып, 

неліктен артық екенін 
қорыта білуге 

жаттықтыру. Ой-өрісін , 

тіл байлығын дамыту, 

Тапқырлыққа баулу. 
Артық затты мүсіндеу. 

Алихан,Нұрислам, 

 

Коммуникативтік 

дағдылар «Дауысты 

дыбыстар» 

Міндеті: Дыбыстарды 
дұрыс, анық айтуды 

бекіту, дауысты 

дауыссыз дыбыстарды 
айыра білуге 

үйрету,дыбыстарын 

естуі бойынша 

ажыратуға және анық 
айтуға жаттықтыру; ой-

өрісін дамыту.   

Көрнекіліктер: Дауысты 
дыбыстар, қызыл  түсті  

карточкалар. 

Айша,Әзім. 

Әлеуметтік дағдылар 

 «Балықтардың тіршілігі» 

Міндеті:Балаларды 

Балықтардың  тіршілігімен 
толығырақ таныстыру. 

 Синквейн құрастыру.  

Айзере, Азалия,Ерке 

Физикалық қасиеттері: 

Балалардың назарын тағамға 

аудару; тамақтану 

мәдениетін тәрбиелеу 
бойынша жеке жұмыс; 

этикет ережелері  

Жансұлу,Жарқын, 

Серуенге 

дайындық 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 
келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 

салтының маңызды 

компоненттері: ұйқы 
және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 

салтының маңызды 

компоненттері: ұйқы 
және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Балалардың назарын ағзасы 
мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 
маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар туралы 
түсініктерді кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Серуен Бақылау:Шықты  
бақылау. 

Бақылау:   Тұманды 
бақылау. 

Бақылау:  Күнді 
бақылау. 

Бақылау:  Жәндіктерді 
бақылау. 

Бақылау:Ауа-райын  
бақылау. 



Мақсаты: Күз 
ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы. 
Еңбек:Ағаш бұтақтарын 

жинау. 

Міндеті: Балалардың 
бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған  істерін 

аяғына дейін тыңғылықты 

жасауға үйрету. 
Жеке жұмыс:    «Менің 

Отаным» өлеңін жаттату. 

 Отан –менің ата-анам, 
Отан-досым , бауырым. 

Отан-өлкем, астанам, 

Отан-туған ауылым.                    

Міндеті:: Отанын сүюге, 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 

арттыру. 
Ойын:«Қояндар секіреді». 

Мақсаты: Қос аяқпен 

секіруге үйрету.Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 

Қимылдық ойын: «Қаздар 

мен бақташы». 

Ойын 
барысы:Ойыншылардың 

ішінен қасқыр мен 

бақташы таңдап  
алады.Басқа балалар 

болады.Ортадан бір сызық 

созылады.Ол-қаздардың 
үйі болады.Бақташы 

қаздарды жайып 

шығады.Олар далада 

жайылып жүреді. 
Бақташы: Қаздар, қаздар!? 

Қаздар: га,га,га  

Бақташы:тамақ жейсіңдер 
ме? 

Қаздар: иә, иә, иә. 

Бақташы: Ендеше 

Міндеті::  Күздегі  
тұманды  бақылау , 

тұманның  қайдан пайда 

болатынын түсіндіру. 
Еңбек: Ағаштардың 

түптерін қопсыту. 

Міндеті:  Табиғатты  
аялай  білуге , 

өсімдіктерге  қамқор  

болуға , оларды күтіп –

баптауға  тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Мақал-

мәтел. 

Таза  болса- табиғат, 
Аман болар –адамзат. 

Міндеті:Мақал жаттату 

арқылы баланың сөздік 

қорын жетілдіріп, сөйлеу 
мәдениетін, ойлау  

қабілеттерін дамыту, 

балалардың табиғат , 
денсаулық туралы 

түсініктерін  тереңдету. 

Ойын: «Біз кішкене 
отбасы» 

Міндеті::  Үлкенді  

сыйлауға 

тәрбиелеу.Отбасы 
мүшелерін   дұрыс атауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын:  
 « Шымшық доп»   

Ойын барысы: Алаңның 

ортасындағыбір  тағанның 
үстіне ұзындығы 30 см, 

ені 6-7 тақтайшаны 

қисайтып қояды.Оның 

төменгі жағына  кішкене 
доп қойылады.(Доп дұрыс  

орналасу ұшін тақтайға  

ойыс  жасап қою 
қажет).Ойнаушылавр 

тақтайшадан айналып 

тұрады.Басқарушы  

Мақсаты:  Күн көзінің 
жарығын күннен тараған 

сәуле ( жарық) оның 

бүкіл табиғат үшін 
пайдалы да  қажеттілігін 

ашу. 

Қимылдық ойын: 
«Таяқшадан аттап өт», 

«Қуаласпақ» 

Міндеті:: 
Жылдамдыққа , 
ептілікке баулу. 

Еңбек: Гүл  шоғы. 

Міндеті: Алаңдағы 
жапырақтарды жинап , 

олардан әдемі гүл  

шоғын жасау. 

Жеке жұмыс:  
Е.Өтетілеуұлы . 

«Бағдаршам»                    

Міндеті:Бағдаршаммен 
таныстыру.Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру. 

Е.Өтетілеуұлы 
«Бағдаршам» 

 Сақта  көше тәртібін 

Бағдаршамның ал 

«тілін» 
Біліпт алдым мен де: 

Жасыл жанса,  демде 

Алға кетем  лезде. 
Сары  жанса , сабыр 

Сақтай  тұрам әзір. 

Жанса қызыл шоқтай, 
Қаламын кілт тоқтай.  

Қимылды ойын: 

«Үрпек төбет» 

Міндеті:Тез жүгіре  
білуге  үйрету, 

жылдамдыққа , 

батылдыққа  тәрбиелеу. 

Ойын барысы:  

Балалардың біреуі  төбетті 

бейнелейді; ол ортада 

Міндеті:  Күзде  
жәндіктер қысқа қалай  

дайындалады?Мінекей, 

құмырсқаларды 
қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 
  «Қыстың қамын жаз 

ойла». 

Еңбек:Біздің алаң. 

Мақсаты: Ауладағы 
жапырақтарды 

жинау.Балалардың 

еңбекке ынтасын 
арттырып , өздігінен 

еңбек ете  білуге үйрету. 

 Жеке жұмыс:   Тыйым 

сөздерді жаттату.                   
Міндеті: «Суға түкірме 

«, «Нанды баспа», 

«Дастархан басында   
кекірме» т.б сөздердің 

мағынасын айтып 

түсіндіру. 
Қимылдық ойын:  

«Итеріспек» 

Ойын барысы: Ойын 

көгалда өткізіледі, үлкен  
шеңбер  сызылады, 

ортаға екі ойыншы 

шығады.Егер бір аяқпен 
секіріп жүріп , екі  

баланың біреуі екінші 

аяғын  жерге  
тигізбестен қарсыласын 

шеңберден  итеріп 

шығарса жеңгені. 

Аяғын жерге тигізіп 
алса, жеңілгені.Ойын 

жалғаса береді. 

Балалардың өз бетімен 
ойнауы: 

1. Тығылыспақ. 

2. Тартқышқа  

Міндеті:: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау. 

Еңбек: «Таза алаң». 

Міндеті: Аула сыпырушыға 
көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің еңбегін 

қадірлей білуге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: Е.Өтетілеуов 

«Күшік». 

Міндеті:: Ү дыбысының 
айтылуына 

жаттықтыру.Тақпақты 

мәнерлеп айтуға үйрету. 

Е.Өтетілеуов. «Күшік». 
Үреді  үйшікте 

Аулада күшіктер 

Біреуі оның қап-қара, 
Біреуі сары ала 

Біреуі  қардай ақ, 

Біреуі сұр жолақ 
Бәрібір, бәрінің жұмысы 

біреу-ақ: 

Үреді абалап 

Қимылды ойын:: «Тымпи-
тымпи». 

Міндеті:Топ болып ойнауға, 

рөлдерді бөліп ойнауға 
қалыптастыру. 

Ойын барысы:Тымпи-тымпи 

ойынын бастаушы 
дөңгеленіп отырған ортасына 

шығып: «Тым-тырыс, тымпи-

тымпи»,- дейді.Осы сәтте  

қалған адамдар үндемеуге 
тиіс.Ортаға шыққан адам әр 

түрлі әзіл, сықақ, қызықты 

әңгімелер айтып 
отырғандарды күлдіруге 

тырысады.Белгілі уақытқа 

дейін өзінің осындай 



ұшыңдар. 
Қаздар:жоқ , аш қасқыр бар 

Жібермейді ол жолда 

Бақташы: тез ұшыңдар 
қалайда ! 

 Осы  кезде қаздар  

қанаттарын қағып ұшып  
бақташыға  қарай жүгіреді. 

Қасқыр ұстағандарын 

жинап қояды. Екі рет 

оянғандарында ауысып 
басқа балаларға кезек 

береді. 

Еркін  ойындар. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Дене шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

 

таңдап алынады.Ол 
тақтайшаның жоғарырақ 

тұрған бос шетін аяғымен 

теуіп қалғанда, доп 
жоғары секіріп 

кетеді.Ойнаушылар  оны 

ұстап алады.Допты  ұстап 
алған бала  басқарушы 

болады да, ойын 

қайталанады. Ойынға бір 

мезгілде  5-6  баладан 
қатыса алады. 

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

 

 

отырады.Қалған  балалар 
оған жай ғана жақындай 

түседі, ал тәрбиеші  осы 

кездебылай дейді: 
Алдыңғы екі аяққа 

басын сұғып,  

Әнекей жалбыр төбет  
жатыр сұлық, 

Белгісіз жатқаны 

ұйықтап, яки  қалғып, 

Момақан, сырт пішіні  
жуас салғырт 

Ояталық жақындап 

барайық та, 
Қайтер екен содан  соң-

қарайық та. 

Төбет орынан  ұшып 

тұрып үре 
бастайды.Балалар  қаша 

жөнеледі.Төбет  оларды  

қуа 
жөнеледі.Балалардың 

бәрі жан-жаққа қашып 

тығылады.Төбет 
қайтадан ортаға 

отырады .Ойын  жаңа 

бастаушымен қайта 

басталады. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

тартылу. 

3.Допты қуалау. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Дене шынықтыру 

Қауіпсіздік ережесі  

Экологиялық тәрбие 

 

«өнерімен» ешкімді күлдірте 
алмаса, жеке адамның 

жанына барып , соны 

күлдіртуге күш салады.Әзіл-
сықақтары әлсіз, әсерсіз 

болса, аузы-мұрнын 

қисайтып, түрлі қолайсыз 
қимылдар жасап күлдіруге 

әрекет етеді. Осы сәтте әлгі  

ойыншы үн шығармауға, 

ортадағы адамның сұрағына 
жауап бермеуге 

тырысады.Ал, сөйлеп , күліп 

қойса айыпкер саналады. 
Айыбы үшін өлең айтып би  

билейді.Айбын өтегеннен 

кейін ол ортаға шығып, 

ойынды басқарып кетеді. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Дене шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

 

 

Серуенненоралу Жүйелі түрде шешіну, 

шкафтарға бүктеу, қолды 

жуу.  
Шешіну кезінде балаларды 

шкафқа колготки, 

шортыны бүктеп салуға 
шақырыңыз. Суретке қарап 

, айтып отырып: "Балалар 

қолдарын жуады". 

 Киімдерін дұрыс әрі 

ұқыпты жинауға 

дағдыландыру, 
Жуыну кезінде 

балалардың дербес 

дағдыларын бекіту. 

Өзіңе және өзгеге 

көмектесуге 

дағдыландыру,  
көрсеткен көмекке , 

Алғыс айта білуге 

жаттықтыру. 
Қолдарын жуып 

жатқанда «қол жуу» 

тәсілін айта отырып 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз. 

Қимыл-қозғалысты 

үйлестіре отырып, 
тілдерін жаттықтыру.  

Салдыр –салаң болмағын,                                                                                                                                                                   

Саусағыңды сормағын-

жуынып жатқанда тілдерін 
жаттықтыру. 



жууларын қадағалау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 
үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 
және тағы басқа 

әрекеттер)  

Дид. ойын;  «Не артық?» 

(жиһаздар) тауып суретін 

салу,жапсыру.                                         
Міндеті:Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 
олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау. 

заттар мен олардың 
бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп 

жеткізе білу, түстерді өз 
қалауы бойынша таңдау. 

Жұмысты ұқыпты 

орындау, заттарды жинау, 

қауіпсіздік ережелерін 
сақтау. 

(Танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-әрекеті 

) 

 

«ДАЛАДАОЙЫН 

КЕЗІНДЕГІТӘРТІПЕРЕЖЕЛЕРІ» 

https://youtu.be/oCPp_7
Rbrao?si=uKafRwZFLxKKe
NJs 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК

» ережесінен 

 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

Міндеті: еңбек етуде, 
шығармашылық 

әрекеттерде нәтижеге 

жетуге ұмтылуға, сеніп 

тапсырған 
тапсырмаларды 

жауапкершілікпен 

орындауға, 
айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға 

баулу. 
(Танымдық іс-әрекет) 

 

Қолымызды 

жаттықтырайық-сурет 
бояу. 

Міндеті:Заттар мен 

олардың бөліктерінің 
пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білу, 

түстерді өз қалауы 

бойынша таңдау. 

(Шығармашылық іс-

әрекет,бейнелеу іс-

әрекеті) 
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Кітапхана» 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі сөздерді: 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.Сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру; 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті)«Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 
Лего құрастыру . «Ақ-

қара» ойыны  
Міндеті:Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 
бөлшектерінен 

құрастыру:Өз бетінше 

ойдан құрастыруға 

баулу. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 
 

Сюжеттік-рөлдік ойын 

«Құрылысшымыз» 

Міндеті: Еңбекке баулу. 
Ата-ана еңбегін түсіну, 

адамдардың 

еңбектеріндегі өзара 

байланыстарды байқау. 
(Танымдық іс-әрекет) 

 

Дидақтикалық ойын:       

«Не артық?» (тағамдар 

мен ыдыстар) 

әңгімелеу, суретін 

салу,мүсіндеу. 

Міндеті:Сөздік қор. 

Азық-түлік атауларын 

(бидай, күріш, арпа, 
жүгері, талқан, тары, 

жент, құрт, сүзбе, шұбат, 

қымыз, айран) сөздермен 
толықтыру. 

негізгі пішінді, заттар 

мен олардың 

бөліктерінің 
пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білу, 

түстерді өз қалауы 
бойынша таңдау. 

Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу, затты 
әртүрлі қалыптарда 

мүсіндеу. 

(Қазақ 

тілі,шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу іс-

әрекеті ) 

Сюжеттік-рөлдік ойын: 

«Шаштараз»- 

Міндеті: Байланыстырып 

сөйлеу.Әңгімелесу кезінде 

өзін мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болу. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Дидактикалық ойын: «Бос 

торларды сәйкес 

пішіндермен толтыр»  
Міндеті: Геометриялық 

фигуралар.Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, текше, цилиндр) дұрыс 
атап, оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Ата –аналармен 
балалардың тәртіптері,  

тазалығы  жайлы жеке 

әңгімелер жүргізу. 

Ата-аналармен үйде 
балаларына қандай 

кітаптар оқитындары 

жайлы әңгімелесу. Топтан 

кітап алып оқуға ұсыныс 
беру. 

Кеңес ««Тұмауды алдын 
алу 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Балалардың тілдерін 
жаттықтыру үшін 

тәуелсіздік мерекесіне  

тақпақтар жаттауға көңіл 

бөлу жөнінде әңгіме 
жүргізу. 

Балаларды сайыстарға 
қатыстыру жөнінде әңгіме 

жүргізу. 

https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=uKafRwZFLxKKeNJs
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=uKafRwZFLxKKeNJs
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=uKafRwZFLxKKeNJs


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 18-22 қараша  20234ж. 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі18.11.24 Сейсенбі 19.11.24 Сәрсенбі 20.11.24 Бейсенбі 21.11.24 Жұма 22.11.24 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы 

Апта дәйексөзі: Жауапкершілік – адамгершілік қасиеттің көрінісі 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балалардықабылдау 
 

Баланың көңіл күйін 

сұрау, балаға жақсы 

көңіл күй сыйлау, 

баланың көңіл күйіне 

байланысты сұрақтар 

қойып, әңгімеге тарту. 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Сөздік қор (минимум) 

Әнұран, көңіл-күй 

 

"Жақсы тілек"сәлемдесу 
Міндеті: өзіне деген сенімділікті 

арттыруға ықпал ету. 

Балалар допты шеңберге өткізіп, 
бір – біріне мақтау айтады-бұл 

адамға айтқысы келетін жағымды, 

жылы сөздер. (Танымдық іс-

әрекет) 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

- мектеп жасына дейінгі 

балалармен ұлттық ойындарды 

өткізу 

«Омпа» ойыны 

Міндеті: Ұмытылып бара жатқан 

ойынды қайта жаңғырту, ойын 
туралы түсінік беріп, қызығушылы 

қтарын  ояту 

Шарты: Асық ойынының бір 
түрін «Омпа» деп атайды. Оны 

таза ауада, алаңда не үлкен 

бөлмелерде ойнауға болады. 
Ойыншылар арасы 20 қадам екі 

көн сызады да, біріншісіне төрт 

бұрыш  жасайды(оның көлемі 

өзара келісіледі). Дәл ортасындағы 
сызыққа әрбір ойыншы өздерінің 

асықтарын тігеді. Тігілген 

асықтардың ортасына бір асық 
мұртынан «Омпа» тұрғызады. 

"Сиқырлы сандық" 

сәлемдесу 

Міндеті Сөйлеудің 

дыбыстық 
мәдениеті.Ана тіліндегі 

дауысты жіне  айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз  к – қ  

дыбыстарды дұрыс , анық 

айтуды үйрету. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Арқаласпақ» 

ойыны 

Шарты: Олар иіру 
арқылы кезек алысып, 

бірінің сақасын бірі 

атады. Егер сақа тисе, 
әлгі баланы сол араға 

дейін арқалап апару 

керек. Ойын әрі қарай 

жалғаса береді. 

«Біртұтас тәрбие» 

Сәлемдесу "Аялы 

алақан". 

Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті. 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

(Қазақ тілі) 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Бәйге» (ат жарыс) 

ойыны 
Шарты: Ойынға 4–5 бала 

қатысып, олар үстелге 

жағалап тұрысады. 
Әрқайсысы ойын 

ережесіне сай боялып, 

дайындалған асықтардан 
біреуден тандап алады. 

Төрт ойыншыға берілген 

асық төрт түрлі түсте 

болуы керек: қара, ақ, көк 
және сары түсті. Одан соң 

Дидактикалық ойын: 

"Суретті сипаттап 

айтып бер". 

Міндеті:. Менің 
Отаным-  Қазақстан. 

Туған өлке, ел, Отан, 

мемлекеттік мерекелер, 
Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін, Қазақстан 

Республикасының 
Президенті, оның халық 

үшін атқаратын 

қызметінің 
маңыздылығын түсіну. 

(Танымдық іс-әрекет) 
«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Құмар түсті» ойыны 

Шарты: Ең алдымен 

барлық асық ойынына 
тән ұтыстың негізгі 

шарты болып табылатын 

төрт асықтың иіріліп, 

жерге түскеннен кейінгі 



Ойыншылар екінші белгіленген 
жерден бірінің артына бірі тұрып, 

әркімнің өз кезектері бойынша 

қолдарындағы сақаларымен 
«Омпаны» ата бастайды. 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 
Омпа, асық, төрт бұрыш 

бағдарламасы 

 

Сюжеттік ойын:«Менің 

мамандығым". 
Міндеті:Өз іс-әрекеттері 

мен басқа адамдардың іс-

әрекеттерін бағалай 
білуге баулу. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Аударыспақ, сақа, иіру 

 

үстел үстіне 80-90 асықты 
шеңберге ұқсатып 

айналдыра тігіп, шабыс 

алаңын жасайды. Тек 
бәйге асықтарының старт 

алатын және мәреге 

жететін жерін, яғни 
түйісу орнын  ғана ашық 

қалдырады. 

Ойыншылардың біреуі 

төрт «атты» (асықты) 
жинап алып, ортаға 

иіреді. Кімнің асығы 

алшы түссе, сол ойынды 
бастайды. «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 
Түрлі-түсті, асық,алшы 

құмар деп аталатын ұпай 
әкелетін «жатысы» 

жөнінде. Егер иірілген 

төрт асық қатарынан 
кілең алшы немесе кілең 

тәйке, немесе кілең бүк, 

немесе шік түссе, оны 
құмар түсті деп атайды. 

Алайда төрт асығы алшы 

түсіп, құмар түсті 

жасаған ойыншы ғана 
бірден төрт ұпайға ие 

болады. «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 
Рәміз, ұпай,бүк,шік 

 «Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-
аналарменәңгіме

лесу, кеңес беру  

Ата-аналармен 
әңгімелесу "мектеп 

жасына дейінгі балаларды 

үйде оқыту".. 

Ата-аналарға кеңес беру «Еріксіз 
балалар жоқ,  тәрбилеумен 

бүлінген балалар бар» 

Ата-аналармен жеке 
әңгімелер: «"Жоқ" деген 

сөз» 

 

."Эстетикалық мінез - 
құлық нормаларына 

тәрбиелей отырып, 

балаларды мәдени 
дағдыларға үйрету."кеңес 

Ақыл-кеңес «Балаңызды 
тұмаудан сақтаңыз!» 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 
ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)  

Дидактикалық 

ойын«Жыл құстары 

және қыстайтын 

құстарды ажырат» 

Міндеті: Жыл құстары 

мен қыстайтын құстарды 
ажырата білу, құстардың 

пайдасы туралы білу, 

оларға қамқорлық жасау. 

(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

«ТӨТЕНШЕҚЫЗМЕТТ

ЕРДІҢ 

ТЕЛЕФОННӨМІРЛЕРІ» 

https://orken-
instituty.kz/ru/dashboard/

Балаларды мультфильмдердің 

кейіпкерлерін қиып алуға шақыру 

Міндеті: қайшыны дұрыс 
пайдалана білуді қалыптастыру  

( Шығармашылық іс-әрекеті 

)Қауіпсіздік ережесі  

 

Шығармашылық қызмет 

барысында қазақтың ұлттық 

әуендерін тыңдауды қосу. 

Міндеті: 

Музыка тыңдау.Музыканың 

сипатын бейненің мазмұнымен, 

оның көңіл-күйімен байланыстыра 

білуді қалыптастыру. 

(Музыка) 

 

Дидактикалық ойын  

«Кім? Не?» (зат есімдер) 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Сөйлемдердегі сөздерді: 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.Сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру; 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

«Адалдық алаңы» 

Мультфильм қарау 

Сөздік ойын «Сөйлемді 

толықтыр» 
Міндеті: Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап айтып 

беру 

Шарты: Балалардан 

сөйлемді аяқтауды өтіну: 
«Балалар гүлзардағы 

гүлдерге су құйып жатыр, 

себебі . . .». "Ағаштарда 
бір жапырақ қалмады, 

өйткені . . .  " , "Аю қыста  

ұйықтайды, себебі . . . " 

және т.б. (Қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

«Кім зейінді?» 

дидактикалық ойыны. 

Міндеті:Буын туралы 
ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, олардың 
саны мен ретін анықтау 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
Бақшаға арналған жиһаз» 
құрылыс ойындары , 

Айсұлу қуыршақтарға 

арналған үй ». 
Міндеті: Табиғи, 

қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс 

https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp


cpsp-material/poleznye-
materialy-cpsp 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІ

К» ережесінен 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

жасау кезінде өзінің 
әрекетін жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру.( 

Шығармашылық іс-

әрекеті ) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың өкшелерін 

нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; 

Кеудеге арналған жаттығулар. Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

«Тамақты үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылғ

аніс-

әрекеткедайынд
ық 

Аз қимылды ойын 

Көңіл күй жақсы болса, 

ұр шапалақ. 
3 рет 

Ашу болып тұрсаң , жерді 

теп. 
3 рет 

Қорқып тұрсаң, 

қолынменнен бетті жап, 
3 рет 

Ұйқын келсе, екі қолды 

қосып жат 

3рет  

( Дене шынықтыру, 

қазақ тілі) 

Санамақ 

Бір аптада 

Бір аптаның күндері өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер ектім. 

2.Сейсенбіде алма тердім. 

3.Сәрсенбіде су әкелдім. 
4.Бейсенбіде бақша баптап, 

5.Жұма күні тақпақ жаттап, 

6.Сенбіде мен саған бардым. 
7.Жексенбіде бірдемалдым. 

( Танымдық іс-әрекет,қазақ тілі) 

Аз қимылды ойын 

Аспанда бұлт торлайды  

Жаңбыр жауды себелеп  
Кішкене бұтақ астына 

Тығылып алды сұр көжек.   

Жел үрлейді у-у, Құйын 
келіп билейді гу-гу,  

Қатты – қатты жел соқты.  

Жапырақтар қол 

( Дене шынықтыру) 

Санамақ 
Сәлдемалып, тыным ал. 

Тақпақтыңдап, ұғып ал. 

Аптадегенағайдың 

Жетібірдейұлы бар: 

Біріншісі – Дүйсенбі, 

Екіншісі – Сейсенбі, 

Үшіншісі – Сәрсенбі, 

Төртіншісі – Бейсенбі, 

Жұмадеген – Бесіншіұл, 

Алтыншыұл – Сенбі, 

Жетіншісі – Жексенбі. 

(Танымдық іс-

әрекет,қазақ тілі) 

Аз қимылды ойын 

Сәлем, сәлем 

Шапалақ соғайық 2 рет 
Көкке керіліп, 

Аяқты ұстайық. 

Айналып тұрайық, 
Сәлем жолдайық.  

Сәлем, сәлем 

Аяқпен таптайық 2 рет 
Көкке керіліп, 

Аяқты ұстайық. 

Айналып тұрайық, 

Сәлем жолдайық.  
(Қазақ тілі, музыка) 

Білім беру 
ұйымының 

кестесі  

бойынша 

ұйымдастырылғ
ан іс-әрекет  

1. Сөйлеуді дамыту       

Міндеті:. Сөйлемдердегі 

сөздерді: сын есімдерді 

зат есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.Сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру; 

2.Математика негіздері  

Міндеті:Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 

1. Қоршаған ортамен таныстыру 
Міндеті:Мемлекеттік Әнұранды 

жатқа білу, оның маңыздылығын 

түсіну. Мемлекеттік мерекелердің 

(Тәуелсіздік, Республика күні, 
жаңа жыл, Наурыз, ғарышкерлер, 

аналар мерекесі, Отан 

қорғаушылар, балалар, астана 
күні) маңыздылығын түсіну, 

оларға белсенді қатысу. 

 

2.Қазақ тілі  

Міндеті:Сөйлеудің дыбыстық 

1.Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, олардың 
саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

2. Математика негіздері 

Міндеті:Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 

1. Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Алуан түрлі 

заттарды сипаттауға, 

қарым-қатынас жасауға 

қажетті сөздерді қолдану 
және түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 

 
2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:Жол 

1. Сауат ашу негіздері 
Міндеті:Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, олардың 
саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

2. Математика негіздері   

Міндеті:Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
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(пішіні) салыстыра білуге 
үйрету. 

 

  3. Сауат ашу негіздері 
Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың 

саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Спорттық 

жаттығулар. Спорт 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру. Спорт залда 
және спорт алаңында 

қауіпсіздікті сақтауға 

баулу. 
 

 

мәдениеті. 
Фонематикалық естуді дамыту, 

сөздегі дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, соңы). 
 

3.Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма мазмұнын 
сюжеттің бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беру 

 
4. Музыка    

Міндеті:Музыканың және оның 

бөліктерінің сипатындағы 

өзгерістерге сәйкес қимылдарды 

өзгерте отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш сипатын 

анық ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл сипатын жеңіл 

және ырғақпен жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере білу. 

 

 

шаршы, тіктөртбұрыш) 
мен денелерді (шар, 

текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата 
білуге жаттықтыру. 

 

3. Қазақ тілі     
Міндеті:Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана  

білуді, интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді жетілдіру.  
4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Спорттық 

ойындар. Бадминтон. 

Воланды ракеткамен 
белгілі бір жаққа 

бағыттай отырып 

лақтыру. 
 

қозғалысының 
қарапайым ережелерін, 

жаяу жүргіншілер мен 

велосипедшілердің 
қозғалыс ережелерін 

сақтау. «Балалар», 

«трамвай аялдамасы», 
«автобус аялдамасы», 

«жаяу жүргіншілер 

жолы», «велосипед 

жолы» белгілерін білу. 

 
 

3. Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма 
мазмұнын сюжеттің 

бірізділігін сақтай 

отырып, эмоциямен, 
қисынды қайталап айтып 

беру 

 

4. Музыка 

Міндеті:Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды 

өзгерте отырып, 

жаттығуларды орындауға 

үйрету: марш сипатын 

анық ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, 

жүрелеп отыру арқылы 

бере білу. 

 

шаршы, тіктөртбұрыш) 
мен денелерді (шар, 

текше, цилиндр) дұрыс 

атап, оларды ажырата 
білуге жаттықтыру. 

 

 3. Сурет салу,                             
мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру    

Міндеті:Қағаздан 

құрастыру әдістерін 
қолданып, жазық 

материалды көлемді 

пішінге өзгерте білуді 
бекіту.  

Заттардың пішіндеріне, 

бөліктердің 

салыстырмалы өлшеміне 
және олардың 

орналасуына сүйене 

отырып, түстер мен 
олардың реңктерін беру 

Жұмысты ұқыпты 

орындау, заттарды 
жинау, қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану, еңбек 
қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін 

сақтау.                                         
4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 

құрдастарымен қимылды 
ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. 

Тамақтану Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 

қолдарын жуу,  тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын 
пайдаланудың қажеттілігін түсіну.Қауіпсіздік ережесі  

 



Жуыну кезіндегі көркем 

сөз 
Су - тіршілік негізі, 

Онсыз өмір сүрмейсің. 
Гигиена егізі, 

Су деп және білгейсің. 

Су - табиғат байлығы, 
Өзен - көлге барғайсың. 

Кемі екі рет әр күні 

Суға түсіп алғайсың 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 
Хош иісті сабынның 

Көбігіне малынып, 

Қолымызды жуамыз 
Барлық кірден арылып. 

Көкөністі жуып жеп, 

Қайнаған су ішеміз. 

 

Тамақтану.Үстел 
басында қарапайым 

мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру, тамақтану  
дұрыс  кезінде дұрыс 

отыруға дағдыландыру. 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 
Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де, 

Жуын күндіз-түсте де, 
Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында, 

Жуын ұйықтар кезіңде, 

Жуын тұрған мезгілде. 

Жуыну кезіңдегі мақал-

мәтел: 

Су бергеннің сауабы бар, 

Су төкеннің жауабы бар. 
   Ағын су жолын табады, 

Ақ адам оңын табады. 

Сумен ойнама – батарсың, 
   Отпен ойнама – 

жанарсың 

Балаларменжеке

жұмыс 
Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру  

«Жануарлар қысқа 

дайындығы?»  

Міндеті:Алуан түрлі 
заттарды сипаттауға, 

қарым-қатынас жасауға 

қажетті сөздерді қолдану 
және түсіну, оларды 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру  
 

Алижан,Медина 

Танымдық және зияткерлік 

дағдыларды дамыту. 

«Көршісін тап» 
Міндеті: сандарды тура санауға, 

көршілерін ажырата білуге 

жаттықтыру. 

Жансұлу,Жарқын, 

Шығармашылық 

дағдыларының, зерттеу 

іс-әрекетінің дамуы  

«Түлкі мен қоян» 

Міндеті:Заттардың 

пішіндеріне, бөліктердің 

салыстырмалы өлшеміне 
және олардың 

орналасуына сүйене 

отырып, түстер мен 
олардың реңктерін беру, 

негізгі пішінді, заттар мен 

олардың бөліктерінің 

пропорцияларын 
мәнерлеп жеткізе білу, 

түстерді өз қалауы 

бойынша таңдау. 

Алихан,Нұрислам, 

Коммуникативтік 

дағдылары дамыту 

«Үйшік»ертегісін 

мазмұндауға үйрету. 

Міндеті:Тыңдалған 

шығарманың мазмұнын 

қайталап айтуға үйрету. 
(Әдемі,Адия)  

физикалық дамуы   

«Қолымыз тап-таза» 
Міндеті: жуыну кезінде 

киімді суламау үшін 

жеңдерін өз бетімен 

түру, жуыну кезінде 
суды шашыратпау білігін 

жаттықтыру. 

Жеке гигиена ережелерін 
орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту.  

Алижан,Медина 

Ойын  «Мекенін тап» 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдыларды 

қалыптастыру  

Қоршаған ортамен 

таныстыру Лэпбукпен 

жұмыс « Мекенін тап» 

Міндеті:Жабайы аңдар, 

олардың сыртқы түрі, 
қозғалуы, тіршілік ету 

ортасы, азығы, қысқа 

бейімделуі туралы 

ұғымдарын байыту.  
 

Айша,Әзім. 

Серуенге 

дайындық 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

Салауатты өмір салты туралы 

бастапқы  түсініктерді 

қалыптастыру. Балалардың 

назарын ағзасы мен 
денсаулығының ерекшеліктеріне 

аудару. Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: ұйқы 
және күн, ауа мен су және 

денсаулыққа зиян келтіретін 

факторлар туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен 
су және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен 
су және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 

салтының маңызды 

компоненттері: ұйқы 
және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 



туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Серуен Бақылау:Күз 

мезгіліндегі адамдардың  

киім киісін бақылау. 

Міндеті:   
Адамдардың неліктен 

күз мезгілінде 

жылырақ  киінетіндігін 
балаларға   айтып 

түсіндіру.Қауіпсіздік 

ережесі  
 

Еңбек:  Біздің ауламыз. 

Міндеті:: Ауладағы 

түскен жапырақтарды  
жинауға балаларды 

тазалыққа, 

еңбекқорлыққа баулу. 
Жеке жұмыс: «Күзгі 

киім». 

Міндеті::  Күзгі  киім  

атауларын үш тілде  
үйрету. 

Қимылдық ойын: « Күн 

мен түн». 
Міндеті:: Балаларды әр 

түрлі  қимыл-қозғалсын  

дамыту, шапшаңдыққа, 
ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын:  « 
Ортасына дейін кім 

бұрын жетеді?». 

Міндеті::  Балалардың 
қимыл- қозғалысын 

дамыту, шапшаңдыққа , 

ептілікке , 
ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу. 

Ойын барысы:  Екі 

Бақылау:   Күзгі көріністі 

бақылау. 

Міндеті:   Күз ерекшеліктерін 

айыра ьілуге ; күннің   
салқындауы, жаңбырдың жиі 

жаууы, жапырақтардың сарғаюы, 

адамдардың жылы киінуі туралы  
түсінік қалыптастыру. 

Еңбек: Ойын алаңы. 

Міндеті:Ойын алаңындағы  ағаш   
бұтақтарын жинау.Балаларды  

еңбексүйгіштікке баулу. Өз 

алаңдарын таза ұстауға үйрету. 

Жеке жұмыс: «Күз» өлеңі. 
Міндеті:Күз мезгілінің 

ерекшелігін айтып, тақпақ 

жаттатқызып, сөздік қорын 
молайту, есте сақтау  қабілетін 

дамыту. 

Көрінеді шалғайдан, 

Бел-белестер сарғайған. 
Сары жапырақтар төгілген, 

Тоғайды да көрдім мен. 

Қимылдық ойын: «Қашпа, доп». 
Міндеті::  Ойын  шартын сақтай 

отырып, топ  болып  ойнауға, 

қимыл-қозғалысын дамытуға , 
ептілікке, шапшаңдыққа  үйрету. 

Міндеті::  «Жүгіріп өтуге үлгер». 

Міндеті:Ептілікке, шапшаңдыққа , 

батылдыққа тәрбиелеу, тез 
секіруге үйрету. 

Ойын барысы: Тәрбиеші 

балалардың  біреуімен жіптің екі 
ұшын (ұзындығы 3-4м.) ұстап, оны 

жүгіріп келе жатқан балалардың 

бағытына қарай жайлап 
айналдырады.Балалар бірінен соң 

бірі, жіп жоғары көтерілген кезде 

жіптің  астынан жүгіріп өтуге 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.   

Міндеті:: Күннің  қанша 

градусқа төмендегенін 
бақылау. Күзгі табиғат 

құбылыстарын түсіндіру. 

Еңбек: Гүл тұқымдарын 
жинау. 

Міндеті:Гүлдің тұқымнан 

өсетінін түсіндіру, 
көктемде  тұқымды 

гүлзарларға 

себетіндігіміз, тұқымнан 

гүл өсетіндігін түсіндіру. 
Жеке жұмыс:Сипап 

өткен самалға, 

Тербеледі сары алма. 
Көз салып едім бақшаға, 

Қауын біткен сары ала. 

Дидактикалық ойын: 
«Жемістер мен 
көкөністер». 

Міндеті:Жемістер мен 

көкөністерді  
ажырату.Олардың адам 

ағзасына  тигізер 

пайдасын түсіндіру. 

  Қимылдық ойын: 
«Тышқан мен мысық»  

Міндеті:  Балаларды тату 

ойнауға үйрету .Тез 
жүгіруге , ептілікке, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: . 
«Доппен ұрып алу». 

Ойын барысы:Балалар 

дөңгеленіп 
тұрады.Тәрбиеші  

жүргізушіні таңдап алады 

да , допты береді. «Бір, 

Бақылау:    Өткінші 

жаңбырды бақылау. 

Міндеті:Өткінші жаңбыр 

туралы  түсінік беру. 
Жаңбырдың пайдасы , 

жаңбыр жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны , 
саяжайдағы көкөніс, 

жеміс –жидек  бәрін 

қолдан жауындатып 
суарудың пайдасын ашып 

түсіндіру. 

Еңбек: Ағаш түптерін 

қопсыту. 
Міндеті:  Ағаш  түптерін 

қопсыту арқылы 

балаларға өсімдіктерге  
тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру. 

Жеке жұмыс:  
«Еңбекпен  ел көгерер, 

                               

Жаңбырмен жер 
көгерер».                

Міндеті:Мақал үйрету  

арқылы балаларға  
өсімдіктерге  тыңайтқыш 

заттар топырақ арқылы 

баратындығын түсіндіру.  

Қимылдық ойын:  
«Допты  қуып жет». 

Балаларды тез жүгіруге  

үйрету, шапшаңдыққа , 
ептілікке  тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Кім 

тезірек?»  
Міндеті:Секіргішпен 

секіруге үйрету, секіру 

қабілетін дамыту, 

Бақылау:  Шықты  

бақылау. 

Міндеті: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 
түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы. 

Еңбек:Ағаш бұтақтарын 
жинау. 

Міндеті:: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 
баулу, бастаған  істерін 

аяғына дейін 

тыңғылықты жасауға 

үйрету. 
Жеке жұмыс:    «Менің 

Отаным» өлеңін жаттату. 

 Отан –менің ата-анам, 
Отан-досым , бауырым. 

Отан-өлкем, астанам, 

Отан-туған ауылым.                    

Міндеті:: Отанын сүюге, 
құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 

арттыру. 
Ойын:«Қояндар 

секіреді». 

Міндеті:: Қос аяқпен 
секіруге 

үйрету.Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Қимылдық ойын: 
«Қаздар мен бақташы». 

Ойын 

барысы:Ойыншылардың 
ішінен қасқыр мен 

бақташы таңдап  

алады.Басқа балалар 
болады.Ортадан бір 

сызық созылады.Ол-

қаздардың үйі 



қысқа жұмыр таяқ 
алынады. Ұзындығы  8 м 

жіпті  екі шынан 

байлайды.Оның қақ 
ортасына лентемен 

байлап белгілейді. 

Балалар  таяқтарды алады 
да, бір-бірінен алшақтап, 

екі жаққа  қарай  жіпті  

таяққа орап, екі  

қолдарымен таяқты  
айналдыра бастайды да , 

алға қарай жылжиды. 

Жіпті  лентаға дейін кім 
бұрын  ораса , сол жеңген 

болып 

есептеледі.(Қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті)                   

Дене шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

 

 

үлгеруі қажет. 
   Тәрбиеші балалар қимылын 

реттеп отырады.Ол әрбір 

жүргізушіге: 
 «Жүгір!» деген сигнал береді.Әрі 

қарай жіптің өтуге тырысулары 

қажет. 

Дербес ойындар: 

• Қуаласпақ 

• Қояндар секіреді. 

(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті)                       

Дене шынықтыру, музыка 

Экологиялық тәрбие 

 

екі , үш» дегенде балалар 
жан- жаққа қашады. 

Жүргізуші доппен 

ұрады.Кімге тисе сол 
ойыннан шығады:Ойын 

осылай жалғасады. 

Еркін ойын: 

• «Қуыршақты 

киіндіреміз». 

• «Отбасы» 

Дене шынықтыру,  

Музыка 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

ептілікке тәрбиелеу.  
Ойын барысы: Балалар 

қолдарындағы 

секіргішпен алаңның бір 
жағына, бір-біріне бөгет 

жасамай сапқа  

тұрады.Олардан 15-20 
қадам қашықтықта сызық 

сызылады немесе 

жалаушалар байланған 

жіп тартылады. 
Балалар келісілген сигнал 

бойынша бір мезгілде 

сызыққа бағыттала 
секіреді.Тәрбиеші 

сызықтың үстіне түскен 

баланы белгілеп алады. 

Дене шынықтыру, 

музыка 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

болады.Бақташы 
қаздарды жайып 

шығады.Олар далада 

жайылып жүреді. 
Бақташы: Қаздар, 

қаздар!? 

Қаздар: га,га,га  
Бақташы:тамақ 

жейсіңдер ме? 

Қаздар: иә, иә, иә. 

Бақташы: Ендеше 
ұшыңдар. 

Қаздар:жоқ , аш қасқыр 

бар 
Жібермейді ол жолда 

Бақташы: тез ұшыңдар 

қалайда ! 

 Осы  кезде қаздар  
қанаттарын қағып ұшып  

бақташыға  қарай 

жүгіреді. 
Қасқыр ұстағандарын 

жинап қояды. Екі рет 

оянғандарында ауысып 
басқа балаларға кезек 

береді. 

Еркін  ойындар. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) Дене 

шынықтыру, музыка 

Экологиялық тәрбие 

Серуенненоралу Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол - 
аяқтарын жуу, тіс тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін түсіну.  

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Балалардың денсаулықтарын, шынықтыру құралдарының әсерлеріне бейімделу деңгейін ескеріп, қарама-
қарсы температурадағы сумен шайыну.Қауіпсіздік ережесі  

 



«Қалай шешіну керек?» 
шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге 
үйретуді жалғастыру. 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 
Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 
Таза бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 
соңында. 

 

Жуыну кезіңдегі 

жұмбақтар: 
Ол суретің ұқсайды, 

Дәл казіргі өзіңе. (айна) 
Одан кір қорқады 

Судан бұл қорқады. 

(сабын) 
Дәміде жоқ, түсіде жоқ 

Пайдаланбас кісі жоқ. (су 

Жуыну кезіңдегі 

мақалдар: 

1. Сусыз тіршілік жоқ. 

2. Жер - қазына, 
Су – алтын. 

3. Бұлақ көрсең көзін аш. 

4. Сулы жер – нұрлы жер. 
5. Тамшыдан теңіз 

құралады 

«Біз ұқыпты баламыз» 
Киімдерін дұрыс  

бүктеулерін қадағалау. 

Балалардың 

дербес әрекеті 
(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 
бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер)  

Дидактикалықойыны 

«Зат неге ұқсайды?» 
Міндеті:Заттар, 

олардыңбелгілеріннақты

лаужәнебейтанысзаттард
ыңқолданылуынтүсіну. 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Суреттің екінші бөлігін сал» 

ойыны 
Міндеті: Заттардың пішіндеріне, 

бөліктердің салыстырмалы 

өлшеміне және олардың 
орналасуына сүйене отырып, 

түстер мен олардың реңктерін 

беру 

(Шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

«Кім жылдам 

құрастырады?» ойыны 

Міндеті: Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс 

жасау кезінде өзінің 

әрекетін жоспарлау 
дағдыларын жетілдіру. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

«Керісінше айт» ойыны 

(жылдам-баяу) 
Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті. 

Фонематикалық естуді 
дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). 

(Қазақ тілі) 

«Кім бірінші 

атайды?ойыны  
Міндеті: Сан және 

санау.10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 
санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы 8, 

сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 
«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Балалардыңүйге

қайтуы 

Балаларды 

республикалық 

сайыстарға қатыстыру 

жайлы сөйлесу. 

Мансұрдың тәртібі жайлы ата-

анасымен жеке әңгімелер жүргізу. 

Қараша айының тамақ 

ақысын төлеу жайлы 

сөйлесу. 

Үйде балалармен бірге 

кітаптарды көбірек қарау, 

оқу жөнінде ұсыныс 

білдіру. 

 Топтағы кітапхана 

бұрышынан Адия  мен 

Әмирдің анасына кітап 

беру, демалыста 
баласымен кітап оқуға. 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды көрсету)– 25-29  қараша 2024 жыл 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі 25.11.24 Сейсенбі 26.11.24 Сәрсенбі 27.11.24 Бейсенбі 28.11.24 Жұма 29.11.24 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Қараша – әділдік және жауапкершілік  айы 

Апта дәйексөзі: Әділетте берік болсаң аяғың таймайды! 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау  
 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу .. 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш жұптан 
бір - біріне қарап, әр түрлі 

елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Жұп, рәсім,сәлемдесу 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Шық етерде» ойыны 

Міндеті: Балаларды 

мергендікке, дәлдікке 

баулу.Шарты: Көп 

бала ойнаса өте 

қызықты болады. Түзу 

сызыққа қатар тігілген 

асықтарды алыстан 

(бес-алты адам) 

кезектесіп атады. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 
Міндеті: Бала, оның 

отбасы, үйі. Өзінің 

болашағына, біліміне, 
денсаулығына, 

қызметіне, 

жетістіктеріне сенімді 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Өріс»  ойыны 

Міндеті:Баланың 

жастайынан жүйке жүйесін 

шыңдау, оларды дәлдікке, 

ұстамдылыққа, 

байсалдылыққа тәрбиелеу. 

Шарты:Түзу бойына алшы, 

тәйке кезектесіп тізіледі. Өріске 

ұзап барып атады. Кімнің 

бірінші ататындығын анықтау 

үшін сақаларын қосып, бір 

ойыншы басынан асыра жерге 

тастайды. Алшы түскен сақа иесі 

бірінші, тәйке екінші, бүк 

үшінші, шік  төртінші болып 

атады. Сақа асықтарды құлатып, 

сақа бүк түссе, шік жатқан 

асықтарды ұтады. Ал сақа 

асықтарға тиіп, шік түссе, бүк 

түсіп жатқан асықтарды ұтады. 

«Менің Отаным» (өлең) 

Міндеті:Балаларды Отан 

сүйгіштікке баулу, өз 

еліне, жеріне деген 
патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту, Тәуелсіздігімізге 
арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Қазақ тілі 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 «Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Асықты тігіп» ойыны 

Міндеті:Асық ойнату 

арқылы балаларды 

мергендікке, ептілікке, 

жеңіске деген 

құштарлыққа, 

намысқойлыққа, 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Құмар түсті» 

ойыныМіндеті:Ұмытыл

ып бара жатқан бұл ойын 

түрін қайта жаңғыртып, 

насихаттау. 

Шарты: Ең алдымен 

барлық асық ойынына тән 

ұтыстың негізгі шарты болып 

табылатын төрт асықтың 

иіріліп, жерге түскеннен 

кейінгі құмар деп аталатын 

ұпай әкелетін «жатысы» 

жөнінде. Егер иірілген төрт 

асық қатарынан кілең алшы 
немесе кілең тәйке, немесе 

кілең бүк, немесе шік түссе, 

оны құмар түсті деп атайды. 

Алайда төрт асығы алшы 

түсіп, құмар түсті жасаған 

ойыншы ғана бірден төрт 

ұпайға ие болады. Басқа  

«құмар түскенде» екі ұпайды 

ғанаиеленеді. Бірақ  төрт асық 

та талапайға түседі. Асыққа 



өткізу«Ханталапай» 

ойыны 

Міндеті Балалардың 

жылдамдығын арттыру, 

жүйке жүйесін шыңдау, 

тілін дамытып, ойда 

сақтау қабілеттерін 

жетілдіру. 

Шарты: Асықпен 

ойналатын ойынның тағы 

бір түрі – «Ханталапай». 

Балалар бұл ойынды 

үлкендердің басшылығымен 

ойнайды. Ойынға қатысушы 

балалардың санына шек 

қойылмайды. Олар ойын 

жүргізушісінің айналасына 

жарты шеңбер құрып 

отырысады. Ойын  

жүргізушісі қолындағы 

асықты «ханталапай»  деп 

ортаға қарай шашып 

жібереді. Отырғандар тез-тез 

жиып алулары керек. Кім аз 

жиып алса, сол жеңілген 

болып  есептеледі. 

Сөздік қор (минимум) 

Ханталапай, жарты 

болуға, қоғамға 
пайдасын тигізуге 

баулу.  

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Ата,әже, отбасы 

Бұзылған асықтарды түзу 

бойына қайтадан тізіп қояды. 

Келесі кезектегі ойыншы 

сақасымен тізілген асықтарды 

көздеп атады. Атқанда сақа 

асықтарға тиіп, өзі омпа түссе, 

онда өрістен атылған сақалар 

домалап түскен жерінде жатуға 

тиіс. Келісім бойынша үш рет 

қайталауға болады. Кімнің 

сақасы төрге озып кетсе, сол 

бірінші болып кері атады. 

Ойыншылар тигізе алмаса, 

алғашқы ойыншы қалған асықты 

сақамен қосып, басынан асыра 

жерге тастайды. Ұтқан 

асықтарын жинап отырады. 

Шебер ойыншы қарсыласының 

асығын түгел ұтып 

алады.«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

«Гүлдене бер, Қазақстан!» 

Міндеті: Негізгі пішінді, 

заттар мен олардың 

бөліктерінің 
пропорцияларын мәнерлеп 

жеткізе білу, түстерді өз 

қалауы бойынша таңдау. 

(Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Шік,алшы, сақа,асық 

дәлдікке баулу. 

Шарты:Бір топ бала, 

жастар жиылып келіп, тегіс 

жерді таңдап алады да, оны 

тазартып, ортадан төрт  

бұрышты сызық сызады. Сол 

төрт бұрышты сызықтың 

ортасынан тең  етіп екіге  

бөледі. Әр жағының   

қашықтығы баланың жас 

мөлшеріне қарай белгіленеді. 

Сонда 1-1,20 сантиметрден 

1,5 метрге дейін болады. 

Мұны «көн» деп атайды. 

Сонда ойыншылардың өзара 

келісімі бойынша көннен 4-5 

м не одан да көп мөлшерден 

асық ататын орын 

белгіленеді. Ойыншылар осы 

жерден тұрып көндегі асықты 

ататын болады. Ойынды кім 

бірінші болып бастайтынын 

сақа иіру арқылы анықтайды. 

Сақасы алшы түскен ойыншы 

бірінші болып ату кезегін 

алады. Ойыншы асыққа дәл 

тигізіп, оны көнбе сызығынан 

шығарса оны алады да, 

сақасы түскен жерден қайта 

атады. 

Сөздік қор (минимум) 

Туған жер, елі, Отан 

ие болған ойыншылар ойынға 

қайтадан кіріседі, алайда 

бұрын әбжіл қимылдаған 
ойыншы төрт асықты бірдей 

иемденіп кетсе, қалған 

ойыншылар өз асықтарын 

көнге қайтадан тігуге мәжбүр 

болады. Ал төрт асық әлгі 

бұрын қимылдаған 

ойыншының меншігі болып 

саналады. 

Сөздік қор (минимум) 

Тәйке,бүк,шік 

 «Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі  
 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 
келулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  
«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Қауіпсіздік ережесі  
 

Балалардың дербес Ойын «Қоян» тақпақ Кітаптар қарау. «Жыл Ойын «Төлін тап»  Кітаптар қарау. «Қасқыр Ойын  «Көлеңкесін тап» 



әрекеті (баяу 
қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер)  

жаттауға жаттықтыру, 
қоянның  суретін салу 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы). 

Артикуляциялық 
жаттығулар 

жасау.Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 
дауыс қарқынын реттеу. 

  Негізгі пішінді, заттар 

мен олардың бөліктерінің 
пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білу. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,шығармашылық 

іс-әрекет,бейнелеу іс-

әрекеті) 

«Аңдар биі» музыкалық 
ойын жаттығу 

Міндеті:Музыкалық-

ырғақтық 

қозғалыстар.Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды 

өзгерте отырып, 

жаттығуларды орындауға 

үйрету: марш сипатын 

анық ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл 

сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере 

білу.(Музыка) 

 

Ойын «Сөздерді буынға 

бөл» 

Мақсаты: Буын туралы 
ұғымдарды 

басына таласқан 
хайуанаттар» ертегісін  

оқу 

Міндеті: кейіпкерлерге 
және олардың 

әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

   Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін 

сақтау. Қауіпсіздік 

ережесі 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Ойын «Біркелкі 

пішіндерді сана» 

құрастыр 

Міндеті:Сан және 
санау.10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 
құрастыру:Өз бетінше 

ойдан құрастыруға 

баулу. 
(Танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекеті) 

 

Музыкалық ойын «Тез 

отыра қалайық» 

Міндеті: Музыка 

сипатын анық ырғақты 

жүріспен, музыканың 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы  Сөздерді 

жіктеп, тәуелдеп, септеп 
қолдана  білуді, 

интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

жетілдіру.  

Бақылаған заттың бейнесін 
бере білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және 

кескішті пайдалану. 

(Қазақ тілі, 

шығармашылық іс-

әрекеті) 
 

 «Аққала» жаңа жыл 

мерекесіне арналған  әнін 

жаттау. 

Міндеті: Ән айту.Ән айту 

дағдыларын қалыптастыру, 

бірінші октаваның «ре», 

екінші октаваның «до» 

диапазонда жеңіл дауыспен 

ән айту. 

 (Музыка) 

 

Жануарлар туралы 

жұмбақтар шешу. 

Төбесінде қу бұтақ 
Алар екен кім бұтап 

(Бұғы) 

Бұтақтарға секіріп 

Әр жерден қылт етеді 
Кейде жаңғақ кеміріп 

Жоғары өрлеп кетеді 

(Ақтиін) 
Сайқымазақ қулығы бар 

Барған жерде ұрлығы бар 

мен тиін» ертегісін оқу 

Міндеті: Тыңдау және 

тілді түсіну дағдыларын 

қалыптастыру, диалог 

түрінде сөйлеуге үйрету. 

Шығармалардың 
эмоционалды-бейнелік 

мазмұнын қабылдауға, 

баяндау сипатын сезінуге 

баулу. Бейнелерді бүкіл 
параққа, бір сызықтың 

бойына, жалпақ 

жолақшаға орналастыру 
біліктерін қалыптастыру. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Қасқыр туралы тақпақ 

жаттау. 
Қасқыр орманда жортады 

Аяздан ол қорқады 

Аспанға қарап ұлиды 
Ауылда малды ториды 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Көркем еңбек 

«Кітаптар емханасы» 

Жыртылған кітаптарды 
желімдеу, 

дұрыстау.Кітаптарды 

ұқыпты пайдалануға 
тәрбиелеу. 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Ойын: «Бас, иық, тізе, 

аяқ» 

Міндеті:Би 

шығармашылығы.Таныс 

би қимылдарын қолдана 

отырып, музыканың 

сипатына сәйкес ойдан би 

Міндеті:Жануарлар жайлы 
білімдерін 

бекіту.Жануарладың 

тіршілігі жайлы 
әңгімелеуге, өз ойларын 

толық жеткізуге 

жаттықтыру.Бақылаған 
жануарлардың бейнесін 

бере білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу, 

пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және 

кескішті пайдалану. 

Жұмысты ұқыпты 
орындау, заттарды жинау, 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, шығармашылық 

іс-әрекет) 

 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек 

«Гүлдерді суарамыз» 

Экологиялық тәрбие 

 

(еңбек іс әрекеті, 

шығармашылық іс 

әрекет) 

Міндеті: 

Балаларды еңбектенуге 
баулу. Өсімдіктерге 

қамқорлықбен қарауға 

тәрбиелеу. 
Балаларды елестету және 

заттарға қарап гүлдер, 

күрделі емес сұлбаларды 

өздеріне тән 
ерекшеліктерін бере 

отырып салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Ойын«Аңдарды 

қоректендір» 



қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың 

саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 
құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Аңдар,қоян, жүрісі 

 

ширақ сипатын жеңіл, 

ырғақты жүгіріспен 

беру жаттығуларын 

орындауға үйрету.              

. Музыкалық –

ырғақтық  қимылдар: 
Қимылдардың ырғағын 

музыкалық 

сүйемелдеумен 

үйлестіру. 

(Музыка, дене 

шынықтыру) 

 

Түлкі туралы тақпақ 

жаттау 

Түлкі деген қу ғой 
Жүрген жері шу ғой 

Жатып алып жағада 

Іздегені ду қой 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) Сөздік қор 

(минимум) 

Пішін, сана, ырғақ 

 

Бұл қандай аң? 
Ұғып ал? 

(Түлкі)  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Жаңғақ,бұтақ,түлкі 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; шығармашылық 

тапсырмаларды орындауға 

ынталандыру. 

Тілдің грамматикалық 

құрылымы  Сөздерді 

жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана  білуді, 
интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана білуді 

жетілдіру. 

(Музыка, қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Бас,иық,тізе, аяқ 

Міндеті:Шама.Заттардың 
(5 және одан артық) 

биіктігін анықтай білу, 

заттарды шамасына қарай 
өсу және кему ретімен 

орналастыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 
Сөздік қор (минимум) 

Қорек,көлеңке,аңдар 

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Қолды кеуде тұсына қою, екі жаққа созу; 

Кеудеге арналған жаттығулар. Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 
ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет)(Дене шынықтыру) 

 «Тамақты үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылғаніс

-әрекеткедайындық 
Ойын«Өз орныңды тап» 

 Міндеті: Көрнекілік 

арқылы 8, сандарының 

пайда болуымен, 
«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап беру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік ойын 

Біз кішкентай баламыз, 

Қазақстанда тұрамыз. 

Отанды біз сүйеміз, 
Мақтаныш оны 

қыламыз. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сергіту сәті 

Сәлем, сәлем 

Шапалақ соғайық 2 рет 

Көкке керіліп, 
Аяқты ұстайық. 

Айналып тұрайық, 

Сәлем жолдайық.  
Сәлем, сәлем 

Ойын 

«Сипап сезу арқылы 

санау» 

Міндеті:   
10 көлеміндегі сандарды 

тура және кері санауға 

жаттықтыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Санамақ 

Сәл демалып, тыным ал. 

Тақпақ тыңдап, ұғып ал. 

Апта деген ағайдың 

Жеті бірдей ұлы бар: 

Біріншісі – Дүйсенбі, 

Екіншісі – Сейсенбі, 

Үшіншісі – Сәрсенбі, 



 Аяқпен таптайық 2 рет 
Көкке керіліп, 

Аяқты ұстайық. 

Айналып тұрайық, 
Сәлем жолдайық.  

(Қазақ тілі, музыка) 

Төртіншісі – Бейсенбі, 

Жұма деген – Бесінші ұл, 

Алтыншы ұл – Сенбі, 

Жетіншісі – Жексенбі. 

(Қазақ тілі, танымдық іс-

әрекет) 

Білім беру 

ұйымының кестесі  

бойынша 
ұйымдастырылған 

іс-әрекет  

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Бақылаулар мен 

суреттер бойынша 
сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін құрастыру. 

Ана тіліндегі дауысты 

жіне  айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз  к – қ  

дыбыстарды дұрыс , анық 
айтуды үйрету. 

 

 2 Математика негіздері   

Міндеті: Уақытты 
бағдарлау.Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 
қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау. 

 
3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың 

саны мен ретін анықтау. 

Буындардан сөздер 
құрастыруға (ауызша) 

үйрету. 

4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. 

 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті:Тірі және өлі 
табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым, 

өсімдік, адам еңбегі) 

арасындағы себеп-
салдарлық 

байланыстарды 

бақылау және түсіну.  
2.  Қазақ тілі 

Міндеті:Сөздерді 

жіктеп, тәуелдеп, септеп 

қолдана  білуді, 
интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді 

жетілдіру.  
3..Көркем әдебиет 

Міндеті: диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне 

өз көзқарасын білдіру. 

 

4.Музыка     

Міндеті:Балалар 

музыкалық 
аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және 

шағын топпен 
орындауға үйрету, 

балалар 

шығармашылығын 
дамыту, оларды 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 
сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан сөздер 

құрастыруға (ауызша) 
үйрету. 

 
 2. Математика негіздері 

Міндеті: Уақытты 
бағдарлау.Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді қалыптастыру, 
олардың ретін білу және 

атау. 

 

3. Қазақ тілі 
Міндеті:Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп қолдана  

білуді, интонациясы 
бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді жетілдіру.  
   4. Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 

құрдастарымен қимылды 
ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы). 

Артикуляциялық 

жаттығулар 
жасау.Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 
дауыс қарқынын реттеу 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Өсімдіктердің 
тірі тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық байланыстарды 
ажырату: өсімдік 

жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 
гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының ашылуы 

және кешке жабылуы, 

тамырдың суды сорып, 
сабағы арқылы су өткізіп, 

басқа бөліктерін 

қоректендіруі, 
өсімдіктердің өсуі үшін 

ылғалдың, жарықтың, 

жылу мен тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 

жылуды, суықты, күнді 

немесе бұлтты ауа-райын 

сезуі, олардың өсуі және 
көбеюі. 

3. Көркем әдебиет 

Міндеті: диалогтік 
сөйлеуді дамыту, 

1. Сауат ашу негіздері    

Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 
сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау. Буындардан 

сөздер құрастыруға 
(ауызша) үйрету. 

 2. Математика негіздері 

Міндеті: Уақытты 
бағдарлау.Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді қалыптастыру, 

олардың ретін білу және 
атау. 

 3Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру 
Міндеті:Табиғи және 

қалдық материалдармен 
жұмыс жасау кезінде өзінің 

әрекетін жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру. 

Заттар мен олардың 
бөліктерінің 

пропорцияларын мәнерлеп 

жеткізе білу, түстерді өз 
қалауы бойынша таңдау. 

Жұмысты ұқыпты 

орындау, заттарды жинау, 
қауіпсіздік ережелерін 

сақтау. 

Қайшы мен желімді дұрыс 

қолдану, еңбек қауіпсіздігі 
мен жеке гигиена 

ережелерін сақтау.                                            

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 



белсенділікке, 
дербестікке 

баулу.Музыкалық 

(сазсырнай, тұяқтас) 
және шулы аспаптарда 

ойнау тәсілдерімен 

таныстыру. 

кейіпкерлерге және 
олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру. 

4. Музыка 

Міндеті:Балалар 

музыкалық аспаптарында 

қарапайым, таныс 
әуендерді жеке және 

шағын топпен орындауға 

үйрету, балалар 

шығармашылығын 
дамыту, оларды 

белсенділікке, дербестікке 

баулу.Музыкалық 
(сазсырнай, тұяқтас) және 

шулы аспаптарда ойнау 

тәсілдерімен таныстыру. 

құрдастарымен қимылды 
ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. 

Тамақтану Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 
бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қолдарын жуу,  

тамақтанғаннан кейін 
ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы 

шараларды жүргізудің 
және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 
(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 
өзін-өзі бақылауды 

дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, 

қолдарын жуу,  
тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. 
Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 
пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 
бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, 

қолдарын жуу,  

тамақтанғаннан кейін 
ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 
гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. 
(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 
бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қолдарын жуу,  

тамақтанғаннан кейін 
ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы 

шараларды жүргізудің 
және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 
(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 
бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қолдарын жуу,  

тамақтанғаннан кейін 
ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 
гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. 
(Дене шынықтыру) 

Балаларменжекежұм
ыс 

Шығармашылық 

дағдыларды дамыту 

Жаналиге қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Танымдық 

дағдыларды дамыту 

Арланға түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    
Мансұрдың құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Коммуникативтік 

дағдыларды дамыту 

«Үйшік»ертегісін 

мазмұндауға үйрету. 
Міндеті:Тыңдалған 

шығарманың мазмұнын 

қайталап айтуға үйрету.  

Шығармашылық 

дағдыларды дамыту 
Әмірге суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 
айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 



қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 

салтының маңызды 
компоненттері: ұйқы 

және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

қалыптастыру. Балалардың 
назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Серуен Бұлттың түзілуі және 

олардың түрлерін :шарпы, 

будақ,қабатты бұлииарды 

ажырату. 
Еңбек:Ауладағы гүлдерді 

суару. 

Міндеті:Балаларды  
қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу. 

Жеке жұмыс:  

Аспанғаұшар бу болып 

 Жерге қайтар су болып.           
(Бұлт) 

Міндеті:Жұмбақ жаттата   

отырып, балалардың  тіл 
байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру. 
Ойын: «Кімге қандай 

құрал керек?» 

Міндеті:Қандай жағдайда 
әр нәрсенің қажеттілігін 

білу мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 
баулу. 

Қимылдық ойын: 

«Соқыр теке». 

Бақылау:Жылы жаққа 

қайтқан тырналарды 

бақылау. 

Міндеті:Күзде 
тырналардың жылы 

жаққа кететіндігін, қыс 

мезгілінде тамақтың 
тапшылығы, аяздың 

қаттылығы оларға 

қиынға  соғатындығын 

түсіндіру. 
Еңбек:Құстарға жем 

сауыт жасау. 

Міндеті:Құстарға 
қамқорлық қарауға , 

аяушылық сезімдерін 

оятуға тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:   Сап-

сары боп келе жатқан  

Сезді мекен күзді олар . 

Қарлығаштар ұшып  
кетті, 

Ұшып кетті тырналар. 

Міндеті:Балалардың 
сөздік  қорларын 

молайтып , тілдің 

грамматикасы  дұрыс  
сақтау дағдысын  

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын:  

Бақылау:  Желді бақылау. 

Міндеті: Желдің түрлерімен 

таныстыру;салқын жел, 

жылы жел, ұйытқып   соққан 
жел.Желдің күштілігі ауа-

райының салқындығын 

үдететіндігін түсіндіру. 
Еңбек: «Әдемі гүлдер» 

Міндеті:Гүлзардағы 

гүлдерді суару.Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, күту. 
Жеке жұмыс:  Тақпақ. 

«Жел» 

Міндеті:Балаларға  жел 
туралы өлең жаттату арқылы 

тілдегі дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезіне білуге 
мүмкіндік туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Құйын келіп билейді зу-зу-

зу 
Қатты-қатты жел соқтыгу-

гу-гу, 

Жапырақтар қол соқты ду-
ду-ду. 

Қимылдық ойын: 

«Айгөлек-ау, айгөлек». 
Міндеті:Қандай жағдайда әр 

нәрсенің қажеттілігін білу 

мақсатында 

Бақылау:Көшедегі 

машиналарды бақылау. 

Міндеті:Көшедегі 

машиналардың жүрісін 
бақылау.Олардың 

түрлерімен 

таныстыру.Машина 
адам үшін , уақытын 

үнемдейтіндігімен 

түсіндіру.Машинаға 

қарсы жүгірмеу, көше 
тәртібін құрыс сақтап 

жүруге 

үйрету.Қауіпсіздік 

ережесі  

 

Еңбек: Ағаш түптерін 
қопсыту, су құю. 

Міндеті:Табиғатты аялай 

білуге, өсімдіктерге 

қамқор болуға үйрету. 
Жеке жұмыс:  « Алтын 

күз» тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу 
Мақсаты: Балаларды сурет 

бойынша  әңгіме құрауға 

дағдыландыру; тілдің 
грамматикалық құралуын 

одан әрі дамыту және 

сөздік қоыр молайту. 

Бақылау:  Күнді бақылау. 

Міндеті:  Күн көзінің 

жарығын күннен тараған 

сәуле ( жарық) оның бүкіл 
табиғат үшін пайдалы да  

қажеттілігін ашу. 

Қимылдық ойын: 
«Таяқшадан аттап өт», 

«Қуаласпақ» 

Мақсаты: Жылдамдыққа , 

ептілікке баулу. 
Еңбек: Гүл  шоғы. 

Міндеті:  Алаңдағы 

жапырақтарды жинап , 
олардан әдемі гүл  шоғын 

жасау. 

Жеке жұмыс:  
Е.Өтетілеуұлы . 

«Бағдаршам»                    

Міндеті:Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда жүру 
ережелерін түсіндіру. 

Е.Өтетілеуұлы 

«Бағдаршам» 
 Сақта  көше тәртібін 

Бағдаршамның ал «тілін» 

Біліпт алдым мен де: 
Жасыл жанса,  демде 

Алға кетем  лезде. 

Сары  жанса , сабыр 



Ойын барысы: 
Соқыртеке кең бөлмеде , 

аулада ойнауға  болатын 

қызықты ойын.Шеңбер 
сызылып , оның  ортасына 

көзі байланған 

«соқыртеке» 
жіберіледі.Қалғандары 

оны «соқыртеке бақ-

бақ»,- деп мазақтап түртіп 

қашады.Бірақ олар 
шеңберден шығып кетпеуі 

тиіс.Егер  соқыртеке 

ойыншылардың  бірін 
ұстап алса, да 

Бақылау:Бұлтты 

бақылау. 

Міндеті:усына қарап 
оның атын айтады.Дәл 

тапса  ұсталған адамның 

көзі байланып «соқыртек»  
болады.Ойынщылардың 

көзі байлаулы адамды 

әдейі сөзбен жетектеп 
отырып, алдап , шұңқырға 

, бағанаға қарай 

бағыттайды.Бұл ойынды 

көңілді, күлкілі етеді. 

Дербес ойындар: 

1.Әткіншектебу. 

2. Тартылғышқа 

тартылу. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,  еңбек іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

«Күзде не киеміз?» 
Міндеті:Күз мезгіліне 

байланысты 

адамдардың киімкию 
үлгісін көрсете 

түсіндіру. 

Қимылдық ойын: 
«Аттамақ». 

Міндеті::Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа , 
ептілікке баулу. 

Ойын барысы: Бұл 

ойында үш жіпті керіп 
ұстап тұрады.Бріншісі-

төмен ,оны аттап өту 

керек, екінші-биік, оны 

еңкейіп, үшіншісіінен 
тағы да аттап өту 

керек.Әуелі ойыншыны 

алып келіп, осы 
жіптерден өткізіп , 

содан соң көзін байлап, 

бір айналдырып қояберу 
керек.Ойын 

басқарушының 

белгісімен жіпті керіп  

ұстап тұрған адамдар 
жіпті жинап , алады, ал 

ойыншы өзінше 

әрекеттеніп аттап 
жүреді. 

1.Сазбалшықтан 

«қала» құрастырайық. 

2. «Тәтті тоқаштар» 

пісірейік. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

ойнату.Шапшаңдыққа баулу. 
Қимылдық ойын: «Орамал  

тастау». 

Ойын барысы:Орамал 
тастау ойыны қатысушылар 

араласа шеңбер құрып 

отырады.Ойын 
бастаушының қолындағы 

орамал 

шиыршықталған,ұруға 

ыңғайлы 
болады.Ойнаушылар ән 

немесе  әңгіме айтып 

отырғанда  бастаушы 
оларды сырттарынан 

айналып, біреуді белгілеп, 

оның артына қолындағы 

орамалды тастап кетеді.Егер 
қайта айналып келгенде әлгі 

адам өзінің  сырт жағында 

қалған орамалды байқамаса, 
басқаоушы оны орамалмен 

ұрғылайды.Ал, егер отырған 

адам  өзінің сыртына орамал 
түскенін байқаса , 

бастаушыны қууға 

тиіс.Ойыншыдан қашып 

жүрген бастаушы босап 
қалғанорынға келіп 

отырады. 

Дербес ойындар: 
1. «Желмен жарысайық» 

2.  «Менің әдемі 

үйім»(құрастыру) 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет,  еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 
 

 Қимылдық ойын: « Ақ 
қояным» 

Міндеті:Балаларға әртүрлі 

қимылдар жасату арқылы 
денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру. 

Қимылдық ойын: 
«Ұшты-ұшты» 

Ойын барысы: « Осы 

кезде  ұшты-ұшты қазан 

ұшты, ұшты-ұшты  қабан 
ұшты»,- дейді. Осы  кезде 

ұшпайтын нәресеге қолын 

көтерген кісі айыпты 
болып есептеледі.Үшатын  

және ұшпайтын  нәрселер 

жұртты жаңылту  

мақсатында  әдейі арба- 
қарға,үйрек-бүйрек, 

кептер- кепсер, көже- 

шөже, іркіт- бүркіт болып   
айтылады.Есек ұшты, есік 

үшты, етік үшты, бесік  

ұшты  деп ұзақ айтылып 
келіп, шөмеле ұшты, 

бөдене ұшты деп 

жаңылыстыруға болады. 

Дербес ойындар: 
«Тәтті тоқаштар» 

пісірейік 

 «Мені қуып жет». 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, еңбек іс-

әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

 

Сақтай  тұрам әзір. 
Жанса қызыл шоқтай, 

Қаламын кілт 

тоқтай.Қауіпсіздік 

ережесі  

Қимылдық ойын: «Үрпек 

төбет» 
Міндеті: Тез жүгіре  білуге  

үйрету, жылдамдыққа , 

батылдыққа  тәрбиелеу. 

Ойын барысы:  
Балалардың біреуі  төбетті 

бейнелейді; ол ортада 

отырады.Қалған  балалар 
оған жай ғана жақындай 

түседі, ал тәрбиеші  осы 

кезде  былай дейді: 

Алдыңғы екі аяққа басын 
сұғып,  

Әнекей жалбыр төбет 

жатыр сұлық, 
Белгісіз жатқаны ұйықтап, 

яки  қалғып, 

Момақан, сырт пішіні  
жуас салғырт 

Ояталық жақындап 

барайық та, 

Қайтер екен содан  соң-
қарайық та. 

Төбет орынан  ұшып тұрып 

үре бастайды.Балалар  
қаша жөнеледі.Төбет  

оларды  қуа 

жөнеледі.Балалардың бәрі 
жан-жаққа қашып 

тығылады.Төбет қайтадан 

ортаға отырады .Ойын  

жаңа бастаушымен қайта 
басталады. 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы: 
1.Төбешіктен-төбешікке 

секір. 

2.Күн мен түн 



(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Серуенненоралу Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір 

салтының маңызды 
компоненттері: ұйқы 

және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 
туралы түсініктерді 

кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Балалардың 
назарын ағзасы мен 

денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар туралы 

түсініктерді кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен 

денсаулығының 
ерекшеліктеріне аудару. 

Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 
ұйқы және күн, ауа мен су 

және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 
кеңейту.  

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Балалардың назарын 

ағзасы мен денсаулығының 

ерекшеліктеріне аудару. 
Салауатты өмір салтының 

маңызды компоненттері: 

ұйқы және күн, ауа мен су 
және денсаулыққа зиян 

келтіретін факторлар 

туралы түсініктерді 

кеңейту.(Дене 

шынықтыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 
әрекеттер)  

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Міндеті:Бақылаған 
заттың бейнесін бере білу, 

затты әртүрлі қалыптарда 

мүсіндеу 
(Шығармашылық іс 

әрекет) 
«ТӨТЕНШЕЖАҒДАЙЛАРДАҒЫҚ
ОҢЫРАУШАЛУ 

https://orken-
instituty.kz/ru/dashboar
d/cpsp-
material/poleznye-
materialy-cpsp 
«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІ

К» ережесінен 

 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Міндеті: Бақылау 
арқылы төрт түліктің 

пайдасын білу, оларды 

күтіп-баптау, жылдың 
әр мезгілінде олардың 

сыртқы түрі мен 

тіршілік ету 

ерекшеліктерін 
сипаттау. 

(Дене шынықтыру, 

танымдық іс-әрекет) 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір сүреді» 

Міндеті:Заттардың 

пішіндеріне, бөліктердің 
салыстырмалы өлшеміне 

және олардың орналасуына 

сүйене отырып, түстер мен 
олардың реңктерін беру 

(Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті) 

«Қамқор» жобасы 

аясында құстарға 

арналған жемшөп пен 

құс үйшігін құру.  

Қалдық материалдардан 

құс үйшіктері мен 

жемшөптер жасау 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Үстел үсті   ойыны:«Өлі 

табиғат құбылыстары» 
 тақырыбы  бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

Міндеті: Табиғатпен 

таныстыру.Балалардың 

зерттеу әрекеті үшін 
жағдай жасау, табиғатпен 

таныстыру.(Танымдық іс-

әрекет,зерттеу іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

Дербес ойын «Мозайка» 

Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 
бөлшектерінен 

құрастыру:құрдастарымен 

бірлесіп құрастыру 
(Шығармашылық іс 

әрекет) 

Балалардыңүйгеқайт Ата-аналарға кеңес:  Психологтың  кеңесі: Ата-анаға: Үйде балалармен бірге Ата-анаға: 

https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp
https://orken-instituty.kz/ru/dashboard/cpsp-material/poleznye-materialy-cpsp


уы «Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

«Балаңыз мектепке 
келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

кітаптарды көбірек қарау, 
оқу жөнінде ұсыныс 

білдіру. 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы-   5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  02-06 желтоқсан 2024 жыл 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі  02.12 Сейсенбі  03.12 Сәрсенбі 04.12 

 

Бейсенбі  05.12 Жұма   06.12 

 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

Апта дәйексөзі:  Бірлігі күшті ел озады 

 Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу. «Менің 

Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

«Менің Отаным» (өлең) 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Асық ату» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 
Міндеті:Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 
(грамматикалық 

анықтамасыз) 

 Сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну. 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Міндеті:Бояулармен 

жұмыс жасауды жетілдіру 
(бояғышта акварельді 

сумен араластыру, қажетті 

түсті алу), қанық түстер 

алу үшін қарындашты 
түрліше басып бояу, 

(Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу«Хан 

талапай» ойыны 

Баладан қандай көңіл 

күймен келгенін сұрау. 

Медбике тексеруі 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу«Бес 

тас» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш жұптан 
бір - біріне қарап, әр түрлі 

елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 
Міндеті: Заттар, олардың 

Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру.  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Ақсерек пен 

көксерек» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Көркем 

әдебиет 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

(өлеңмен таныстыру) 

Міндеті:Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 
қабылдағаны туралы 



Сөздік қор (минимум) 
Әнұран, кеуде, тік 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Отбасы, тату-тәтті,сыйлы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Сөздік қор (минимум) 

Қанық, түс, бояу 

белгілерін нақтылау және 
бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Заттардың қандай 
материалдардан 

жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 
олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау.  

(Танымдық іс-әрекет)  

Сөздік қор (минимум) 

Сәлем, жұптасып 

айту, кейіпкерлердің 
жасырын әрекетін түсіну.  

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Тәуелсіз,Отан, ыстық 

 «Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Кеңес: «Балаға қандай 

ойыншықтар керек?» 

Ойыншық арқылы бала 
жалғыздықтан арылады. 

Ата- аналары бір жаққа 

кеткенде жалғыз қалған бала 
қараңғыдан қорықпау үшін 

ойыншығын құшағына алып, 

қорқыныш сезімін сеилтеді. 

(Психолог кеңесі) 

Кеңес: «Баланың тілін 

дамыту» 

Баланың тілін дамыту күн 
тәртібінің барлық сәтінде 

жүзеге 

асырылады.Баланың 
таным белсенділігін 

арттыру үшін көркем 

шығармаларды оқып,оның 
мазмұнын түсіндіруде 

тәрбиеші дауыс 

ырғағын,екпінін дұрыс 

қойып,мәнерлеп 
айтуы,оқуы тиіс. 

(Тәрбиешінің кеңесі) 

Кеңес: «Тұмаудан сақ 

болайық!» 

Қоршаған ортада тұмау 
вирусы өршіп тұр.Осы 

вирустан сақ болу үшін әр 

түрлі дәрумендері бар азық-
түлік жеп, имунитетті 

көтеру керек.           

(Медбикенің кеңесі) 

Қауіпсіздік ережесі 

Кеңес: «Жаңа ортаға 

бейімделу» 

Бала жаңа ортаға 
келгенде бейімделуі әр 

түрлі болады.Тез арада 

бейімделу  және ұзақ 
мерзімді бейімделу. 

(Психолог кеңесі) 

Кеңес:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Жеке гигиена ережелерін 
орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, 
Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 
пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну. 

(Тәрбиешінің кеңесі) 

Қауіпсіздік ережесі 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Магниттік мозаика. 

Жиын. 

Міндеті:Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 
элементтерден 

(дыбысы)құру. Жиындарды 

бөлітерге бөлу және оларды 
қайта біріктіру  

 (Танымдық іс-әрекет) 

Би: «Еркебұлан» биі 

(«Билеп үйренейік» 
жинағынан)Міндеті: Қазақ 

халқының би өнерімен 

таныстыру.Таныс би 

«Қыс» өлеңін  аптада 

жаттау:          

 Міндеті: Сөздерді 

интонациясы бойынша 

сөйлемдерді сұраулы 
ажыратып сөйлегенде 

қолдана білуді жетілдіру. 

Қыс келді,қыс келді, 
Ақтарып ақ қарды.        

Жон аппақ түске енді, 

Аралап қайтайық,             

Ақ күміс бақтарды. 

(Қазақ тілі) Экологиялық 

тәрбие 

 

Лото құрастыру ойыны                   

"Өсімдіктер, жануарлар». 

Міндеті:Өсімдіктер 

әлемі."Орман", "шалғын" 

және "бақ" ұғымдарымен 
таныстыру (Танымдық іс-

әрекет) 

 «Суреттер құрастыру». 

Міндеті:. Ауызша сипаттау 

бойынша ұсынылған 

тақырыпқа, өзбетінше 

ойдан құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 

шығармашылықпен 

"Зоологиялық лото». 

Міндеті:Жануарлар 

әлемі.Қоршаған ортаны 

көз,мұрын,тіл,құлақ,тері 

көмегімен сезе білу.( 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

 

Үстел үсті ойыны. 

«Төртінші не артық?» 

Міндеті: Шама. 

Заттарды әр түрлі 
белгілері бойынша 

(түсі,пішіні,өлшемі, 

“Домино” ойыны 

Міндеті: Кеңістікті 

бағдарлау. 

Заттарды кеңістікте 

орналастыру 

(солжақтан,оң жаққа, оң 
жақтан  сол жаққа. 

 ((Танымдық іс-әрекет) 

Еркін ойындар 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы  
Сөздерді интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 



қимылдарын қолдана 
отырып, би ойлап табуға 

үйрету.(Музыка) 

 
«ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАНІС-

ӘРЕКЕТКЕЗІНДЕГІ 

МІНЕЗ-
ҚҰЛЫҚ(ҚАУІПСІЗДІК)ЕРЕЖЕЛЕРІ» 

https://youtu.be/UMVKB4s

qULE?si=eXG4pVrj6lVX9uBh

https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-

goryachih-linij 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Сөздік қор (минимум) 

Жиын, қимыл, би 

Музыкалық аспапта 

ойнау: «Илигай» қ.х.ә. 

(өңд. Б. Дәлденбай) 

Міндеті  Балалардың 

шығармашылығын 

дамыту, оларға музыкалық 

аспаптардың көмегімен 

белсенділік 

таныту(Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

Қар, қыс, күміс 

құрастыруға баулу. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Ән айту:  «Шырша әні» (К. 
Қуатбаев)         

Міндеті: Музыкалық 

фразалар арасында тыныс 
алуды үйрету (Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

Орман, шалғын,бақ 

материалы,қолданылуы) 
салыстыра білуге 

үйрету.  

 (Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Әлем, жануар, шама 

 

 

сұраулы ажыратып 
сөйлегенде қолдана 

білуді жетілдіру. 

(қазақ тілі) 

 

Үстел үсті ойыны 

«Бауда, әлде бақшада?» 

Міндеті:Кейіпкерлердің 

диалогын мәнерлі 

интонациямен 

беруге,шығарманы еркін 

талқылауға мүмкіндік 

беру.(қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Бау,бақ, кеңістік 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу. 

Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею. 
Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

 «Тамақты үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Ойын «Бұл жерде қандай 

құстар мекендейді?» 

Міндеті: Түрлі 

материалдардан (қағаз, мата, 
табиғи материалдар) 

жапсыру. (Жапсыру) 

Негізгі пішінді заттар мен 

олардың бөліктерінің 
пропорцияларын мәнерлеп 

жеткізе білу. (Мүсіндеу) 

Түстерді өз қалауы бойынша 
таңдау. Экологиялық 

тәрбие 

 

«Құмырадағы гүл» 
Міндеті:Қағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді, қатпарланып 
бүктелген қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді қию.   

т.б.)   қалауы бойынша 

қиып жапсыру, оларды 
ою-өрнектермен 

безендіру.Түрлі 

материалдардан (қағаз, 
мата, табиғи материалдар) 

жапсыру(Шығармашылық 

іс-әрекет) 

«Теңін тап» ойыны 
Міндеті:Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін қолдану: 

құрылымдық (жеке 
бөліктерден) және мүсіндік 

(негізгі бөліктерді тұтас 

кесектен 

жасау)(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Музыкалық-ритмикалық 

қозғалыстар:  «Айна» 
орыс халық әуені Міндеті:  

Музыканың және оның 

бөліктерінің сипатындағы 

Сөздік ойын« Қай сөзде 

Қ дыбысы бар?» 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 
құрылымы:Сөздерді 

интонациясы бойынша 

сөйлемдерді сұраулы 

ажыратып сөйлегенде 
қолдана білуді жетілдіру.          

(Қазақ тілі) 

«Менің сүйікті 

жануарым» тақырыбы 

Міндеті:Қағаздан 

құрастыруҚағаздан 

«Тәуелсіздік » 

мерекесіне арналған 

әндерді жаттау. 

Міндеті:  
Әнайту:Музыкалық 

фразалар арасында 

тыныс алуды үйрету 

(Музыка) «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Санамақтар Оңға, оңға 

түзу тұр, 
Солға, солға түзу тұр. 

Артқа қарай бір адым 

Алдыға қарай бір адым 

https://youtu.be/UMVKB4sqULE?si=eXG4pVrj6lVX9uBh
https://youtu.be/UMVKB4sqULE?si=eXG4pVrj6lVX9uBh
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен құрастыру  
Ауызша сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа, 

өзбетінше ойдан 
құрастыруға, құрдастарымен 

бірлесіп, шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

 (Шығармашылық іс-

әрекет) 

өзгерістерге сәйкес 
қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: жүрелеп 
отыру арқылы бере 

білу.(Музыка) 

құрастыруҚұрылыс 
материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен құрастыру 
Ауызша сипаттау 

бойынша ұсынылған 

тақырыпқа, өзбетінше 
ойдан құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 

шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

(Құрастыру) 

Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні 
шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің 

бұйымдарын 

қолдану(Шығармашылы

қ іс-әрекет) 

Жоғары төмен қарайық 
Орнымызды табайық. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

1. Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:Ана тіліндегі 
дауысты жіне  айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз  

ж – ш  дыбыстарды дұрыс , 

анық айтуды үйрету. 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 
анықтау(басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.Сөйлеуде 
интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

логикалық үзілісті  реттеу. 

1. 2. Математика негіздері   
Міндеті:Заттардың (5 және 

одан артық) енін анықтай 

білу, заттарды шамасына 
қарай өсу және кему ретімен 

орналастыру. Заттарды 

әртүрлі белгілері бойынша 
(өлшемі) салыстыра білуге 

үйрету. 

 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру   
Міндеті:Еңбекқорлық пен 

жауапкершіліктің 

маңызын түсіну, өзін-өзі 

құрметтеу, өз күші мен 
мүмкіндіктеріне деген 

сенімділікті арттыру.  

 
2.  Қазақ тілі       

   Міндеті:Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 
қарым-қатынасын 

білдіруге, ауызекі 

сөйлеуде мақал-

мәтелдерді, көркем 
сөздерді қолдануына 

қолдау көрсету, 

ынталандыру.    
 

3. Көркем әдебиет 

Міндеті:Әдеби 
кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы айту, 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:Сөйлем туралы 
бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз) 
 Сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну. 

 
2.Математика негіздері 

  Міндеті:Заттардың (5 

және одан артық) енін 
анықтай білу, заттарды 

шамасына қарай өсу және 

кему ретімен орналастыру. 

Заттарды әртүрлі белгілері 
бойынша (өлшемі) 

салыстыра білуге үйрету. 

3.Қазақ тілі           
  Міндеті:Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 
білдіруге, ауызекі сөйлеуде 

мақал-мәтелдерді, көркем 

сөздерді қолдануына 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Ана тіліндегі 
дауысты жіне  айтылуы 

және дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз  ж – ш  

дыбыстарды дұрыс , анық 
айтуды үйрету. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 
жаттығулар 

жасау.Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 
логикалық үзілісті  

реттеу. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 
бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Заттардың қандай 

1.Сауат ашу негіздері       

Міндеті:Сөйлем туралы 
бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз) 
 Сөйлем сөздерден 

тұратынын түсіну. 

2.Математика негіздері  
Міндеті:Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден (дыбысы) 
құру, жиынның бөліктен 

үлкен екенін, бөліктің 

жиыннан кіші екенін 

салыстыру. 
3. Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру   

Міндеті: 

Адамның бейнесін, 

жануарлардың 
қимылдарын, қол-

аяқтардың қалпын дұрыс 

мүсіндеу.  



3.Сауат ашу негіздері 
Міндеті:Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 
(грамматикалық 

анықтамасыз) 

 Сөйлем сөздерден 
тұратынын түсіну. 

 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: 
Еңбектеу, өрмелеу.Допты 

басымен итеріп еңбектеу. 

Секіру.Түзу бағытта 
(арақашықтығы 6 м) қос 

аяқпен секіру. 

Лақтыру, қағып алу, 

домалату. Допты қабырғаға 
лақтыру және екі қолымен 

қағып алу. 

 
 

 

кейіпкерлердің жасырын 
әрекетін түсіну.  

 

4. Музыка              

Міндеті:Өмірдің кейбір 

құбылыстарын бейнелеу 

тәсілі ретінде әлемдік және 

қазақ музыка өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру.  

Ән айту.Ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре», екінші 

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту.Ән айтар 

алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс 

алу, әннің сөздерін анық 

айту. 

 
 

 

 

қолдау көрсету, 
ынталандыру.    

 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: 

Қол және иық белдеуіне 

арналған 
жаттығулар.Қолды 

жоғары көтеру және екі 

жаққа созу. 

Кеудеге арналған 

жаттығулар. 
Гимнастикалық қабырғаға 

қарап тұрып, белінің 
тұсындағы тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею. 

 

материалдардан 
жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 
қасиеттерін сипаттау.  

 

3. Көркем әдебиет 
Міндеті:Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 
айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін түсіну.  

 
4. Музыка 

Міндеті:Өмірдің кейбір 

құбылыстарын бейнелеу 

тәсілі ретінде әлемдік 

және қазақ музыка 

өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру.  

Ән айту.Ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру, бірінші 

октаваның «ре», екінші 

октаваның «до» 

диапазонда жеңіл 

дауыспен ән айту.Ән 

айтар алдында, 

музыкалық фразалар 

арасында тыныс алу, 

әннің сөздерін анық айту. 

 

 
 

Қағаздан таныс немесе 
ойдан әртүрлі 

бейнелерді, қатпарланып 

бүктелген қағаздан 
бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 
симметриялы пішіндегі 

заттарды қию. 

Құрдастарымен бірлесіп 

құрастыру. 
Бояулармен жұмыс 

жасауды жетілдіру 

(бояғышта акварельді 
сумен араластыру, 

қажетті түсті алу), қанық 

түстер алу үшін 

қарындашты түрліше 
басып бояу 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: 
Қолдың күшін 

жетілдіруге арналған 

жаттығулар. 3-5 метр 
қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне 

арналған 

жаттығулар.Екі бала 
жұптасып жасайды: 

бірінші бала қолын 

желкесіне қойып, 
шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші 

бала оның аяғына 

отырады  

Тамақтану Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Жергілікті шаралардың температурасын біртіндеп төмендете отырып, қарапайым су шараларын өз 
бетінше жүргізуге дағдыландыру 



Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда өзін-
өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің және 
жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну        

(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 
өзін-өзі бақылауды 

дамыту: қол орамалды 

пайдалану, Осы 
шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну(Дене 

шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда өзін-
өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің және 
жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 
өзін-өзі бақылауды 

дамыту: қол орамалды 

пайдалану, Осы 
шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну(Дене 

шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 
өзін-өзі бақылауды 

дамыту: қол орамалды 

пайдалану, Осы 
шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну(Дене 

шынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Артикуляциялық 

жаттығу.                   
Міндеті:Бала тілін дамыту. 

Артикуляциялық 

жаттығулар айтқызу. Аюдың 

тапсырмасы 
артикуляциялық жаттығу 

жасау. 

Ян - ян - секеңдеген ақ қоян,                                       
Ю - ю - ю - қорбаңдаған аю. 

Кі - кі - кі – бұл айлакер 

түлкі,                             
  Қыр - қыр - қыр - бұл 

көкжал қасқыр.                         

2) Ыр-ыр-ыр-ырылдайды 

қасқыр,                               Ра-
ра-ра- бал жинайды ара Мір-

мір-мір- қап-қара 

көмір.(қарым-қатынас іс-

әрекеті)  Адлет, Ерке 

«Суреттер құрастыру». 

Міндеті:Балаларға ұсақ 
суреттерден бір мазмұнды 

сурет құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін 
дамыту, әртүрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

балалардың 
қызығушылығын арттыру. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті). Айзере, Дияр 

Қызықты логикалық 

есептер шығару. 
Міндеті: балалардың ойлау 

жаттығуларына 

машықтандыру.(танымдық  

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) Айша,Арлан 

 

Бала тілін дамыту. 

Тақпақтар жаттау. 
Төлеу Шаханов 

тақпақтары. 

"Түлкі".Жем іздеп 

жүгіріп, Аңшыдан 
тығылып. Қақпанға 

жуымай  Жүреді, қуын-

ай! 
"Маймыл".Кәмпитті 

толтырып уысқа,                    

Секірдің бұрыштан 
бұрышқа.           

Жолдасың таңырқап 

қарайды,            

Қызғаншақ болуың дұрыс 
па?(қарым-қатынас іс-

әрекет)  
Санжар,Ернар 

Жеке баламен жұмыс:                 

Мәриям, Азалияға 
суретті ұқыпты, толық 

бояу қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 
 

Серуенге 

дайындық 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге деген 
ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.          

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 
деген ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 

киіну кезіндегі 
олқылықтарды байқауға, 

ересектің көмегімен 

реттеу.                            

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге деген 
ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 
киіну кезіндегі 

олқылықтарды байқауға, 

ересектің көмегімен 
реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 
киіну кезіндегі 

олқылықтарды байқауға, 

ересектің көмегімен 
реттеу. (Дене 

шынықтыру) 



Серуен Ағаштардағы қырауларды 

бақылау. 

Бақылау: қыраудың пайда 

болуы туралы түсінік беру. 
 Балалардың назарын қар 

еріген кезде, күрт суық 

түскенде және ауа-райы 
жылыған кезде айналаны 

қырау басқанын, ағаштарда, 

орындықтарда және басқа 
заттарға қарап бақылауды 

ұсыну.  

Қырау – бұл қатты шық. 

Түнде жердің үстіндегі ауа 
салқындайды. Ауадағы сулы 

булар салқындаған 

заттармен өзара жанасып 
сулы тамшыларға айналып 

мұзды кесек болып 

қатырады, сөйтіп және 
қырау болады. Табиғаттың 

әртүрлі қысқы 

құбылыстарын көріп  

 

(қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

ісәрекеті)  

Экологиялық тәрбие 
 

Бұрқасынды 

бақылау.Мақал.  

Бұрқасын мен қарлы боран 

ақпанға келіп қонды.  

Ырым.  

Қыста бұрқасын көп болса, 

жазда жауын-шашын 

болады. Бақылау: 

бұрқасын туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. Қатты жел, 

бұрқасын болған кезде 

аязды ауа соғады да, жүру 

қиындайды, бұлт күнді 

жауып, әрбір жерде қарлы 

бұрқасын соғады. Егер қар 

үрлеп құйындатса – бұл 

табиғат құбылысы 

бұрқасын деп аталады.  

Қимылды ойын.  

«Әткеншек». (дене  
 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

Қар басуын бақылау. 

Жұмбақ. 

Ұстай қалсаң еріп кетер, 

Әуре болма теріп бекер.  

(қар)  

Болжау.  

Қар түссе - күн жылынады 

 Бақылау: балаларға 

қардың жауғаны жөнінде 

түсінік беру.  

Қыста күн бұлттанса қар 

жауатына туралы айту. 

Аспаннан жапалақтап қар 

жауғанын бақылау (ұлпа, 

ақ, жеңіл). Қар, жүн көрпе 

секілді, жерді қымтайды.  

Қимылды ойын: «Қармен 

ойнау». (дене  

шынықтыру)  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

Күннің көзін бақылау. 

Жұмбақ.  

Ақ сандығым ашылды,  

Ішінен жібек шашылды.  

(күннің көзі)  

Бақылау: қыс 

мезгілінде күннің 

көзін бақылауды 

жалғастыру.  

Қыс басында күннің көзі 

сирек қонақ екенін атап 

өткен жөн (бұлыңғыр, 
бұлтпен жабылған, 

жоғары көтерілмейді, 

жылытпайды).  

Қыстың ортасында 
күннің көзі айқын, 

жоғары көтеріледі, бірақ 

жылытпайды. Күннің 
жоғары тұрғанына көңіл  

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс- 

әрекеті) Экологиялық 

тәрбие 

 

 

Аспандыбақылау. 

Жұмбақ.  

Дүниедебірқарбызбарсол

майтұғын,  

Жазшіріп, 

қыстаүсіптоңбайтұғын.  

Жаһанныңжері

н, суын, 

жәндіктерін, 

Ішікең, 

бәрінсалсатолм

айтұғын. 

(аспан) 

Бақылау:  

балалардыңкөкаспанжөні

ндегіой-
пікірлерінбайыту. 

Аспанқысбасындаашықб

ұлттарменжамылғанынат
апөту. 

Қысаяғындааспанкөкпең

бек, өтеәдемі, 

тазаболады. 

Қимылдыойын: 

«Ұйымдастырушылар». 

(дене шынықтыру) 

(қарымқатынасіс-

әрекеті, танымдықіс-

әрекет, зерттеуіс-

әрекеті, еңбекіс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

Серуеннен оралу Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары                      
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 

деген ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу. 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 

деген ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу  .(Дене 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 
қызмет көрсетуге деген 

ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.         

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары                              
Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 
киіну кезіндегі 

олқылықтарды байқауға, 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 
Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген 

ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 
кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің 



(Дене шынықтыру) шынықтыру) (Дене шынықтыру) ересектің көмегімен 
реттеу.  (Дене 

шынықтыру) 

көмегімен реттеу.                                  

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дамытушы лото. 
"Геометриялық 

фигуралар".Міндеті: 

Геометриялық фигуралар 

мен түстер туралы білімді 
нығайтады, зейін, қабылдау, 

логикалық ойлауды 

дамытады. (танымдық іс-

әрекет) 

"Этикет ережелері". 

Міндеті:Балалардың мінез-
құлқы мен қарым-қатынас 

мәдениетін қалыптастыру, 

этикет ережелерімен танысу, 

әртүрлі өмірлік жағдайларда 
балалардың мәдени мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру, балалардың 
айналасындағы адамдармен 

қарым-қатынас дағдыларын 

дамыту, балаларға қоғамда 

қажетті адамгершілік 
қасиеттерді тәрбиелеу, 

сөйлеуді дамытуға ықпал 

ету: дұрыс, дәл және әдемі 
сөйлеу, сөздік қорын 

байыту, зейін мен есте 

сақтауды дамыту.(мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет) 

"Пазл". 
Міндеті:балаларға әртүрлі 

сюжетті суреті бар пазлды 

құрастыру үйрету, 

балалардың ой-қиялын 
дамыту, еңбексүйгіштік 

қасиеттерін дамыту. Ісінің 

аяғына дейін жеткізуді 
қадағалап, 

шыдамдылыққа, 

байқампаздыққа үйрету. 

(танымдық іс-әрекет) 

"Стоп-кадр" пантомима 

жаттығуы. 

Міндеті:балаларға жан-
жануар, құстың қимылын 

көрсетуді және "стоп-

кадр" белгісі бойынша 
қимылдап жатқан сол 

кейпінде қозғалмай, 

"қатып қалу" қалпын 

көрсете білуге 
дағдыландыру; вестибуляр 

аппаратын, зейінін, ой-

қиялын дамыту.                              
- Балалар, қазір сендер 

әуенді тыңдап, жан-

жануарды, құсты немесе 
жәндіктің қимылдарына 

еліктейсіңдер. Мен 

болсам, фотоаппаратты 

қолда ұстап тұрамын. 
"Стоп-кадр!" - деген 

белгіні естісеңдер, сол 

қалыптарыңды сақтап 
қалуларың керек. Алдын-

ала жұмыста балаларға 

түрлі жан-жануарды, 
құсты, жәндіктерді 

көрсетуге болады. 

Құралдары: әуенді қосу 

"Сипаттамасыбойыншат

аны" 

дидактикалықойыны.Мін

деті:сипаттау әңгімесін 

құрастыруды үйрету, 
зейіндерін, сөйлеу тілдерін 

дамыту, ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын 
табуды.(қарым-қатынас 

іс-әрекет) 

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу. 

Міндеті:балалардың 

қуанышты эмоцияларын 

ояту. (шығармашылықіс-

әрекет) 

"Құрылыс ойындары 

"Робот". 

Міндеті:балалардың 

қиялын, зейінін, ойлау 

қабілетін 
дамыту.(шығармашылы

қ іс-әрекет) 

"Қажетті киімді 

алыңыз" дидактикалық 

ойын.           

Дидактикалық тапсырма: 
балаларды қысқы және 

жазғы киімдерді 

ажыратуға үйрету. Зейін, 

есте сақтау және 
логикалық ойлауды 

тәрбиелеу. 

Ойын ережелері: 
қуыршаққа дұрыс киім 

таңдаңыз.                        

Ойын әрекеті: 
қуыршаққа қажетті киімді 
табу.   Дидактикалық 

материал: балалардың 

санына қарай қуыршақтар 
мен олардың киімдерінің 

пішіндері. Қысқы және 

жазғы пейзаждың 
суреттері.                        

Ойын барысы. 

Балалардың алдындағы 

үстелде қуыршақтар мен 
қысқы және жазғы 

киімдер бейнеленген. 

Мұғалім кезекпен жазғы 
және қысқы мезгілдердің 

суретін көрсетеді. 

Балалар қуыршақтарға 
сәйкес киім кигізу 

керек.(қарым-қатынас 

іс-әрекеті, қазақ тілі, 

«Мозаика». 
Міндеті:балаларға 

әртүрлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, 
түстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, 
еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Ойын атрибуттары: 
мозаика ойыншықтары. 

Ойынның барысы: 

Тәрбиеші мозаика 

бейнеленген 
көрнекіліктерді 

(ойыншықты) көрсетіп, 

оның мозаика деп 
аталатынын, одан 

геометриялық пішіндер, 

заттар құрасытруға 

болатынын айтады. 
Балаларға өрнектердің 

түсінің үйлесімділігіне 

көңіл бөліп, заттардың 
пішініне сәйкес 

орналастыра білуге 

бағыт беріледі.                 

(танымдықіс-әрекет) 

 

 



құралы, әуендер жинағы, 
фотоаппарат немесе 

смартфон.(қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

танымдық іс-әрекет) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру. 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 
тапсырмасын қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 
Нұрияның ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру. 

 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  09-13 желтоқсан 2024 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі09.12 Сейсенбі   10.12 Сәрсенбі  11.12 

 

Бейсенбі  12.12 Жұма  13.12 

 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

                                                                Апта дәйексөзі:  Ынтымақ жүрген жерде ырыс бірге жүреді 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу. 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

«Менің Отаным» (өлең) 
Әдеби шығармаларды 

жанрларды (ертені,әңгіме 

өлең)ажырату.Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

Балалар өз отбасылары 
туралы әңгімелеп беру. 

Әңгімелесу "Жол 

белгілелерін білеміз 

бе?" 

Міндеті: Жолда 

жүру ережелері. 

Балалардың жолдың 

жүріс бөлігі, осьтік 

сызық туралы 

ұғымдарын бекіту. 

(Танымдық іс-

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Жаяу 

көкпар»ойыны 

Балаларды көтеріңкі 

көңілді муызкамен қарсы 

алу. «Адай» -күйін 

тыңдау«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті:тілдік және 
артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 

дикцияны дамыту.қазақ 

тіліне тән ү   дыбыстарын 

«Әңгімелесу"Үйді өрттен 

сақтайық" 

Қауіпсіздік ережесі 

жоспарынан 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Аударыспақ» 

ойыны 



интонациямен айтуға 
үйретуді 

жалғастырыңыз. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Отан, туған жер 

әрекет) 

«Қауіпсіздік 

ережелері» - жол 

қозғалысы ережелерін, 

тұрмыстағы, қоғамдық 

орындардағы, 

табиғаттағы өмірлік 

қауіпсіздік негіздерін, 

төтенше жағдай 

кезінде қауіпсіз мінез-

құлық ережелерін 

үйрету. 

Қауіпсіздік ережесі 

Сөздік қор (минимум) 

Ереже, көлік, белгі 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  
Сөздік қор (минимум) 

Ұлт, ұлттық ойын 

дұрыс айтуға 
дағдыландыру. (Қазақ тілі) 

Әңгімелесу"Жолаушы 

таситын көліктер" 

Міндеті: Көлік , байланыс 

құралдары.Көлік 

құралдарының көп 

түрлілігі, белгілі жұмыс 

түрін орындау үшін 

олардың жабдықтары 

жайлы түсінік беру; 

(Танымдық іс-әрекет) 

Қауіпсіздік ережесі 

Сөздік қор (минимум) 

Күй, домбыра, шерту 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Өрт, от, жалын 

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Кеңес: «Балаға қандай 

ойыншықтар керек?» 

Ойыншық арқылы бала 

жалғыздықтан арылады. 
Ата- аналары бір жаққа 

кеткенде жалғыз қалған 

бала қараңғыдан 

қорықпау үшін 
ойыншығын құшағына 

алып, қорқыныш сезімін 

сеилтеді. (Психолог 

кеңесі) 

Қауіпсіздік ережесі 

Кеңес: «Баланың 

тілін дамыту» 

Баланың тілін дамыту 

күн тәртібінің барлық 
сәтінде жүзеге 

асырылады.Баланың 

таным белсенділігін 

арттыру үшін көркем 
шығармаларды 

оқып,оның мазмұнын 

түсіндіруде тәрбиеші 
дауыс ырғағын,екпінін 

дұрыс қойып,мәнерлеп 

айтуы,оқуы тиіс. 

(Тәрбиешінің кеңесі) 

Кеңес: «Тұмаудан сақ 

болайық!» 

Қоршаған ортада тұмау 

вирусы өршіп тұр.Осы 
вирустан сақ болу үшін әр 

түрлі дәрумендері бар 

азық-түлік жеп, 

имунитетті көтеру керек.           

(Медбикенің кеңесі) 

Қауіпсіздік ережесі 

Кеңес: «Жаңа ортаға 

бейімделу» 

Бала жаңа ортаға келгенде 

бейімделуі әр түрлі 
болады.Тез арада бейімделу  

және ұзақ мерзімді 

бейімделу. (Психолог 

кеңесі) 
«ЛИФТІ 

(ЖЕДЕЛСАТЫ)МЕНКІРЕБЕ

РІСТЕГІ(ПОДЪЕЗД)МІНЕЗ-

ҚҰЛЫҚ 

ЕРЕЖЕЛЕРІ»https://www.youtu

be.com/watch?v=3   

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Кеңес:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 
бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің және 

жеке гигиена заттарын 
пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну. (Тәрбиешінің 

кеңесі) 
Қауіпсіздік ережесі 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

Магниттік мозаика. 

Жиын. 

Міндеті:Жиынды 

сапасы бойынша 
әртүрлі элементтерден 

(дыбысы)құру. 

«Қыс» өлеңін  аптада 

жаттау:          
 Міндеті: Сөздерді 

интонациясы бойынша 

сөйлемдерді сұраулы 
ажыратып сөйлегенде 

қолдана білуді 

Лото құрастыру ойыны                   

"Өсімдіктер, 

жануарлар». 

Міндеті:Өсімдіктер 

әлемі."Орман", "шалғын" 

"Зоологиялық лото». 

Міндеті:Жануарлар 
әлемі.Қоршаған ортаны 

көз,мұрын,тіл,құлақ,тері 

көмегімен сезе 
білу.(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

“Домино” ойыны 

Міндеті: Кеңістікті 

бағдарлау. 

Заттарды кеңістікте 

орналастыру (солжақтан,оң 

жаққа, оң жақтан  сол 



әрекеттер) Жиындарды бөлітерге 
бөлу және оларды қайта 

біріктіру  

(Танымдық іс-әрекет) 
Би: «Еркебұлан» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)Міндеті: 
Қазақ халқының би 

өнерімен 

таныстыру.Таныс би 

қимылдарын қолдана 
отырып, би ойлап табуға 

үйрету.(Музыка) 

 

Сөздік қор (минимум) 

 

жетілдіру. 
Қыс келді,қыс келді, 

Ақтарып ақ қарды.        

Жон аппақ түске енді, 
Аралап қайтайық,             

Ақ күміс бақтарды. 

(Қазақ тілі) 

Экологиялық тәрбие 

 

Музыкалық аспапта 

ойнау: «Илигай» қ.х.ә. 
(өңд. Б. Дәлденбай) 

Міндеті  Балалардың 

шығармашылығын 
дамыту, оларға 

музыкалық 

аспаптардың көмегімен 

белсенділік 
таныту(Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

 

және "бақ" ұғымдарымен 

таныстыру(Танымдық 

іс-әрекет) 

«Суреттер құрастыру». 

Міндеті:. Ауызша 

сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа, 

өзбетінше ойдан 

құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 

шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

(Шығармашылық іс-

әрекет)Ән айту:  
«Шырша әні» (К. 

Қуатбаев)         Міндеті: 
Музыкалық фразалар 

арасында тыныс алуды 

үйрету (Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

 

Үстел үсті ойыны. 

«Төртінші не артық?» 

Міндеті: Шама. 

Заттарды әр түрлі 
белгілері бойынша 

(түсі,пішіні,өлшемі, 

материалы,қолданылуы) 

салыстыра білуге үйрету.  

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

 

жаққа. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Үстел үсті ойыны «Бауда, 

әлде бақшада?» 

Міндеті:Кейіпкерлердің 

диалогын мәнерлі 

интонациямен 

беруге,шығарманы еркін 

талқылауға мүмкіндік 

беру.(қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

 

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 

өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу. 

Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 

ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

 «Тамақты үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Қағаз бетінде 

бағдарлау» 
МіндетіЗаттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, 
кеңістікті дұрыс 

бағыттай білуге, заттың 

көлем, пішін, түсін 
ажырата білуге үйрету. 

«Құмырадағы гүл» 

Міндеті Балаларға 
құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 
үйрету. 

«Теңін тап» 

МіндетіБалалар екі 
бірдей заттарды таба 

алады.  

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

«Қ дыбысы» 

Міндеті«Қ» дыбысының 
дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 
сызықтарды қосуға үйрету. 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. Мәдениетті  

тамақтануға баулу бойынша 

жеке жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 



(Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  Сөздік қор. 

Зат есімдер мен 

жалпылаушы сөздерді 

дұрыс қолдану білуді 

дамыту.  

 2.   Математика негіздері   
Міндеті:10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 
Көрнекілік арқылы 9, 

сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 

«Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

 
3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:    Сөйлем 

сөздерден тұратынын 
түсіну. 

 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Гимнастикалық 
қабырғаға қарап тұрып, 

белінің тұсындағы 

тақтайшаны ұстап, алға 
еңкею. 

 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру     
Міндеті:    Арнайы 

көлік құралдарының 

түрлерін, белгілі бір 

жұмыс түрін орындау 
үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, 
смартфон, компьютер, 

ғаламтор, теледидар 

және т.б. қолданылуын 
білу, оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

2. Қазақ тілі           

 Міндеті:   Мал өсіруге 
байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), 
егіншілік кәсіпке 

байланысты (дән, 

тұқым,  суару, отау, 

ору, диірмен, орақ, 
кетпен, шалғы, айыр, 

күрек, тырма, соқа)  

сөздермен толықтыру. 
 

3. Көркем әдебиет 

Міндеті:  Шығарма 
мазмұнын 

сюжеттіңбірізділігін 

сақтай отырып, 

қисынды қайталап 
айтып беру. 

Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, 
интонациямен айтып 

беру. 

4. Музыка     
Міндеті: Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  Сөйлем 
сөздерден тұратынын 

түсіну. 

 

2.Математика негіздері   
Міндеті:   10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 
Көрнекілік арқылы 9, 

сандарының пайда 

болуымен, «Қанша?», 
«Нешінші?» сұрақтарын 

ажырату, оларға дұрыс 

жауап беру. 

3.Қазақ тілі               
 Міндеті:      Өз ойын 

жайылма сөйлемдермен 

жеткізуге мүмкіндік 
беру. 

 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:    3-5 метр 
қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 
аяғынан ұстайды). 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:   Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:   Қазақстан 

Республикасының 

астанасы – Астана қаласы, 
республикадағы қалалар 

мен ауылдардың атаулары, 

олардың көрікті жерлері, 
ауыл мен қала өмірінің 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын байыту. 

3. Көркем әдебиет 
Міндеті:Шығарма 

мазмұнын 

сюжеттіңбірізділігін сақтай 
отырып, қисынды қайталап 

айтып беру. 

Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп,интонациямен 
айтып беру. 

 

4. Музыка 

Міндеті:  Музыканың және 

оның бөліктерінің 
сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: марш 
сипатын анық ырғақты 

жүрумен; музыканың 

қимыл сипатын жеңіл және 
ырғақпен жүгіру, жүрелеп 

отыру арқылы бере білу. 

 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:   Сөйлемдерді 
ауызша талдау. 

2. Математика негіздері   

Міндеті:    Танымдық-

зерттеушілік 
қызығушылықты, ойлауды, 

алдына қойылған міндетті 

шешуде не істеу, қалай істеу 
керек екенін түсінуге 

жаттықтыру. 

Кеңістікті 
бағдарлау.Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту:  

 

3.. Сурет салу,                                
мүсіндеу,  жапсыру                                                                

құрастыру)   

Міндеті: 

Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Дербестік пен 
шығармашылық танытып, 

мақсатты түрде жұмыс 

жасай білу. 
Бояулармен жұмыс 

жасауды жетілдіру 

(бояғышта акварельді сумен 
араластыру, қажетті түсті 

алу), қанық түстер алу үшін 

қарындашты түрліше басып 

бояу,  
Мүсінделген пішіндердің 

бөліктерін бір-біріне қосып, 

біріккен жерлерін тегістеу. 
Қағаздан таныс немесе 

ойдан әртүрлі бейнелерді, 

қатпарланып бүктелген 
қағаздан бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 



өзгерістерге сәйкес 
қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету: 
марш сипатын анық 

ырғақты жүрумен; 

музыканың қимыл 
сипатын жеңіл және 

ырғақпен жүгіру, 

жүрелеп отыру арқылы 

бере білу. 
 

симметриялы пішіндегі 
заттарды қию. 

 

4.Дене шынықтыру 
Міндеті:  Екі бала 

жұптасып жасайды: бірінші 

бала қолын желкесіне 
қойып, шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші 

бала оның аяғына отырады 

(5-6 рет) 

Тамақтану Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 

дамыту: қол орамалды 
пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 
заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну        

(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 
дамыту: қол орамалды 

пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің 
және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін 

түсіну(Дене 

шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 

дамыту: қол орамалды 
пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 
заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну(Дене 

шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда өзін-

өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 
шараларды жүргізудің және 

жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 
түсіну(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Міндеті:Жеке гигиена 

ережелерін орындауда өзін-

өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 
шараларды жүргізудің және 

жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 
түсіну(Дене шынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Кітап бұрышындағы 

жеке жұмыс. 
Міндетікітапқа деген 

құрмет сезімін 

тәрбиелеу.  

Біртұтас тәрбие айдары 
еңбек туралы мақал-

мәтел жаттау. 

Еңбек етсең ерінбей, 
тояды қарның тіленбей. 

Жарқын,Жансұлу 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

"Сәйкесін 

тап"ойыны. 
МіндетіҮстел ойыны 

арқылы ойналады. 

Қиынды суреттерден 

қыс мезгілі 
ерекшеліктерін 

білдіретін суреттерді 

тауып құрастыру; ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Айша,Әзім 

Жаңылтпаштар 

жаттау. 
1) Пеш үстінде бес 

мысық,                        

Пеш ішінде бес мысық 

Бес күзетші ... бес пысық. 
2) Үш кіші ішік піштім, 

Бес кіші ішік піштім 

Неше кіші ішік піштім? 
3) Ұшып кетті үш құс, 

Ұшып келді ұшқыш. 

Нұрислам,Алихан 

"Суретті құрастыр" үстел 

үсті ойыны. 
Міндетібаланың бірнеше 

бөліктерден тұратын, тұтас 

суретті құрастыра білу 

қабілетін жетілдіру, 
төзімділікке, бастаған істі 

аяқтауға тәрбиелеу. Сурет 

бөліктерін таңдағанда 
қателеспеу, кім тез өз 

суретін құрастырып, дұрыс 

атайды сол жеңімпаз 
атанады. Ойын іс-әрекеті. 

Ойынды қалаған бала 

жиналғанда, бір тұтас 

бейне-сурет болатын, ұсақ 
бөліктер 

жинақнамаларының бірін 

Дидактикалықойын. 

"Қысмезгілінде не 

болады?" 

Міндетіқысмезгілікезіндегіт

абиғатқұбылыстарынажырат

абілу. 
Барысы: педагог 

балалардыңалдынаәржылме

згіліндеболатынтабиғатқұбы
лыстарыбейнеленгенсуретте

ртаратады. Осы 

суреттердіңішінен бала, 
қысмезгілінебайланыстысур

еттітаңдапаладыжәне де 

суреттібейнелепбереді. 

Мысалы: 
Даладаайналаныңбарлығыап

пақ. 



таңдап ала алады. Тұтас 
суретті құрастыру үшін, 

үстел басында 12 және одан 

да көп бөліктерді бір тұтас 
суретке жинау керек.  

Алижан,Медина 

Жансұлу,Айша 

Серуенге дайындық Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 
Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген 

ұмтылысын 
қолдау.ұқыптылыққа, 

киіну кезіндегі 

олқылықтарды байқауға, 
ересектің көмегімен 

реттеу.          (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 
Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген 

ұмтылысын 
қолдау.ұқыптылыққа, 

киіну кезіндегі 

олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.                            

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 
Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген 

ұмтылысын 
қолдау.ұқыптылыққа, 

киіну кезіндегі 

олқылықтарды байқауға, 
ересектің көмегімен 

реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 
қызмет көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 
кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары 
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 

деген ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 
кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу. (Дене 

шынықтыру) 

Серуен Қоғамдық көлікті 

бақылау.   Міндеттері. 
Қоғамдық көліктер 

туралы білімдерін бекіту, 

жол ережелерін білу; 
технологияға және 

ересектердің жұмысына 

қызығушылықты 
қалыптастыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 

құмсалғыштағы құмды 

қазып алу.  Міндеттері. 

Тапсырмаларды орындау 
кезінде жұмысқа деген 

оң көзқарасты, 

жауапкершілікті 
тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Түрлі-түсті 
көліктер". (дене 

шынықтыру) 

Міндеттері. Белгі 

бойынша әрекет етуді 
үйрету.                      

Өзіндік еркін ойын 

Желді бақылау. 
Міндеттері. Жансыз 

табиғат туралы 

білімдерін кеңейту 

және тереңдету; табиғат 
құбылыстарына 

қызығушылығын 

қалыптастыру. Ересек 
адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 
тапсырмалары: 

төбешіктерді 

құрастыру. Міндеттері. 

Бір-біріне деген достық 
қатынасты тәрбиелеу.          

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 
мерген?", "Ағаштың 

суретін сал". (дене 

шынықтыру) 
Міндеттері. Заттарды 

лақтыруға арналған 

жаттығулар; көзбен 

мөлшерлеуді дамыту; 
әртүрлі ағаштардың 

қарға бейнелеу 

Ауа райын бақылау. 
Міндеттері. Маусымдық 

құбылыс - көктайғақ 

туралы түсінік 

қалыптастыруды 
жалғастыру; бақылау 

дағдыларын дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

жолдағы қарды тазарту. 
Міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 
ойындары: "Қақпан", 

"Жануарлар". 

Мақсат-міндеттері. 
Ережелерді қатаң сақтай 

отырып, оңай секіруді, 

ойнауды үйрету. 
Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды дамыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

Желді бақылау. 
Міндеттері. Желдің 

бағытын анықтау. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 

қардан құрылыстар жасау. 

Міндеттері. Педагогке 
қардан құрылыс жасауға 

көмектесуге үйрету; достық 

қарым-қатынасты дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Бос орын". 

Міндеттері. 
Шапшаңдықты, ептілікті 
дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 
дамыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 
 

Құстарды бақылау. 
Міндеттері. Балалардың 

қыстайтын құстарға 

қамқорлық жасауға 

құштарлығын қалыптастыру 
(құсты тану, оның денесінің 

бөліктерін атау). 

Ересек адамдармен бірге 
орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

құстарға арналған қар 
асханасының құрылысы. 

Міндеттері. Бірлесіп, тату 

жұмыс істеуге, жолдасына 

көмекке келуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Ит пен 

торғайлар". (дене 
шынықтыру) 

Міндеттері. Әртүрлі бағытта 

жүгіруді, кеңістікті 
шарлауды үйретуді 

жалғастыру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 
дамыту, жылдам жүгіру 

қабілетін бекіту; 



әрекеттері, далаға алып 
шығатын 

материалдармен 

ойындар: қозғалыстарды 
дамыту.         Міндеттері. 

20 см биіктіктен секіру 

дағдыларын бекіту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Қауіпсіздік ережесі 

Экологиялық тәрбие 

 

қабілетін бекіту. 
Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 

шығатын 
материалдармен 

ойындар: "Затты тап".           

Міндеттері. Балабақша 

ауласында кеңістікті 
бағдарлай алуды 

бекіту.(қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

 

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 

 

 

лақтырудың ептілігі мен 
күшін дамыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті) Дене 

шынықтыру 

Экологиялық тәрбие 
 

Серуеннен оралу «Қалай шешіну керек?» 
шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге 
үйретуді жалғастыру. 

Жуыну кезіңдегі 
мақалдар:                1. 

Сусыз тіршілік жоқ. 2. 

Жер - қазына,        Су – 
алтын.                  3. 

Бұлақ көрсең көзін аш.                                 

4. Сулы жер – нұрлы 

жер.                               
5. Тамшыдан теңіз 

құралады.  

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар: 
Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу.                       
Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Тазалықтың досы,         

Су дегенің осы.соңында 

Жуыну кезіңдегі 

жұмбақтар: 
Ол суретің ұқсайды,       

Дәл казіргі өзіңе. (айна) 
Одан кір қорқады       Судан 

бұл қорқады. (сабын)                       

Дәміде жоқ, түсіде жоқ 

Пайдаланбас кісі жоқ. (су) 
 

«Біз ұқыпты баламыз» 
Киімдерін дұрыс  

бүктеулерін қадағалау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Ойын «Бұл жерде 

қандай құстар 

мекендейді?» 

Міндеті: Түрлі 

материалдардан (қағаз, 
мата, табиғи 

материалдар) жапсыру. 
(Шығармашылық іс-

әрекет) Экологиялық 

тәрбие 

 

Негізгі пішінді заттар 
мен олардың 

бөліктерінің 

пропорцияларын 

мәнерлеп жеткізе білу.  
Түстерді өз қалауы 

«Құмырадағы гүл» 
МіндетіҚағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып бүктелген 
қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді 

қию.   т.б.)   қалауы 
бойынша қиып 

жапсыру, оларды ою-

өрнектермен 

безендіру.Түрлі 
материалдардан (қағаз, 

мата, табиғи 

материалдар) жапсыру.( 
(Шығармашылық іс-

әрекет) 

«Теңін тап» ойыны 
Міндеті:Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдану: құрылымдық 

(жеке бөліктерден) және 
мүсіндік (негізгі 

бөліктерді тұтас кесектен 

жасау)(Мүсіндеу) 

Музыкалық-

ритмикалық 

қозғалыстар:  «Айна» 

орыс халық әуені 
Міндеті:  Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы 
өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

Сөздік ойын« Қай сөзде Қ 

дыбысы бар?» 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы:Сөздерді 
интонациясы бойынша 

сөйлемдерді сұраулы 

ажыратып сөйлегенде 
қолдана білуді жетілдіру.          

(Қазақ тілі) 

«Менің сүйікті 

жануарым» тақырыбы 
Міндеті:Қағаздан 

құрастыруҚағаздан 

құрастыруҚұрылыс 
материалдарынан, 

конструктор бөлшектерінен 

«Тәуелсіздік » мерекесіне 

арналған әндерді жаттау. 

Міндеті:  

Әнайту:Музыкалық 

фразалар арасында тыныс 
алуды үйрету 

(Музыка) «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Санамақтар Оңға, оңға 

түзу тұр, 

Солға, солға түзу тұр. 

Артқа қарай бір адым 

Алдыға қарай бір адым 

Жоғары төмен қарайық 

Орнымызды табайық. 



бойынша таңдау. 

Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 

құрастыру  

Ауызша сипаттау 
бойынша ұсынылған 

тақырыпқа, өзбетінше 

ойдан құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 
шығармашылықпен 

құрастыруға баулу. 

 ((Шығармашылық іс-

әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Мекен, құстар, мата 

 

«Республикам – 

мақтанышым!»Ертеңг

ілік 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Құмыра, гүл,сабағы 

отырып, жаттығуларды 
орындауға үйрету: 

жүрелеп отыру арқылы 

бере білу.(Музыка) 

Сөздік қор (минимум) 

Жеке,бөлшек, теңі 

құрастыру Ауызша 
сипаттау бойынша 

ұсынылған тақырыпқа, 

өзбетінше ойдан 
құрастыруға, 

құрдастарымен бірлесіп, 

шығармашылықпен 
құрастыруға баулу. ( 

Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні 

шағын мүсіндерді, халық 
шеберлерінің бұйымдарын 

қолдану(Шығармашылық іс-

әрекет) 
Сөздік қор (минимум) 

Дыбыс, мүсін 

(Танымдық іс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Мереке, тәуелсіздік 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

 

Психологтың кеңесі: 
Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Арланның ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

 

Ата-аналарға кеңес:  
«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 желтоқсан 2024 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  

16.12.2024 

Сейсенбі  17.12 Сәрсенбі  18.12 

 

Бейсенбі  19.12 Жұма  20.12 

 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

Апта дәйексөзі:  Бірлік болмай тірлік болмас 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 



Балаларды қабылдау  Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу. 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Теңге алу» 

ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

(өлеңмен таныстыру) 

Міндеті::  

Менің Отаным-  
Қазақстан.Мемлекеттік 

Әнұранды жатқа білу, 

оның маңыздылығын 
түсіну. Мемлекеттік 

мерекелердің 

(Тәуелсіздік) 

мерекесімен таныстыру. 

(Қарым- қатынас 

іс –әрекеті) «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Теңге,ілу, елтаңба 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Тоғыз құмалақ» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы «Гүлдене 

бер, Қазақстан!» 

тақырыбында сурет 

салу.                       
Заттардың  пішіндеріне 

бөліктердің салыстырмалы 

өлшемдеріне және 

олардың орналасуына 
сүйене отырып, түстер мен 

олардың реңктерін 

беру.(Шығармашылық іс-

әрекет) «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Әсем, тоғыз құмалақ 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Ақсерек пен 

көксерек» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 
Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениеті:тілдік және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 
дикцияны дамыту.қазақ 

тіліне тән ү   дыбыстарын 

дұрыс айтуға дағдыландыру. 

(Қазақ тілі) 

Сөздік қор (минимум) 

Сәлемдесу, ұлт, ақсерек 

«Қайырлы таң!» 

әнімен қарсы алу. 

Музыка 

тыңдау:Өмірдің 
кейбір құбылыстарын 

бейнелеу тәсілі 

ретінде әлемдік және 
қазақ музыка өнерінің 

шығармаларымен 

таныстыру. 

Әнайту:Музыкалық 
фразалар арасында 

тыныс алуды үйрету 

(Музыка) 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды 

өткізу«Бес тас» 

ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 
Сөздік қор 

(минимум) 

Бес тас, ұлттық ойын 

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес 

беру  

 Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін ескерту 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Дидактикалық ойын.                
"Қарама-қарсы сөздер" 

(Заттың орналасу орны)                 

Міндеті:: Кеңістікті 
бағдарлау.Кеңістік 

Дидактикалық ойын    

Қыс мезгілі     

Міндеті: Табиғатпен 

таныстыру.Балалардың 
зерттеу әрекеті үшін 

Дидактикалықойын."Не, 
қалайестіледі?" 

(табиғатқұбылыстары). 

Міндеті:Табиғатқұбылыстар
ынанқандайдыбыстарестілет

Дидактикалықойын  
"Не жасырынғанын 

айт". 

Міндеті: Сөздік 
қор.Мал өсіруге 



туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру 

(жоғарыда); қозғалыс 

бағыттары: 

жоғарыдан төменге. 
Шарты.Балалар педагог 

ұсынған әрбір сөзіне 

қарама-қарсы сөздерді 

атап отыруы тиіс. 
- Оң жақ - (Сол жақ).  - 

Ішінде - (Сыртында).  - 

Төменде(Жоғарыда).- 
Ортасында- (Шетінде).- 

Таязда - (Тереңде). 

(танымдықіс-әрекет)  

Сюжетті-
рөлдікойын."Аурухана

". 

Міндеті:Байланыстыр

ыпсөйлеу.  

Өзбетіншеқарым-

қатынасжасауға, 
әңгімелесуге, 

әңгімелесушініңсөзінмұ

қияттыңдауға, 

сұрақтардыдұрысқоюға, 
оғанқысқажәнетолықна

қтыжауапберуге баулу.         

(Қазақ тілі) 
Еркін ойындар бұрышта 

Еңбек жаттығу: 

Ойын:  
«Ойыншықтар өз 

орнында» 

Міндеті: үйрету 

тапсырмаларын 
орындауға міндетті. 

Сөздік қор (минимум) 

Төмен-жоғары, оң-сол 

жағдай жасау, табиғатпен 
таныстыру барысында 

заттар мен 

құбылыстардың өзіне тән, 
сипаттамалық белгілерін 

бақылау, талдау, 

салыстыру, ажырату. 
Құралдар. 

Қыс мезгілі жайында 

суреттер немесе 

бейнежазба. Қыс мезгіліне 
байланысты 

мнемокарточкалар. 

Шарты.Балалар қыс 
мезгіліне байланысты 

құбылыстарды, жанды 

және жансыз табиғатта 

болатын ерекшеліктерді 
атау керек. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) 

Экологиялық тәрбие 

 

«Қандай зат не үшін 
керек» 

Ойлау ,есте сақтауын 

дамыту 

Құрылыс ойындары: 
«Түрлі түсті бақалар » 

жеке және топтық ойын 

Міндеті: Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Дербестік пен 
шығармашылық танытып, 

мақсатты түрде жұмыс 

жасай білу. 

(Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Құбылыс, мезгіл, қыс 

інінажыратуға, 
табиғидыбыстардысөйлеудің

дыбыстықмәдениетінқолдан

уарқылыбілдіругеынталанды
ру; дыбыстардыесту, 

дыбыстардыңартикуляциясы

н, 
елестетуқабілеттеріндамыту; 

сезгіштікке, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Құралдар: 
табиғиқұбылыстардыңдыбы

стықжазбалары, 

таңбалауыштары. 
Шарты.Педагогбалалардыңа

лдынатүрлітаңбалауштардық

ойып, өздерінебір-

бірдентаңдапалудыұсынады. 
Таңбалауыштағықұбылысты

атап, оны 

дыбыстықжазбалардыңарас
ынантауыпалукерегінайтады

. 

Балалартабиғатқұбылысықал
айестілетінінбілгенненкейін, 

оныңдыбыстарын 

артикуляция 

арқылыбілдіругетырысады. 
т.(танымдықіс-әрекет, 

зерттеуіс-әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Табиғат, құбылысы, дыбыс 

байланысты (қора, 
жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), 

егіншілік кәсіпке 
байланысты (дән, 

тұқым,  суару, отау, 

ору, диірмен, орақ, 
кетпен, шалғы, айыр, 

күрек, тырма, соқа)  

сөздермен толықтыру. 

Шарты.Алғашында 
педагог, содан соң 

балалар біртіндеп 

жүргізушінің рөлін 
кезегімен атқарады. 

Жүргізуші балаларға 

жасырынған затты 

(ойыншықты, 
құбылысты, 

жануарды, құсты, 

өсімдікті) сөзбен 
сипаттайды, нақты 

атауын атамайды, 

ойыншы балалар 
жауабын табуға 

тырысады. 

Алғашында педагог 

балалар үшін заттың 
сипаттамасын 

қарапайым және 

нақтылы береді, содан 
соң тапсырмалар 

күрделене бастайды. 

(Қазақ тілі, қарым-

қатынас іс--әрекеті) 

Сөздік қор 

(минимум) 

Қор, жайлау,қыстау 

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін нығайту. 



Жалпы дамытушы жаттығулар.  
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу. 

Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы 
аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан 

жатып, денесін көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

 «Тамақты үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке 

дайындық 

 Көк аспанда күн күлсін,                            

Бірге күлсін бүлдіршін. 
Көк аспанда күн күлсін,                       

Жерге ұдайы нұр 

құйсын. 
Міндеті:Балалардың 

зерттеу әрекеті үшін 

жағдай жасау 

(Зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

«Табиғат досы»  

Қоршаған өмір әлемі,   Не 
деген көркем, әдемі! Сол 

сұлулықты сақтайық,     

Мадақтайық, мақтайық! 
Шеңберге тұрып, бәрі 

бірге айтады. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті) Экологиялық 

тәрбие 

 

«Қылқалам ханшасы»             

Жер-Ана, саған мың алғыс, 
Сыйлайсың бізге қуаныш. 

Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсің көктем тұста да! 
Шеңберге тұрады, бір-біріне 

жылы сөздер айтады. 

Міндеті:. Қыс қызығы 
туралы әңгімелесу. 

Мнемотехниканы қолдану. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті) 

Барлығымыз 

табиғатты сүйеміз,                  
Үлкендердің сөзін 

ойға түйеміз.               

Денсаулықты 
әрқашан да 

сақтаймыз,                      

Бейбіт өмір 
баршамызға тілейміз! 

Міндеті: Қыс туралы 

өздігінен сөйлем 

құрап, әңгіме құрау. 
Ойындар ойынау. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті) 

Білім беру ұйымының кестесі 

бойынша ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 1. .Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Міндеті:  Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 
бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

 
 

2. Қазақ тілі           

Міндеті:   Мал өсіруге 
байланысты (қора, 

жайлау, қыстау, жем, 

астау, соғым, сыбаға), 
егіншілік кәсіпке 

1 Математика негіздері   

Міндеті:  Заттардың (5 
және одан артық) енін 

анықтай білу, заттарды 

шамасына қарай өсу және 
кему ретімен орналастыру. 

Заттарды әртүрлі белгілері 

бойынша (өлшемі) 

салыстыра білуге үйрету. 
 

2.Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  Сөйлем 
сөздерден тұратынын 

түсіну. 

 
3.Қазақ тілі               

Міндеті:  Өз бетінше 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  Фонематикалық 
естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы, 
соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 
логикалық үзілісті  реттеу. 

 

2. .Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Міндеті:  Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 
қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлемдерді 
ауызша талдау. 

2.Математика 

негіздері   
Міндеті: анымдық-

зерттеушілік 

қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 
қойылған міндетті 

шешуде не істеу, 

қалай істеу керек 
екенін түсінуге 

жаттықтыру. 

 
3.. Сурет салу,                                

мүсіндеу,  жапсыру                                                                



байланысты (дән, 
тұқым,  суару, отау, ору, 

диірмен, орақ, кетпен, 

шалғы, айыр, күрек, 
тырма, соқа)  сөздермен 

толықтыру. 

 
3. Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 
қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 
түсіну.  

4.Музыка     

Міндеті:  Музыкаға 

сәйкес орындалатын би 

қимылдарын білу; би 

қимылдарының 

элементтерін жеңіл, 

еркін орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық 

фразаларға сәйкес 

өзгерту. 

 

 

қарым-қатынас жасауға, 
әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 
сұрақтарды дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:  Баскетбол 

элементтері. Кеуде 
тұсынан екі қолымен 

допты бір-біріне лақтыру. 

Допты оң және сол қолмен 
алып жүруге жаттықтыру. 

 

дербестік пен 
жауапкершілікке баулу. 

 

3. Көркем әдебиет 
Міндеті: Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін өзінің 

қалай қабылдағаны туралы 
айту, кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін түсіну.  

 

4.Музыка 

Міндеті:    Музыкаға сәйкес 

орындалатын би 

қимылдарын білу; би 

қимылдарының 

элементтерін жеңіл, еркін 

орындау; қозғалыс бағытын 

музыкалық фразаларға 

сәйкес өзгерту. 

 

құрастыру   
Міндеті:құрдастарым

ен бірлесіп 

құрастыру. 
Бояулармен жұмыс 

жасауды жетілдіру  

Бөліктердің 
салыстырмалы 

көлемдерін сақтау, 

мүсінделген 

пішіндердің 
бөліктерін бір-біріне 

қосып, біріккен 

жерлерін 
тегістеу.Қайшы мен 

желімді дұрыс 

қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 
гигиена ережелерін 

сақтау. 

 
4.Дене шынықтыру 

Міндеті:   Балаларды 

жарыс элементтері 
бар ойындар мен 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу.  
 

Тамақтану  Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 
байланысты екені 

туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 
екені туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 
екені туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 
дұрыс тамақтануға 

байланысты екені 

туралы түсініктерді 
жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

Балалармен жеке жұмыс  Тақырыбы: 

«Мұзғабақылау»                 
Міндеті:Қысқытабиғатқ

ұбылысыерекшеліктерін

Жаңылтпашжаттау. 

Доптеп, дөптеп. 

«Түстесыдысқа сал»  

дидактикалықойын: 

Мақал-мәтел. 

Отанотбасынанбасталады. 
«Меніқайтала»дидактикалы

қойын 

Мақал-мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақтытіземіз» 



ебақылаужасау,жылыже
ргеәкеліперіту,ойынарқ

ылыбақылаужасау.   

«Түстессақинанытап» 

дидактикалықойын: 

Міндеті:қызыл,   сары, 

жасыл, 
көккебоялғанбіртектізат

тардытабуғаүйретудіжа

лғастыру. 

Жекебаламенжұмыс.С
уреткеқарапотырыпәңгі

меқұрастыру.      

Жансұлу,Жарқын, 

Міндеті:түрлі-
түстітастардытеріпалып, 

түстесыдысқа салу 

арқылысаусаққимылынже
тілдіру, бір-

біріменбайланысты тура 

жәнекеріәрекеттердіорынд
ауғаүйрету. 

Жеке 

баламенжұмыс.Сиқырлы

қарындаштар. 
Түрлітүстіқарындаштарме

нсуретбояту, 

түстердіңатауынатау. 

Медина,Алихан, 

Міндеті:ересектердіңсөзінқа
йталайотырып, 

сөздікқорынмолайту, 

тілінжаттықтыру.                  

Жеке 

баламенжұмыс.Қылқаламм

енжұмыс. 
Қылқаламдыұстапсуреттібоя

уғаүйрету 

Айша,Әзім, 

 

дидактикалықойын.  
Міндеті:Алақанынаси

ятынкөлемдегісақина

лардыкөлденеңіненжі
пкетізуарқылықолқим

ылын, 

саусақбұлшықетіндам
ыту.                                             

Жеке 

баламенжұмыс.Үшбө

ліктентұратынсуретте
рдіқұрастыру.                    

Нұрислам,Алижан 

Серуенге дайындық  Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 
киіну кезіндегі 

олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.                            

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 
деген ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 

киіну кезіндегі 
олқылықтарды байқауға, 

ересектің көмегімен 

реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге деген 
ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 
киіну кезіндегі 

олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу. 

(Дене шынықтыру) 

Серуен  Қарды бақылау. 

Міндеттері. 
Табиғаттағы 

өзгерістерді байқауға, 

әсемдікті көруге үйрету. 

Зерттеу. Қар ұлпаларын 
алақанға ұстап алу; 

екеуін салыстыру; 

қардың қайда тез 
еритінін анықтау; қар 

әлі ерімеген жерді табу. 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: ағаш 

тамырларын қармен 
оқшаулау. 

Міндеттері. Қардың 

Қардың түсуін бақылау.  

Міндеттері. Қардың 
қасиеттері туралы 

ойларын нақтылау; 

маусымдық құбылыс - 

қардың жауу туралы 
білімдерін бекіту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары: 

төбешік жасау үшін 

үйіндіге қар жинау. 
Міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қарға мен 
торғай". (дене 

шынықтыру) 

Қар мен мұзды бақылау. 

Міндеттері. Судың әртүрлі 
күйі туралы білімдерін 

бекіту; жансыз табиғат 

туралы шынайы түсінікті 

қалыптастыру. 
Зерттеу. Үлкен және 

кішкентай қаңылтырдағы, 

таза және боялған судың 
қату уақытын салыстыру; 

ыдысқа тығыз немесе еркін 

салынған қардың еру 
жылдамдығын салыстыру. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: алаңда 
өсетін өсімдіктерге күтім 

жасау. 

Аяздың өрнектерін 

бақылау. 
Міндеттері. Терезеге 

аяз салған өрнектерді 

қарастыру. 

Ересек адамдармен 
бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (қарды 
белгілі бір жерге 

күрекпен жинау) 

Міндеттері. 
Балабақша алаңында 

тазалық пен тәртіпті 

сақтауға үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 
"Жұбыңды тап". (дене 



қорғаныш қасиеттері 
туралы ойды бекіту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Бір, екі, 
үш.. қаш!" (дене 

шынықтыру) 

Міндеттері. Жүгіру 

жылдамдығын, 
шапшаңдықты, 

ұжымдық әрекеттердің 

келісімділігін, 
тапқырлығын дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, далаға алып 
шығатын 

материалдармен 

ойындар: "Құрсауға 

түс".          Міндеттері. 
Белгі бойынша әрекет 

ету қабілетін нығайту; 

заттарды нысанаға 
лақтыру қабілетін 

бекіту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) Экологиялық 

тәрбие 

Міндеттері. Педагогтің 
бұйрығын мұқият 

тыңдауға үйрету; зейінді 

дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар. 
"Жалаушанықағыпкетпе". 

(денешынықтыру) 

Міндеттері.Нысандардық
ұлатпай, олардыңарасында 

"жылан" 

секілдіжүрудіжалғастыру; 
зейін мен 

бақылаудыдамыту. 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекеті, еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 
 

Міндеттері. Табиғаттағы 
еңбекке, қоршаған ортаға 

деген қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Қарға мен 

торғай". 

Міндеттері. Педагогтің 
бұйрығын мұқият тыңдауға 

үйрету; зейінді дамыту. 

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, далаға алып 

шығатын материалдармен 

ойындар: еңбектеу. 
Міндеттері. Қимылдарды 

үйлестіруді дамыту; 

батылдықты, шешім 

қабылдай алуға тәрбиелеу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі 

Экологиялық тәрбие 

 

шынықтыру) 

Міндеттері. 
Педагогтің белгісі 

бойынша қимылдар 
жасау. 

Өзіндік еркін ойын 
әрекеттері, 

қозғалыстарды 
дамыту. 

 

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, зерттеу іс-

әрекеті, танымдық 

іс-әрекеті, еңбек іс-

әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі 

Экологиялық тәрбие 

 

Серуеннен оралу  Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 
кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу                               
.(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 
деген ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.         

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары                              

Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 
деген ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.  (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 
кезіндегі 

олқылықтарды 

байқауға, ересектің 
көмегімен реттеу.                                  

(Дене шынықтыру) 

Балалардың дербес әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа 

 Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

Өнер бұрышында жаңа 

жылдық сыйлықтар 
тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

Логикалық ойындар, 

басқатырғыштар, 
санамақтар, домино 

ойындары. Пысықтау. 

Табиғат бұрышын 

зерттеу, салыстыру, 
танысу, пысықтау 

жұмыстары. (зерттеу 



әрекеттер) ертегілерді есте 
жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

(шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

Мемлекеттік тілде 

ертегілерді 

сахналауТеатрландырылға

н іс-шаралар«Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеушілік іс-әрекет) 
«ДАЛАДАҒЫҚАУІПТІ 

ОРЫНДАР»(АШЫҚҚҰДЫҚТ

АР, 

ҚАҢЫРАПҚАЛҒАНҒИМАРА

ТТАР,СЕПТИКТЕР,ҚҰРЫЛЫ

С 

АЛАҢДАРЫ,ГАРАЖДАР) 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

 

іс-әрекет, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

Балалардың үйге қайтуы  Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз мектепке 
келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-өзі 
қызмет көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз 

ба? 

 

  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Айсары жалпы білім беретін мектебі» КММ 

Топ: мектепалды      сыныбы 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 желтоқсан 2024 жыл 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі   23.12 Сейсенбі  24.12 Сәрсенбі  25.12 

 

Бейсенбі   26.12 Жұма   27.12 

 

«Біртұтас тәрбие» бағдарламасы аясында Желтоқсан – бірлік және ынтымақ айы 

Апта дәйексөзі:  Ынтымақ – бұзылмайтын қорған 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 



Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу. 
«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

 

«Мимикалық 

жаттығу» 
Міндеті:Әдеби 
кейіпкердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 
жасырын әрекетін 

түсіну.  

(Қарым- қатынас 

іс –әрекеті) 

Сөздік қор (минимум) 

Мимика, әнұран 

Балаларды қабылдау 

Дидактикалық ойын  

«Ненің бөлігі?»  

 Міндеті:Таңертең, түс, 

кеш, түн мезгілдері тәулікті 
құрайтыны туралы 

ұғымдарын қалыптастыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Тоғыз құмалақ» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Сөздік қор (минимум) 

Таңертең,түс,кеш,түн 

 

«Балаларды қабылдау 

«Қандай көлік?» ойыны  

Міндеті: Көлік , байланыс 

құралдары.Көлік 

құралдарының көп 

түрлілігі, белгілі жұмыс 
түрін орындау үшін 

олардың жабдықтары 

жайлы түсінік беру; 

(Танымдық іс-әрекет) 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Тұр сақинам тұр» 

ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы Сөздік 

қор (минимум) 

Сақина, көлік,тік ұшақ 

Балаларды қабылдау 

«Зат неге ұқсайды?» ойыны  

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар.Дөңгелек және 

тіктөртбұрышпен салыстыру 
арқылы сопақшамен 

таныстыру. 

 (Танымдық іс – әрекет)  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп жасына 

дейінгі балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Хан талапай» ойыны 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы  

Сөздік қор (минимум) 

Асық, дөңгелек, 

тіктөртбұрыш 

 

«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 
Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 
аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Міндеті:Қағаздан таныс 
немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып бүктелген 

қағаздан бірдей бірнеше 
пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 
заттарды қию. 

(Шығармашылық іс- 

«Айырмашылығын тап» 

Міндеті:Сөйлеудің 
дыбыстық мәдениеті.Ана 

тіліндегі дауысты жіне  

айтылуы және дыбысталуы 

ұқсас дауыссыз  ж – ш  
дыбыстарды дұрыс , анық 

айтуды үйрету. 

(Қарым- қатынас 

іс –әрекеті) 
«ҮЙДЕГІҚАУІПТІЗАТТАР
» 

«Дөңгелек және сопақша» 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар.Танымдық-

зерттеушілік 

қызығушылықты, ойлауды, 

алдына қойылған міндетті 
шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін түсінуге 

жаттықтыру. 
(Танымдық іс-әрекет)  

Сөздік қор (минимум) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 
Міндеті:Әдеби кейіпкердің 

белгілі бір әрекетін өзінің 

қалай қабылдағаны туралы 

айту, кейіпкерлердің 
жасырын әрекетін түсіну.  

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) Экологиялық 

тәрбие 

Сөздік қор (минимум) 

 



әрекет) 

Сөздік қор (минимум) 

Көлік, ауада, суда 

(ДӘРІЛЕР,СҰЙЫҚТЫҚТАР,Г

АЗБАЛЛОНДАРЫ) 

https://youtu.be/topPwzQ

FQlE?si=3xsiXpAbNDcb

8zRphttps://orken-

instituty.kz/ru/telefony-

goryachih-linij 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Сөздік қор (минимум) 

Қауіпті, дәрі-дәрмек 

Сопақша, дөңгелек Қыс, аңдар,терісі,азығы 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың өкшелерін 
нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу. 
Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсындағы тақтайшаны ұстап, алға еңкею. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Екі бала жұптасып жасайды: бірінші бала қолын желкесіне қойып, шалқасынан жатып, денесін 

көтереді, екінші бала оның аяғына отырады (5-6 рет) 

(Дене шынықтыру) 

 «Тамақты үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

«Көрші-көрші» ойыны 
Міндеті: Көрнекілік 

арқылы 9, сандарының 

пайда болуымен, 
«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап 

беру. 
(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Қуыршақтардың 

сыйлықтары»  

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту.(Қарым- қатынас 

іс –әрекеті) 

«Поезд құрастыр»  

Міндеті: Қағаздан 

құрастыру.Шығармашылы

қ ойлауды және қиялды 
дамыту. 

(Шығармашылық іс- 

әрекет) 

«Қалай жүріп, нені тапқың 

келеді?»  

Міндеті: Кеңістікті 

бағдарлау.Кеңістік туралы 
түсініктерді бекіту: заттарды 

кеңістікте орналастыру 

(жоғарыда); қозғалыс 

бағыттары: жоғарыдан 
төменге. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

1. Сөйлеуді дамыту 
Міндеті: Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра 
білуге жаттықтыру. 

 

2. Математика негіздері   

Міндеті:  Танымдық-

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру     

Міндеті:   Балалардың 

зерттеу әрекеті үшін 

жағдай жасау, табиғатпен 
таныстыру барысында 

заттар мен құбылыстардың 

өзіне тән, сипаттамалық 
белгілерін бақылау, 

1.Сауат ашу негіздері 
Міндеті:   Сөздерді 

дыбыстық талдау.Сөздегі 

дыбыстың ретін,дауысты 

және дауыссыз дыбыстарды 
анықтау. 

 

2.Математика негіздері   
Міндеті:  Кеңістік туралы 

1. Сөйлеуді дамыту 
Міндеті:   Өзара байланысты 

бірізді сюжет құрастыруға 

жаттықтыру. 

 
2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті:    Жануарлардың 
тірі тіршілік иесі екендігін 

 

https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://youtu.be/topPwzQFQlE?si=3xsiXpAbNDcb8zRp
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


зерттеушілік 
қызығушылықты, 

ойлауды, алдына 

қойылған міндетті 
шешуде не істеу, қалай 

істеу керек екенін 

түсінуге жаттықтыру. 
 

  3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді 

дыбыстық 
талдау.Сөздегі 

дыбыстың 

ретін,дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 

анықтау. 

 

4.Дене шынықтыру 
Міндеті:   Балалардың 

құрдастарымен 

қимылды ойындарды 
өзбетінше 

ұйымдастыруына 

жағдай жасау, олардың 
жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау.  

талдау, салыстыру, 
ажырату. 

 

2. Қазақ тілі           
Міндеті: Өз бетінше 

қарым-қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 
әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 

сұрақтарды дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 
нақты жауап беруге баулу. 

 

3. Көркем әдебиет 
Міндеті:Шығарма 

мазмұнын 

сюжеттіңбірізділігін сақтай 

отырып, қисынды қайталап 
айтып беру. 

Өлеңді 

жатқа,мәнерлеп,интонация
мен айтып беру. 

4.Музыка     

Міндеті: Балалар 
музыкалық аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және шағын 

топпен орындауға үйрету, 

түсініктерді бекіту: 
заттарды кеңістікте 

орналастыру (жоғарыда); 

қозғалыс бағыттары: 
жоғарыдан төменге. 

3.Қазақ тілі               

Міндеті:  Өз бетінше 
қарым-қатынас жасауға, 

әңгімелесуге, 

әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, 
сұрақтарды дұрыс қоюға, 

оған қысқа және толық 

нақты жауап беруге баулу. 
 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Балалардың 

құрдастарымен қимылды 
ойындарды өзбетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау, олардың жарыстар 
ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау.  

 

бақылау және себеп-
салдарлық байланыстарды 

ажырату: жануарлар 

қозғалады (жүреді, жүгіреді, 
секіреді, ұшады, қозғалады); 

қоректенеді  

 
3.Көркем әдебиет 

Міндеті:Шығарма мазмұнын 

сюжеттің бірізділігін сақтай 

отырып, қисынды қайталап 
айтып беру. 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айтып беру. 

 

4. Музыка 

Міндеті:   Музыкалық 

(қоңырау,сыбызғы) және 
шулы аспаптарда ойнау 

тәсілдерімен таныстыру. 

 

Тамақтану Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 
ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 

дамыту: қол орамалды 

пайдалану, Осы 
шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 
қажеттілігін түсіну        

(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 
ережелерін орындауда өзін-

өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің және 
жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 
ережелерін орындауда өзін-

өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің және 
жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Міндеті:Жеке гигиена 
ережелерін орындауда өзін-

өзі бақылауды дамыту: қол 

орамалды пайдалану, Осы 

шараларды жүргізудің және 
жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну(Дене шынықтыру) 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жаңылтпаштар 

айтқызу.              Аппақ, 
аппақ, бәрі аппақ, Ақ 

қар аппақ, бәрі аппақ. 

"Ненің құйрығы?" 

Міндеті:: Жануарлар 
туралы білімдерін бекіту, 

есте сақтау, ойлау, зейін 

"Сәйкесін тап"ойыны. 

Үстел үсті ойыны арқылы 
ойналады. Қиынды 

суреттерден қыс мезгілі 

Дайын суретті бояу 

тапсырмасы. Балаларға қағаз 
бетіне басып шығарылған қыс 

мезгілінің бірнеше суреттері 

 



Ақ бұлт, қырау, мақта 
аппақ.                                 

Ақ сүт, айран, қант та 

аппақ. 

(қарым-қатынас іс-

әрекет)  
 
 

және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

Барысы. Бір күні таңертең 

орман жануарлары оянып, 
бәрінің құйрықтары 

ауысып қалғанын көрді. 

Қоянда қасқырдың 
құйрығы, қасқырда 

түлкінің құйрығы, түлкіде 

аюдың құйрығы.  

 
 

ерекшеліктерін білдіретін 
суреттерді тауып 

құрастыру; ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

(танымдық дағдылар)  

Арлан, Мәриям 

Көркем әдебиетті оқу 
«Үш торай» 

Ертегіні балаларға 

әңгімелеп беруге үйрету 

Саусақ жаттығуы: 
Жанұям 

Бас басбармағым- атам 

Балан үйрек- әжем 
Ортантерек- әкем 

Шылдыршүмек- 63ннам 

Кішкенебөбек- мен 

Мінеменіңжанұям 

беріледі, балалар өздері 
таңдап, бояп шығады.       

(сурет салу) 

Мансұр, Ернар 
«Көшедегі үйлер» 

Міндеті: Балаларға жалпы 

үйлер туралы түсінік беру. 
Көшедегі үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Қауіпсіздік ережесі 

Серуенге 

дайындық 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары 

Өзіне-өзі қызмет 
көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 

киіну кезіндегі 
олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.          

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге деген 
ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің 
көмегімен реттеу.                            

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге деген 
ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің 
көмегімен реттеу.       (Дене 

шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген ұмтылысын 
қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 

байқауға, ересектің көмегімен 

реттеу.       

(Дене шынықтыру) 

 

Серуен Аспанды бақылау 

Міндеті:табиғаттың 

әдемілігін сезініп, 
«аспан» сөзімен 

таныстыру, табиғатқа 

деген сүйіспеншілікке  
тәрбиелеу, тiлдерін 

дамыту. 

Тәрбиеші балалардың 
назарын  аспанға 

аударады. Аспанның 

түсi ашық, көгілдір 

екендігін, онда ақ  
бұлттар, қалқиды. 

Олардың пішіндері әр 

Желді бақылау 

Міндеті:балаларды табиғат 

құбылыстары, желдің 
соғуын, желдің бағытын, 

жылдамдығын бақылауға 

ажырата білуге үйрету. 
Тәрбиеші балалармен қай 

жақтан жел соғып тұрғаның 

бақылайды. Күндіз аспанда 
қалықтап бара жатқан 

бұлттарды бақылау, ағаш 

бұтақтарының қозғалысын 

бақылау.  
Жұмбақ: Қанаты жоқ-

ұшады 

Күнді бақылау  Міндеті: 
балаларға адамдар, 

жануарлар мен өсімдіктер 
әлемі үшін күннің маңызы 

зор екендігін  ұғындыру. 

Байқампаздық, бақылай 
білу қабілеттерін дамыту. 

Қыста күн қысқарады, 

жылуы аз болады, 
сондықтан қыста   күн суық 

болатындығы туралы 

түсінік беру. 

Жұмбақ: 
Жұрттың бәрі соны сүйеді, 

Бірақ  оған қарағысы 

Су бетіне қатқан мұзды 

бақылау                    Міндеті: 
Судың әр түрлі қасиетімен 
таныстыру, табиғатта 

болатын өзгешеліктерді 

бақылай білуге үйрету, 
табиғатты аялауға тәрбиелеу, 

сөздік қорларын дамыту. 

Тәрбиеші балалрдың назарын 
жердегі  кішкентай 

көлшіктерге аударады, бетіне  

жұқа мөлдір мұз қатып 

қалған. Кейбір көлшіктерден  
күзден қалған  жапырақтарды  

байқауға болады. Мұзды аяқ 

 



түрлі болады, 
бұлттарды  жел 

қозғайды. 

Жұмбақ: Бір түкті 
кілем          Бір түксіз 

кілем   (жер, аспан) 

Мақал – мәтелдер: 
Қарға қарқылдаса, 

қысты шақырады,  

Қаз қаңқылдаса, жазды 

шақырады. 
Тақпақ «Аспанда» 

Аспан бұлтқа  толып 

кетті.                  Бұлттар  
түлік болып кетті.                          

Бір бұлт шықты бие 

болып                       Бір 

бұлт шықты түйе болып 

Қозғалмалы ойын. 

«Ұшты-ұшты» 

Міндеті:заттарды 
ажыратуға, аттарын 

есте ұстауға 

шапшаңдыққа  
зеректікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.          

Еңбек әрекет: 
Жолдарды қардан 

тазарту. (Қарым-

қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 
Экологиялық тәрбие 

Аяғы жоқ-қашады.  (Жел) 

Тақпақ: 

Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым бұзық 
Шуылдайды тал, терек, 

Жапырағынжұлғызып. 

Қозғалмалыойын: «Жел 
мен бұлттар»  

Еңбек:өсімдіктерді,көшетт

ердіқармен жабу. 

Міндеті: 
өсімдіккедегенқамқорлыққ

а, 

еңбексүйгіштіккетәрбиелеу 
 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 
 

келмейді. (Күн) 
Болжамдар: Түнде ай 

жарқырап тұрса немесе 

аспанда жұлдыздар көп 
болса, ертең  күн  

ашық,жылы болады. 

Тақпақ: 
Шұғылалы күніміз 

Бақшамызға барамыз 

Күнге қарап жайқалып  

Біз өсіп бармыз. 
Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Түрлі-түсті 

автомобильдер» 
Еңбек: бұтақтардың түбін 

тазарту 

 
(Қарым-қатынас іс-

әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Экологиялық тәрбие 

 

киімдеріңмен жарып 
көріңдер. (ол жұқа, тез 

сынады) Егер мұзды 

лақтырса, олар ұсақ 
бөліктерге бөлінеді. (мұз 

қатты). Егер мұзды қолға 

ұстасақ, ол еріп кетеді. 
Жұмбақ: Отқа жанбас-суға 

батпас    (мұз) 

Болжам: егер қыста қар аз  

және күн суық болса, жаз 
құрғақ және ыстық болады. 

Қозғалмалы  ойын:  «Түлкі 

мен қаздар» 
Міндеті: ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Қоян мен аңшы».    
Еңбек: есік алдын сыпырушы 

ағайға көмек көрсету мұз 

жолдың үстіне құм себу. 
 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті,  

танымдық іс-әрекет,  

зерттеу іс-әрекеті,  

еңбек іс-әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі 

Экологиялық тәрбие 

 

Серуеннен 

оралу 

Өзіне –өзі қызмет 

көрсету дағдылары                      
Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген 

ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, 
киіну кезіндегі 

олқылықтарды 

байқауға, ересектің 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 
қызмет көрсетуге деген 

ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу                                   

.(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары Өзіне-өзі 
қызмет көрсетуге деген 

ұмтылысын қолдау. 

ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің 

көмегімен реттеу.         

(Дене шынықтыру) 

Өзіне –өзі қызмет көрсету 

дағдылары                              
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге 

деген ұмтылысын 

қолдау.ұқыптылыққа, киіну 

кезіндегі олқылықтарды 
байқауға, ересектің көмегімен 

реттеу.  (Дене шынықтыру) 

 



көмегімен реттеу. 

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 
бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 
кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-

қатынасіс-әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

Өнер бұрышында жаңа 

жылдық сыйлықтар 
тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылықіс-

әрекет, бейнелеуіс-

әрекеті) 

Логикалық ойындар, 

басқатырғыштар, 
санамақтар, домино 

ойындары. Пысықтау. 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеушілік іс-әрекет) 

«Ғажайып, Жаңа жыл» 

Ертеңгілік«Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

Табиғат бұрышын зерттеу, 

салыстыру, танысу, пысықтау 
жұмыстары. (зерттеу іс-

әрекет, қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі 

Экологиялық тәрбие 

 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  
«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 
«Балаңыз мектепке келгісі 

келмей жыласа не істер 

едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балалаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
 «Үйде балаңыздың өзіне-өзі 

қызмет көрсетуіне қандай 

жағдай жасайсыз?». 

 

 



  Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  06-10 қаңтар  2025 жыл 
 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі    06.01 Сейсенбі  07.01 Сәрсенбі  08.01 

 

Бейсенбі    09.01 Жұма  10.01 

 

Қаңтар – заң және тәртіп айы 

Апта дәйексөзі:  Талап бар жерде тәртіп бар 
Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй 

қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Бозінген.https://zvyki.com/song/70145592/Elemes_Talasbaj_-_Boz_ngen/ 
Балаларды 

қабылдау 

   «Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-еркін 

қарым-қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Әңгімелесу "Тағам дәмді 

және пайдалы – бақта не 

өседі?"  
Міндеті: Өсімдіктер 

әлемі.Өсімдіктердің тірі 
тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық байланыстарды 
ажырату 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Әңгімелесу"Баланың 

құқықтары туралы 

әңгіме "аты, әкесінің 

аты және тегі".  

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.Әңгімелесу 

кезінде өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Қауіпсіздік ережесі 
 

Дидактикалық ойын:  

«Сөзді аяқта» 

https://zvyki.com/song/70145592/Elemes_Talasbaj_-_Boz_ngen/


(хабарлы, сұраулы) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

Міндеті: Сөйлемді 

ауызша  

талдау: жай сөйлемдерді  
сөздерге бөлу. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 
«МЕН 

АДАСЫП КЕТКЕН 

ЖАҒДАЙҒА

 БЕСҚАРАПАЙЫМКЕҢЕ

С» 

https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=Z

HH-0Nn_TgQAIb91https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-goryachih-

linij 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІ

К» ережесінен 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

   Ата- аналарға үйдегі 
балалардың қауіпсіздігін 

ескерту айту. 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Ата –аналармен қарым –
қатынас 

 мәдениетін орнату.  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

   Дидактикалық/ойын: 

«Піл мен қоянға баратын 

жол» 
Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 

құрастыру:Шығармашыл
ықпен құрастыруға баулу. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

 

«Дүкен» ойындары 

қаржылық сауаттылық 

бойынша қарапайым 

білімдерді (заттарды 

тексеріп қарау, зерделеу, 

Ойын: «Қандай көліктің  

дауысы ажырат» 

Міндеті: Арнайы көлік    

құралдарының түрлерін,  
белгілі бір жұмыс түрін 

 орындау үшін олардың  

жабдықталуын түсіну 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

 

Балалардың қалаулары  

бойынша ойындар 

 ұйымдастыру. 

https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91
https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


олардың көлемін көзбен 

өлшеу, көзбен көріп ойлауды, 

есте сақтауды, қиялды, ұсақ 

қол моторикасын дамыту 

Сөздік қор Түрлі-түсті бақа, 

домино 

Нағашы жұрт, жеті ата Термометр. қырағы Ғажайып қорапша, 

интонация 

Жедел жәрдем, еңбектеу 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және аяқтың 
өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу, қолды желкеге қою. 
Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік көтеру. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы аяғынан 
ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Гимнастикалық қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру (5-6 рет). 

 (Дене шынықтыру) 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

   Дидактикалық ойын: 

«Қарап ал да есіңе сақта» 

Міндеті:Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 
сөздерге бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарларды 

топтастыру»  

Міндеті: табиғи-
климаттық аймақтар (ақ 

аю, итбалық, пингвин, 

жираф, піл, маймыл және 

т. б.) бойынша 
топтастыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық мәдениет 

 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

   1.Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

1.Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Сөйлемді 

ауызша  

талдау: жай сөйлемдерді  

сөздерге бөлу 

2.Математика негіздері  

Міндеті: Заттардың (5 



Міндеті:Заттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өзбетінше 

анықтау және талдау, 

олардың сапалары мен 

қасиеттерін сипаттау. 

 

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. 

 

4.Музыка  

Міндеті:ән айтар алдында, 

музыкалық фразалар 
арасында тыныс алу, әннің 

сөздерін анық айту, орташа, 

қатты және ақырын 

дауыспен ән айту. 

және одан артық) 

жуандығын анықтай білу, 

заттарды шамасына қарай 

өсу және кему 

 ретімен орналастыру 

3.Сурет салу, жапсыру,  

құрастыру, мүсіндеу 

Міндеті: Пішіндердің 

түрлі 

 қалыптарын бере білуді,  

оларды күрделі емес 

 композицияларға 

біріктіруді 

 қалыптастыру. 

    Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар,  

бояуларды араластырып,  

кляксография, жіппен 

және т. б.) қолдану.  

Жұмысты ұқыпты 

орындау,  

заттарды жинау, 

қауіпсіздік  

ережелерін сақтау. 

  Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін  

сақтау. 

4.Дене шынықтыру 

 Міндеті: 2–2,5 м ара 

қашықтықтағы нысанаға  

құм салынған қапшықты 

лақтыру.  

Тамақтану    «Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 



тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 
денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 
денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру)) 

Серуенге 

дайындық 

   Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Серуен    Су бетіне қатқан мұзды 

бақылау                    

Міндеті: Судың әр түрлі 
қасиетімен таныстыру, 

табиғатта болатын 

өзгешеліктерді бақылай 

білуге үйрету, табиғатты 
аялауға тәрбиелеу, сөздік 

қорларын дамыту. 

Тәрбиеші балалрдың 
назарын жердегі  кішкентай 

көлшіктерге аударады, 

бетіне  жұқа мөлдір мұз 
қатып қалған. Кейбір 

көлшіктерден  күзден 

қалған  жапырақтарды  

байқауға болады. Мұзды 
аяқ киімдеріңмен жарып 

көріңдер. (ол жұқа, тез 

сынады) Егер мұзды 
лақтырса, олар ұсақ 

бөліктерге бөлінеді. (мұз 

Қарды бақылау Міндеті: 
Қоршаған ортаның 

әсемдігін сезіне білуге 
үйрету; қардың 

қасиетімен таныстыру. 

Терезеден жауып тұрған 

қарды бақылау. Қар 
ұлпаларына  қараңдаршы, 

олар әр түрлі  пішінде 

біреуі үлкен  кесек болса, 
тағы бірі орташа 

,кішкентай яғни 

қаршықтар әртүрлі 
пішінді екен. Қар бізге  

терезеден жылтырап 

көрінеді. Олардың әдемі 

пішінін тамашалаңдар. 
Жұмбақ: Жылт-жылт 

етеді, 

Ұстасақ еріп кетеді.         
(қар) 

Болжам: көп қар- көп нан. 



қатты). Егер мұзды қолға 

ұстасақ, ол еріп кетеді. 

Жұмбақ: Отқа жанбас-суға 
батпас    (мұз) 

Болжам: егер қыста қар аз  

және күн суық болса, жаз 
құрғақ және ыстық болады. 

Қозғалмалы  ойын:  
«Түлкі мен қаздар» 
Міндеті: ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Қоян мен аңшы».    
Еңбек: есік алдын 

сыпырушы ағайға көмек 

көрсету мұз жолдың үстіне 
құм себу. 

(Танымдық іс-әрекеттер, 

зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Бес табан» ойыны 

Міндеті:Ұлттық ойын 

арқылы балаларды 

белсенділікке, 

тапқырлыққа, 

мергендікке және 

күштілікке тәрбиелеу. 
 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қоян мен 

аңшы».   
Еңбек: тәжірибе жасаған 

үстел үстін жинастыру. 

 

(Танымдық іс-әрекеттер, 

зерттеу іс-әрекеті,еңбек 

іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Асық ату» (Хан ату) 

ойыны 

Міндеті: Балалардың 

денсаулығын, ой-өрісін, 

икемділігін, 

шапшаңдылығын, 

ұлттық ойынға 

қызығушылығын 

дамыту. 
 

Серуеннен 

оралу 

   Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 



Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

   Дайын суретті бояу 

тапсырмасы. Балаларға 
қағаз бетіне басып 

шығарылған қыс мезгілінің 

бірнеше суреттері беріледі, 

балалар өздері таңдап, бояп 
шығады.       (сурет салу) 

Таймас,Зейін 

«Көшедегі үйлер» 
Міндеті: Жапсырудың 

түрлі әдістері 

(симметриялы, сыңарлы 
симметриялы, сұлбалы) 

мен тәсілдерін (тура, қисық 

қию, ою, флористика 

элементтерін және т.б.) 
қолдан 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

Әзім,Алихан,  

"Кейіпкердің сөздерін 

жалғастыр" дамытушы 
ойыны. Міндеті:Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі 
мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беру, 
қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

  Айша,Нұрислам 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

   Кітап бұрышы: 

«Түлкі мен ешкі» ертегі 
Міндеті: шығарманы 

рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердің мінез-
құлқын жеткізуге баулу, 

шығарманы еркін 

талқылауға  мүмкіндік 

беру.         (Қазақ тілі) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

Балалардың қалаулары 

бойынша ертегілерді оқып 

беру.Ертегі мазмұнын 

сұрақ қоя отырып жауап 

беруге үйрету.) 

Міндеті: Таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 
шағын көркем 

шығармалардың 

мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша 

қайталап айтуға баулу. 

(Қазақ тілі) 

 

Балалардың    Кеңес: Ата-анаға: 



үйге қайтуы  «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 қаңтар 2025 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі   13.01 Сейсенбі   14.01 Сәрсенбі   15.01 

 

Бейсенбі   16.01 Жұма   17.01 

 

 Қаңтар – заң және тәртіп айы 

Апта дәйексөзі:    Тәртіп – тәрбие бастауы 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Шалқыма.https://zvyki.com/song/48788144/Asylbek_Ensepov_-_SHal_yma/ 
Балаларды қабылдау «Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Балалардың демалыс күндерін 

қалай, қайда өткізгендері 

жайлы әңгімелесу.    
бекіре. 

 

«Бала бақыты» әнін жаттау. 

(Музыка) 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан Республикасының 

Әнұранын орындауы 

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Балалармен қарым-

қатынас және көтеріңкі 
көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. 

 
 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың ересектермен 

емін-еркін қарым-

қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Баланың мектепке 

келгеніне қуанып тұрғанын 
сездіру. Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін, оны не 

қызықтырып тұрғанын 
сұрау. 

Аз қимылды ойын 

Соз қолыңды оң жаққа, 
Соз қолыңды сол жаққа. 

Қолды айналдыр бұлданбай 

Шеңбер жасап тұрғандай 

«Өнегелі 15 

минут» - 

балалардың 

ересектермен 

емін-еркін 

қарым-қатынас 

жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Тәрбиешінің 

балалармен 

қарым-қатынасы: 
Балалармен 

қарым-қатынас 

және көтеріңкі 

көңіл-күй 
орнатуға ойындар 

ұйымдастыру.  

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Жағымды  жағдай 

орнату. 

Санамақ 

1,2,3 – ал қанекей ұш, 

4,5,6,7-мынау ауыл 
шеті, 

8,9,10-ал қанекей қон. 

Асықпа да саспа, 
Бірден қайта баста. 

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата –

анамен  әңгімелесу.. 

Күн тәртібін сақтауға 
дағдыландыру. 

Қауіпсіздік ережесі  

Ата –аналарға  баланың 
денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру 

Ата- аналарға 
үйдегі 

балалардың 

Ата –аналармен қарым 
–қатынас 

 мәдениетін орнату.  

https://zvyki.com/song/48788144/Asylbek_Ensepov_-_SHal_yma/


өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

 Қауіпсіздік ережесі  

 

қауіпсіздігін 

ескерту 

 айту. Қауіпсіздік 

ережесі  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Саусақ жаттығуы: 

Жанұям 
Міндеті:Өзінің бауырлары, 

туыстары, ағайындары, 

татулық, жақындық, 

отбасылық мерекелер, салт-
дәстүрлер туралы айтуға 

баулу. 

Бас басбармағым- атам 
Балан үйрек- әжем 

Ортантерек- әкем 

Шылдыршүмек- анам 
Кішкенебөбек- мен 

Мінеменіңжанұям 

(Қазақ тілі) 

Кітап бұрышындағы 

ертегілерді қарастыру. 

«Үйшік» ертегісін 

оқып беру. 

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.Әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық 

және хабарлау 

сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру.  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

«Менің құқықтарым, 

менің 

міндеттерім»(мектепа

лды жастағы балалар 

үшін)Әңгімелесу 

Қыс мезгілі туралы 

тақпақты қайталау 
Міндеті: Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. 

Балалар шықты далаға, 
Ойнап, күліп жүр енді. 

Шаналармен озады, 

Аққаланы соғады. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
«МЕН 

АДАСЫП КЕТКЕН 

ЖАҒДАЙҒА

 БЕСҚАРАПАЙЫМКЕҢЕС

» 

https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH

-0Nn_TgQAIb91https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Балаларға бояу 

дәптерлерін 

ұсыну. 

Міндеті:Жаңа 

түстер (күлгін) 

және реңктерді 
(көк, қызғылт, қою 

жасыл) бояуды 

араластыру 
арқылы шығару 

(гуашпен сурет 

салу кезінде). 
Түстерді дұрыс 

таңдап,ұқыпты 

бояуын 

қадағалау. 
(Шығармашылы

қ іс-әрекеті, 

бейнелеу іс-

әрекеті) 

Дамытушылық үстел 

үсті ойындары : 
«Воскобович 

пішіндері», «Сложи 

узор», «Кьюнзер 

таяқшалары» 
(Танымдық іс-әрекет) 

Балалардың қалауы 

бойынша еркін 
ойындар. 

Сөздік қор Жанұя, жанұям Үйшік, игровизор Аққала,сиқырлы Қызғылт, қою 
жасыл 

Таяқша, топтастыр 

Ертеңгілік жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін нығайту. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу, қолды желкеге қою. 

Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік көтеру. 
Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Гимнастикалық қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру (5-6 рет). 

(Дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Дидактикалық ойын: 

 «Сиқырлы суреттер»  

Дидактикалық ойын: 

Игровизор 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық»  

Дидактикалық ойын: 

«Қарап ал да есіңе 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарларды 

https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91
https://youtu.be/8rz3wsHhc0Y?si=ZHH-0Nn_TgQAIb91
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij
https://orken-instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij


 Міндеті:Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар, бояуларды 

араластырып, кляксография, 
жіппен және т. б.) қолдану.  

(Шығармашылық іс-әрекеті, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

«Үй жануарлардың  

төлдерін тап» 

Міндеті: Сөздік қор. 
Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 
антонимдерді қолдану 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

 Міндеті:Табиғатпен 

таныстыру.Адам 

өмірі үшін судың, 
құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 

тастардың және т.б. 
маңызын түсіну 

(Танымдық іс-

әрекет) 
 

сақта» 

Міндеті:Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 
сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 
анықтау. берілген 

сөзге сөйлем 

құрастыру. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

топтастыру»  

Міндеті: табиғи-

климаттық аймақтар (ақ 
аю, итбалық, пингвин, 

жираф, піл, маймыл 

және т. б.) бойынша 
топтастыру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: логикалық 

үзлісті  реттеу. 

2. Математика негіздері   

Міндеті:Заттардың (5 және 

одан артық) жуандығын  

анықтай білу, заттарды 

шамасына қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

3. Сауат ашу негіздері  

 Міндеті: Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:  

Қимылды ойындар. Ынта 

мен шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Ұлттық қимылды 

1. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Арнайы көлік 

құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 

жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, 

смартфон, компьютер, 

ғаламтор, теледидар 

және т.б. қолданылуын 

білу, оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 

2. Қазақ тілі 

Міндеті: Өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

мерекелер, салт-

дәстүрлер туралы айтуға 

баулу 3.Көркем әдебиет  

 Міндеті: Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

1.Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу 

2. Математика 

негіздері    

 Міндеті: Уақытты 

бағдарлау.Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

(«кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың 

ретін («алдымен – 

содан кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

 

3. Қазақ тілі  

 Міндеті: Өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

мерекелер, салт-

дәстүрлер туралы 

айтуға баулу 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Сөйлегенде 

көп мағыналы 

сөздерді, синонимдер 

мен антонимдерді 

қолдану, белгілі бір 

затқа белгілерді, 

әрекеттерді және 

берілген әрекетке 

заттарды таңдай білуді 

дамыту. 

 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру   

Міндеті: Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз іс-

әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-

әрекеттерін бағалай 

білуге баулу. 

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Көркем 

шығарманы рөлдерге 

1.Сауат ашу негіздері  

Міндеті: сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

2.Математика 

негіздері   

Міндеті: Күрделі 

формадағы заттарды 

өзбетінше зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

3. Сурет салу, 

жапсыру, құрастыру, 

мүсіндеу 

  Міндеті: 

Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене 

отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша 

қолдан бұйымдар жасай 

білу. 

   Заттардың ұзын және 

қысқа, жуан және 



ойындарды ойнату. Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындар мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу.  

 

 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

4.Музыка  

Міндеті: . Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән 

айту дағдыларын 

дамыту.  

 

 

4. Дене шынықтыру  

Міндеті: Дербес 

қимыл белсенділігі. 

Қыс мезгілінде мұзды 

жолдармен сырғанауға, 

шаңғымен жүруге, 

хоккей ойындарына, 

шанамен сырғанауға 

жағдай жасау. 

 

 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

4.Музыка  

Міндеті:Музыканың 
және оның 

бөліктерінің 

сипатындағы 
өзгерістерге сәйкес 

қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 
орындауға үйрету 

жіңішке белгілерін 

көрсете білу. 

Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар, бояуларды 

араластырып, 

кляксография, жіппен 

және т. б.) қолдану.  

Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін 

сақтау. 

  Қайшы мен желімді 

дұрыс қолдану, еңбек 

қауіпсіздігі мен жеке 

гигиена ережелерін 

сақтау. 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Спорттық 

жаттығулар. Сырғанау. 
Өз бетінше мұзды 

жолмен сырғанау, 

жүгіріп келіп сырғанау 

Тамақтану «Суды, тамақты, 

энергияны үнемді тұтыну» 

- табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты екені 

туралы түсініктерді жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 
байланысты екені 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 



туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені 

туралы түсініктерді 
жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені 

туралы түсініктерді 
жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

байланысты екені 

туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру)) 

Серуенге дайындық Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың өзара 

көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде 

балалардың өзара 
көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде 

балалардың өзара 
көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Серуен Қар үстіндегі іздерді 

бақылау.  

Балаларды қар үстіндегі 

адамдардың, жануарлардың, 

құстардың ізін айырып, білуге 
үйрету. Балаларды байқағыш, 

ойлау қаситтерін 

қалыптастырып, толықтыра 
түсу.Қар үстіндегі іздерге 

назар аударып, оны анықтай 

білуге көңіл қою. Ауа райының 
қай кезінде іздер жақсы 

көрінеді? 

Көркем сөз: 

Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі 

жанды, 

Үсті – басы ақ қырау түсі суық, 
Басқан жері сықырлап келіп 

қалды.          (Абай) 

 Еңбек: құс тар үшін 

жемсалғыш жасап, оны ағашқа 
іліп қою, жем салу. 

Қимылды ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты: балаларды ептілікке 
баулу. 

Жеке жұмыс: бір құстың 

лабиринттен шығу жолы 
туралы ертегіні ойластыру. 

Қар (ұлпаларының) 

ұшқындарына 

бақылау жүргізу.  

Балаларды қар 

ұшқындарының қалай 
пайда болатынын, 

олардың құрлысымен 

таныстыру, сонымен 
бірге балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу.Балаларға қар 
ұлпасын қағып алып, 

зейін қойып, 

анықтауғаұсыну. Қар 

ұшқыны алты қанаттан 
тұрады, олар бір—біріне 

өте ұқсас келеді.Қар 

ұшқыны жаңбыр 
сияқты, бұлтта 

жаратылады. Су буы өте 

жоғары көтеріледі: сол 

жоғарыда ауаның 
температурасы өте 

төмен болғандықтан, сол 

су буларынан кішкентай 
ғана мұз қиыршықтары 

пайда болады. Алты 

қырлы мұз түйіршіктері 
өсіп кішкентай 

Қар жауып тұрған 

құбылысты 

бақылау.  

Қардың жауып 

тұрғанын бақылау, ауа 
райына байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру, аязды күнде 
қар жеңіл болады, олар 

ауада би билегендей, 

жылырақ күнде қар 
ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге түседі, 

суық күнде қар 

ұшқындары жеделдеп 
жауады. 

Тапсырма: «Қыс» 

тақырыбына 
символдар арқылы 

суреттер салуды 

ұсыну. 

Көркем сөз: 
Тазалашы мұз болған, 

Есікалдытайғанақ жата 

берсін. 
Бізоғантеуіпжүрмізсыр

ғанақ, 

Шығаберіпжалтақтай, 
Ұшыптүстіқалпақтай. 

Қырауды бақылау.  
балаларға қыраудың 

қалай болатынын 

айтып кету. Қырау 

түскен ағаштарды 
бақылау. Темір затқа 

үрлеп көрейік. Оған 

қырау түсті, біздің 
буымыз суықтан 

қырауға айналды. 

Сонымен қырау бұл 
кәдімгі бу, ол әйнек 

шынысына, ағаш 

бұтақтарында, 

бұтақтарында, басқа 
заттарда қатып, 

қырауға айналған. 

Қырау әдетте күннің 
ашығында пайда 

болады.Көркем 

сөз.Тазартып бар кір 

шаңнан,Қыс өнерін 
бастады.Терезеге 

қыраудан,Сурет салып 

тастады. 
Қимылды 

ойын: «Суыққойлар» 

Еңбек: бір біріне 
кедергі жасамай, 

Мұз сүңгісін бақылау.  
Балаларға мұздың 

қасиеті туралы мол 

түсінік беру. 

Байқағыштық қасиетті 
қалыптастырып, іске 

баға беріп, қортынды 

жасай білуге үйрету. 
Тапсырма: «Сүмелекмұ

з» тақырыбынасурет 

салу. 
Сұрақтар:Сүмелекмұзж

өнінде не 

айтуғаболады?Олқанда

й? 
СәбізсияқтыСүмелекмұ

зқайжерде, 

қалайпайдаболады?Күн
гейжақтама, 

әлдетерістікжақтама?Ол

арқайданпайдаболады?

Осыданқандайқортынд
ыжасауғаболады? 

Көркемсөз: 

Көлбетіндежатырайдын 
– мұзойнақ, 

Қыстыңөзіжасағандайбі

здіойнап, 
Шаңғытеуіпжарысамыз



Мақал:Жемберсең құсқа қыста, 

сауабы тиер оның жазда. 

(Танымдық іс-әрекеттер, 

зерттеу іс-әрекеті,еңбек іс-

әрекеті, дене шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп жасына 

дейінгі балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Омпа» ойыны 

Міндеті: Ұмытылып бара 
жатқан ойынды қайта 

жаңғырту, ойын туралы түсінік 

беріп, қызығушылы қтарын  
ояту 

 

жұлдызшаларға 

айналады, сөйтіп қар 

ұшқындары жерге 
түседі. 

Көркем сөз: 

Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 

Мұз ойылып кетті тез, 

Күліп едік, біз қатты. 
Қимылды ойын «Ортаға 

түспек» 

Мақсаты: тез жүгіріп 

секіруге, ептілікке 
үйрету. 

Еңбек: қар атжалдарын 

жасауға балаларды 
үйрету. 

Жеке жұмыс: шаңғыда 

жүре білуге машықтану. 

(Танымдық іс-

әрекеттер, зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Арқаласпақ» ойыны 

Шарты: Олар иіру 

арқылы кезек алысып, 
бірінің сақасын бірі 

атады. Егер сақа тисе, 

әлгі баланы сол араға 
дейін арқалап апару 

керек. Ойын әрі қарай 

жалғаса береді. 

 

Қимылдыойын: «Аң

шы мен қояндар» 

Еңбек: Тәрбиешіжұмы
стыәркімгебөліпберуге

көмектеседі. 

Біріқардыжинаса, 
ендібірі оны тасиды, 

шанағаартады, 

ұжымболыпбәріқарды
тазалауғақатысады. 

Жеке жұмыс: 

«Адасқанқарқиырш

ықтары»тақырыбына
шығармашылқәңгімеқ

ұрастыру. 

Жұмбақ: 
Құмсиақтыұсақболған

ымен,  

жербетінжауыпүлгере
ді. 

   (қар)                            

(Танымдық іс-

әрекеттер, зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті, дене 

шынықтыру)               
 Экологиялық 

мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Бәйге» (ат жарыс) 

ойыны 

Шарты: Ойынға 4–5 

бала қатысып, олар 

үстелге жағалап 

тұрысады. Әрқайсысы 

ойын ережесіне сай 

жұмыс істеуге үйрету. 

Жеке жұмыс: тәжірибе 

жасау: мұз бу су 
(заттың бір түрден 

басқа түрге айналуы) 

Жорамал: 
Ағашқа қырау түссе, 

аяз болады.Тұман 

болса, күн 
жылынады.Егерде 

түнде қырау түссе, 

күндіз қар жаумайды. 

Жұмбақ:Қанат сияқты 
ақ,Ұлпа боп жерде 

жатады. 

(Танымдық іс-

әрекеттер, зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық 

мәдениет 

«Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы» - 

мектеп жасына 

дейінгі балалармен 

ұлттық ойындарды 

өткізу «Шық етерде» 

ойыны 

Міндеті: Балаларды 

мергендікке, дәлдікке 

баулу.                       

Шарты: Көп бала 

ойнаса өте қызықты 

болады. Түзу сызыққа 

қатар тігілген 

асықтарды алыстан 

(бес-алты адам) 

желменен, 

Күндеосындақызықтай

мызбізойнап.         Мұза
фарӘлімбаев 

Қимылдыойын: 

«»Үйсізқалғанқоян 
Мақсаты: ойынныңтәрті

бінсақтайотырып, 

секіріпалғажүгіру.  

Қауіпсіздік ережесі  

(Танымдық іс-

әрекеттер, зерттеу іс-

әрекеті,еңбек іс-

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық 

мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Құмар түсті» ойыны 

Шарты: Ең алдымен 

барлық асық ойынына 

тән ұтыстың негізгі 

шарты болып 

табылатын төрт 

асықтың иіріліп, жерге 

түскеннен кейінгі құмар 

деп аталатын ұпай 

әкелетін «жатысы» 

жөнінде. Егер иірілген 

төрт асық қатарынан 

кілең алшы немесе 

кілең тәйке, немесе 

кілең бүк, немесе шік 

түссе, оны құмар түсті 

деп атайды. Алайда 



боялып, дайындалған 

асықтардан біреуден 

тандап алады. Төрт 

ойыншыға берілген 

асық төрт түрлі түсте 

болуы керек: қара, ақ, 

көк және сары түсті. 

Одан соң үстел үстіне 

80-90 асықты 

шеңберге ұқсатып 

айналдыра тігіп, 

шабыс алаңын 

жасайды. Тек бәйге 

асықтарының старт 

алатын және мәреге 

жететін жерін, яғни 

түйісу орнын  ғана 

ашық қалдырады. 

Ойыншылардың біреуі 

төрт «атты» (асықты) 

жинап алып, ортаға 

иіреді. Кімнің асығы 

алшы түссе, сол 

ойынды бастайды. 

кезектесіп атады. төрт асығы алшы түсіп, 

құмар түсті жасаған 

ойыншы ғана бірден 

төрт ұпайға ие болады. 

Серуеннен оралу Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың өзара 
көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 
өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде 
балалардың өзара 

көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде 
балалардың өзара 

көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 

жүргізуде балалардың 
өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Медиа,Жансұлу 
шығармашылық жұмыс-

бастаған істі аяқтауға 

талпындыру. Трафаретті 
қолданып сурет салу.   

Алижан,Медина 
мнемокестемен жұмыс. 

Қыс  мезгілін 

сипаттау.Ойын толық 
айта білуге жаттықтыру 

Жансұлу,Жарқыной
ын: «қандай пішін 

жоқ?» -Деньеш 

блоктарымен жұмыс 

 Алихан,Алижан,  
ойын «Мамандықтың 

бәрі жақсы» Мақсаты: 

Балаларға әртүрлі 
мамандықты  

сипаттауға, сөздік 

қорын, ой-өрісін 

 Айша,Нұрислам Д\О: 
« Бұл қай мезгіл?» -

сурет бойынша 

сипаттау, есте сақтау 
қабілетін дамыту 



дамыту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышы: 

«Түлкі мен ешкі» ертегі 
Міндеті: шығарманы рөлдерге 

бөліп сомдауға, кейіпкерлердің 

мінез-құлқын жеткізуге баулу, 
шығарманы еркін талқылауға  

мүмкіндік беру.(Қазақ тілі) 

«Біртұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

 

Еркін ойындар балалардың 

қалаулары бойынша 

Құрылыс ойын. 

«Қарлығаш» құсын 

құрастыру 

Міндеті: Табиғи, 

қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Шығармашылық қиялды 

дамыту, көрнекілікке 
сүйене отырып, 

елестетуі, ойлауы 

бойынша қолдан 
бұйымдар жасай білу. 

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөлігін тап та, 

әңгімеле» 

Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.Әңгімені 

бірізді айту, шағын 

логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру.  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

«Бала бақыты» әнін 

қайталау. 

(Музыка) 

Еңбек қызметі 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек.  

Міндеті:табиғат 

бұрышындағы тіршілік 

иелеріне күтім 

жасауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға 

(Танымдық іс-әрекет) 

Экологиялық 

мәдениет 

 

Балалардың қалаулары 

бойынша ертегілерді 

оқып беру.Ертегі 

мазмұнын сұрақ қоя 

отырып жауап беруге 

үйрету.) 

Міндеті: Таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем 
шығармалардың 

мазмұнын 

иллюстрациялар 
бойынша қайталап 

айтуға баулу. 

(Қазақ тілі) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Демалыстың қалай 
өткізгендері жөнінде шағын 

әңгіме.Балалардың 

денсаулықтары жөнінде сұрау. 

Ауа-райының өзгеруіне 
байланысты,балалардың 

киімдеріне көңіл 

аударуды ұсыну. 

Біртұтас тәрбие 
бойынша «Менің 

Отаным!» атты ата-

анасымен бірігіп 
салған сурет әкелуді 

тапсыру.  

Ата- аналармен 
балалардың көңіл күйі, 

жайлы әңгімелесу. 

Балалардың 
қолғаптарын 

ұмытпауын ескертіп 

айту. 

 Аптаның соңғы күнінде 
жақсылап демалулары 

жайлы жақсы тілектер 

айту. 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  20-24 қаңтар 2025 жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі    20.01 Сейсенбі   21.01 Сәрсенбі   22.01 

 

Бейсенбі   23.01 Жұма   24.01 

 

Қаңтар – заң және тәртіп айы 

Апта дәйексөзі:    Әділ заң – аспан тірегі 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй қою, 

шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Ақ жауын.https://zvyki.com/song/157597072/Dombyra_-_A_zhauyn/ 
Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу .. 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 
Міндеті: Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

сөйлем құрастыру. 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қыс мезгілі туралы 

әңгімелесу. 
Үстел үсті ойындары 

«Жабайы мен үй 

жануарларды ажырат» 

Міндеті: 
Жануарларды әртүрлі 

белгілері бойынша 

топтастыру. 
(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Сөздікойын: 

«Қыста не болады?» 

Міндеті: 

Шығармашылық 

сөйлеу 

қызметі.Сөйлегенде 

бейнелі сөздерді қолдану. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
«Менің достарым» 

тақырыбында әңгіме. 

Логикалық ойын: 

«Не артық?» 
Міндеті: Кеңістік 

туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 
кеңістікте орналастыру 

(төменде); қозғалыс 

бағыттары: жоғарыдан 

төменге. 
(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Өнегелі 15 минут» 
- балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Топтағы өсімдіктерді 

суару, қопсыту. 

Артикуляциялық 

жаттығу  
«Жылан»«Жылан» 

ауызды кең ашып, 

тілді молырақ алға 
қарай жылжытып 

жіңішкертіп, қатайтып 

ұстап, сосын осы 

қалыпта ауыз қуысына 
ақырындап кіргізу. 

Ю – ю – 

ю,Қорбаңдайды 
аю.Тан – тан – тан,Аң 

патшасы – Арыстан.. 

https://zvyki.com/song/157597072/Dombyra_-_A_zhauyn/


(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 

Міндеті: 
Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 
дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы, 

соңы). 
Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

(Қарым- қатынас іс –

әрекеті) 

Ата-

аналарменнемесеба

ланыңбасқазаңдыө

кілдеріменәңгімеле

су, кеңес беру 

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында ата 

–анамен  әңгімелесу.. 

Күн тәртібін сақтауға 

дағдыландыру. Қауіпсіздік 

ережесі  
 

Ата –аналарға  

баланың денсаулығын 

сақтау жөнінде кеңес 
беру Қауіпсіздік 

ережесі  

 

Ата- аналарға  

Ақпан айының бірінші 

аптасындағы демалыс 
жайлы айту. 

Ата –аналармен қарым 

–қатынас мәдениетін 

орнату.  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Үстел үсті ойындары. 

«Түрлі түсті 

таяқшалар» 

Міндеті: Құрылыс 

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен 
құрастыру:Шығармашы

лықпен құрастыруға 

баулу. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Сөздік ойын  « Үш сөз»             
Міндеті: сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 
сөйлем құрастыру. 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 
«ҚАУІПСІЗ 

АТТРАКЦИОНДАР.ОЙЫ

Н-

САУЫҚСАЯБАҒЫНДАҚ

АЛАЙ 

ӘРЕКЕТЕТУКЕРЕК?» 

https://youtu.be/JkUvKo

pOdlI?si=MRDSeGqaOjip

P7Xr 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

Дидактикалық ойын 

«Қай құстың құйрығы? 

»    Міндеті: 
Фонематикалық естуді 
дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы, 
соңы). 

(Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті) 

 

Д\о «Көлеңкесін тап»        

Міндеті: 

Жиын.Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 
элементтерден (қимылы) 

құру, 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Үстел үсті ойындары. 

«Балық аулау» 

Міндеті:Жануарлар 

әлемі.Жануарларды 
әртүрлі белгілері 

бойынша: құстар, 

балықтар, жануарлар, 
аңдар, жәндіктер, 

мекендеу орны (орман, 

шалғын, су айдыны, 

бақша, бақ, алаң); 
қозғалу тәсілі (жүгіру, 

ұшу, секіру, жүзу және 

т. (Танымдық іс-

әрекет) 

Сөздік қор Таяқша, бағдарлау Жабайы, мәнерлеп Құйрығы,  желдің бағыты Көлеңкесі, жиын 

 

Аң патшасы, 

қорбаңдайды 

Ертеңгілік  жаттығу Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және 
аяқтың өкшелерін нығайту. 

https://youtu.be/JkUvKopOdlI?si=MRDSeGqaOjipP7Xr
https://youtu.be/JkUvKopOdlI?si=MRDSeGqaOjipP7Xr
https://youtu.be/JkUvKopOdlI?si=MRDSeGqaOjipP7Xr


Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар.Қолды жоғары көтеру және екі жаққа созу, қолды желкеге қою. 

Кеудеге арналған жаттығулар. Гимнастикалық қабырғаға арқасымен сүйеніп тұрып, белінің деңгейіндегі рейкадан ұстап, аяқты 
кезектестіре бүгу және тік көтеру. 

Қолдың күшін жетілдіруге арналған жаттығулар. 3-5 метр қашықтықта екі қолын жерге қойып, жүру (бір бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 
Іштің бұлшық еттеріне арналған жаттығулар.Гимнастикалық қабырғада қолдарымен тартылып тұрып, аяқтарын көтеру (5-6 рет). 

(Дене шынықтыру) 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Дидактикалық ойын 
«Не артық?» 

Міндеті: Уақытты 

бағдарлау.Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

(«кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың 

ретін («алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Саусақ ойыны 
музыкаменКел санайық, 

санамақ. Саусақтарды 

даралап, Бас бармағым 
алғашқы, Балан үйрек 

жалғасы, Ортан терек 

кезекші, Шылдыр шүмек 
көмекші,     Шынашағым 

балапан, Бәріне ортақ 

алақан. 

Міндеті: Би 

шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын 

қолдана отырып, 
музыканың сипатына 

сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 
сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды 
орындауға 

ынталандыру.(Музыка) 

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Ойын жаттығулары 
«Не болар еді?» 

Міндеті: Сөздік қор. 

Сөйлегенде көп 
мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді 
қолдану.(Қарым- 

қатынас іс –әрекеті) 
Жұмбақтар: Үй 

жануарлары туралы 
жұмбақтардың шешуін 

табу. 

Міндеті:Жануарлар 
әлемі.Жануарларды 

әртүрлі белгілері 

бойынша топтастыру. 
(Танымдық іс-әрекет) 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-еркін 

қарым-қатынас жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
Көркем сөздер: 
Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолынды 

жу.Тазалықтын досыСу-
дегенін осы.Сабындаған 

кезіндеБола білсен 

төзімді,Тап-таза етер 
өзіндіТазалықтың 

досыСабын-деген осы. 

Міндеті: Өлеңдерді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 
айту. 

(Қарым- қатынас іс –

әрекеті) 

Артикуляциялық  
Саусақ 

жаттығулары 

«Қуыр-қуыр, 
қуырмаш». 

Санамақ1,2,3-екі 

аяққа күш1,2,3-
балалар алды 

күш,1,2,3-ұшақпенен 

ұш. 

Міндеті: 
Артикуляциялық 

жаттығулар 

жасау.Сөйлеуде 
интонациялық 

мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

логикалық үзлісті  
реттеу. 

.(Қарым- қатынас іс 

–әрекеті) 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа 

1.Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті:Мемлекеттік 

Әнұранды жатқа білу, 

оның маңыздылығын 

түсіну. 

1.Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану, 

белгілі бір затқа белгілерді, 

әрекеттерді және берілген 

1.Сауат ашу 

негіздері  

Міндеті: сөйлемдегі 

сөздердің ретін, 

санын анықтау 

2.Математика 



белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 

заттарды таңдай білуді 

дамыту. 

2. Математика негіздері  

Міндеті: Заттардың (5 

және одан артық) 

жуандығын  анықтай білу, 

заттарды шамасына қарай 

өсу және кему ретімен 

орналастыру. Заттарды 

әртүрлі белгілері 

бойынша (материалы) 

салыстыра білуге үйрету. 

3. Сауат ашу негіздері  

Міндеті: Сөйлемді ауызша 

талдау: жай сөйлемдерді 

сөздерге бөлу 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг элементтері 

бар жаттығуларды 

орындау, қолдың 

көмегімен етпетінен 

жатып еңбектеу (3 метр), 

аяқтың ұшына көтерілу 

2. Қазақ тілі 

Міндеті: Өзінің 

бауырлары, туыстары, 

ағайындары, татулық, 

жақындық, отбасылық 

мерекелер, салт-дәстүрлер 

туралы айтуға баулу. 

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

4.Музыка  

Міндеті: Музыкаға сәйкес 

орындалатын би 

қимылдарын білу; би 

қимылдарының 

элементтерін жеңіл, еркін 

орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық 

фразаларға сәйкес өзгерту. 

 

2.Математика негіздері    

Міндеті:    Заттардың (5 

және одан артық) 

жуандығын  анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 

Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 

(материалы) салыстыра 

білуге үйрету. 

 

3. Қазақ тілі  

 Міндеті: шығарманы 

рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердің мінез-

құлқын жеткізуге баулу, 

шығарманы еркін 

талқылауға  мүмкіндік 

беру. 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Отырып алға, 

артқа еңкею (5–6 

рет),стретчинг 

элементтері бар 

жаттығуларды орындау, 

қолдың көмегімен 

етпетінен жатып 

еңбектеу (3 метр), 

аяқтың ұшына көтерілу 

 

 

әрекетке заттарды таңдай 

білуді дамыту. 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Мемлекеттік 

мерекелердің (Тәуелсіздік, 

Республика күні, жаңа 

жыл, маңыздылығын 

түсіну, оларға белсенді 

қатысу. 

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің рөлін 

мәнерлі дербес орындау. 

4.Музыка  

Міндеті:Музыканың және 

оның бөліктерінің 
сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды 

өзгерте отырып, 

жаттығуларды орындауға 
үйрету 

негіздері  

Міндеті:Кеңістік 

туралы түсініктерді 

бекіту: заттарды 

кеңістікте 

орналастыру 

(төменде); қозғалыс 

бағыттары: 

жоғарыдан төменге. 

3.Сурет салу, 

жапсыру, 

құрастыру, мүсіндеу 

Міндеті:Жапсыруды

ң түрлі әдістері 

(симметриялы, 

сыңарлы 

симметриялы, 

сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, 

қисық қию, ою, 

флористика 

элементтерін және 

т.б.) қолдану 

Қағаздан 

құрастыру.Пішіндер

дің түрлі қалыптарын 

бере білуді, оларды 

күрделі емес 

композицияларға 

біріктіруді 

қалыптастыру. 

Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар, 

бояуларды 

араластырып, 



кляксография, 

жіппен және т. б.) 

қолдану.  

Мүсінделген 

пішіндердің 

бөліктерін бір-біріне 

қосып, біріккен 

жерлерін тегістеуге 

жаттықтыру 

4.Дене шынықтыру 
Міндеті: Түзу 

бағытта адымдап 

жүру.Белгі бойынша 
басқа бағытқа 

бұрылып жүру. 

Тамақтану «Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені туралы 
түсініктерді жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 
денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 
жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені туралы 
түсініктерді жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 
денсаулығы дұрыс 

тамақтануға байланысты 

екені туралы түсініктерді 
жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның 

денсаулығы дұрыс 

тамақтануға 
байланысты екені 

туралы түсініктерді 

жетілдіру 

(Дене шынықтыру)) 

Серуенге дайындық Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. 
Гигиеналық 



өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

шараларды жүргізуде 

балалардың өзара 

көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Серуен Қайың ағашын 

бақылау.       
Қайың ағашының қысқы 

көркін 

бақылау.Балаларды 

табиғаттың қорғаушысы 
болуға тәрбиелеу. 

Тапсырма: ағаш туралы 

суреттер бойынша 
шығармашылық әңгіме 

құрастыру. Әр балаға 

суреттер таратылады. 

Көркем сөз 

Ағаштар тұр жүдеп, 

Жапырақ сәні енеді. 

Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі.  

Еңбек: қайың ағашының 

түбіне қар жинау. 
Қимылды ойын: «Біз 

көңілді баламыз» 

Жеке 

жұмыс: «Жұмбақты 
шеш» сюжетті ойын 

ойнату. 

Жұмбақ:   
Жазда жатсаң 

көлеңкесінеалады, 

Қыста жақсаң, жаның 
рахат табады.    Ағаш  

(Танымдық іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

Терезедегі өрнектерді 

бақылау.  
Балаларға құбылысты 

түсіндіру. Олардың ойын 

толықтыру. Терезедегі 

өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің 

көмегңмен «Аяз атаның 

терезеге салған келемежді 
суреттері» атты ұжымдық 

жұмыс жасау. 

Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап, 

Барады әне жарысып. 

Қалды артта қыр қалып. 

Қимылды ойын: 
«Айлакер түлкі» 

Еңбек: қардан бекініс 

жасауды үйрету. 
Жеке жұмыс: қар 

атжалына секіріп шығу 

және одан жерге түсуге 

үйрету. 
Жорамал: қызаяздыболса 

– жазыстықболады. 

Жұмбақ:Оттажанбайды. 
Суда батпайды.  ( Мұз)  

(Танымдық іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

Желді бақылау.  

 Желдің бағытын 
қапалық арқылы 

анықтау. 

Сұрақтар:1.   Желдің 

бағытын, күшін қалай 
біліп, анықтауға 

болады?- үй 

мұржаларынан шыққан 
түтіннен- қағаздың 

ұзыншалау кішкентай 

кескінділерінен т.б. 
жорамалдарынан 

анықтап білуге болады.2. 

Қыста жел қандай 

болады? 

Көркем сөз 

Қыстағы қар,  

жаздағы жаңбыр – жерге 
жауған нұр. 

Қимылды ойын: 
«Әткеншек». 

Еңбек: алаңшаны 
көркейту үшін түрлі-

түсті мұз кесінділерін 

дайындап қою. 
Жеке жұмыс: екі аяқпен 

бірдей қарлы жолмен 

секіру. 
Жорамал: қарғалар мен 

шауқарғалар ағаштың 

төменгі бұтақтарына 

отырса – күн желді 
болады.  

(Танымдық іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Алаңдағы ағаштарды 

бақылау    
Балалардың ағаштарды 

қыс кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып 

ағаштарды безендіреміз» 

тақырыбына сурет салу. 
Сұрақтар:1.   Жапырақсыз 

ағаштарды қалай 

атаймыз?2.   Жапырақтар 
неге күзде түсіп 

қалады?3.   Ағаштар бір 

біріне немен 

ұқсас?4.   Ордың 
айырмашылығы қандай?  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзбен суреттеп айт» 
ағаштың түрін таны. 

Қимылды ойын: «Ордағы 

қасқыр» 

Еңбек: ағаштардың түбін 
қармен жабу. 

 (Танымдық іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Асықты тігіп» ойыны 

Міндеті:Асық ойнату 

арқылы балаларды 

Қар жинайтын 

машинаның 

жұмысын бақылау.  

 Адам еңбегін 

жеңілдететін 

машинамен 
таныстыруды 

жалғастырып, 

қоршаған орта 
білімдерін 

толықтыру. 

Тапсырма: «Ауланы 
тазалаушының 

еңбегін қалай 

жеңлдетсем» деген 

тақырыпқа шағын 
әңгіме құрастыру. 

Көркем сөз: 

Кәне, кімнің бойы 
ұзын, 

Паровозы олпоездың. 

Қатар-қатартұратың 

Поездыбізқұрайық. 
 Қимылдыойын:       

«Аңшы мен коян». 

Еңбек:гүлзарға,ыдыс
қатүрлі-

түстімұздықатырыпқ

ою 
.Міндеті:балалардыңэ

стетикалықтанымдар

ынарттыру.Айналаны

әсеметіпкөріктендіру. 
Жорамал:Қысқарлы

болса-

Жазжаңбырлыболады
.   



балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
 

«Ханталапай» ойыны 

Міндеті Балалардың 

жылдамдығын арттыру, 

жүйке жүйесін шыңдау, 

тілін дамытып, ойда 

сақтау қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

«Шық етерде» ойыны 
Міндеті: Балаларды 

мергендікке, дәлдікке 

баулу.                        

Шарты: Көп бала ойнаса 

өте қызықты болады. Түзу 

сызыққа қатар тігілген 

асықтарды алыстан (бес-

алты адам) кезектесіп 

атады. 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 

«Өріс»   ойыны 

Міндеті: Баланың 

жастайынан жүйке 

жүйесін шыңдау, 

оларды дәлдікке, 

ұстамдылыққа, 

байсалдылыққа 

тәрбиелеу. 
 

мергендікке, ептілікке, 

жеңіске деген 

құштарлыққа, 

намысқойлыққа, 

дәлдікке баулу. 

 

(Танымдық іс-

әрекеті, еңбек іс-

әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық 

мәдениет 

 

«Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы» - 

мектеп жасына 

дейінгі балалармен 

ұлттық ойындарды 

өткізу 

«Құмар түсті» 

ойыныМіндеті:Ұм

ытылып бара 

жатқан бұл ойын 

түрін қайта 

жаңғыртып, 

насихаттау. 

Серуеннен оралу Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Гигиеналық шараларды 
жүргізуде балалардың 

өзара көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру. 
Гигиеналық 

шараларды жүргізуде 

балалардың өзара 

көмегін қолдау.  

 (Дене шынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мединаға жыл 

мезгілдерін ажырата 
білуге байланысты 

дидактикалық ойындар 

беру. 

Әзімге қарандашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

 

Айшамен суреттер 

бойынша сөйлем құрауға 
үйрету. Сөздік қорын 

дамыту. 

Жарқынмен жыл құстарын 

қайталау. 

Алиханға 10 санын 

жазуға  байланысты 
тапсырмаларды 

орындау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

Дидактикалықойын 

«Ортаққасиетін тап» 

Міндеті:Кеңістікті 

бағдарлау. 

Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

Шығармашылық 

жұмыс            «Бөлігін 

сал» Міндеті:Жаңа 

түстер (күлгін) және 
реңктерді (көк, қызғылт, 

қою жасыл) бояуды 

Үстел үсті   

ойыны:«Өлі табиғат 

құбылыстары» 
 тақырыбы  бойынша 
сюжетті картиналар 

қарастыру. 

«Ән айтып үйренейік»  
Міндеті: Ән айту.ән айтар 

алдында, музыкалық 

фразалар арасында тыныс 
алу, әннің сөздерін анық 

айту, орташа, қатты және 

Д/ойын:  «Ғажайып 

қоржын». 

Міндеті:: Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі 



тағы басқа 

әрекеттер) 

заттарды кеңістікте 

орналастыру (төменде); 

қозғалыс бағыттары: 
жоғарыдан төменге. 

 (танымдық іс-әрекет) 

араластыру арқылы 

шығару (гуашпен сурет 

салу кезінде). 

(Шығармашылық іс-

әрекет, бейнелеу іс-

әрекеті) 

«Қоғамдық орындарда 

өзін-өзі ұстау 

ережелері» Мектеп 

жасына дейінгі 

балалардың мінез-құлық 

мәдениетін қалыптастыру 

бойынша әңгімелесу 

картотекасы 

Қауіпсіздік ережесі  

Міндеті: Табиғатпен 

таныстыру.Адам өмірі 

үшін судың, құмның, 
күн, ай сәулесінің, 

саздың, тастардың және 

т.б. маңызын түсіну. 

 (Зерттеу іс – әрекеті 

,танымдық іс-әрекет) 

ақырын дауыспен ән айту. 

(Музыка)  

сөздердің ретін, 

санын анықтау. 

берілген сөзге сөйлем 
құрастыру. 

 (Қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың қаңтар айына 

тамақ ақысын төлемеген 
ата аналармен сөйлесу. 

«Балаңызды тұмаудан 

сақтаңыз!» кеңес беру 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Балаларды аудандық 

сайысқа қатыстыру 
жөнінде жеке әңгімелер 

жүргізу.  

Жұма күні ұлттық  киім 

күні екені естеріңе салу. 
 

Ата аналармен 

балалардың 
жетістіктері мен 

тәртіптері жайлы 

жеке әңгімелер 

жүргізу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  27-31 қаңтар 2025 жыл 
 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі   27.01 Сейсенбі    28.01 Сәрсенбі    29.01 

 

Бейсенбі    30.01 Жұма     31.01 

 

Қаңтар – заң және тәртіп айы 

Апта дәйексөзі:    Тәртіпсіз ел болмайды 

Топқа балаларды қабылдау кезінде күй қосу.  

«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді 

қалыптастыру, ұлттық мәдениетке қызығушылықты арттыру, шығармашылық дағдыларды қалыптастыру,қабылдау барысында және үнемі күй 

қою, шығармашылық зерттеу іс әрекет дағдыларын дамыту, музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру. 

Ақсақ құлан.https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/ 
Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу .. 

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындауы 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Д\ойын: «Жемістер мен 

көкөністерді топта»- 

Міндеті: Сөздік қор. 

Сөйлегенде көп 

мағыналы сөздерді, 

синонимдер мен 

антонимдерді қолдану. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

«Өнегелі 15 минут» 

- балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Д\о:«Не пайдалы?  

Міндеті:Заттар, 

олардың белгілерін 

нақтылау және 
бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну. 

(Танымдық іс-әрекет) 

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Д\о: «Не артық?» 

Міндеті:Арнайы көлік 
құралдарының түрлерін, 

белгілі бір жұмыс түрін 

орындау үшін олардың 
жабдықталуын түсіну, 

ұялы телефон, смартфон, 

компьютер, ғаламтор, 

теледидар және т.б. 
қолданылуын білу, 

оларды қолдануда 

қауіпсіздікті сақтау. 
(Танымдық іс-әрекет) 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
Д\о: «Тазалық 

бұйымдардың атын 

ата»                                    

Міндеті:  Салауатты 

өмір салты туралы 

бастапқы  түсініктерді 

қалыптастыру. 

Адамның денсаулығына 

гигиена мен күн 

тәртібінің ықпалы туралы 

түсініктерді кеңейту. 

(Дене шынықтыру) 

Қауіпсіздік ережесі  

 

«Өнегелі 15 минут» - 

балалардың 

ересектермен емін-

еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 
«Мен бастаймын сен 

қоста» тақпақтарды еске 

түсіру 

Міндеті: Өлеңдерді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен 

айту.(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

https://zvyki.com/song/174843972/K_j_-_A_sa_lan/


Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Ата-аналарға кеңес беру 

"Сауаттылықты қызықты 

оқыту" ойын практикумы 

Ата-аналарға 

арналған кеңес 

"Жолдағы бала". 

Қауіпсіздік ережесі  

 

Ата-аналардың өтініші 

бойынша жеке кеңес 

беру. 

Ата-аналарға арналған 

"агрессивті бала: оған 

қалай көмектесуге 
болады?» 

Ата-аналарға арналған 

кеңес " демалыс күнін 

баламен қалай өткізуге 
болады?» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Лэпбукпен жұмыс Ойын 

«Қоян» 

Міндеті: 

Байланыстырып сөйлеу 
шығарманы рөлдерге 

бөліп сомдауға, 
кейіпкерлердің мінез-

құлқын жеткізуге баулу 

Заттардың ұзын және 

қысқа, жуан және 
жіңішке белгілерін 

көрсете білу(Бейнелеу 

іс-әрекеті, қазақ тілі) 

 

«Аңдар биі» музыкалық 

ойын жаттығу 

Міндеті: Би 

қимылдарын:Музыкаға 

сәйкес орындалатын би 

қимылдарын білу. 
 (Музыка, дене 

шынықтыру) 

 

Ойын «Сөздерден 

сөйлем құра» 

Міндеті: Сөйлемді 
ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу                     

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Ойын: «Бас, иық, тізе, 

аяқ» 
Міндеті: Өлеңдерді 

Кітаптар қарау. «Жыл 

басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісін  
оқу 

Міндеті:Көркем 

шығарманы рөлдерге 
бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 
интонациясы мен 

мимикасын беру    

Жапсырудың түрлі 
әдістері (симметриялы, 

сыңарлы симметриялы, 

сұлбалы) мен 
тәсілдерін (тура, қисық 

қию, ою, флористика 

элементтерін және т.б.) 

қолдану. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекеті) «Біртұтас 

тәрбие» бағдарламасы 

 

 

Ойын «Біркелкі 

пішіндерді сана» 

Міндеті:Геометриялы

қ фигуралар.Күрделі 

формадағы заттарды 

өзбетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру. 

Ойын «Баласын тап» 

мнемокестемен жұмыс 

Міндеті:Жануарлар  
өміріндегі маңызы 

туралы, табиғатпен 

қарым-қатынас 
барысында денсаулықты 

нығайту. 

Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні 
шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану. 
(Танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет) 
 

Жануарлар туралы 

жұмбақтар шешу. 

Лэпбукпен жұмыс 
Міндеті: 

Байланыстырып 

сөйлеу.Ойыншықтарды, 
заттарды, сипаттауда 

заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін білдіретін 
сөздерді дұрыс таңдау, 

сын есімдер мен 

үстеулерді қолдану.  

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

Ойын«Аңдарды 

қоректендір» 

Кітаптар қарау. 

«Қасқыр мен тиін» 

ертегісін оқу 

Міндеті: Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (Лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

   Табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру. 
Табиғи және қалдық 

материалдармен жұмыс 
жасау кезінде өзінің 

әрекетін жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті, 

шығармашылық іс-

әрекет) 
«Пішіндер әні» 

Міндеті:Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән 

айту дағдыларын дамыту.  

Қоршаған ортадан 
геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 
пішіндерін анықтау.  

(Танымдық іс-әрекет, 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек 

«Гүлдерді суарамыз» 
Міндеті: Өсімдіктер 

әлемі.Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 
күтім жасау әдістерін 

білу: оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту.  

(Танымдық іс-әрекет) 

 

Ойын «Біреуі артық» 
Міндеті: Сөздік қор. 

Балалардың сөздік қорын 

тұрмыстық заттарды 
білдіретін зат есімдермен, 

заттардың қасиеттері мен 

сапасын сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 
қарым-қатынасын, 

олардың еңбекке 

қатынасын білдіретін 
үстеулермен байыту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

 

«Біз - 

экологпыз»Танымдық, 

эксперименталдық іс-

әрекет 

http://ds0005.burabay.aqmoedu.kz/content/kvest-igra-my-ekologi-gruppa-predshkolynoy-podgotovki
http://ds0005.burabay.aqmoedu.kz/content/kvest-igra-my-ekologi-gruppa-predshkolynoy-podgotovki


жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. 

(Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

Қағаздан 

құрастыру.Пішіндерді

ң түрлі қалыптарын 
бере білуді, оларды 

күрделі емес 

композицияларға 
біріктіруді 

қалыптастыру. 

(Танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-

әрекет) 

 

 

 

Міндеті: Жиын.Жиынды 

сапасы бойынша әртүрлі 

элементтерден 
(қолданылуы бойынша 

заттардан) құру. 

(Танымдық іс-әрекет) 

музыка) 

Қасқыр туралы тақпақ 

жаттау. 
Қасқыр орманда жортады 

Аяздан ол қорқады 

Аспанға қарап ұлиды 
Ауылда малды ториды. 

Міндеті: Сөздік 

қор.Шағын өлеңдер, 
санамақтар, 

жаңылтпаштар, 

тақпақтар жаттату, 

жұмбақтар шешкізу. 

(Қазақ тілі) 

Сөздік қор Иық,тізе Жағада, пішіндер Мнемокесте, қоректендір Кітаптар емханасы, 
жортады 

Қопсыту,шаңын сүрту 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары. Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және 

аяқтың өкшелерін нығайту.(Дене шынықтыру) 

Негізгі қимылдар: 
Жүру.Қолдың бастапқы қалыптарын өзгерте отырып, әртүрлі қарқында секіргіштен аттап жүру;                                                           

Тепе-теңдік сақтау.Гимнастикалық скамейка бойымен жүру. 

Жүгіру.Бір сызыққа қойылған заттардың арасымен  жүгіру. 
Еңбектеу, өрмелеу.Гимнастикалық скамейка бойымен қолымен тартылып, иықтары мен тізелеріне сүйене отырып, етпетімен өрмелеу.  

Секіру.Оң және сол аяқты алмастырып, заттардың арасымен (арақашықтығы 3 м) 

Лақтыру, қағып алу, домалату.Асықты лақтыру. 

Сапқа тұру,сап  түзеу , сапқа  қайта тұру.Сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, бір-бірінің жанына және бір-бірінің артынан сапқа тұру, 
орнында айналу. 

Музыкалық –ырғақтық  қимылдар. Таныс дене жаттығуларын музыка әуенімен әсем және ырғақты орындау.Қимылдардың ырғағын 

музыкалық сүйемелдеумен үйлестіру. Түзу бағытта адымдап жүру. 

Жалпы дамытушы жаттығулар.  

Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. Саусақтарды айқастырып, алға-жоғары көтеру (қолды сыртқы жағымен ішке қарай 

бұру). Қолды кезек жоғары-артқа көтеру.(Дене шынықтыру) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Дидактикалық 
ойын:«Дұрыс киіне 

аламыз ба?» 

Міндеті:Заттар 
әлемі,кеңістікте 

бағдарлау. Заттар, 

олардың белгілерін 

нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

Дидактикалық 
ойын:«Қандай зат, не 

үшін керек?» 

Міндеті:Сөздік қор. 
Балалардың сөздік 

қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 
есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

Түлкі туралы тақпақ 

жаттау 

Түлкі деген қу ғой 

Жүрген жері шу ғой 
Жатып алып жағада 

Іздегені ду қой. 

Міндеті:Сөздік 
қор.Шағын өлеңдер, 

санамақтар, 

Көркем еңбек 

«Кітаптар емханасы» 

Міндеті: Жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен 
құрдастарының 

еңбегінің, 

шығармашылық 
әрекеттерінің 

нәтижелерін бағалауға 

Музыкалық ойын «Тез 

отыра қалайық» 

Міндеті:Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы. 

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (Лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 



қолданылуын 

түсіну. (Танымдық 

іс-әрекет) 

сипаттайтын сын 

есімдермен, 

адамдардың қарым-
қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен 
байыту. 

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 
 

жаңылтпаштар, 

тақпақтар жаттату, 

жұмбақтар шешкізу. 
(Қазақ тілі) 

«ДАЛАДАОЙЫН 
КЕЗІНДЕГІТӘРТІПЕРЕЖЕЛЕРІ» 

https://youtu.be/oCPp_

7Rbrao?si=uKafRwZFLxK

KeNJs 

«ЖЕКЕҚАУІПСІЗДІК» 

ережесінен 

және құрметпен қарауға 

баулу.  

(Танымдық іс-

әрекет,еңбек іс-әрекеті) 

қолдана білуді дамыту. 

Би шығармашылығы. 

Таныс би қимылдарын 

қолдана отырып, 

музыканың сипатына 

сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару, 

мәтінге сәйкес әнді 

сахналау; 

шығармашылық 

тапсырмаларды 

орындауға ынталандыру. 

 (Музыка, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Кестеге сәйкес 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: Фонематикалық 

естуді дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау(басы, ортасы, 

соңы). 

2.Математика негіздері  

Міндеті:Тәулік 

бөліктерінің ауысуын 

(«кеше», «бүгін», 

«ертең»), оқиғалардың 

ретін («алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау. 

3. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі 

сөздердің ретін, санын 

анықтау. берілген сөзге 

1.Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: 

Адам өмірі үшін 

судың, құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 

тастардың және т.б. 

маңызын түсіну. 

2. Қазақ тілі 

Міндеті:Таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 

шағын көркем 

шығармалардың 

мазмұнын 

иллюстрациялар 

бойынша қайталап 

айтуға, тыңдалған 

көркем шығарма 

мазмұнын ретімен 

жүйелі түрде жеткізуге 

1.Сауат ашу негіздері                 

Міндеті:Сөйлемді 

ауызша талдау: жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу 

2.Математика негіздері     

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар.Қоршаған 

ортадан геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау.  

 

3. Қазақ тілі      

 Міндеті: шығарманы 

рөлдерге бөліп сомдауға, 

кейіпкерлердің мінез-

құлқын жеткізуге баулу, 

шығарманы еркін 

талқылауға  мүмкіндік 

1.Сөйлеуді дамыту  

Міндеті: 

Артикуляциялық 

жаттығулар 

жасау.Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: 

екпінді  реттеу. 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Өсімдіктер 

әлемі.Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін 

білу: оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту.  

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Балалардың 

назарын кітаптың 

1.Сауат ашу негіздері             

Міндеті: Қолды жазуға 

дайындау. 

 

2.Математика негіздері 

Міндеті: Жиынды сапасы 

бойынша әртүрлі 

элементтерден 

(қолданылуы бойынша 

заттардан) құру 

3. Сурет салу, жапсыру, 

құрастыру, мүсіндеу          

Міндеті:Табиғи және 

қалдық материалдармен 

жұмыс жасау кезінде 

өзінің әрекетін жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру, 

дербестік пен 

шығармашылық танытып, 

мақсатты түрде жұмыс 

https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=uKafRwZFLxKKeNJs
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=uKafRwZFLxKKeNJs
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=uKafRwZFLxKKeNJs


сөйлем құрастыру. 

 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Қимылды 

ойындар. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу.  

 

3.Көркем әдебиет  

Міндеті: Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру, 

қойылымдағы өзінің 

рөлін мәнерлі дербес 

орындау. 

4.Музыка 

  Міндеті: Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән 

айту дағдыларын 

дамыту.  

беру. 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті: Дербес қимыл 

белсенділігі. Қыс 

мезгілінде мұзды 

жолдармен сырғанауға, 

шаңғымен жүруге, хоккей 

ойындарына, шанамен 

сырғанауға жағдай жасау. 

 

 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару. 

4.Музыка  

Міндеті:Шығармалардың 

жеке фрагменттері 

бойынша (кіріспе, 
қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану 

арқылы музыканы есте 

сақтауды жетілдіру. 

жасай білу. 

    Түрлі өлшемді 

өрнектерді біріктіру, ақ 

және түрлі-түсті 

фондарды қолдана 

отырып, түсті таңдау. 

Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні 

шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану 

4.Дене шынықтыру 

Міндеті:Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу.  

 

Тамақтану «Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені туралы 
түсініктерді жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Салауатты өмір 

салты туралы 

бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 
байланысты екені 

туралы түсініктерді 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Салауатты өмір салты 

туралы бастапқы  

түсініктерді 

қалыптастыру. 
Адамның денсаулығы 

дұрыс тамақтануға 

байланысты екені туралы 
түсініктерді жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Шамасы келетін еңбек 

тапсырмаларын, асханада 
кезекшілердің 

міндеттерін орындауға, 

түрлі балалар 
әрекеттеріне қажетті 

құралдарды дайындауға 

баулу.  

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды жетілдіру. 
Шамасы келетін еңбек 

тапсырмаларын, асханада 
кезекшілердің 

міндеттерін орындауға, 

түрлі балалар 
әрекеттеріне қажетті 

құралдарды дайындауға 

баулу.  



жетілдіру 

(Дене шынықтыру) 

(Дене шынықтыру) (Дене шынықтыру) 

Серуенге 

дайындық 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. (Дене шынықтыру) 

Серуен Саябаққа саяхат.  

 Қыстың (нышаны) 

белгілері туралы 
балалардың білімін 

анықтап, толықтыра 

түсу.Балалардың сөз 
құрамында:қыс,қар, мұз, 

аяз,қар қырш-қырш 

еттеді,жалтырайды,жылт
ылдайды басқа қысқа 

байланысты сөздер 

қолдану.Балаларды 

табиғаттың 
қамқоршысы,жанашыры 

етіп тәрбиелеу. 

Тапсырма: «Қыс 
кемпірдің бқзықтығы» 

атты тақырыпта шағын 

әнгііме 
қүрастыру,қыстың 

жағымды,жағымсыз 

құбылыстары туралы.  

Көркм сөз: 
Ақ қар жауды, 

Енді аппақ жер өңі 

Қардаң таулар 
Көлеңкесін көреді.  

Қимылды ойын: «Біз 

көңілді баламыз» 

Жеке жұмыс:жүгіріп 
келіп қарды алысқа 

лақтыруға 

жатықтыру.Кім бәрінен 
алысқа лақтырса-сол 

жеңімпаз.  

(Танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

Күн көзін бақылау.  

 Күннің көзін қыс 

мезгілімен (қыстың 
басы, ортасы,аяғымен ) 

байланыстырып, 

балаларға барынша мол 
түсінік беру.Күн 

қысқарады-

желтоқсанның 22-сі ең 
қысқа күн  болып 

есептеледі. Күннің көзі 

«ұясынан» сәл ғана 

көтеріліп, біраздан соң 
кешкі ұясына  барып  

қонды.Күн қысқа әрі 

суық .Көлеңке ұзарды.  
Көркем сөз:Батар 

күннің атар таңы бар. 

Қимылды ойын: 

«Жұп болып эстафета 

ойынын жүргізу» 

 Еңбек: Аққала жасау. 

Жеке жұмыс: өз 
қиялдарымен әнгіме-

салаттарды құрату.  

Жұмбақ;             
 Таңмен көзін 

ашады,                        

  Әлемге нұрын 

шашады 

(Танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық 

мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

Ауа райының жайсыз 

жағдайын бақылау. 
    Балаларға ауа 
райының  жағдайын 

байқап, белгілеуді  

ұсыну. Қатты желге  
назар аудару. Қатты жел 

әсіресе  ақпан айында  

жиі болады,ұйтқыған  
боран мен бұрқасын 

борандарда қар бір 

жердең бір жерге 

жөңікіліп жүреді.  

Көркем сөз: 

Қыстсың кенже баласы 

ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ 

ьқармысың. 

Алай-түлей бораның, 
язында, 

Әппағым-ау аз –аздан 

шақтармысың?!  

Қимылды ойын: 

«Үшінші артық» 

Еңбек:Ауланы қардан 

тазалау. 
Қимылды ойын: Денені 

тік ұстап, жатығуларды 

дұрыс білу.  

Жаңылпаштар:Қар 
аппақ, дала аппақ-бәрі 

аппақ....Қыс қыспаса, қыс 

па? Құс ұшпаса, құс па?  

(Танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

Саябаққа саяхат.  

 Балалардың қыс 

жөніндегі түсініктерін 
 толықтыра түсу.Туған 

табиғатқа деген 

балалардың 
сүіспеншілігін 

қалыптастырып,арттыру, 

оның ғажап сұлуғын 
балаларға сүйсіндіру. 

Сұрақтар:1.Қазір 

жылдың қай мезгілі? 

2.Жердің беті қандай? 
3.Күн көзінің нұры 

қандай? 

4.Жылуы қандай, жылыта 
ма? 

5.Сендер аязды 

сезінесіндер ме?Көркем 

сөз: 

Күн мейрімін төгеді, 

Жазаламай ешкімді 

Сәулесімен өбеді,  
кәрі еменді, өскінді, 

Жаз құшағы шуақты,  

күн анамыз сияқты. 

Қимылды ойын: «Суық 

аяз» 

Жеке жұмыс: алға 

қойылған 
тосқауылдардан екі 

аяқпен бірдей секіріп, өте 

білу. (айналадағы жатқан 
заттарды да пайдалануға 

болады)  

(Танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. 

 Балаларды қыстың 
белгілерін ажырата білуге 

үйрету. 

.Көркем сөз:  
Аппақ, аппақ ақшақар 

Бірін ұстап 

алайын...Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 

Қайдан іздеп 

табайын?              (Жақан 

Смаков) 

Қимылдыойын: «Аяз» 

Еңбек:үйдіңауласынқард

антазартыпқою. 
.Қимылдыжаттығулар: 

мұздыжолменсырғанайбі

лугежаттықтыру. 
Жорамал:Түтінбудақтап

шықса, аязболады.  

(Танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті, дене 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Ақсерек пен көксерек» 

ойыны 

 



шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Асық ату» ойыны 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Хан талапай» ойыны 

 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Бес тас» ойыны 

 

шынықтыру) 

Экологиялық мәдениет 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» - мектеп 

жасына дейінгі 

балалармен ұлттық 

ойындарды өткізу 
«Асық ату» ойыны 

Серуеннен оралу Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру.Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.(Денешынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 «Жыл құстарын ата»  

Міндеті:  

 Балаларды жыл қстарын 

ажыратуға, атауларын  
атауға ,суретке қарап 

әңгіме құрастыруға 

дағдыландыру. 

Әзім,Алихан,  

Танымдық дағдылар 

Жапсыру 

«Сандардың көршісін 

тап» 

Міндеті:  

Сандарды ажырата 
білуге үйрету. 

 Айша,Нұрислам 

 

Шығармашылық 

дағдылар 

«Аққу» мүсіндеу 

Міндеті:  

 Балаларды ермексазды 

дұрыс пайдалана отыра, 
аққуды мүсіндеуге 

жаттықтыру.  

Медиа,Жансұлу 
 

Коммуникативтік 

дағдылар  

«Дауысты және 

дауыссыз дыбыстар» 

Міндеті:  

дыбыстарды ажыратуға 
жаттықтыру. 

Жарқын,Айша,Нұрисла

м 

Әлеуметтік дағдылар 

 «Құстардың тіршілігі» 

Міндеті:  

Балаларды құстардың 

тіршілігімен толығырақ 

таныстыру. 
 Синквейн құрастыру. 

 

 

Алижан,Медиа,Жансұлу

,  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Магниттік мозаика. 

Жиын. 

Міндеті: Сан және 

санау.0 ден 9 дейінгі 
цифрмен таныстыру. 

«Қанша?», «Нешінші?» 

сұрақтарын ажырату, 

оларға дұрыс жауап беру. 

 (Танымдық іс-әрекет) 

Би: «Еркебұлан» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)              

Міндеті: Би 

қимылдарын:Музыкаға 

сәйкес орындалатын би 

қимылдарын білу; би 

қимылдарының 

элементтерін жеңіл, еркін 

«Көктем» өлеңін  

аптада жаттау:         

Міндеті:Сөздік 

қор.Шағын өлеңдер, 

санамақтар, 
жаңылтпаштар, 

тақпақтар жаттату. 

(Қазақ тілі) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: «Илигай» қ.х.ә. 

(өңд. Б. Дәлденбай) 

Балалар музыкалық 

аспаптарында 

қарапайым, таныс 

әуендерді жеке және 

шағын топпен 

орындауға үйрету, 

балалар 

Лото құрастыру ойыны                   

"Өсімдіктер, 

жануарлар». 

Міндеті:Өсімдіктер әлемі 

жануарлар мен 
өсімдіктер өміріндегі 

маңызы туралы, 

табиғатпен қарым-

қатынас барысында 
денсаулықты нығайтуды, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 
білу. (Танымдық іс-

әрекет) 

 «Суреттер құрастыру» 

Міндеті:. Құрастырылған 

құрылысы мен 

құрылыстың шынайы 
бейнесі арасында 

"Зоологиялық лото». 

Міндеті:Жануарлар 
әлемі. жануарлар мен 

өсімдіктер өміріндегі 

маңызы туралы, 
табиғатпен қарым-

қатынас барысында 

денсаулықты нығайтуды, 

табиғатты сақтауда 
жауапкершілікті сезіне 

білу. (Танымдық іс-

әрекет) Экологиялық 

мәдениет 

Үстел үсті ойыны. 

«Төртінші не артық?» 

Міндеті: Шама. 

Заттарды әртүрлі 

белгілері бойынша 
(қолданылуы) салыстыра 

“Домино” ойыны 

Міндеті: Кеңістікті 

бағдарлау. 

Кеңістік туралы 

түсініктерді бекіту: 

заттарды кеңістікте 
орналастыру (сол жақта, 

оң жақта, жоғарыда, 

төменде); қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң 
жаққа, оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан 

төменге, алға, артқа. 
(Танымдық іс-әрекет) 

 

Еркін ойындар 

Міндеті:Сөздік 

қор.Шағын өлеңдер, 

санамақтар, 



орындау; қозғалыс 

бағытын музыкалық 

фразаларға сәйкес 

өзгерту. 

( Музыка) 

 

шығармашылығын 

дамыту (Музыка) 

 

байланыс орнату. 

 (Шығармашылық іс-

әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

білуге үйрету. 

 (Танымдық іс-әрекет) 

Ән айту:  «Көктем келді» 

(К. Қуатбаев)        

Міндеті:Музыкалық 

сүйемелдеумен және 

сүйемелдеусіз жеке ән 

айту дағдыларын дамыту. 

(Музыка) 

жаңылтпаштар, тақпақтар 

жаттату, жұмбақтар 

шешкізу. Балаларды 
шешендік өнерге, айтыс 

өнеріне баулу.(қазақ 

тілі) 
 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа 

не істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың 
өзіне-өзі қызмет 

көрсетуіне қандай жағдай 

жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  03-07  ақпан   2025 жыл 
 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

3.02.2025 

Сейсенбі 

4.02.2025 

Сәрсенбі 

5.02.2025 

Бейсенбі 

6.02.2025 

Жұма 

7.02.2025 

Балаларды 

қабылдау 

 

Ақпан- Құру және жаңашылдық  

Біртұтас тәрбие жоспары бойынша- «Жасампаздық және жаңашылдық айы» 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, 

дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу). 

«Бір тұтас тәрбие жопары»   

ҚР әнұранын орындау  

Ұлттық құндылықты қалыптастыру Қауіпсіз ортаны құру 

Қауіпсіздік ережелері. Жануарлармен қарым-қатынаста қауіпсіздікті сақтау Тәрбиеші белгіленген режимді, серуендеу 

ұзақтығын және балалардың әрекетінің (ойын, жұмыс) өзгеруін сақтауы керек. Балалардың серуендеу, ойын және жұмыс 

кезінде шамадан тыс жұмыс істеуін, күнге күйіп кетуін болдырмау үшін серуендеу жоспарына байланысты балалар 

әрекеті түрлерінің қимылдарын баяулата ауыстыру қажет. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Баланың үйдегі және 

көшедегі күн тәртібі 

туралы  кеңес беру 

 Ата-анамен 

консультация 

 Ауа райы туралы күннің 

құбылысы ашық, бұлтты 

жаңбырлы екеніне кеңес  

Ата-анамен 

консультация 

 

Мәдениет гигеналық 

дағдыларын  қалыптастыру 

өзі өзіне қызмет етуге кеңес 

беру 

Ата-анамен консультация 

Баланың денсаулығы, 

баланың үйдегі және  

мектептегі көшедегі 

тәрбиесіне кеңес беру  

Ата-анамен 

консультация 

Ата ана мен баланы 

ауыз екі 

байланыстырып 

сөйлеуінің  дамуына 

кеңес беру 

 Ата-анамен 

консультация 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау және 

өзіне-өзі қызмет ету, 

Дид ойын№12 

«Шаштараз» сюжетті-

рөлді ойыны 

Мақсаты: ойын 

желісін өздігінен 

дамыта білуді, 

тақырыбын келісіп 

алуды, рөлдерді бөлісе 

білуді қалыптастыруды 

 Үстел ойыны: № 8 

«Төрт жақты 

лото»Мақсаты: 

1-ден 10-ға дейін санау, 

не бейнеленгенін, түсін, 

неше бірліктен 

тұратынын, саусақпен 

санап көрсету, 

балалардың ой-өрісін 

Саусақ ойыны:№5.Қолдың 

саусақтарын дамытуға 

арналған жаттығу. 

Мақсаты : қол 

саусақтарының күрделі 

үйлесімді қимылдарын 

дамыту. 

Дене тәрбиесі 

Физикалық қасиеттерді 

Ұлттық ойыны№5“Қыз 

қуу” ҚЫЗ ҚУУ - ұлттық  

ойыны. Бағзы заманда 

қызға үйленбек болған 

жігіт батылдығы мен 

күшін, ептілігін көрсететін 

түрлі сыннан өткізілген  

Сөйлеуді дамыту 

Дидактикалық ойын  

№14.«Үй 

жануарлары мен 

жабай жануарларды 

ата» 

Мақсаты: Үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарлар 

туралы білімдерін 



тағы басқа іс-

әрекеттер) 

жалғастыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті  

(Ұсыныс ойын 

Экологиялық 

мәдениет дағдысы) 

кеңейту, зейінді болуға 

тәрбиелеу.  

Математика 

Танымдық іс-әрекеті 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында 

 

қалыптастыру  

Танымдық және 

физикалық дағдыларды 

дамыту 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті  

(Ұсыныс ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 

бекіту.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдыны 

қалыптастыру 

Танымдық және 

физикалық 

дағдыларды 

дамыту(Сенсорика) 

құрастыру 

Таңертенгі 

жаттығу   
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №7 «Көлбең-көлбең, көлеңкем»  

1. Көлбең-көлбең, көлеңкем.Көлбеңдеген көлеңкем. Аю қалай жүреді? Кім көрсете біледі? Аю былай,жүреді оны бәрі 
біледі. Біт қатармен жүру, аяқтың екі шетіне басып,аю сияқты қорбаңдап жүру. (1 мин)  
а) Көлбең-көлбең, көлеңкем.Көлбеңдеген көлеңкем. Түлкі қалай жүреді? Кім көрсете біледі?  
Түлкі былай,жүреді оны бәрі біледі. Біт қатармен жүру,түлкі сияқты бұлаңдап жүру (1 мин)  
б)Көлбең-көлбең, көлеңкем.Көлбеңдеген көлеңкем. Қоян қалай жүреді? Кім көрсете біледі? Қоян былай,жүреді оны 
бәрі біледі. Біт қатармен жүру,қоян сияқты секіру. (1 мин 
. (дене тәрбиесі,музыка) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

Дид ойын№23 Қайсысы 

қайда тіршілік етеді   

Мақсаты:жануарларды ұ

қсас белгілеріне 

қарай табу,олардың меке

н-жайын анықтау. Сөздік 

қорын молайту 

Қоршаған ортамен 

танысу Әлеуметтік-

эмоционалды дағды 

Дид ойын:№9«Құстар 

мен балапандар» 

Мақсаты:Техникалық 

құралдардың көмегімен 

аспаптардың дыбысын 

ажырату. Жуан, жіңішке 

дыбыстарды айыра білу. 

Музыка 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 
 

Дид ойын: №27.     

«Кім бірінші атайды?  

Мақсаты: Заттарды 

санау, жылдам ойлау 

дағдыларын дамыту. 

Математика 

Танымдық іс-әрекеті 

Аналар мектебі жоспары 

бойынша жұмыс 

«Анам және мен» атты 

бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында 

 Дид ойын № 12 

«Өз үйіңді тап»  

Мақсаты: қатаңнан 

кейінгі дауысты 

дыбыстардың жазылуын 

түзету 

Сауат ашу негіздері 

Қарым-қатынас іс-әрекеті 

Әке мектебі» жоспар 

бойынша әкем және мен  

«Мен өнерлі баламын» 

атты бейнеролик «Бір 

тұтас тәрбие 

Дид 

ойын:№10«Айтшы 

қандай?» 
Мақсаты:Балаларды 

заттын белгілерін 

анықтауға үйрету 

Көркем әдебиет 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті 



бғдарламасы» аясында 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Шығармашыл

ықпен сөйлеу әрекеті. 
Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру.Ересектердің 

көмегімен әңгіменің 

соңын ойдан шығаруды 

үйрету 

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Адамгершілік 

және патриоттық 

тәрбие. Өз құрдастарын 

тарта отырып, ұлттық 

ойындар ойнау , 

Қазақстан  мемлекеттік 

рәміздеріне құрмет 

көрсету.. 

3. Қазақ тілі 

Міндеті: Балалардың 

түрлі әрекеттерінде бір-

бірімен еркін диалог 

құруға мүмкіндік беру, 

өзінің тәжірибесіне 

сүйеніп , суреттер 

бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету. 
4. Дене тәрбиесі 

Міндеті: Спорттық 

жаттығулар. Шанамен 

сырғанау бір-бірін 

шанамен сырғанату, 

төбешіктен бір-бірлеп 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөздерді 

қатыстырып,белгілі 

ретімен сөйлем құрай алу 

және сөйлемдегі 1-ші,2-

ші,3-ші сөздерді ретімен 

айта алу дағдыларын 

бекіту 

2. Математика негіздері 

Міндеті: Уақытты 

бағдарлау.Әртүрлі 

оқиғалардың апта 

күндерінің тәулік 

бөліктерінің реті туралы 

білімдерін бекіту. 
3. Қазақ тілі 

Міндеті:. Жай 

сөйлемдерді сөздерге 

бөлу, сөйлемдегі сөздердің 

ретін санын анықтау, 

берілген сөзге сөйлем 

құрастыру. 
4. Музыка :. Әуенге ілесе 

отырып ырғақты сақтап 

аспапта ойнауға 

дағдыландыру. 
 

 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Дыбыстық 

талдау жасауға 

жаттықтыру. 

2. Математика негіздері 

Міндеті: Заттармен 

құбылыстардың 

математикалық мәнін 

табуға қызығушылық пен 

эмоционалды көзқарасты 

ойлау мәдениетін 

,танымдық процесін ерікті 

реттеу, шыдамдылық 

,ұқыптылық өзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыру. 

3. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті. 

Ана тіліндегі дауысты 

және айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас 

дауыссыз б-п,г-ғ,к-қ,ж-

ш,з-с,н-ң,р-л  

дыбыстарды дұрыс анық 

айтуды үйрету. 
4. Дене тәрбиесі 

Міндеті: Жүру.Белгі 

бойынша басқа бағытқа 

бұрылып жүру, қолдың 

бастапқы қалыптарын 

өзгерте отырып, әртүрлі 

қарқында секіргіштен 

аттап жүру; Ересектің 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Төрт дыбысты 

сөзге дыбыстық талдау 

жасауды жетілдіру 

2. Математика негіздері  

Міндеті:Жиын.Жиынды 

сапасы бойынша әртүрлі 

элементтерден құру, 

жиындарды бөліктерге 

бөлу және оларды қайта 

біріктіру негізінде 

салыстыру. 
3. Көркем әдебиет 

Міндеті: Шығарма 

мазмұнын сюжеттік 

бірізділігін сақтай отырып, 

эмоциямен , қисынды 

қайталап айтып беру.  
4. Дене тәрбиесі 

Міндеті. Тепе-теңдікті 

сақтау. Заттардан аттап 

жүру, Шектелген 

жазықтықтың үстімен 

қосалқы қадаммен аяқтың 

ұшымен 

жүру.Гимнастикалық 

орындық үстіне қойылған 

текшелерден аттап жүру. 
 

 

1. Көркем әдебиет 

Міндеті: Диалогтық 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне 

өз көзқарасын білдіру. 
2. Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Міндеті: Туған өлке, 

ел,отан,мемлекеттік 

және халықтық 

мерекелер, еліміздің 

рәміздері, оның 

маңызы туралы 

білімдерін кеңейту. 

3. Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

(құрастыру) 

Міндеті:.Ұжыммен 

сюжетті 

құрастыруға баулу. 
Табиғи қалдық 

материалдардан 

құрастыру.табиғи 

материалдарды дұрыс 

пайдалануға 

үйрету.Табиғи және 

қалдық 

материалдармен 

жұмыс жасау кезінде 

өзінің әрекетін 

жоспарлау 

дағдыларын 

жетілдіру. 



және екі-екіден шанамен 

сырғанау  
белгісімен тоқтап, 

қозғалыс бағытын 

өзгертіп шашырап жүру 

4. Музыка 

Міңдеті:. Музыка 

тыңдай отырып сол 

музыканың  

мағынасын ұғынуға 

үйрету 
 

 

Серуенге дайындық 

  

Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 

дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Серуен Серуен №5 
Ауладағы ағаштарды бақылау 
Мақсаты :ағаштар туралы 

білімдерін молайту; 
ағаштардыңқысқы 

бейнесінбақылауды жалғастыру) 
 Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен қайың ағашының 

қысқы тұрқын салыстыру  
Еңбек Жолды қардан тазалау. 
Мақсаты: аула қараушыға 

көмектесу. Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

 (Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру-танымдық, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақсаты: допты ұстауға 

және беруге үйрету. 

(Дене тәрбиесі -дене 

қозғалысы) 

 Физикалық іс-әрекетті 

дамыту(Ұсыныс ойын 

Экологиялық мәдениет 

Серуен №6  

Аула тазалаушы еңбегін бақылау 
Мақсаты:Аула тазалаушының 

еңбегін бақылауды жалғастыру; 
Сөздік қорларын байыту; 
Үлкендер еңбегіне деген 
сүйіспеншілік және құмет сезіміне 
тәрбиелеу; 

Табиғ атқ а жә не 

айнала қ оршағ ан 

ортағ а деген 

сү йіспеншіліктерін 

арттыру   
Еңбек  
Қуыршақ үшін қардан құрлыс 
тұрғызу.  
Мақсаты:бірлесе жұмыс істеуге 
үйрету; 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 

 (Экологиялық мәдениет 

дағдысы 
Қимылды ойын. 

№6 Аттар 

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 
ойнауға, белгі бойынша, 
мәтіннің сөзіне сай 

 Серуен №7  

Ауладағы  ағаштарды бақылау  
Мақсаты:Ағаштар туралы 
білімдерін бекіту; 
Салыстыру, сараптау, қортынды 
жасай білулерін дамыту.  
Зерттеу жұмысы: 

Балалар алаңдағы әр ағаштың 

бұтақтары, діңдері және 
көрністері бойынша 
салыстырып, 
айырмашылықтарын анықтап 
қортынды жасайды.  

Еңбек  
Ағаш түптеріне қар үю. 
Мақсаты: ағаштарға деген 
қамқорлық сезімге тәрбиелеу.. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы 

Қимылды ойын 

№5 Өзіңе жұп тап  

Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын 

бұзбай ойнауға, белгі 
бойынша, мәтіннің 
сөзіне сай қимыл-

қозғалыс жасауға 

  Желтоқсан 
Серуен №8  

Қара қарғаны бақылау  
Қарғалардың қысқы  тіршілігін 
бақылау; Басқа құстардан 
айырмашылығын табу. (сыртқы 

түрі, дауысы, жүрісі)  
Көркем сөз  

Құстар қыста тоңады Ө. 

Ақыпбеков 

Құстар қыста тоңады,                             
Жоқ киетін ішігі. 
Желде қатты соғады, 
Қарды көзге ұшырып. 
Қалатындай қайта ұшпай, 
Ұя тапса шаттанып. 
Жем іздейді байғұстар, 
Қардың астын ақтарып.. 
Еңбек Алаңды қардан тазалау. 

Мақсаты: ұжыммен бірлесе жұмыс 
істеуге деген ықыласын тәрбиелеу   

Қимылды ойын.  

№8Тығылмақ 

Мақсаты:Балаларды 

қырағылыққа,ептілікке , 
бірлікке тәрбиелеу 
(дене тәрбиесі ,қозғалыс 

қызметі,ойын белсенділік 

қызметі) 

Серуен №9  

Желді бақылау 
Мақсаты:өлі табиғат 

туралы білімдерін байыту; 
табиғат құбылыстарына 
деген қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  

 (Сөйлеуді дамыту)  
Еңбек Алаңды қардан 

тазалау. 
Мақсаты: ұжыммен 
бірлесе жұмыс істеуге 
деген ықыласын тәрбиелеу 

(Әңгіме ойын 

Экологиялық 

мәдениет дағдысы   

Қимылды ойын 

№11Дөңгелекті 

лақтыру 

Мақсаты:Балалард

ы белгіленген 

бағыты көздей 

білуге,ептілікке,ша

пшаңдыққа 

үйрету.  



дағдысы).   қимыл-қозғалыс жасауға 
дағдыландыру, 
(Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

дағдыландыру,  
(Ұсыныс ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы) 

 Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, 
дербес ойын әрекеті). Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке жұмыс  (  .....) 

Мақсаты:Сөйлем 

сөздерден тұратынын 

білуді үйрету,берілген 

сөздерден жай сөйлемдер 

құрастыруге үйрету 

Сауат ашу негіздері 

Қарым-қатынас 

дағдылары  

 

 Жеке жұмыс(.....) 

Мақсаты: Белгіленген 

жерге дейін жылдамдыққа 

жүгіруды үйрету, 

әртүрлі тәсілдермен 

заттардан еңбектеп өту 

тәсілдерін қолдана білуді 

үйрету                                        

Дене тәрбие 

Физикалық дағдылар 

Жеке жұмыс(….) 

Мақсаты: Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтауды және олардың 

сапалары мен 

қасиеттерін сипаттауға 

үйрету 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Әлеуметтік-

эмоционалды дағдылар 

Жеке жұмыс(.....) 

Мақсаты: Заттарды 

салыстыруда беттестіру, 

қасына қою және жұппен 

салыстыру тәсілдерін 

қолдана білуді үйрету 

Математика негіздері 

Танымдық және 

зияткерлік дағдылар  

Жеке жұмыс(.....) 

Мақсаты: Ою-өрнек 

элементтерін 

пішіндердің ортасында 

және шеттеріне салуға 

үйрету: 

Құрастыру 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

қызметі 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын№10. Қайсысы 

қайда тіршілік етеді 
Мақсаты: жануарларды 

ұқсас белгілеріне қарай 

табу, олардың мекен – 

жайын анықтау. Сөздік 

қорын молайту. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Дид ойын№9«Сөзді ата»  

Мақсаты:Дауысты 

дыбыстары бар сөздерді, 

содан кейін олардың 

«дауыссыз жолдастарын» 

атаңыз. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 Дид ойын№7 «Ол не?» 

Мақсаты: Балаларды 

заттардың бір-бірінен 

үлкен-кішілігін анықтай 

білуді үйрету, 

аңғарымпаздылыққа 

баулу.Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Шаштараз» сюжетті-

рөлді ойын 
Мақсаты:. Ойында 

рөлдік өзара 

әрекеттестікті құруға 

және рөлдік өзара қарым-

қатынастарды меңгеруге 

мүмкіндік туғызу.  

Сөйлеу дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

Үстел –үсті ойыны: 

№ 8 «Төрт жақты 

лото»  

Мақсаты: 1-ден 10-ға 

дейін санау, не 

бейнеленгенін, түсін, 

неше бірліктен 

тұратынын, саусақпен 

санап көрсету, 

балалардың ой-өрісін 

кеңейту, зейінді болуға 

тәрбиелеуҚұрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналарға 

кеңес, 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 



балалардың үйіне 

қайтуы 

Кеңес: «Қимылды ойын 

туралы кеңес үлкенге 

көмек туралы кеңес» 

Ауа райына байланысты 

балаларға  киінулеріне 

кеңес беру 

Өз -өзіне қызмет көрсету 

туралы кеңес 

 

Баланың уйінде өз 

бөлмесі туралы кеңес 

беру 

Баланың үйге 

қайтқанда жол 

ережесін сақтауға 

кеңес беру 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  17-21  ақпан   2025 жыл 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

17.02.2025 

Сейсенбі 

18.02.2025 

Сәрсенбі 

19.02.2025 

Бейсенбі 

20.02.2025 

Жұма 

21.02.2025 

 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ақпан- Құру және жаңашылдық 

 Біртұтас тәрбие жоспары бойынша « Өнерлі бала өрге жүзер» 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, баланың 

бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу). 

«Бір тұтас тәрбие жопары»   

ҚР әнұранын орындау  

Ұлттық құндылықты қалыптастыру Қауіпсіз ортаны құру 

Қауіпсіздік ережелері.  Жануарлармен қарым-қатынаста қауіпсіздікті сақтау Оқыс оқиға болған жағдайда тәрбиеші 

балаға алғашқы медициналық көмек көрсетуі, дереу басшыға, медбикеге, ата-аналарға (заңды өкілдерге) хабарлауға, 

қажет болған жағдайда дәрігерді шақырып, баланы ауруханаға жеткізуге міндетті. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың үйде 

ойынын қадағалауды ата 

–аналарға айтамын.  

Ата-анамен 

консультация 

Балның өзін- өзі 

ұстауына ,улкендерді 

құрметтеуге көрсетуге 

кеңес беру  

Ата-анамен 

консультация 

Жеке бас геганасын 

сақтауға балаға үйде күтім 

жасауға кеңес беру  

Ата-анамен 

консультация 

Мәдени гегеналық 

дағдыларын 

қалыптастыру туралы 

кеңес 

Ата-анамен 

консультация 

 Баланың мектептен 

үйге қайтыуна 

жолда жол ережесін 

сақтауға кеңес беру 

 Ата-анамен 

консультация 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

Сөйлеуді дамыту – 

қарым-қатынас,ойын 

іс-әрекеті 

 Дид ойын №2 

«Әуеннің дауысын 

ажырат» 

мақсаты:Балаларды 

дыбыстың ұзақтығын 

ажырата білуге 

үйрету.Әуенді тыңдап, 

Ұлттық ойын№5 

«Атбақыл» 

Мақсаты:  Ойынға 

қатынасушылар кез 

келген жерді таңдап 

алады да, өздері тұрған 

жерлеріне белгі соғады 

 (қоршаған ортамен 

таныстыру-әлеуметтік 

қызмет) 

Үстел-үсті ойын 
№ 17 «Көкөністер-

жемістер лотосы» 
Мақсаты:Жемістер мен 

көкөністердің бақта және 

бақшада өсетіні туралы 

түсінктерін кеңейту. 

Олардың аталуын, бір-

бірінен айырмашылығын, 

адам аулығына маңызын 

Сюжеттік- рольды 

ойын№12 

«Жол полициясы»  

Мақсаты: Балаларды 

ойналатын ойынның 

кезеңдерін алдын ала 

жоспарлауға, берілген 

ойынға қажетті заттарды 

табуға, алуан түрлі 

алмастырушы-заттарды 

Үстел-үсті 

ойын№ 16 «Әліппе-

лотосы 
Мақсаты:Өткен 

дыбыстарды 

қайталата отырып, 

есте сақтау қабілетін 

арттыру. Сөз, сөйлем 

құрауға 

дағдыландыру. 



басқа іс-

әрекеттер) 

қысқа және ұзақ 

дыбыстарды анықтауға 

баулу. 

Музыка 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Дене  тәрбиесі 

Физикалық қасиеттерді 

қалыптастыру  

 

білу(қоршаған ортамен 

таныстыру-әлеуметтік 

қызмет) 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

қолдануға үйрету. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру-әлеуметтік 

қызмет) 

Математика 

Танымдық іс-әрекеті 

зерттеу іс-әрекеті 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру-

әлеуметтік 

қызмет) 

Cауат ашу негіздері 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті 

 

Таңертенгі 

жаттығу   

ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №7 

2. Б.қ: тұрып аяқ арасы ашық иықпен 1- оң қолды көтеру, 2-сол қолды көтеру, 3- оң қолды жоғары көтеру, 4- сол 
қолды, 5- оң қолды жанға созу, 6-сол сияқты сол қолды, 7-төмен түсіру оң қолды, 8- сол қолды төмен түсіру. 6-8 рет.  

 (дене тәрбиесі,музыка) 

 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

Дидак ойын№13«Іздеу» 

Мақсаты: Байланыстыр

а сөйлеуін, зейінін, 

байқағыштығын дамыту.  

 (қарым-қатынас, іс-

әрекет-сөйлеуді 

дамыту,) 

(Аналар мектебі 

жоспары бойынша 

жұмыс 

«Анам және мен» атты 

бейнеролик) 

 

Дид ойын №14.     

«Қуыршаққа қонаққа 

дайындалуға көмектес» 

Мақсаты:  ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, ұзындығы 

бірдей заттарды 

салыстыруға үйрету, 

білгенін бекіту. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекеті 

Аналар мектебі 

жоспары бойынша 

жұмыс 

«Анам және мен» атты 

бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында 

Дид ойын:№14.Пойыз 

ойыны. 
Мақсат:балаларды 

сөздерде белгіленген 

дыбыстың бар-жоғын 

анықтауға үйрету; сөздегі 

дыбыстардың санын 

анықтауға 

жаттығу;сөздегі буын 

санын  

Cауат ашу негіздері 

Қарым-қатынас іс-

әрекеті 

«Әке мектебі» жоспар 

бойынша әкем және мен  

«Мен өнерлі баламын» 

атты бейнеролик 

«Бір тұтас тәрбие 

бғдарламасы» аясында 

Дид ойын:№11 

"Кімнің сөздері". 
Мақсаты: Ауызекі сөйлеу 

және есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

(Коммуникативті дағды 

Көркем әдебиет , 

сенсорика 

«Бір тұтас тәрбие 

бғдарламасы» аясында 

 Дидакт ойын  

№15«Ақылды 

машиналар» 

Мақсаты: 
Адамдардың 

жұмыстарын 

жеңілтуде 

машиналардың көмегі 

туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Әлеуметтік-

эмоционалды дағдыны 

қалыптастыру 

(Қоршаған орта ) 

(Аналар мектебі 

жоспары бойынша 

жұмыс 

«Анам және мен» 



атты бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

аясында 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сөздік 

қор.Балалардың сөздік 

қорын тұрмыстық 

заттарды білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен, адамдардың 

қарым-қатынасын, 

олардың еңбекке 

қатынасын білдіретін 

үстеулермен байыту 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндетті:  Жол 

қозғалысы 

ережелері.Жол 

қозғалысының 

қарапайым ережелерін, 

жаяу жүргіншілермен 

велосипедшілердің 

қозғалыс ережелерін 

сақтау. 
3.Қазақ тілі 

Міндетті:   Тілдік  

дамытушы 

орта.Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас құралы 

ретінде дамыту. 
4.Дене  тәрбиесі 

Міндеті:.Жүгіру.Шашыр

ап ,жұппен қатармен бір-

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:   Дыбыстық 

талдау жасауға 

жаттықтыру. 
2. Математика негіздері 

Міндеті:.Жиын.Жиынды 

сапасы бойынша әртүрлі 

элементтерден құру, 

жиындарды бөліктерге 

бөлу және оларды қайта 

біріктіру негізінде 

салыстыру 

3. Қазақ тілі 

Міндеті:.  Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен киім кешегі 

мен , азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 

кісібі мен , тұрмыста мал 

өсіруде және егіншілікке 

қажетті құрал 

жабдықтары туған 

өлкенің көрнекі жерлері 

әсем табиғаты тарихи 

орындар туралы 

суреттерді көрсету. 

4. Музыка : 

Міңдеті: Музыка 

тыңдау: Шығармалардың 

жеке фрагменттері 

бойынша(кіріспе, 

қорытынды, музыкалық 

фразалар) әуендерді тану 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Төрт дыбысты 

сөзге дыбыстық талдау 

жасауды жетілдіру. 
2. Математика негіздері 

Міндеті:  Сан және 

санау.10 көлеміндегі 

сандарды тура  және кері 

санауға жаттықтыру 
3. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:   Сөйлегенде 

көп мағыналы сөздерді 

синонимдермен 

антонимдерді қолдану.. 
4. Дене  тәрбиесі 

Міндеті:  Бір сызыққа 

қойылған заттардың 

арасымен жүгіру. 
 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті:  Қолды жазуға  

дайындау.Жазу кезінде 

арқаны дұрыс ұстау 

ережелерімен таныстыру. 

2. Математика негіздері  

Міндеті:Шама.Заттардың(

5 және одан артық) 

ұзындығын биіктігін, ені 

мен жуандығын анықтай 

білу, заттарды шамасына 

қарай өсу және кему 

ретімен орналастыру. 
3. Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

кейіпкерлердің белгілі бір 

әрекетін өзінің қалай 

қабылдағаны туралы айту.  
4. Дене  тәрбиесі 

Міндеті:Еңбектеу,өрмелеу

: жүру мен жүгіруді 

алмастырып заттардың 

арасымен «жыланша» 

төрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан 

еңбектеу допты басымен 

итеріп төрттағандап 

еңбектеу.  
 

 

1. Көркем әдебиет 

Міндеті:  
Кейіпкерлердің 

жасырын әрекетін 

түсіну.  
2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: «Балалар», 

«Автобус аялдамасы», 

«Жаяу жүргіншілер 

жолы», «Велосипедке 

арналған жол» жол 

белгілерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 
3. Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

(сурет) 

Міндеті:  Суретті 

қарапайым қаламның 

көмегімен жеңіл 

ырғақпен үстінен 

қатты баспай бейненің 

сұлбасын салу, 

бірнеше заттардың 

өлшеміндегі 

айырмашылықтарды 

беру, геометриялық 

пішіндегі заттарды 

салу.  
4. Музыка  

Міңдеті: Қазақтың 

халықтық би өнері 



бірден, екеуден, үшеуден 

тізені жоғары көтеріп 

жүгіру. 

арқылы музыканы есте 

сақтауды жетілдіру 
ерте замманнан 

қалыптасқандығын, 

екенін ұғындыру  
 

 

Серуенге 

дайындық 

  

Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-жарақтарды 

дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Серуен Серуен №1  

Маусымдық өзгерістерді 

бақылау  
Мақсаты:Қыс басындағы 

табиғаттағы өзгерістер туралы 
түсініктерін қалыптастыру  

Бақылау барысы:  

Көркем сөз 
Ақпан - қыстың соңғы айы. 
Қоңыр бұлт астынан күн әлсіз 
сығалайды.  Сондықтан да қысты 
«тұнжыр қыс деп атайды».  

Балаларға сұрақтар: 
ақпан айы қай айдан соң келеді? 
қаңтар айына қарағанда мектеп 
ауласында қандай өзгерістер 
болды? 

Еңбек  
Ағаштар түбін қармен көму 

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру-танымдық 

іс-әрекет) 
Қимылды ойындар: Қар 
лақтырып ойнау  
Мақсаты: затты лақтыру 
дағдыларын бекіту.  

Бір аяқ пен секіру 

(ойын, танымдық, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

 

 Серуен №9  

Желді бақылау 
Мақсаты:өлі табиғат туралы 
білімдерін байыту; 

табиғат құбылыстарына деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  

Бақылау барысы 
Көркем сөз  Ұйытқыма жел Ө. 

Ақыпбекұлы 
Ұбырып-шұбырып, 
Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 
Ұршықтай үйіріп. 
Ұлиды қасқырдай, 
Ұйтқып көз аштырмай. 
Екпіндей соғады, 
Алдыға бастырмай. 

Еңбек   
Сырғанақ төбешік соғу 

Мақсаты: бір-біріне деген 
жағымды көзқараста болуға 

тәрбиелеу. Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қимылды ойын 

№14.Ұшатын құстар 

Мақсаты:Балаларды 

табиғат құбылыстарын 
салыстыра білуге 
үйрету, және 

қырағылыққа 
тәрбиелеу 

Серуен №10  

Көпшілік көліктерін бақылау  
Мақсаты: көпшілік көліктері 
туралы білімдерін тиянақтау, 

жолда жүру ережелерін білу; 
Үлкендер еңбегі мен техникаға  
деген қызығушылыққа тәрбиелеу. 
Еңбек: Аула тазалаушыға 
көмектесу. 
Мақсаты:еңбекке деген оң 
көзқарастарын тәрбиелеу, 
тапсырманы жауапкершілікпен 

орындауға баулу.   

Экологиялық мәдениет 

дағдысы 

Қимылды ойын№16  

«Лақтырда қағып ал.» 

Мақсаты:Балаларды 

ептіліке ,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің 

берген белгісін мұқият 

тыңдай білуге үйрету.  
 Дене тәрбиесі, қозғалыс 

қызметі,ойын 

белсенділік қызметі   

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық 

іс-әрекетті дамыту) 

  Серуен  

 Бақылау №5 

«Терезедегі өрнектерді 

бақылау» 

Мақсаты: Балаларға 

құбылысты түсіндіру. 

Олардың ойын толықтыру. 

Терезедегі өрнектерді 

бақылау. 

Көркем сөз: Жұмбақ 

Қыста шыны боп қатады, 

Жылыды су боп жатады. 

(Мұз) 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу. 

(еңбек әрекеті) 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы 

Қимылды ойын:  

«Ақ серек пен көк терек» 

Мақсаты: Дене қозғалысын 

дамыту 

(дене тәрбиесі, 

қозғалыс қызметі,ойын 

белсенділік қызметі)         

 

Серуен  

Бақылау: Бұлтты 

бақылау. 

Мақсаты: Қыста 

аспанды сұрғылт бұлт 

басады, бұлттың 

салдарынан қар  

жауады т.б. түсіндіру.  

Зәулімде тұрағы                                                  

Тіреусіз 

тұрады.(Бұлт). 

Еңбек: Көшедегі қар 

жинаушы машинала- 

рдың жұмысын бақы 

лау. 

Мақсаты: Қар 

тазалаушы 

машиналардың адам 

үшін пайдасының  

зор екендігін  

айту.Еңбекті дәріптей 

білуге үйрету. 

 еңбек әрекеті) 

Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қим.ойын: №22 

«Мені қуып жет». 



(дене тәрбиесі, 

қозғалыс қызметі,ойын 

белсенділік қызметі) 

 Мақсаты: 

Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені 

ширату арқылы 

денсаулықты     

нығайту. 

        (дене тәрбиесі, 

қозғалыс 

қызметі,ойын 

белсенділік қызметі)         

Серуеннен 

оралу 

Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

(........) 

Мақсаты:Ою-

өрнектермен қазақтың 

ұлттық киімдерін 

салуды үйрету: 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс 

(.....) 

Өз іс-әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бағалай білуді үйрету 

.Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен жұмыс 

(.....) 

Заттардың арасымен 

төрттағандап еңбектеуды 

үйрету: 

Дене  тәрбиесі 

Жеке баламен жұмыс 

(.....) 

Пазлдарды жинай алуды 

және  логикалық ойын 

тапсырмаларын қолдана 

алуды үйрету:  

Математика негіздері 

Жеке баламен жұмыс 

(.....) 

Рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын көрсете 

алуды үйрету 

Көркем әдебиет 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Диак ойын:№10 

«Абайлаңыз» ойыны 
Мақсаты:Балалар 

қатты дыбысты естісе 

тепкілейді, жұмсақ 

болса қол соғады. 

Бізде жоғарғы топ үшін 

аптасына 2 сабақ бар. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Дидак  ойын 

№38«Мамандықтың бәрі 

жақсы»  

Мақсаты:Балаларды әр 

түрлі  мамандықпен  

таныстыру,еңбекті құрметт

еуге дағдыландыру,өз елін

е пайдалы бола білуге 

тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Дидакти ойын:№11 

«Ненің ізі?» 

 Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау процесстерін 

дамыту.  

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

(Аналар мектебі 

жоспары бойынша 

жұмыс 

«Анам және мен» атты 

Дидакт ойын №28«Көп 

және біреу» 

Мақсаты: көп және біреу 

қатынастарын білуге 

үйрету; заттардың тең, тең 

емес топтарын салыстыру.  

Математика 

Танымдық іс-әрекеті 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында 

 

Дидак ойын №15 

«Ақылды 

машиналар» 

Мақсаты: 
Адамдардың 

жұмыстарын 

жеңілтуде 

машиналардың көмегі 

туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Әлеуметтік-

эмоционалды дағдыны 

қалыптастыру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында 

(Қоршаған орта ) 

(Аналар мектебі 

жоспары бойынша 

жұмыс 

«Анам және мен» 

атты бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

аясында 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың 

үйіне қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Отбасы күніне орай 

сурет көрмесі туралы 

айту 

«Бала тәрбиесіндегі 

отбасының рөлі туралы 

кеңес» 

«Тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру тралы 

кеңес» 

«Өз-өзіне қызмет ету 

туралы кеңес» 

Ата-анаға кеңес: 

«Жол қозғалысы 

әліппесі туралы 

кеңес» 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 
Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  24-28  ақпан   2025 жыл 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

24.02.2025 

Сейсенбі 

25.02.2025 

Сәрсенбі 

26.02.2025 

Бейсенбі 

27.02.2025 

Жұма 

28.02.2025 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

 

 

 

Ақпан- Құру және жаңашылдық 

Біртұтас тәрбие жоспары бойынша «Жаңашылдық – заман талабы» 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау, 

баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет,денешынықтыру, қоршаған ортамен танысу). 

Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу 

«Бір тұтас тәрбие жопары»   

ҚР әнұранын орындау  

Ұлттық құндылықты қалыптастыру Қауіпсіз ортаны құру 

Қауіпсіздік ережелері. Қыс мезгілінде серуен басталар алдында барлық ғимараттардың шатырларын, жолдарды, 

ойын алаңдарын қар мен мұздан тазартып, құм себу шаралары жүргізіледі 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Бала денсаулығы  

туралы әңгімелесу. 

Өзіне – өзі қызмет ету 

туралы кеңес беру  

Ата-анамен 

консультация 

Ауа райының өзгеруіне 

байланысты сыртта 

жылы киінуіне кеңес 

беру 

Ата-анамен 

консультация 

Мәдени гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру туралы 

әңгімелесу  

Ата-анамен 

консультация 

Бала денсаулығы, баланың 

үйдегі және  мектептегі күн 

тәртібінің орындалуы 

туралы кеңес беру.  

Ата-анамен консультация 

Ата-ана мен 

баланың ауызекі 

байланыстырып 

сөйлеуін дамыту 

бойынша кеңес беру 

Ата-анамен 

консультация 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

Үстел-үсті ойыны  

№ 15  

«Кесте бойынша 

ойын» 
Мақсаты:Балалар 

білетін ертегілерін еске 

түсіру аркылы тіл 

байлығын дамыту. 

Аталған ертегілердің 

мазмұнын, атын және 

10-ға дейін санай білу. 

Үстел-үсті ойыны 

№ 22«Мозаика» 

Мақсаты:Балаларға әр 

турлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, 

түстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбек-

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

 (математика негіздері, 

 Сюжет рол ойын:№8 

«Жүргізушілер. Гараж. 

сюжетті рөлді ойын  

Мақсаты: Балаларды 

ойналатын ойынның 

кезеңдерін алдын ала 

жоспарлауға, берілген 

ойынға қажетті заттарды 

табуға, алуан түрлі 

алмастырушы-заттарды 

қолдануға үйрету.  

Дидак ойын:№ 24  

« Бейнені құрастыр» 

Мақсаты:Балаларды 

рөлдерге бөліп ,сол рөл 

бойынша әрекет жасауға 

үйрету. 

Құрастыру - қарым-

қатынас, танымдық, 

ойын іс-әрекеті 

(зерттеу орталығында 

құрастыру) «Әке мектебі» 

Дидак ойын:. №6 

Ноталарды 

үйренейік. 

«Сольфеджио» 

 Мақсаты: 

Балаларға 

нота туралы 

мәлімет бере 

отырып, нотаның 

орналасуына 

байланысты нота 



әрекеттер) Балаларды 

тапқырлыққа, зейінді 

болуға тәрбиелейді. 

(математика 

негіздері-танымдық, 

ойын іс-әрекеті) 

қоршаған ортамен 

таныстыру-әлеуметтік, 

ойын іс-әрекеті) 

(Аналар мектебі 

жоспары бойынша 

жұмыс 

«Анам және мен» атты 

бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы аясында 

 (қоршаған  ортамен 

таныстыру, сөйлеуді 

дамыту-әлеуметтік, 

қарым-қатынас, ойын 

іс-әрекеті) 

 

 

  

жоспар бойынша әкем 

және мен  

«Мен өнерлі баламын» 

атты бейнеролик 

«Бір тұтас тәрбие 

бғдарламасы» аясында 

дыбысын 

табуға 

дағдыландыру. 

 

(Шығармашылық, 

сөйлеуді дамыту-

әлеуметтік, қарым-

қатынас ойын іс-

әрекеті) 

 

 

Таңертенгі 

жаттығу   

 

 ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №7 

3.Иілеміз оңға,иілеміз солға. Отырамыз,тұрамыз.Құс болып қанат қағамыз. (3-4) рет.  
 (дене тәрбиесі,музыка) 

Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, қайталап айту. 

Дидак ойын:№ 21. 

«Жалпы атауын ата» 
Мақсаты: Балаларға 

заттарды жеке – жеке 

таныта келе, ен 

соңында заттардың 

жалпы атауын бір 

сөзбен ойлана отырып 

шешуде тапқырлыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдыны 

қалыптастыру 

 

 

 

 Дидак ойын: №31.     

«Тура осындай өрнекті 

тап» 

Мақсаты: ойлау 

қабілетін дамыту, 

қазақтың ою-өрнектерін 

білу. 

(математика негіздері - 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-әрекеті) 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

№1«Отбасы» 

Мақсаты: Балаларға 

«Отбасы» түсінік беру 

олардың үлкенді сыйлау 

кішіге қамқор болу, 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту, әдептілікке, 

сыпайылыққа, 

мейірімділікке, үлкенге 

көмек көрсетуге, баулуға 

тәрбиелеу. 

 (сөйлеуді дамыту, 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекеті(сөйлеуді дамыту-

танымдық,қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Дидак ойын:Шарды 

үрле»№17 

Мақсаты: Балаларды 

сөйлеу барысында дұрыс 

тыныс алуға үйрету 

 (сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері - 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-әрекеті) 

Дидак ойын:№18 

«Нені 

жоғалттым?» 

Мақсаты: сөздіқ 

корын молайту,есте 

сақтау қабілетін 

дамыту 

(көркем әдебиет- 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекеті) 



Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Сөйлемдердегі 

сөздерді:зат есімдерді 

сан есімдерменжәне 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру.  
2. Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Табиғатпен 

таныстыру.Тірі және 

өлі табиғат туралы 

білімдерін 

кеңейту.Балалардың 

зерттеу әрекеті үшін 

жағдай жасау. 
3. Қазақ тілі 

Міндеті: Сөйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті.Тілдік және 

артикуляциялық 

аппаратты , тыныс 

алуды және таза 

дикцияны дамыту. 
4. Дене тәрбиесі 

Міндеті: Секіру. Бір 

орында тұрып, алға 

қарай 3-4м қашықтыққа 

жылжу арқылы секіру, 

бір аяқпен және қос 

аяқпен құрсаудан-

құрсауға секіру. 

(арақшықтығы40 см) 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Жазу парағында 

бағдарлай білу,  жазу 

жолымен жоларалық 

кеңістікті ажырата білуге 

үйрету. 

2. Математика негіздері 

Міндеті:.Геометриялық 

фигуралар. Шеңбермен 

және тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру. 

3. Қазақ тілі 

Міндеті: Өзінің 

ағайындары жақындық, 

отбасылық мерекелер, 

салт-дәстүрлер туралы 

айтуға баулу. 
4. Музыка  
Міндеті: Халқымыздың 

аса бай ауыз 

әдебиетімен, ән 

күйлерімен, дәстүрлі 

тұрмыс салтымен біте 

қайнасып келе жатқан ел 

мұрасы .екенін 

ұғындыру 

 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Әртүрлі 

бағыттағы тігінен 

көлденең , қысқа, ұзын, 

толқынды, ирек 

сызықтарды, нүктелерді, өз 

бетінше жазуға мүмкіндік 

беру  
2. Математика негіздері 

Міндеті: Геометриялық 

фигуралар дөңлек пен 

сопақшамен денелерді 

(шар, текше 

цилиндр)дұрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру. 
3. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Түбірлес сөздерді 

жасау және қолдана білу. 
4. Дене тәрбиесі 

Міндеті: Қолдың күшін 

жетілдіруге арналған 

жаттығулар. 3-5 м 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланың аяғын 

ұстайды). 
 

 

 

1. Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Тамшы тәрізді 

пішіндерді олардың 

арасындағы 

арақашықтықты сақтап өз 

бетінше жазуға мүмкіндік 

беру. 
2. Математика негіздері  

Міндеті: Қозғалыс 

бағыттары: сол жақтан оң 

жаққа, оң жақтан сол 

жаққа, жоғарыдан төменге, 

алға артқа 

3. Көркем әдебиет 

Міндеті: Балалардың 

назарын кітаптың 

безендірілуіне,иллюстраци

аларына аудару 

4. Дене тәрбиесі 

Міндеті: Спорттық 

жаттығулар. Шанамен 

сырғанау бір-бірін 

шанамен сырғанату, 

төбешіктен бір-бірлеп 

және екі-екіден шанамен 

сырғанау. 
 

1. Көркем әдебиет 

Міндеті: Әдеби 

шығармадағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары туралы 

түсінігін дамыту. 
2. Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Заттық 

әлем, кеңістікті 

бағдарлау.Үй 

жайларда, 

балабақша 

ауласында, жақын 

маңдағы шағын 

ауданда еркін 

бағдарлай білу. 

3. 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

(Мүсіндеу) 

Міндеті:. 
Мүсіндеудің әртүрлі 

әдістерін 

қолдану.құрылымды

қ (жеке бөліктерден) 

және мүсіндік 

(негізгі бөліктерді 

тұтас кесектен 

жасау).Затқа қарап 

мүсіндеуде 

ойыншықтарды, 

пішіні шағын 

мүсіндерді, халық 

шеберлерінің 

бұйымдарын 



қолдану. 
4. Музыка . 

Міндеті: Әуендерді 

тану арқылы 

музыканы есте 

сақтауды жетілдіру. 
 

Серуенге 

дайындық 

  

Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық керек-

жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау дағдылары, үлкен және 

ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Серуен №1 
Маусымдық өзгерістерді 

бақылау  

Мақсаты:Қыс басындағы 
табиғаттағы өзгерістер туралы 
түсініктерін қалыптастыру (күн 
қысқарады, түн ұзарады); 

— Қыс мезгілінің басындағы 
қысқа тән белгілерді көре білу 
және өлең жолдарынан таба 
білу.   

 (Қоршаған ортамен 

таныстыру-танымдық 

іс-әрекет) 
Қимылды ойындар: Қар 
лақтырып ойнау  
Мақсаты: затты лақтыру 
дағдыларын бекіту.  

Бір аяқ пен секіру 

(ойын, танымдық, 

қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Серуен №2  

Бақшаны бақылау  
Мақсаты:  — қыс мезгіліндегі  

бақшада болатын өзгерістермен 
таныстыру;зерттеу қызметіне 
деген қызығушылықта-рын 
арттыру 

 (Көркем әдебиет,  

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым-

қатынас, танымдық іс-

әрекет) 

Еңбек:Ауладағы қардан 

аққала жасату. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы 
Қимылды ойын: №14 

«Ұшатын құстар» 
Мақсаты:Балаларды 

табиғат құбылыстарын 

салыстыра білуге үйрету, 

және қырағылыққа 

тәрбиелеу, құстар сияқты 

ұша білу қабілеттерін 

бақылау,.  

дене тәрбиесі , 

қозғалыс қызметі,ойын 

Серуен №3  

Торғайларды бақылау  
Мақсаты:Қыстап қалатын құстар 

жайлы білімдерін толықтыру;Қыс 
мезгіліндегі құстардың мінез-
құлықтарындағы өзгешеліктер 
туралы түсініктерін қалыптастыру; 
құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. 

 (Көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым-

қатынас, танымдық іс-

әрекет) 

Қимылды ойын : 

«Нысанаға тигіз» 

Мақсаты.Балаларды 

ептілікке шапшаңдыққа 

баулу. 

Дене тәрбиесі , қозғалыс 

қызметі,ойын белсенділік 

қызметі   

(Экологиялық мәдениет 

дағдысы. Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

Серуен №4  

Қардың түсуін бақылау 
Мақсаты: Қардың қасиеттері 

туралы түсініктерін 
қалыптастыру; Қардың түсуі 
туралы білімдерін молайту; 
әдемілікке деген сезімдерін 
тәрбиелеу.  
 (Көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым-

қатынас, танымдық іс-

әрекет) 

Еңбек:Бір біріне кедергі 

жасамай, жұмыс істеуге 

үйрету. 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы 

Қимылды ойын:  

«Ыстық суық» 

Мақсаты: Дене 

қозғалысын дамыту. 

балалардың бойын сергіту, 

бірлесіп ойнауға үйрету, 

бірлікке ынтымаққа 

тәрбиелеу. 

Серуен №5 

Ауладағы ағаштарды 

бақылау 

 Мақсаты : 
 — ағаштар туралы 
білімдерін молайту; 
 — ағаштардың қысқы 
бейнесін бақылауды 
жалғастыру  
(Көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекет) 

Қимылды ойын: 

 «Кім аққалаға 

бұрын жетеді?»  

Мақсаты: Дене 

қозғалысын дамыту 

Дене тәрбиесі, 

қозғалыс 

қызметі,ойын 

белсенділік 

қызметі   

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы. 



белсенділік қызметі) Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 
әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               
(........) 

Мақсаты:Ою-

өрнектермен қазақтың 

ұлттық киімдерін 

салуды үйрету: 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Жеке баламен жұмыс:   
(........) 

Мақсаты:Құрдастарыме

н өз бетінше қарым-

қатынас жасай алуды 

үйрету, әртүрлі 

ойындарды бірге, келісіп 

ойнайға тәрбиелеу: 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                     
(........) 

Мақсаты:Көрнекілікке 

сүйене отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша қолдан 

бұйымдар жасаулы үйрету:  

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                     

(........) 

Мақсаты:Геометриялық 

пішіндерді (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) 

ажырата білуді және 

атауды үйрету:  

Математика негіздері 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                   

(........) 

Мақсаты:Дыбыста

рдың белгілерін 

ажырата білуді 

үрету 

(дауысты/дауыссыз)

: 

Сауат ашу 

негіздері 

Қарым- қатынас іс 

–әрекеті 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Диак ойын:№10 

«Абайлаңыз» ойыны 
Мақсаты:Балалар 

қатты дыбысты естісе 

тепкілейді, жұмсақ 

болса қол соғады. 

Бізде жоғарғы топ үшін 

аптасына 2 сабақ бар. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет 

Дидакт ойын №5 

Музыкалық жұмбақ  

Мақсаты: Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерін жетілдіру. 

Музыка  

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Дидактикалық ойын 

№1.Саусақ жаттығуы 

(Алақан үстелде жабысып 

жатыр, ал саусақтар 

көтеріліп тұр) 

Сурет салу 

Шығармашылық іс-әрекет 

 

 

Ұлттық ойын:№ 2 

«Көкпар» 

Мақсаты:Көкпар 

жігіттердің күш-жігерін, 

төзімділігін, батылдығы 

мен ептілігін, ат үстінде 

мығым  отыруын 

қалыптастырады  

Дене тәрбиесі, 

қозғалыс қызметі,ойын 

белсенділік қызметі) 

Үстел –үсті 

ойыны: 

№ 10 «Ойна да 

үйрен»  
 Мақсаты:  

Балалардың түстер, 

геометриялық 

пішіндер туралы 

білімдерін 

жетілдіру, баланың 

тілін, ойын, 

танымдық қабілетін 

дамыту.  

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 



Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың үйіне 

қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың тазалықтары жайлы 

әнгімелесу. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін тілеп,балаларды шығарып салу. 

  Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

   Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге 

бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

 Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану.  

 Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға 

кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау 

қажет, ол көбіне ата 

– ана жағынан 

болуы қажет, мектеп 

туралы, оның өзіне 

керектігін түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, 

аймалап, жиі оған өз 

мейіріміңізді 

көрсетіңіз.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 
Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  03-07  наурыз   2025 жыл 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

3.03.2025 

Сейсенбі 

4.03.2025 

Сәрсенбі 

5.03.2025 

Бейсенбі 

6.03.2025 

Жұма 

7.03.2025 

Балаларды 

қабылдау 

 

Наурыз –Тәуелсіздік және патриотизм 

Біртұтас тәрбие жоспары бойынша:Патриотизм – ата-анаңды құрметтей білуің… Б.Момышұлы 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Жағымды жағдай орнату. Ойындар 

ұйымдастыру (Сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу) 

«Бір тұтас тәрбие жопары» Ұлттық құндылықты қалыптастыру 

ҚР әнұранын орындау 

Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау. Қылмыскердің келбеті қандай? Талдау және 

қорытынды жасау 

Қауіпсіз маршруттар бойынша серуендеу, балаларды ересектермен бірге алып жүру, балаларға қауіпсіздік 
ережелерін үйрету.Ж үйелі тәсілдің артықшылығына балалардыңқауіпсіздігін қамтамасыз ету бойынша 
шаралардың тиімділігін арттыру, 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Бала денсаулығы  

туралы әңгімелесу. 

Өзіне – өзі қызмет 

ету туралы кеңес 

беру 

(Жеке басының 

мәдени гигиеналық 

дағдыларын 

қалыптастыру) 

Ауа райының 

өзгеруіне байланысты 

сыртта жылы киінуіне 

кеңес беру 

Ата-анамен 

консультация 

Мәдени гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру туралы 

әңгімелесу 

Ата-анамен 

консультация 

Бала денсаулығы, 

баланың үйдегі және  

мектептегі күн 

тәртібінің орындалуы 

туралы кеңес беру. 

 Ата-анамен 

консультация 

Ата-ана мен 

баланың ауызекі 

байланыстырып 

сөйлеуін дамыту 

бойынша кеңес 

беру 

Ата-анамен 

консультация 

 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

Сюжетті-рөлді 

ойыны 

№4«Жедел жәрдем. 

Емхана. Аурухана»  

Мақсаты: берілген 

Саусақ ойыны 

№3«Достық» 

жаттығуы 

Біздің топта ұлдар 

мен қыздар өзара дос. 

Дидактикалық ойын 

№8.«Жер, су, ауа, от.» 

Мақсаты: Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамытып, тез жауап 

Дидактикаық ойын 

№7. Бұл не? Бұл 

кім? 

Мақсаты: Балаларды 

көпше етістікті 

Қимылды ойын 

№14.Ұшатын 

құстар 
Мақсаты:Балалар

ды, құстар сияқты 



бейнелеу 

әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, 

тағы басқа іс-

әрекеттер) 

ойын әрекеттер 

сюжеттеріне сәйкес 

балалардың 

топтарға бөліне білу 

және аяқталғаннан 

кейін қайтадан бір 

ұжымға бірігу 

бөлігін 

қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Коммуникативті 

дағдыны 

қалыптастыру  

(қолдың саусақтары 

өзара бірігеді) 

Кішкентай саусақтар 

біз сенімен 

достасамыз, (екі 

қолдың саусақтарын 

бір-біріне тигізу) 

Дене тәрбиесі 

Физикалық 

қасиеттерді 

қалыптастыру 

 

беруге дағдыландыру. 
Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдыларды дамыту 

 

қолдану арқылы, 

сөздік қорын молайту.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті 

 

ұша білу 

қабілеттерін 

бақылау, 

тәрбиешінің 

берген белгісін 

тиянақты тыңдай 

білуге үйрету 

Дене 

шынықтыру 

Физикалық 

қасиеттерді 

қалыптастыру 

«Әке мектебі» 

жоспар бойынша 

әкем және мен  

«Мен өнерлі 

баламын» атты 

бейнеролик 

Таңертенгі 
жаттығу   

ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №1 
3. «Секір» ойыны: 

Б.қ.: еркін тұру 
Орындалуы: бір орында секіру 
Қайталануы: 6-8 рет, жүрумен алмастыру.(дене тәрбиесі ,музыка) 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді 
дамыту) 
Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне 
түсіріп, қайталап айту. 
Дидактикалық ойын 

№15«Сөйлемді 
толықтыр» 

.Дидактикалық 
ойын 
№7«Ағаны тап» 

Қимылды 

ойын.№15.Мысықтар ме
н балалар 

Дидактикалық ойын 
№9.«Тез жауап бер.» 
Мақсаты: Түстерді, 

Дидактикалық 
ойын 
№8. «Не өзгерді?» 



Мақсаты: байланыст
ырып сөйлеу тілін, 
сөздік қорын, ойлау 
қабілетін дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 
(Аналар мектебі 
жоспары бойынша 
жұмыс«Анам және 
мен» атты 
бейнеролик) 
«Бір тұтас тәрбие» 
бағдарламасы 
аясында 

ойыны. 
Қатты дыбысты 
«ашулы аға» дейміз, 
ал жұмсақ дыбысты 
«мейірімді, аяулы 
іні», үнді дыбысты 
«дауысты жолдас», 
саңырау дыбысты 
дауыссыз жолдас 
дейміз. 
Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Коммуникативті 
дағдыны 

қалыптастыру  

Мақсаты:Берілген белгіні 
дұрыс тыңдай білуге, 
ойын ойнағанда 
қауіпсіздік ережелерін 
сақтай білуге, топпен 
ойнауды ойнай білуге 
үйрету.  
Дене тәрбиесі 
Физикалыққасиеттерді 
қалыптастыру 
Физикалық , танымдық 
дағдыны калыптастыру  
Дене шынықтыру*** 

пішіндерді, сапасын 
дұрыс атай білуге 
дағдыландыру. 
Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 
 (Арнайы түзетуші іс-
әрекеттанымдық 
дағдыларды дамыту )  
«Бір тұтас тәрбие» 
бағдарламасы 
аясында 

Мақсаты: Көру 
арқылы ойлау 
қабілеттерін 
арттыру. 
Қоршаған ортамен 
танысу 

Қарым- қатынас іс –
әрекеті 
 (Аналар мектебі 
жоспары 
бойынша жұмыс 
«Анам және мен» 
атты бейнеролик) 
«Бір тұтас тәрбие» 
бағдарламасы 
аясында 



Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Сұрақтарды 
дұрыс қоюға және 
қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе 
толық жауап беруге 
баулу. 

2. Қоршаған 

ортамен 

таныстыру. 

Міндеті. Өз күші мен 
мүмкіндіктеріне 
деген сенімділікті 
арттыру. 

3.Қазақ тілі 

Міндеті:Туыстыққар
ым-қатынасты 
(«бауыр», «немере», 
«шөбере», «ағайын», 
«туысқан», «жеті ата») 
білдіретін сөздерді 
үйрету. 

4.Дене тәрбиесі 

Міндеті:Жүру.Белгі 
бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 
жүру, қолдың 
бастапқы қалыптарын 
өзгерте отырып, 
әртүрлі қарқында 
секіргіштен аттап 
жүру; 

1.Сауат ашу 

негіздері Міндеті:. 
Сөйлегенде 
мәнерліліктің 
интонациялыққұралд
арын (қарқын, ырғақ 
және т.б)пайдалана 
алуды үйрету. 

2.Математика 

негіздері Міндеті: 

Сондай-ақ 
жиынның бір 
бөлігі ретінде 
заттардың тобын 
білдіретінін 
түсіндіру. 

3. Қазақ тілі 

Міндеті:Таныс 
немесе бейтаныс 
ертегілермен шағын 
көркем 
шығармалардың 
мазмұнын 
иллюстрациялар 
бойынша қайталап 
айтуға дағдыландыру 

4.Музыка 

Міндеті :Әндерді өз 

бетінше және 
шығармашылықпен 

орындауға баулу. 

 

1.Сауат ашунегіздері 

Міндеті: Буындардан 
сөздер құрастыруға 
(ауызша) үйрету 

2.Математика негіздері  

Міндеті: Саны кем 
затқа бір зат қосу 
арқылы теңсіздіктен 
теңдік немесе саны 
көп теңдіктен 
теңсіздік шығару. 

3. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Ересектердің 
көмегімен әңгіменің 
соңын ойдан 
шығаруды үйрету 

4.Дене тәрбиесі. 

Міндеті.Ересектің 
белгісімен тоқтап, 
қозғалыс бағытын 
өзгертіп шашырап жүру 

1.Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Берілген сөзге 
сөйлем құрастыру. 

2. Математика 

негіздері  

Міндеті:Заттарды 
шамасына қарай өсу 
және кему ретімен 

орналастыру. 

3.Көркем әдебиет 

Міндеті:Сюжеттік 
бірізділігін сақтай 
отырып, эмоциямен , 
қисынды қайталап 
айтып беру. 

4.Дене тәрбиесі 

Міндеті:Заттардың , 
кегльдердің арасымен 
,жіптерден аттап жүру 
қосалқы қадаммен алға 
қарай жүру. 

 

1.Көркем әдебиет 
Міндеті:Диалогтық 
сөйлеуді дамыту, 
кейіпкерлерге және 
олардыңәрекеттері
не өз көзқарасын 
білдіру. 

2. Қоршаған 

ортамен 

таныстыру. 

Міндеті: Туыстық 
байланыстарды 
түсіну(өз жұрты, 
атасы мен әжесі, 
жақын 
туыстары,нағашы 

жұрты), өзінің жеті 
атасын білу. 

3. 

Шығармашылы

қ  

Құрастыру,сурет,

мүсіндеу,жапсыр

у 

Міндеті:Танысты
ру аталған 
заттардан 
қалауы 
бойынша  
қиып жапсыру, 
оларды ою-
өрнектермен 



 

 

 

безендіру, 
олардыңқұрылы
мын, 
пропорциялары
н беру, 
әлеуметтік 
оқиғаларды, 
балалар 
өміріндегі 
оқиғаларды 
бейнелеу. 

4. Музыка 

Міндеті:Би өнері 
өзінің 
эстетикалық 
болмысында 
қазақ жұртының 
жалпы дүние 
танымына сай 
арман 
мұраттарын 
бейнелейтін 
қимылдар 
түсіндіру 

Серуенге 

дайындық 

  

Мемлекеттік тілді меңгерту 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және 

спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. (сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен танысу) 
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі қызмет 
жасау, үлкен және ұсаққол моторикасын дамыту) 



Серуен Серуен №5 
Ауладағы 
ағаштарды 
бақылау 
Мақсаты :ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту; 

ағаштардыңқысқы 

бейнесінбақылауды 

жалғастыру) 

Зерттеу жұмысы 

Алма ағашы мен 

қайың ағашының 

қысқы тұрқын 

салыстыру  

Еңбек Жолды 

қардан тазалау.  

Мақсаты:аула 

қараушыға 

көмектесу.Экология

лық мәдениет 

дағдысы 

 (Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру-

танымдық, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақсаты: допты 

ұстауға және беруге 

үйрету. 

(Дене тәрбиесі-дене 

Серуен №6  

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты:Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру; 

Сөздік қорларын 

байыту; 

Үлкендер еңбегіне 

деген сүйіспеншілік 

және құмет сезіміне 

тәрбиелеу; 

Табиғатқа және 

айнала қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру  

Еңбек  

Қуыршақ үшін 

қардан құрлыс 

тұрғызу.  

Мақсаты:бірлесе 

жұмыс істеуге 

үйрету; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қимылды ойын. 
№6 Аттар 
Мақсаты: балаларды 

ойынның шартын бұзбай 

 Құстардыңұшып 
келуін бақылау 
Мақсаты. Жыл 
құстары туралы 
түсініктерін 
кеңейту. Құстардың 
пайдасы туралы 
білімдерін бекіту. 
Табиғат 
құбылыстарының 
арасындағы заңды 
байланысты көре 
білуге үйрету. 
Еңбек іс-әрекеті 
Алаңдағы құстарды 
тамақтандыру 
Мақсаты:Құстарға 
деген адамгершілік 
–әрекеттілікті 
тәрбиелеу 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы 
Қимылды ойын. №15 
«Мысықтар мен балалар» 
Мақсаты:Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 
ойнағанда қауіпсіздік 
ережелерін сақтай білуге, 
топпен ойнауды ойнай 
білуге үйрету. 
Ептілікке,алғырлыққа 
тәрбиелеу.  

Серуен №8  

Қара қарғаны 

бақылау  

Қарғалардың қысқы  

тіршілігін бақылау; 

Басқа құстардан 

айырмашылығын 

табу. (сыртқы түрі, 

дауысы, жүрісі) 

Көркем сөз  

Құстар қыста 

тоңады Ө. Ақыпбеков 

Құстар қыста тоңады,                             

Жоқ киетін ішігі. 

Желде қатты соғады, 

Қарды көзге ұшырып. 

Қалатындай қайта 

ұшпай, 

Ұя тапса шаттанып. 

Жем іздейді 

байғұстар, 

Қардың астын 

ақтарып.. 

Еңбек Алаңды қардан 

тазалау. 

Мақсаты: ұжыммен 

бірлесе жұмыс істеуге 

деген ықыласын 

тәрбиелеу   

Қимылды ойын. №8 
«Тығылмақ» 
Мақсаты:Балаларды 

қырағылыққа,ептілікке , 

Серуен №9  

Желді бақылау 

Мақсаты:өлі 

табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат 

құбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

(Сөйлеуді дамыту) 

Еңбек Алаңды 

қардан тазалау. 

Мақсаты: ұжыммен 

бірлесе жұмыс 

істеуге деген 

ықыласын тәрбиелеу 
(Әңгіме ойын 

Экологиялық 

мәдениет дағдысы 
Қимылды ойын 
№11Дөңгелекті лақтыру 

Мақсаты:Балаларды 

белгіленген бағыты 

көздей 

білуге,ептілікке,шапшаңд

ыққа үйрету.  

Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

 



қозғалысы) 

 Физикалық іс-

әрекетті 

дамыту(Ұсыныс 

ойын Экологиялық 

мәдениет 

дағдысы).   

ойнауға, белгі бойынша, 
мәтіннің сөзіне сай 
қимыл-қозғалыс жасауға 
дағдыландыру, 

(Экологиялық 

мәдениет дағдысы. 

Физикалық іс-

әрекетті дамыту) 

(Дене тәрбиесі-дене 

қозғалысы) 
 Физикалық іс-әрекетті 

дамыту(Ұсыныс ойын 

Экологиялық мәдениет 

дағдысы).   

бірлікке тәрбиелеу 
(Дене 

тәрбиесі,қозғалыс 

қызметі,ойын 

белсенділік қызметі) 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 
жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс 

(.....) 

Берілген сөздерден 
жай сөйлемдер 
құрастыруға баулу 
Сауат ашу   негіздері 

Қарым- қатынас іс –

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс 

(.....) 

Еңбекқорлық пен 
жауапкершіліктің 
маңызын 
түсіндіруды үйрету 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды 
Танымдықіс-
әрекет,зерттеуіс-
әрекеті,еңбекіс-
әрекеті 

Жеке баламен жұмыс  

Ұлттыққимылды 
ойындар, жарыс 
элементтері бар 
ойындар мен 
эстафеталық 
ойындарға 
белсенділікпен 
қатысуды үрету(.........) 
Шынықтыру 
шараларының 
маңызы мен 
қажеттілігін түсінуге 
тәрбиелеу.(......) 
Дене тәрбиесі Физикалық 

, танымдық дағдыны 

калыптастыру  

Дене шынықтыру*** 

Жеке баламен жұмыс 

 (.....) 

Қолдан бұйымдар 
жасаулы үйрету 

теңсіздіктен теңдік 
немесе теңдіктен 

теңсіздік шығаруды 
үйрету: 

Математика негіздері 

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдыларды дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс (.....) 

Рөлдерде 
кейіпкердің көңіл 
күйі мен мінезін, 
бейненіңқимылын, 
интонациясы мен 
мимикасын беруды 
үйрету 

Көркем әдебиет 
Қарым- қатынас іс 
–әрекеті 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

Дид ойын №4 -
«Балық аулайық» 

Мақсаты: берілген 
суреттерді атап, 
сөйлем құрауға 

Дид ойын 

№6«Үй жануарлары 
мен жабай 
жануарларды ата»  
Мақсаты:Үй жануарл

Сюж ойын;№7 
Билайн орталығында  

мақсаты: Балаларға 
рөлдерді өз беттерімен 
бөлуді және өзіне 

Шаштараз» сюжетті-
рөлді ойын 
Мақсаты:. Ойында 
рөлдік өзара 
әрекеттестікті құруға 

Дид ойын: № 

2«Жыл мезгілдері»  
Мақсаты:Балаларды
ң жыл мезгідері тура
лы 



кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

үйрету. 
Сауат ашу негіздері 
қарым –қатынас іс-
әрекеті 
 

ары мен жабайы 
жануарлар туралы 
білімдерін бекіту. Тез 
ойлау қабілетін, 
зейінің тәрбиелеу,бел
сенділігін артыру.  
Қоршаған ортамен 
танысуӘлеуметтік-
эмоционалды дағды 
Танымдықіс-
әрекет,зерттеуіс-
әрекеті,еңбекіс-
әрекеті 

бөлінген рөл бойынша 
әрекет етуді үйрету.  
Физикалыққасиеттер
ді дамыту  
Математика негіздері 
танымдық іс-әрекеті 

 

және рөлдік өзара 
қарым-қатынастарды 
меңгеруге мүмкіндік 
туғызу.  
Сөйлеу дамыту 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет 

білімдерін бекіту,мез
гілдерді атауларын 
үйрету 
(қыс,көктем,жаз,күз). 
Мезгіл өзгерістерін 
талқылау.  
Қоршаған ортамен 
танысу 
әлеуметтік-
эмоционалды 
дағды Сөйлеуді 
дамыту 
қарым-қатынас іс-
әрекеті 

Ата-аналарға 
кеңес, 
Балалардың 

үйіне қайтуы 

Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы ,балалардың тазалықтары жайлы 
әнгімелесу. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін 
тілеп,балаларды шығарып салу. 

 

Ата-аналарға 
кеңес, 
балалардыңү

йіне қайтуы 

Кеңес: 
«Құстарға 
қамқор болуға 
тәрбиелеу 
жолдары» 

Ата-аналармен  
«Өз-өзіне 
қызмет ету 
туралы кеңес» 

Профилактикал
ық  кеңес: 

«Тұмаудың алдын 
алайық» 

«Салт 
дәстүрімізді 
білеміз бе?» 
тақырыбы 
бойынша 
балаңызбен 
сөйлесу 

Балаңыздың 
сөздік 
минимумың

ызды 
анықтау 
бойынша 
жұмыс 
жүргізу 
(кеңес) 

 

  

 

 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 
Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  10-14  наурыз   2025 жыл 

 

Күн тәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі 
10.03.2025 

Сейсенбі 
11.03.2025 

Сәрсенбі 
12.03.2025 

Бейсенбі 
13.03.2025 

Жұма 
14.03 .2025 

Балаларды 

қабылдау 

 

Наурыз - Тәуелсіздік және патриотизм 
Біртұтас тәрбие жоспары бойынша- «Тәуелсіздік – тәтті сөз ғана емес, ұлттық жауапкершілік» 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай 
жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу 
(сөйлеуді дамыту,көркем әдебиет,дене тәрбиесі, қоршаған орта). 

«Бір тұтас тәрбие жопары» 

ҚР әнұранын орындау 

Ұлттық құндылықты қалыптастыру 

Қауіпсіздік ережелері. Қылмыскердің келбеті қандай? Талдау және қорытынды жасауҚылмыскер тұлғасы 
туралы мәселе криминологиядағы біршама күрделі және түрлі талас тудыратын мәселелердің бірі болып 
табылады.Бұл мәселенің маңыздылығы ең алдымен қылмыс адам қылығыныңәрекеті және әрі нақты 
адамның еркін білдіруі ретінде, оныңөзіндік сипатының және ерекшелігінің мәндік жағынан шығады 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ата-аналармен 

бала денсаулығы, 

баланың үйдегі 

және көшедегі күн 

тәртібі туралы 

әңгімелесу. 

(Жеке басының 

мәдени 

гигиеналық 

дағдыларын 

қалыптастыру) 

Ата-анаға баланың 

өз-өзіне қызмет 

етуіне ықпал 

жасау 

Ата-анамен 

консультация 

Ата-анаға балаға 

қол жұмсамауға 

кеңес беру. Қиын 

жағдайда үнемі 

бірге болуға уәде 

беру 

Ата-анамен 

консультация 

Үйдегі жағдайда 

баланың өзіне-өзі 

қызмет етудің 

алғы шарттарына 

үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын 

сүрту, өз бетіне 

тамақтану 

Ата-анамен 

консультация 

Киімдері 

міндетті түрде 

өзіне ыңғайлы 

болуы шарт, ата-

ана мен баланың 

ауызекі 

байланыстырып 

сөйлеуін дамыту 

бойынша кеңес 

беру 

Ата-анамен 

консультация 

Балалардың Үстел-үсті ойыны Үстел-үсті ойыны Үстел-үсті ойыны  Үстел-үсті ойыны  Үстел-үсті ойыны 



дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, 

тағы басқа іс-

әрекеттер) 

№ 8 

«Төрт жақты лото» 

Мақсаты: 1-ден 10-

ға дейін санау, не 

бейнеленгенін, 

түсін, неше 

бірліктен 

тұратынын, 

саусақпен санап 

көрсету 

(математика 

негіздері-

танымдық, ойын 

іс-әрекеті) «Әке 

мектебі» жоспар 

бойынша әкем 

және мен «Мен 

өнерлі баламын» 

атты бейнеролик 

«Бір тұтас тәрбие 

бғдарламасы» 

аясында 

 

№ 2 «Жұбын тап» 

Мақсаты:Балалард

ың ақыл-ойын, тілін 

дамыту, зейінді 

болуға тәрбиелеу. 

(математика 

негіздері, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-

әлеуметтік, ойын 

іс-әрекеті) 

Құрастыру- 

қарым-қатынас, 

танымдық, ойын 

іс-әрекеті 

№ 12«Суреттер 

құрастыру» 

Максаты: Балаларға 

ұсақ 

суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра 

білу, тіл байлығын, 

ой-өрісін дамыту, әр 

түрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

деген балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 

(Коммуникативті 

дағды Сөйлемді 

дамыту және көркем 

әдебиет , сенсорика 

«Бір тұтас тәрбие 

бғдарламасы» 

аясында 

№ 4 «Кесте 

бойынша ойын» 

Мақсаты: 

 Балалар білетін 

ертегілерін еске 

түсіру аркылы тіл 

байлығын дамыту. 

Аталған ертегілердің 

мазмұнын, атын 

және 10-ға дейін 

санай білу. 

Балаларды 

тапқырлыққа, 

зейінді болуға 

тәрбиелейді. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру-

әлеуметтік,ойыні

с-әрекеті) 

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдыларды 

дамыту 

№ 5 «Әліппе-

лотосы» 

 Мақсаты: 

 Өткен дыбыстарды 

қайталата отырып, 

есте сақтау 

қабілетін арттыру. 

Сөз, сөйлем 

құрауға 

дағдыландыру. 

Коммуникативті 

дағды Сауат ашу 

Қарым- қатынас іс 

–әрекеті, (Аналар 

мектебі жоспары 

бойынша жұмыс 

«Анам және мен» 

атты бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

аясында 

 

  

Таңертенгі 
жаттығу   

ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №4 
2. «Құстар су ішеді» ойыны: 

Б.қ.: аяқ иық деңгейінен алшақ, қол  төменде 
Орындалуы: алға еңкею, қолды артқа жіберу, тіктелу. 
Қайталануы: 4-5 рет(дене тәрбиесі,музыка) 



Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық 

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді 

дамыту)Ұйымдастырылған іс әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, 
қайталап айту. 

Дидак ойын: № 23  

«Сөз айт, көп айт» 

Мақсаты: тақпақ 

мазмұнын, 

жекелеме сөздерді, 

есте сақтауды 

жаттықтыру 

(көркем әдебиет, 

таныстыру-

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекеті) (Аналар 

мектебі жоспары 

бойынша жұмыс 

«Анам және мен» 

атты бейнеролик) 

«Бір тұтас тәрбие» 

бағдарламасы 

аясында 

Дидак ойын: № 2 

16.Бұл не?Бұл кім?  

Мақсаты:Балаларды 

көпше 

етістіктіқолдану арқы

лы,сөздік қорын 

молайту.  

Ойлау,қабылдау қабіл

еттерін арттыру,өз-

өзіне сенімді болуға 

тәрбиелеу.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым-

қатынас, танымдық 

іс-әрекеті) 

 

 Дидакт ойын: № 14 

Пойыз ойыны. 

Мақсат:балаларды 

сөздерде белгіленген 

дыбыстың бар-жоғын 

анықтауға үйрету; 

сөздегі дыбыстардың 

санын анықтауға 

жаттығу; 

(сауат ашу негіздері -

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекеті) 

 

 

Дидакт ойын:№15 

«Ақылды 

машиналар» 

Мақсаты: 

Адамдардың 

жұмыстарын 

жеңілтуде 

машиналардың көмегі 

туралы балалардың 

білімдерін бекіту. 

Істейтін қызметтеріне 

қарай машиналарды 

топтастыруға, 

аттарын дұрыс атауға 

үйрету 

(қоршаған 

ортаменӘлеуметтік

-эмоционалды 
дағдыларды 

қалыптастыру) 

Дидак ойын№9 

«Құстар мен 

балапандар» 

мақсаты:Техника

лық 

құралдардың 

көмегімен 

аспаптардың 

дыбысын 

ажырату. Жуан, 

жіңішке 

дыбыстарды 

айыра 

білу.(Музыка) 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымның 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр 

ылған іс-әрекет 

1.Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Сөйлеген
де көп мағыналы 
сөздерді 
синонимдермен 
антонимдерді 
қолдану. 

1. Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Жазу 
парағында бағдарлай 
білу,  жазу жолымен 
жоларалық кеңістікті 
ажырата білуге үйрету. 

2.Математика 

1. Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Толқынды, 
ирек сызықтарды, 
нүктелерді өз бетінше 
жазуға мүмкіндік беру 

2. Математика 

негіздері 

1. Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Пішіндерді 
олардың арасындағы 
арақашықтықты сақтап 
өз бетінше жазуға 
мүмкіндік беру. 

2. Математика 

1. Көркем 

әдебиет 

Міндеті:Кейіпкер
лердің жасырын 
әрекетін түсіну. 

2. Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 



2. Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті:Үй 
жайларда, 
балабақша 
ауласында, жақын 
маңдағы шағын 
ауданда еркін 
бағдарлай білу. 

3. Қазақ тілі 

Міндеті:.Өзінің 

тәжірибесіне 
сүйеніп , суреттер 
бойынша әңгіме 
құрастыруға үйрету 

4. Дене тәрбиесі 

Міндеті:Шектелген 
жазықтықтыңүстімен 
қосалқы қадаммен 
аяқтыңұшымен 
жүру. 

негіздері 

Міндеті:Шамасы 
бойынша заттардың 
арасындағы 
қатынастарды 
білдіретін 
математикалық 
терминдерді 
қолдану. 

3. Қазақ тілі 

Міндеті:Ойыншықтар 
мен заттарды 5-6 
сөйлеммен сипаттауға, 
берілген сурет 
бойынша оған дейінгі 
және одан кейінгі 
оқиғаны ойлап табуға 
баулу. 

4. Музыка  

Міндеті:Жүйесін 
құрайтынын түсіндіру 

Міндеті:Заттарды 
әртүрлі белгілері 
бойынша түсі мен 
пішінін салыстыра 
білуге үйрету 

3. Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Алуан түрлі 
заттарды 
сипаттауға ,қарым-
қатынас жасауға 
қажетті сөздерді 
қолдану және түсіну 

4. Дене тәрбиесі 

Міндеті:Арқан  
бойымен бір қырымен , 
қосалқы қадаммен 
(өкшені арқанға , 
аяқұшын еденге қою) 
жүру 

негіздері  

Міндеті:Шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардыңұзындығы
н  бірнеше заттарды 
салыстыру. 
3. Көркем әдебиет 

Міндеті:Әдеби 
кейіпкерлердің 
белгілі бір әрекетін 
өзініңқалай 
қабылдағаны 
туралы айту 

4. Дене тәрбиесі 

Міндеті:.Әр қадам 
сайын допты алдынан 
немесе артынан қолдан 
–қолға ауыстыра 
отырып, кедір-бұдыр 
тақтай, гимнастикалық 
орындық бойымен 
жүру. 

Міндеті:Арнайы 
көлік 
құралдарының 
түрлерін, белгілі 

бір жұмыс түрін 
орындау үшін 
олардың 
жабдықталуын 
түсіну, оларды 
қолдануда 
қауіпсіздікті сақтау. 

3. 

Шығармашылы

қ бейнелеу 

әрекеті 

(құрастыру 

сурет,мүсіндеу,жа

псыру) 

Міндеті:Қағаз 
цилиндрлерден 
қазақ 
халқыныңұлттық 
бас киімдерін 
тақия 
сәукеле,кимешек 
және ыдыстарын 
құрастыру, 
оларды жіппен 
ою өрнектермен 
безендіру 

4. Музыка 

Міңдеті:Қазақ 



халық аспаптары: 
домбыра, қобыз 
үнінің тембрлік 
ерекшеліктерімен 
“күй” жанрымен 
шығармаларымен 
танысу. 

Серуенге 
дайындық 
  

Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында 

Балалардыңөзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын және спорттық 
керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 
Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі тыңдау 
дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Бақылау №17 
Бұлтты бақылау 
Мақсаты: 
балаларға бұлттың 
неге ұқсайтынын, 
қай бағытқа көшіп 
жатқанын 
бақылатып 
әңгімелеу. 
(Қоршаған 
ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік 
қызмет) 
Көркем сөз: 
«Бұлт» Қ. 
Әлімқұлов 
Түрленді дала, 
бау- бақша 

           Серуен №2  

Бақшаны бақылау  

Мақсаты: қыс 

мезгіліндегі  

бақшада болатын 

өзгерістермен 

таныстыру  

Бақылау барысы  
Көркем сөз . 

Далада қар болрайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр болып 

жатады. 

Қар бақшалықтың 
барлығы Қар 
ғимарат жанында 
көп жинала ма, 
әлде орталықта 
ма? неліктен?  
Зерттеу жұмысы 

.Серуен №3  

Торғайларды 

бақылау  

Мақсаты:Қыстап 

қалатын құстар 

жайлы білімдерін 

толықтыру;құстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз 

Торғайларды қорға.  

Ө. Ақыпбекұлы. 

Көркем  сөз Торғай, 

торғай, 

торғайсың,Жақын 

келіп қонғайсың. 

Жем шашайын тере 

ғойғ 

Сонда суыққа 

тоңбайсың 

.Көркем әдебиет, 

Бақылау №11 
 «Ауа райының 
жайсыз жағдайын 
бақылау.» 
Мақсаты:Балаларға 
ауа райының  
жағдайын байқап, 
белгілеуді  ұсыну. 
Қатты желге  назар 
аудару. Қатты жел 
әсіресе  ақпан 
айында  жиі 
болады,ұйтқыған  
 боран мен 
бұрқасын 
борандарда қар бір 
жердең бір жерге 
жөңікіліп жүреді. 
 (Көркем әдебиет, 

Серуен №5 

Ауладағы 

ағаштарды 

бақылау 

 Мақсаты : 

ағаштар туралы 

білімдерін 

молайту; 

 ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру 

Көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру-

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекет 

Бақылау барысы 

Көркем сөз 



Құлпыра қалды 
тау жақта 
Қара бұлтты жел 
қуы 
Жөкеп берді 
аулаққа (Сөйлеуді 

дамыту) 
Көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым-

қатынас, 

танымдық іс-

әрекет 
Еңбек қызметі 
Құстар 
қонақтайтын, жем 
шашатын жерді 
қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбекке 
деген 
ықыластарын 
арттыру. 
Қимылд 
ойын:№13  
Қойлар мен қойш
ы. 
Мақсаты: 
Балаларды 
бірлікке, 
татулыққа, 
ептілікке 
тәрбиееу. 
Тәрбиешінің 
берген белгісіне 

Бақшаныңәртүрлі 
бөлігіндегі қар 
қалыңдығын қар 
өлшеуіш құралмен 
өлшеу.. 
Еңбек: қардан 
құрлыс тұрғызу 

Мақсаты:қардан 
әртүрлі денелер 
жасауға үйрету;  

Достыққарым-
қатынасқа 
тәрбиелеу.Ұсыныс 

ойын 

Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қимылды ойын: 
«Қу түлкі».  

Мақсаты: 
балаларды 
байқампаздыққа, 
алғырлыққа баулу, 
тапсырманы дұрыс 
орындауларын 
бақылау 

Физикалық іс-

әрекетті 

дамытуойын 

белсенділік қызметі) 

қоршаған ортамен 

таныстыру-қарым-

қатынас, танымдық 

іс-әрекет 

Еңбек қызметі 
Құстар 
қонақтайтын, жем 
шашатын жерді 
қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбекке 
деген ықыластарын 
арттыру. 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қимылды  ойын 
«Нысанаға тигіз». 
Мақсаты: қашып 
бара жатқан заттың 
бағытын бақылау, 
қозғалыстың дұрыс 
орындалуын 
есептей білу. 
Дене тәрбиесі, 
қозғалыс 
қызметі,ойын 
белсенділік 
қызметі 
(Физикалық іс-
әрекетті дамыту) 

қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, 
танымдық іс-
әрекет) 
Еңбек:Бір біріне 
кедергі жасамай, 
жұмыс істеуге 
үйрету. 
Мақсаты: бір 
мақсатта, бірлесе 
жұмыс істеу 
дағдыларын 
дамыту Ұсыныс 

ойын Экологиялық 

мәдениет дағдысы 

Қимылды ойын 
№17 
 «Кеглиді көзде» 
Мақсаты:Балалард
ы 
мергендікке,ептілік
ке,белгілі бір 

бағытты көздей 

білуге үйрету 
(Дене 

тәрбиесі,қозғалыс 

қызметі,ойын 

белсенділік қызметі) 

 

«Қыс» 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

бақтарым 

Қыратым да, 

сайым да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Үкі етіп қайыңға.. 

Зерттеу жұмысы 

Алма ағашы мен 

қайың ағашының 

қысқы тұрқын 

салыстыру  

Еңбек Жолды 

қардан тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға 

көмектесу. 

 Ұсыныс ойын 

Экологиялық 

мәдениет 

дағдысы 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға 

бұрын жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру. 

Физикалық іс-

әрекетті дамыту 



көңіл аудара 
білуге үйрету. 
 (ойын, 
танымдық, 
қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
 

ойын белсенділік 

қызметі) 

Серуеннен 
оралу 

Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 
санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдысын қалыптастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:  

(........... )  
Өз 
өмірініңқауіпсіздігін 
түсіне алуды және 
сақтай алуды үйрету 

Қоршаған 
ортамен танысу 
Әлеуметтік-

эмоционалды 
дағдылар 

Жеке баламен 

жұмыс:   

 (................)                  

Сөйлегенде зат 
есімдерді, сын 
есімдерді, 
үстеулерді, көп 
мағыналы сөздерді, 
синонимдер мен 
антонимдерді 
қолдана білуд» 

үйрету: 

Сөйлеу дамыту 

қарым-қатынас, 

танымдық іс-

әрекеті) 

 

Жеке баламен 

жұмыс:  

(.......................)              
Теңсіздіктен теңдік 
немесе теңдіктен 
теңсіздік шығаруды 
үйрету:  

Математика 

негіздерітанымдық іс-
әрекеті 

 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

(.....) 

Өлеңдер, 
санамақтар, 
жаңылтпаштар, 
тақпақтарды жатқа 
айтуды үйрету 

Көркем әдебиет 
қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:  

(............) 

Әннің сөзін анық 
айта отырып, 
музыка сипатын 
қабылдап  және 
жеткізуге 
үйрету:  
Музыка 
Шығармашыл
ық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-
әрекеті 
 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

Дид ойын№10. 

Қайсысы қайда 

тіршілік етеді 

Дид ойын№9«Сөзді 

ата»  

Мақсаты:Дауысты 

Дид ойын№7 «Ол 

не?» 

Мақсаты: Балаларды 

Шаштараз» 

сюжетті-рөлді ойын 

Мақсаты:. Ойында 

Үстел –үсті 

ойыны: 

№ 8 «Төрт жақты 



ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: 

жануарларды ұқсас 

белгілеріне қарай 

табу, олардың 

мекен – жайын 

анықтау. Сөздік 

қорын молайту. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

дыбыстары бар 

сөздерді, содан кейін 

олардың «дауыссыз 

жолдастарын» атаңыз. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

заттардың бір-бірінен 

үлкен-кішілігін 

анықтай білуді 

үйрету, 

аңғарымпаздылыққа 

баулу.Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

рөлдік өзара 

әрекеттестікті құруға 

және рөлдік өзара 

қарым-қатынастарды 

меңгеруге мүмкіндік 

туғызу.  

Сөйлеу дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-әрекет 

лото» 

Мақсаты: 1-ден 

10-ға дейін санау, 

не бейнеленгенін, 

түсін, неше 

бірліктен 

тұратынын, 

саусақпен санап 

көрсету, 

балалардың ой-

өрісін кеңейту, 

зейінді болуға 

тәрбиелеу 

Құрастыру 

Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың үйіне 

қайтуы 

 Ата аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу. Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу. Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы. Сәтті демалыс күндерін 

тілеп,балаларды шығарып салу. 

Кеңес: «Үй 

жануарларына 

қамқор болуға 

кеңес беру» 

Ауа райына 

байланысты 

балаларды  киінуіне 

кеңес 

 Жолда абай болуға 

кеңес беру. 

 

 Өз-өзіне қызмет 

көрсету 

«Ертегі кітаптардағы 

ертегі кейіпкерлерін 

танып білуге кеңес 

беру». 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 
Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 

Жоспардың құрылу кезеңі  17-20  наурыз   2025 жыл 

 

Күнтәртібінің 
кезеңдері 

Дүйсенбі 
17.03.2025 

Сейсенбі 
18.03.2025 

Сәрсенбі 
19.03.2025 

Бейсенбі 
20.03.2025 

 

Балаларды 
қабылдау 

Наурыз –Тәуелсіздік және патриотизм 
Біртұтастәрбиежоспарыбойынша: «Ар-намыс қанатәуелсіздіккетірекболаалады» 

Балаларды қабылдау: таңертеңгісүзгі, балалардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалу. 
Балаларүшінқолайлыжағдайжасау, баланыңбүгінгікөңіл–күйітуралы, 
онынеқызықтыратынытуралыәңгіме, жекепікірбілдіругебаулу (сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет,денетәрбие,қоршағанортаментанысу). 
Ұлттыққұндылықтықалыптастыру 

ҚРәнұранынорындау 
Қауіпсіздік ережелері.Қауіпсіз ортаны құру.Қылмыскердің келбеті қандай? Талдау және 

қорытынды жасау 

Педагог балалардыңеңбекәрекетіменайналысуынақажеттіжағдайжасайды, 
олардыәртүрліматериалдармен жәнеқұралдарменжұмысістеудағдыларынаүйретеді, 

балалардыңеңбекәрекетіндемінез-
құлықережелерінмеңгеруінжәнесақтауынқамтамасызетеді. 

Балаларкелесіталаптардыбілуіжәнеолардықатаңсақтауыкерек:  

Ата-аналармен 
әңгімелесу 

Балалардыңкөңілкүйі, 
денсаулығыжайында, 
қарым-қатынас 
мәдениетінорнату. 
Күнтәртібінсақтауғадағ
дылану. 
Ата-анамен 
консультация 

Ата- 
аналарғабалаларынта
ңертеңгілікжаттығуға
үлгертіп алып 
келулерін ескерту. 
Ата-анамен 
консультация 

Балалардыңтазалығыжөн
індекеңесберу. 
Ата-анамен 
консультация 

Ата –
аналарғабаланыңденс
аулығынсақтаужөнін
декеңесберу. 
Ата-анамен 
консультация 

 

Балалардыңд
ербесіс-

Үстел-
үстіойыныкартотек

Үстел-
үстіойыныкартот

  Үстел-
үстіойыныкартотека

 Үстел-
үстіойыныкартот

 



әрекеті 
(баяуқимылд
ыойындар, 
үстелүстіойы
ндары, 

бейнелеуәрек
еті, 
эксперимент, 
кітаптар 

қараужәнеөзі
не-
өзіқызметету, 
тағыбасқаіс-
әрекеттер) 

а№ 12 «Суреттер 

құрастыру» 
Максаты: 
Балаларға ұсақ 
суреттерден бір 
мазмұнды сурет 
құрастыруды үйрету, 
әңгіме құрастыра 
білу, тіл байлығын, 
ой-өрісін дамыту, әр 
түрлі мазмұнды 
суреттер 
құрастыруға деген 
балалардыңқызығуш
ылығын арттыру. 
(математика 

негіздері-
танымдық, 
ойыніс-әрекеті) 
Кітап 
орталығындажұм
ыс 
(өзеркібойыншакіта
птардықарау); 
 

ека№ 15 «Кесте 

бойынша ойын» 
Мақсаты: 
Балалар білетін 
ертегілерін еске 
түсіру аркылы тіл 
байлығын дамыту. 
Аталған 
ертегілердің 
мазмұнын, атын 
және 10-ға дейін 
санай білу. 
Балаларды 
тапқырлыққа, 
зейінді болуға 
тәрбиелейді 
 (математика 

негіздері,қоршағ
ан ортамен 
таныстыру-
әлеуметтік, 
ойыніс-әрекеті) 
Құрастыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық, 
ойыніс-әрекеті 
(зерттеу 
орталығындақұра
стыру) 

№ 19 

 «Төрт жақты лото» 
Мақсаты: 
1-ден 10-ға дейін 
санау, не 
бейнеленгенін, түсін, 
неше бірліктен 
тұратынын, саусақпен 
санап көрсету, 
балалардың ой-өрісін 
кеңейту, зейінді 
болуға тәрбиелеу. 
(математика 

негіздері,қоршаған 
ортамен 
таныстыру-

әлеуметтік, ойыніс-
әрекеті) 
Құрастыру- қарым-
қатынас, 
танымдық, ойыніс-
әрекеті 
(зерттеу 
орталығындақұрасты
ру) Аналар мектебі 

жоспары бойынша 
жұмыс 
«Анам 
жәнемен»аттыбейне
ролик) 

ека№ 6 
«Көкөністер-
жемістер лотосы» 
Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністердіңбақта 
және бақшада 
өсетіні туралы 
түсінктерін 
кеңейту. Олардың 
аталуын, бір-
бірінен 
айырмашылығын, 
адам аулығына 
маңызын білу. 

(қоршағанорта
ментаныстыру-
әлеуметтік,ойы
ніс-әрекеті) 

Құрастыру- 
қарым-қатынас, 
танымдық, 
ойыніс-әрекеті 
 



 

 
Таңертенгіжатт
ығу 

КАРТОТЕКА № 3 ТАҢҒЫЖАТТЫҒУКЕШЕНІ 
«Сағаттар»ойыны: 
Б.қ.: Б.қ.: аяқтыңарасы сәлашық, қолекіжанында,бос, түсірулі. 
Орындалуы: Қолдыалға-артқасермеу–«тақ-тұқ» 
Қайталануы: 4 рет 
 (дене тәрбие,музыка) 

 
Ұйымдастырыл

ған іс-
әрекеткедайындық 

 
Балалар әсерлеріменбөлісу, жаңалықтардыбілу, бірлескенжоспарларды, мәселелердіталқылау, 
қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдау, ережелер туралы келісу жәнет. б. (сөйлеудідамыту) 
Ұйымдастырылған іс әрекеттақырыбынасайжұмбақтаржасыру. Жаттағантақпақтыесінетүсіріп, қайталапайту. 

Дид ойын 
«Сөйлемді аяқта» 
№21 
Мақсаты: 
балалардың 
логикалық ойлау 
қабілетін, ес, зейін, 
қабылдау 
процесстерін 
дамыту. 
(сөйлеудідамыту 

қоршаған ортамен 
таныстыру-
қарым-қатынас, 
танымдықіс-
әрекеті) 

Дид ойын №8  
«Тында да айт» 
Мақсаты: 
айналадағы 
заттардың 
дыбыстарын бір-
бірінен ажырата 
білуге үйрету, 
фонематикалық 
есту қабілетін 
дамыту. 
 
(шығармашыл

ықіс-
әрекетімүсіндеу
) 

 

Дид ойын:№ 

16«Сөзді қой»  
Мақсаты:балалард
ы сөзді фишкамен 
құрастыруға, 
дауысты және 
саңырау дауыссыз 
дыбыстардан 
кейінгі дауысты 
дыбыстардың 
жазылуын түзетуге 
үйрету. 
(сауат ашу 

негіздері,қарым-
қатынасіс-
әрекеті) 

«Әкемектебі»жоспа
рбойыншаәкемжән
емен «Мен 

Дид ойын № 19.     

«Зат қандай 
пішіндерден 

тұрады?» 

Мақсаты: 
Пішіндерді 

қайталау, оларды 
ажырату, есте 

сақтау қабілеттерін 
дамыту. 
 (математика 

негіздері - қарым-
қатынас, 
танымдықіс-
әрекеті) 

 



өнерлібаламын»атт
ы бейнеролик 
 

Мектепке 
дейінгі 
ұйымныңкест
есібойыншаұ
йымдастыр 
ылған іс-
әрекет 

1.Сөйлеудідамыту 
Міндеті:Зат 
есімдерді сан 
есімдермен және 
сын есімдерді зат 
есімдермен 
үйлестіре білуді 
жетілдіру. 

2.Қоршағанортаме
нтаныстыру 
Міндеті:Бастаған 
ісін аяғына дейін 
жеткізуге дербестік 
пен 
жауапкершілікке 
баулу. 

3. Қазақтілі 
Міндеті: Тұрмыста 
мал өсіруде және 
егіншілікке қажетті 
құрал жабдықтары 
туған өлкенің 
көрнекі жерлері 
әсем табиғаты 
тарихи орындар 
туралы суреттерді 
көрсету. 

1.Сауат ашу 
негіздері 
Міндеті:Жазуды 
көзбен қадағалай 
отырып , қаламды 
немесе 
қарындашты 
дұрыс еркін ұстау 
2. Математика 
негіздері 
Міндеті:Геометри
ялық фигуралар 
дөңлек пен 
сопақшамен 
денелерді 
ажырата білуге 
жаттықтыру. 

3. Қазақтілі 
Міндеті: Көркем 
сөздерді 
қолдануына 
қолдау көрсету, 
ынталандыру 
4.Музыка 
Міндеті:Күйші-
композиторлар: 
Құрманғазының, 

1 Сауат ашу 
негіздері 
Міндеті:Жазу 
жолымен жоларалық 
кеңістікті ажырата 
білуге үйрету. 

2. Математика 
негіздері 
Міндеті:Танымдық- 
зерттеушілік 
қызығушылықты 
,ойлауды , алдына 
қойылған  міндетті 
өз бетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру. 

 3.Сөйлеудідамыту 
Міндеті:Етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдану,сөйлеу 
әдебін, жай және 
жайылма 
сөйлемдерді қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру 
4.Дене тәрбиесі 

Міндеті:Бір сызыққа 

қойылған заттардың 

1. Сауат ашу 
негіздері 
Міндеті:Нүктелерді
, тамшы тәрізді 
пішіндерді олардың 
арасындағы 
арақашықтықты 
сақтап өз бетінше 
жазуға мүмкіндік 
беру. 
2. Математика 
негіздері 
Міндеті:Қоршаған 
ортадан 
геометриялық 
фигураларға ұқсас 
заттарды табу, 
олардың пішіндерін 
анықтау. 

3. Көркемәдебиет 
Міндеті:Балалардың 

назарын кітаптың 
безендірілуіне,иллюстр
ациаларына аудару. 

4. Дене тәрбиесі 

Міндеті:Еңбектеу,ө
рмелеу: жүру мен 

 



4.Дене тәрбиесі 

Міндеті:Жүгіру.Ш
ашырап ,жұппен 
қатармен бір-
бірден, екеуден, 
үшеуден тізені 
жоғары көтеріп 
жүгіру 

Қорқыттың, 
Тәттімбектің,Дина 
Нұрпейсованың 
шығармаларымен 
танысу. 
 

арасымен жүгіру. 

 
 
 

жүгіруді 
алмастырып 
заттардың арасымен 
«жыланша» 
төрттағандап 
еңбектеу 

 

Серуенге 
дайындық 
  

Мемлекеттік тілді меңгертумақсатында 
Балалардыңөзіндікқозғалыс белсенділігі үшінжағдайжасау, спорттық-
ойынжабдықтарынжәнеспорттықкерек-
жарақтардыдұрыспайдаланутуралыбалаларменәңгімелесу. 
Жүйелікиіну (ауа-райынабайланысты), дұрыскиінудібақылау(сөйлеудідамыту, өзін-

өзітыңдаудағдылары, үлкенжәнеұсақ моториканы дамыту) 
Серуен Бақылау 

№2:  Көктемгі ауа-
райын бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 
көктемгі табиғат 
өзгерістерін 
бақылату,  
жылдың басқа 
мезгілдерімен 
салыстыру,  
қоршаған әлеммен 
үйлесімді өмір 
сүрудіңқажет екені  
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

Бақылау 
№7: Аққайын 
ағашын бақылау. 
Мақсаты:  Балалар
ға аққайың 
ағашының 
елімізде көп 
таралған сәнді,  
сымбатты, биік 
бойлап өсетінін, 
емдік қасиетін,  
бүршіктерінен 
дәрі-дәрмек 
жасалатынын 
туралы түсінік 

Бақылау №3 
«Желді бақылау» 
Мақсаты:Балалард
ың 
табиғатқұбылыстар
ы туралы 
білімдерін 
кеңейту.зейінін 
есте 
сақтауқабілетін 
дамыту..  
Көркем сөз: 
Аяқсыз жетіп 
барады, 
Қолсыз есік қағады. 

Бақылау №18 
«Қайтқан құстарды 
бақылау» 
Мақсаты: 
Балалармен 
қайтқан құстарды 
бақылау.Олардың 
атын ататқызып, 
дауыстарын 
тыңдату. Олардың 
топ болып ұшуына 
назар аударту.  
Көркем сөз: 
Тырау, тырау 
тырналар, 

 



Көркем сөз: 
 «Көктем 
келді»Келді көктем 
далаға 
Келді сұлу шағала. 
Аспандағы аққұстар, 
Айдын көлді арала 
(Көркемәдебиет, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, 
танымдықіс-
әрекет) 
Еңбек: Бөбекжай 
ауласын 
қоқыстардан 
тазалау. 
Мақсаты: Балалард
ы еңбекқорлыққа, 
тазалыққа 
баулу.Отбасы 

құндылықтары 
ҰсынысойынЭколо
гиялықмәдениетда
ғдысы(еңбекке 
баулу) 
Қим ойын. №17 
 «Кеглиді көзде» 
Мақсаты:Балаларды 
мергендікке,ептілікк

беру және оның 
пайдасын 
ұғындыру.. 
Қимыл ойын 
«Арқан ойын». 
мақсаты: Балалар
ды шапшаңдыққа 
баулып,  
достыққа, 
татулыққа 
тәрбиелеу. 
Еңбек: Қайың 
ағашының түбін 
қопсыту. 
Мақсаты: Балалар
ды тазалыққа, 
жинақылыққа, 
еңбек ету ниетіне 
тәрбиелеу. 
(Көркемәдебиет,  
қоршаған 
ортамен 
таныстыру-
қарым-қатынас, 
танымдық іс-
әрекет) 
Еңбек:Жапырақта
рданәртүрлі 
бейнелер 
құрастырту. 

(Жел) 

 (Көркемәдебиет, 
қоршаған ортамен 
таныстыру-қарым-
қатынас, 
танымдық іс-
әрекет) 
Зерттеу қызметі: 
Біз бүгін желдің 
бағытын тағықалай 
анықтауға 
болатынын білетін 
боламыз. 
Саусақтарыңды 
суға салыңдар да, 
алып шығып, 
жоғары 
көтеріңдер.. 
Еңбек қызметі 
Құстар 
қонақтайтын, жем 
шашатын жерді 
қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбекке 
деген ықыластарын 
арттыру. 

(Экологиялықмәд
ениетдағдысы) 
Экологиялықмәде
ниетдағдысы) 

Жем іздесеңқырға 
бар. 
Қырда бірақ, түлкі 
бар, 
Сақ болмасаң 
жұлмалар. 
Еңбек: Құстарға 
жем салатын тақтай 
жасау 

 (Көркемәдебиет, 
қоршағанортамент
аныстыру-қарым-
қатынас, 
танымдықіс-
әрекет) 
Еңбек:Құстарға жем 
шашу.  
Мақсаты:Құстарға 
қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
(еңбекке баулу) 

(Ұсынысойын 
,Экологиялықмәде
ниетдағдысы). 
Қим ойын:№2 
Түрлі-түсті 
көліктер 
Мақсаты:балалард

ы ойынның 

шартын бұзбай 



е,белгілі бір бағытты 

көздей білуге үйрету 

(ойын, танымдық, 
қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

(ӘңгімеойынЭкол
огиялықмәдение
тдағдысы) 
Қим ойын:№20 
«Ұстап ал!» 
Мақсаты:балалар

ды ойынның 

шартын бұзбай 

ойнауға, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 
зейіндерін, 

байқағыштықтары

н, жүгіру 

дағдыларын 
дамыту. (Дене 

тәрбиесі, 
қозғалыс қызметі, 
ойын белсенділік 
қызметі) 

Қим ойын:№15 
«Мысықтар мен балалар» 
Мақсаты:Берілген 

белгіні дұрыс 

тыңдай білуге, 

ойын ойнағанда 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтай 
білуге, топпен 
ойнауды ойнай 
білуге 

үйрету.Ептілікке,ал

ғырлыққа 

тәрбиелеу 

Дене тәрбиесі, 
қозғалыс 
қызметі,ойын 
белсенділік 
қызметі 
(Физикалық іс-
әрекетті дамыту) 

ойнауға, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, 
зейіндерін, 

байқағыштықтарын 
дамыту.  
 

(Дене тәрбиесі,қозғалыс  

(Дене тәрбиесі, 
қозғалыс 

қызметі,ойын  

белсенділік 
қызметі ) 
 

Серуеннен оралу Өзіне-өзіқызмететудағдысынқалыптастыпу 
Балалардыңреттілікпеншешінуі, жұмбақтаршешу,  өлеңдер, әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау 

(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 
Балалармен жеке 
жұмыс 

Жеке баламен 
жұмыс:           
Әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа 

Жеке баламен 
жұмыс:                              
(....) 
Берілген сөздерден 
жай сөйлемдер 
құрастыруды үйрету 

Жеке баламен 
жұмыс:                     
(........) 
Сазбалшық, 
ермексаз және 
пластикалық 

Жеке баламен 
жұмыс:                    
(.............) 
Ненің «дұрыс» 
немесе «дұрыс 
емес», «жақсы» 

 



қарқынмен 
тоқтамай жүгіруді 
үйрету(....) 
Ойындарда 
физикалыққасиетт
ерді: 
жылдамдыққа, 
күш, 
шыдамдылыққа, 
икемділікке, 
ептілікке 
көрсетуге үйрету: 
(....) 
Дене тәрбиесі  
Физикалық , 
танымдық 
дағдыны 
калыптастыру  
Дене тәрбиесі *** 

Сауат ашу негіздері 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет 

массадан мүсіндеу 
ерекшеліктерін 
білуді үйрету:  

Мүсіңдеу 
Шығармашылықі
сәрекет, 
бейнелеуіс-әрекеті 

немесе «жаман» 
екенін 
түсінуге  және 
ажыратуга 
түсіңдіру: 

Қоршаған 
ортамен танысу 
Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, 
танымдықіс-
әрекет, зерттеуіс-
әрекеті 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

Сюжетті-рөлдік 
ойын №11«Театр»  
Мақсаты: Өзіне 
берілген рөлге 
сәйкес әрекет 
етуге үйрету, 
балалар 
арасындағы 
жағымды 
қатынастарын 
қалыптастыру 

Дид ойын №8 
«Сиқырлы 
суреттер» 
Мақсаты: 
балалардың 
логикалық ойлау 
қабілетін, ес, зейін, 
қабылдау 
процесстерін 
дамыту 

Жапсыру– 

Сюжетті-
рөлдікойын 
№3«Тігінші. 
Сәнүйі» 
Мақсаты: Берілген 
ойын 
әрекеттерсюжеттері
несәйкесбалаларды
ңтоптарғабөлінебіл
ужәнеаяқталғаннан
кейінқайтаданбірұ

Сюжетті-рөлдік 
ойын № 9                                                                   

«Аурухана» 
Мақсаты: Балаларғ

а  дәрігер, медбике, 

санитар  мамандығы 

туралы түсінік беру. 

Ауырып тұрған 

адамға жағымды 

қарым-қатынас 

жасауға тәрбиелеу.  

 



(қарым-

қатынас, ойын 
іс-әрекеті) 
Сөйлеудідамыт
у, танымдық, 
қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

шығармашылық, 
еңбек, қарым-
қатынасіс-әрекеті 
(Өнер 
орталығындажап
сырудыорындау) 

жымғабірігубілігін
қалыптастыру.  

(қоршағанортам
ен Әлеуметтік-

эмоционалды 
дағдыларды 

қалыптастыру) 

(Сөйлеудідамыту, 
танымдық, 
қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

Ата-
аналарғакеңес, 
балалардыңүйі
неқайтуы 

Ата аналармен балалардыңбүгінгііс-әрекеттерітуралыәңгімелесу. Ата–
аналарменбалалардыңтазалықтарыжайлыәнгімелесу. 
Балалардыңтәрбиешіденсұраныпүйгеқайтуы. 
Сәттідемалыскүндерінтілеп,балалардышығарыпсалу. 

Ата –
аналарғакеңес 
ЕгерСіздіңбалаңызк
өпшіл, өз-
жақындарыңызбен
біргебөтенадамдар
дыжатырқамаса, 
ойынкезіндеөздігім
енойнайбілсе, 
мінезіашық, 
өзқұрдастарыменме
йрімдіболсамектеп
кекелгенкүнненбас
тап – 
ақүйреніпкететінес
еніңіз. 

Ата –
аналарғакеңес 
ЕгерСіздіңбалаңызк
өпшіл, өз-
жақындарыңызбен
біргебөтенадамдар
дыжатырқамаса, 
ойынкезіндеөздігім
енойнайбілсе, 
мінезіашық, 
өзқұрдастарыменме
йрімдіболсамектеп
кекелгенкүнненбас
тап – 
ақүйреніпкететінес
еніңіз. 
 

Ата –
аналарғакеңес 
- 
үйдегіжағдайдаба
ланыңөзіне - 
өзіқызмететудіңал
ғышарттарынаүйр
етеберіңіз: жуыну, 
қолынсүрту, 
шешіну, 
өзбетіментамақтан
у, 
тамақішкендеқасы
қтыпайдалану, 
горшокқасұрану.  

Ата –
аналарғакеңес 
ЕгерСіздіңбалаңызк
өпшіл, өз-
жақындарыңызбен
біргебөтенадамдар
дыжатырқамаса, 
ойынкезіндеөздігім
енойнайбілсе, 
мінезіашық, 
өзқұрдастарыменме
йрімдіболсамектеп
кекелгенкүнненбас
тап – 
ақүйреніпкететінес
еніңіз. 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы         
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  01-04  сәуір   2025 жыл 

                                                                                                                                                                                                  

Күн тәртібі Дүйсенбі    Сейсенбі  01.04 Сәрсенбі  02.04 

 

Бейсенбі  03.04 Жұма   04.04 

«Біртұтас тәрбие» « Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік » айы     

 «Апта дәйексөздері»- «Еңбек - қуаныш, жалқаулық - айырылмас азап.» 

Балаларды 

қабылдау 

  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі 

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
   Қимылды ойын «Қасқыр 

қақпан» 

 Мақсаты: 

— белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 

— ойын шартын 
сақтап ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

Қимылды ойын «Кім жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту.  

Жаттығу ойыны  Бір-біріне доп 

лақтыру.  

Мақсаты: қозғалыс 
координацияларын дамыту.  

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел болады. 

Қимылды ойын.  

«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез жетуге 

деген құлшыныстарын, жеңіске 

деген құштарлықтарын арттыру.  

Жаттығу ойыны.  Қозғалыстарын 
дамыту 

Мақсаты:                                                                 

секіргіш жіппен секіруге 

жаттықтыру.  

 

 Жаңылтпаштар жаттау: 

Үйір, үйір үйректі, 

 Қаз маңғаз, 

Үйірге кім үйретті?             

Маңғаз қаз. 

Үйір, үйір үйректі, 
 Әр кез маңғаз, 

Үйірге өзім үйреттім.           

Қаз маңғаз. 

Мақсаты: сөздік 

қорларын байыту.  

Тыйым сөздер:  

Құс ұясын бұзба.                         

Құсқа тас атпа.                        

Құс жұмыртқасын 

сындырма. 

Ата-

аналармен 

немесе басқа 

заңды 

өкілдермен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

  

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата –аналарға 

керекті құрал –

жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

 Балалардың   

 
«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 

«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы» 

Көтермек 

«Ұлттық ойын-ұлт қазынасы» 

Арқан тартыс  

«Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы» 



дербес іс- 

әрекеті 

(қимылдық,ұл

ттық,сюжетті 

рөлдік,үстел 

үсті-баспа 

және басқа 

ойындар,бейн

елеу іс-

әрекеті,кітапт

арды қарау 

және басқалар 

) 

Атбақыл  

Мақсаты: Ұлттық 

ойынға деген 

қызығушылықтар

ын арттыру, 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

баулу. Шарты: 

Ойынға екі-екі 

бала қатысады да 

қалған балалар 

көтерушілер 

болады. Белгі 

соққан жерден 

біреуі қолындағы 

асығын не 

болмаса 

томпайын ( 

сиырдың асығын 

томпай д.а) 

алысқа иіріп 

тастайды.Екінші 

ойыншы 

қолындағы 

асығымен немесе 

томпайымен оны 

атады. Егерде ол 

тигізсе бірінші 

бала оны сақасы 

түскен жерге 

дейін арқалап 

барады. Егер 

Мақсаты: Балалардың ойын , 

күшін дамыту. Қазақтардың салт-

дәстүрі мен ұлттық ойыдары 

арқылы балаларға тәрбие беру. 

Шарты: Балалар шеңберге 

тұрады. Өз ерігімен сайысам 

дегендер екі бала ортаға шығады, 

бір-біріне құрамалар бойынша 

қарама-қарсы тұрады және 

қарсыласты өзінің арқасына 
көтеріп алуға тырысады. 

 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық 

ойындарын жүргізу, арқан 

тартыс ойыны арқылы 

балалардың қазақтың  салт- 

дәстүрін, әдет- ғұрпын, туған 

елге, жерге, өз отанына деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

арттыру. Шарты: Ойынға 

ұзындығы 10 метрдей жуан 

кендір арқан керек. Ол арқанның 
тең ортасынан орамалмен орап 

белгі жасайды, белгінің екі 

жағынан бір жарым-екі метрдей 

жерден тағы да жогарыдағы 

тәртіппен белгілейді. Ойынға 

қатынасушылар тең екі топқа 

бөлінеді. Олардың саны 10—12 

адам болуы мүмкін, ойыншылар 

бойларына қарай қатар түзеп 

тұрады . 

 

Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды 

жалықтырмай ойын 

ережесін сақтап , 

жылдамдыққа , 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

Сөздік қорларын 

молайту. Шарты: Ойын 

кезінде ойын ережелерін 
бұзбау. Тақия 

тасталғанда көзді жұмып 

отыру керек, қарауға 

болмайды. Итеруге, күш 

көрсетулерге жол 

берілмейді. Ал, егер бала 

орнына тұрмай ұсталса 

немесе тақияны өзінде 

екенін сезбеген 

жағдайда, айыбы ретінде 

өз өнерін көрсетеді. 

 



тимесе бірінші 

бала атады, 

осылайша ойын 

жалғасады 

 Ертеңгілік  

жаттығу 

 Таңғы  жаттығу  кешені  № 12 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

    «Психомоторлық 

жаттығу» 

«Күлімдеген күн» 

Күн күлімдеп нұр төкті, 

Жақсы сөздер нұр септі,  

Еске сақтап кеңесті,  
Кел,қосылып айтайық  

бір-бірімізге.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Психомоторлық жаттығу» 

«Табиғатпен үндестік»  

Шеңбер бойлап жүремiз, 

Әр гүлге көңiл бөлемiз. 

Сұлулық пеп махаббатты 

Сезiнiп өмiр сүремiз. 

«Психомоторлық жаттығу» 

 «Біз әдепті баламыз» 

Әдеп сақтап әманда, 

Әрбiр адал адамға. 

Жасасаң бiр қамқорлық, 

Қайтарады саған да. 

«Психомоторлық 

жаттығу» 

Көңілденіп күленіп, 

Бақытты боп жүремін. 

Бәрін біліп алатын, 

Мен ақылды баламын. 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 
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Сөйлеуді дамыту   

  Міндеті: -   

  

 

Сауат ашу 

негіздері 

 Буындарды 

қосып, сөз құра  

Міндеті  -

Берілген суреттің 

бірінші 

буындарды қосып 

ауызша сөз құрау 

дағдыларын 

меңгерту.    

 

Сауат ашу негіздері  

Буындарға буын қосу    

Міндеті:- - Сурет 

атауларының бірінші 

буындарын қосып сөз 

құрай білулерін дамыту. 

 

 Балаларға 

дыбыстарды, 

буындарды сөздерді, 

кезектестіріп айтады, 

балалар «ж» дыбысын 

Сауат ашу негіздері  

  Сөйлемдегі сөздердің 

реті мен санын 

анықтау 

Міндеті:- - Суретке 

байланысты белгілі 

ретімен сөйлем құрай 

алу    

 

«Сөйлемді жалғастыр» 

дидактикалық ойыны – 

Балалар, мен сөйлемнің 

Көркем әдебиет  

  Тұсау кесу 

 Міндеті: -  Ауыз 

әдебиеті 

шығармаларына 

сүйіспеншілігін 

ояту. Ұлттық 

дәстүрге 

қызығушылығын 

дамыту. Ұлттық 

дәстүрді 

құрметтеуге 



 Буындармен 

жаттығулар. «Бір 

буыннан 

басталатын 

бірнеше сөз» 

дидактикалық 

ойыны Педагог 

балаларды екі 

топқа бөледі. 

Педагог бір 

буынды айтады, 

балалар 

жалғастырып, 

келесі буынды 

табады. Бір 

буыннан бірнеше 

сөз құрауға 

жарысады. Сөз 

айтқан балаларға 

жұлдызша беріліп 

отырады. Қай топ 

бір буыннан ең 

көп сөз айтады 

екен. Мысалы: 

(ша-) ша-(на), ша-

(ғала), ша-(ла), 

ша-(тақ), ша-(бу), 

(ақ-) ақ-(ша), ақ-

(қала), ақ(бұлақ); 

(ти-) ти-(ін), ти-

(ме), (бал-) 

бал(мұздақ), 

естісе, жалаушаны 

көтереді. Мысалы: а, п, 

м, ж, т, и, у, м, ж, с, ч, я, 

ю, у, ж, а, у, ц, и, ж, у, р, 

т, ж, л, у... Са, жа, ха, то, 

уыр, баж, пе, пу, до, жа, 

ио, ау, аж, аи, ми, ду, ру, 

жи, ба, де, са, жу, ша, 

ка, пу..... Ажар, ауна, 

үкі, жаңбыр, балық, 

қауын, жауын, қасқыр, 

ау, жапалақ, бау... 

«Тізбек» дидактикалық 

ойыны Педагог 

балаларға суреттер 

көрсетеді, бірінші сурет 

қандай дыбыспен 

аяқталып тұрғанын 

анықтап, сол дыбыстан 

басталатын суретті 

қойып, тізбекті балалар 

жалғастырады. 

Мысалы: Ара, алма, 

автобус, сабын «Сөзді 

аяқта» дидактикалық 

жаттығуы – Балалар, 

мен сендерге соңғы 

буынын айтпай сөздер 

айтамын, сендер 

буынды қосып, сөзді 

айтасыңдар. Мысалы: 

қам...шы, қама...жай, 

басын бастап айтамын, 

сендер мағынасына 

қарай аяқтайсыңдар. 

Ойын шарты: педагог 

сөйлемді бастайды, 

балалар аяқтайды. 

Мысалы: Педагог: 

Гүлге қонды Менің 

кимім Бүгін күн 

Ағаштан жапырақтар 

Жұмыс дәптерімен 

жұмыс Балалар: ара. 

жаңа. жауды. түсті. 1. 

Суреттерді қара. Әр 

сурет бойынша сөйлем 

құра. Сызбасын сыз, 

сөйлем неше сөзден 

тұратынын айт. 

тәрбиелеу . 

  

Балалардың 

назарын 

интербелсенді 

тақтадағы 

суреттерге 

аударады. – Бұл 

қандай салт-

дәстүр? Тұсау 

кесу туралы не 

білесіңдер? – 

«Тұсау кесу» 

рәсімі бала аяғын 

қаз-қаз басқан 

кезде жасалады. 

Баланың 

келешегіне ақ 

жол тілеп, тез 

жүріп кетсін 

деген ниетпен 

тұсауын кеседі. 

Ол үшін баланың 

аяғына ала жіп 

байлап, беделді 

адамға кескізеді. 

Педагог ақын 

Оразақын 

Асқардың «Тұсау 

кесу» өлеңін 

мәнерлеп оқып 

береді, мазмұнын 



бал(жан), 

бал(шық). «Кім 

жылдам?» 

дидактикалық 

жаттығуы – Мен 

сендерге 

«А»дыбысы бар 

сөз айтып допты 

лақтырамын, 

сендер де «а» 

дыбысы бар сөз 

айтып, допты 

келесі балаға 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: аққала, 

бала, банан, 

бантик, асқабақ, 

домбыра, қамшы, 

балмұздақ, 

аялдама.    

кү...шік, көбе...лек, 

ба...нан, алжап...қыш, 

жұлдыз...ша, 

жылқы...шы, шах...мат, 

ине...лік, жолба...рыс, 

жас...тық, ағаш..тар, т.б. 

Сөзді дұрыс айтқан 

балаларға педагог 

жұлдызша таратып 

отырады, ойын 

соңынан жеңімпаз 

анықталады.    

түсіндіреді  

Сөздік жұмысы: 

тәй-тәй – 

баланың аяғын 

апыл-тапыл 

басуы жүйрік – 

жылдам жүгіру 

Өлең мазмұны 

бойынша сұрақ-

жауап: – Өлең не 

туралы? Өлеңнің 

қай сөзі есіңде 

қалды? 

 

            «Үнемді тұтыну»- Мақсаты: Оқушылардың үнем туралы түсініктерін кеңейту, Ой - өрістерін, тілдік қорын дамыту, 

Үнемдей білуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

                                                           



“Энергияны үнемді тұтыну” ертегісі Ертеде Жасыл ел деген бір мемлекетте 

өмір сүретін тұрғындар энергияны көп ысырап ететін. Жасыл едің табиғаты 

әдемі, ауасы таза, ал үйлері жылы болатын. Бірақ тұрғындар электр 

жарығын, суды және жанармайды өте көп тұтынатын, сондықтан табиғат 

зардап шегіп, ресурстар азая бастады. Бір күні бұл елге Болашақ атты жас 

жігіт келді. Ол табиғатты қорғауды және ресурстарды үнемдеуді үйретуді 

мақсат етті. Болашақ атты бала барлық тұрғындарды жинап, оларға былай 

деді: "Құрметті Жасыл елдің тұрғындары! Егер біз энергияны үнемдеп, 

табиғатты қорғауды үйренбесек, болашақ ұрпаққа таза және әдемі әлем 

қалдыра алмаймыз. Енді біз энергияны қалай үнемдеуге болатынын 

үйренейік." Тұрғындар Болашақ атты баланың сөздерін тыңдап, энергияны 

үнемдеудің түрлі жолдарын іздей бастады. Жасыл ел тұрғындары 

үйлеріндегі жарықты қажетсіз уақытта өшіруді, су жылытқыштарын тиімді 

пайдалануды және көліктердің жанармайын үнемдеуді үйренді. Олар 

сондай-ақ, жаңартылатын энергия көздерін – күн панельдері мен жел 

генераторларын қолдануды бастады. Жақын арада Жасыл елде табиғат 

қалпына келіп, ресурстардың шығыны азайды. Тұрғындар энергияны 

үнемдеудің маңыздылығын түсініп, бұл әдетті күнделікті өмірде қолданды. 

Болашақ атты баланың арқасында Жасыл елдің табиғатты сақталынып, таза 

және әдемі әлемде өмір сүретін болды. Бұл ертегі балаларға энергияны 

үнемдеудің және табиғатты қорғаудың маңыздылығын үйретеді. 
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 Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

    

 Міндеті:      . 

 

Математика 

негіздері 

 Геометриялық 

пішіндегі заттар 

Міндеті: 

Пішіндердің, 

денелердің 

атауларын тануға 

және атауға, 

олардың 

ұқсастығы мен 

айырмашылығын 

ажырата білуге 

үйрету       

 

Маңызды: ойын 

барысында әр 

фигураның 

ерекше 

қасиеттеріне 

назар аудару 

керек. 

«Фигуралар мен 

денелердің 

конструкторы» 

дидактикалық 

ойыны. Ойынға 

әртүрлі 

фигуралар мен 

денелердің 

конструкторы 

қажет: 

Математика негіздері 

 Тәулік бөліктері. 

Циферблат 

Міндеті -Циферблат, 

сағат тілдерімен 

таныстыру. Циферблат 

арқылы уақытты 

анықтауға үйрету 

 

«Сағат детективі» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: балаларды 

теру уақытын 

анықтауға және 

уақытқа байланысты 

сөздерді қолдануға 

үйрету. Ойыншылар 

саны: 2-ден 6-ға дейін. 

Ойын алаңы: боялған 

сағат. Ойын барысы: 

Бір ойыншы белгілі бір 

уақытты таңдайды, 

бірақ оны дауыстап 

айтпайды, ал 

қалғандары уақытты 

болжау үшін сұрақтар 

қояды. Мысалы: «Бұл 

түскі астан кейінгі 

уақыт па?» немесе «Бұл 

балалар мектепке 

баратын уақыт па?»  

Уақытты дұрыс 

Математика негіздері 

 Циферблат бойынша 

уақытты анықтау   

Міндеті: -Тәулік 

бөліктері туралы, 

циферблат арқылы 

уақытты анықтау, 

әртүрлі оқиғалардың 

реттілігі «алдымен – 

содан кейін», «болды – 

бар – болады», «ертерек 

– кейінірек» туралы 

білімдерін бекіту    

 

«Ойыншық 

циферблаты» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: күннің 

уақыты мен бөліктері 

туралы білімді бекіту. 

Ойыншылар саны: 2-

ден 4-ке дейін. Ойын 

алаңы: сағаттың 

үлестірмелі 

материалдағы суреті 

(№31 парақ). Ойын 

барысы: әр ойыншы өз 

ойыншығын таңдап, 

белгілі бір уақытқа 

сағаттың бүйіріне 

ойыншық қояды. 

Ойыншылар кезек-

Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

 Ұлттық 

ойындар 

Міндеті: - 

Балаларды 

қазақтың ұлттық 

ойындармен 

таныстыруды 

жалғастыру          

 

 Ұлттық ойындар 

– ерте заманнан 

қалыптасқан 

дәстүрлі ойын-

сауықтардың бір 

түрі. Оның адам 

денсаулығын 

жақсарта түсуде 

пайдасы зор екені 

белгілі. Ұлттық 

ойындардың 

ерекшеліктері 

қандай? Ер Төстік 

(қуанып кетеді): – 

Мен санамақ 

білемін! 75 Он 

қолымда бес 

саусақ, Барлығы 

болды он саусақ. 

Сол қолымда бес 



дөңгелектер, 

сопақшалар, 

үшбұрыштар, 

шаршылар, 

тіктөртбұрыштар, 

текшелер, шарлар 

мен цилиндрлер. 

– Барлық 

пішіндер мен 

денелерді үстелге 

қой. Тапсырма 

қандай да бір 

құрылымды салу, 

мысалы, үй. Бала 

пішіні мен 

өлшемін ескере 

отырып, үй салу 

үшін әртүрлі 

пішіндер мен 

денелерді 

пайдаланады. 

Бала құрылысты 

аяқтаған соң, ол 

өзінің құрылысын 

көрсетіп, оны 

жасау үшін 

қандай фигуралар 

мен денелерді 

қолданғанын 

түсіндіріп 

айтады. Балаға 

әртүрлі 

болжаған ойыншылар 

қосымша мүмкіндік 

алады. Уақытты дәл 

болжаған ойыншы 

келесі сағат детективі 

болады. «Сағат 

жарысы» дидактикалық 

ойыны. Мақсаты: 

балаларды уақытты 

анықтауға және 

уақытқа байланысты 

сөздерді қолдануға 

үйрету. Ойыншылар 

саны: 2-ден 4-ға дейін. 

Ойын алаңы: қағаз 

бетіндегі сағаттың 

жүретін жолы. Ойын 

барысы: ойыншылар 

мәшинелерді таңдап, 

оларды бастапқы 

сызыққа қояды. Әр 

ойыншы текшені 

лақтырады және өз 

мәшинесін текшеде 

қанша ұяшық болса 

сонша ұяшыққа 

жылжытады. 

Мәшинелер тоқтаған 

кезде ойыншылар 

сағаттың жолындағы 

уақытты анықтауы 

керек. Мысалы: «Бұл 

кезек қандай ойыншық 

тәуліктің қай сағатында 

екенін болжау үшін 

сұрақтар қояды. 

Мысалы: «Алты, үш 

сағатта қандай 

ойыншық бар?» немесе 

«Таңертеңде қандай 

ойыншық тұр?». Ең көп 

позицияны болжаған 

ойыншы жеңімпаз 

болады. Дәптермен 

жұмыс. 1-тапсырма. 

Тәулік бөліктерін және 

сағаттағы уақытты ата. 

Сызып қос. Сурет 

бойынша бұл қашан 

болатынын айт. «Шар» 

саусақтарға арналған 

жаттығу. (Алдымен 

саусақтарды 

айқастырып ұстаймыз. 

Оларды баяу аша 

бастаймыз.) Шарды 

шапшаң үрлейміз. (Екі 

қолдың саусақтарының 

ұштары бір-біріне 

дөңгелене түйіседі – 

шар үрлейді.) Үлкен 

шарды көреміз. (Екі 

алақанды бір-біріне 

толық беттестіреміз.) 

саусақ. 

Барлығыда әп-

әйбат, Екеуін 

қосып санап ем, 

Бейне бір он 

бауырсақ. – 

Жарайсың, Ер 

Төстік! Біздің 

балалар да біледі 

(балалар санамақ 

айтып 

жарысады). 2-

слайд. Қазақтың 

ұлттық 

ойындарының 

түрі өте көп. 

Слайдтан асық, 

арқан, жылқы, 

тақия, теңге 

суреттері 

шығады. Балалар 

суреттердегі 

заттарға қарап, 

қандай ұлттық 

ойындарға 

қатысы барын 

табады. «Асық 

ату», «Арқан 

тартыс», «Бәйге» 

, «Тақия 

тастамақ», «Теңге 

алу» Балалар 



фигуралар мен 

денелерді қолдана 

отырып, өз 

дизайнын жасау 

ұсынылады. 

түстен кейінгі уақыт 

па?» немесе «Бұл 

балалар сабаққа 

баратын уақыт па?» 

Уақытты дұрыс 

анықтаған ойыншы 

текшені қосымша 

лақтыруға мүмкіндік 

алады. Мәре сызығына 

бірінші болып жеткен 

бала жеңімпаз болады. 

Шар кенеттен жарылды 

– ауа шықты – 

(Саусақтарды бір-біріне 

жабыстырып 

ұстаймыз.) 138 Торсық 

шарым жіңішкеріп – 

арық шықты. Педагог 

балаларды келесі 

жаттығуларды 

орындауға шақырады. 

Балалар саусақтарға 

арналған жаттығуды 

қайталайды. 

ойын мазмұнын 

естеріне түсіреді. 

Ер Төстік 

қойындәптерін 

алып, ойындарды 

жазып отырады. – 

Ойын ойнағым 

келіп тұр, – Ер 

Төстік. – Ойын 

түрлері өте көп 

болғандықтан, 

қандай ойын 

ойнайтынымызды 

мына текшенің 

саны арқылы 

табайық. Ер 

Төстік текшені 

тастайды. 3-

слайд. 

«Қарамырза» 

ойыны слайдтан 

шығады, ойын 

шарты 

түсіндіріледі (QR-

код арқылы 

қосымшаны 

жүктеу). 4-слайд. 

Әтештің 

шақырған дауысы 

естіледі. Ойын: 

«Жауынгер 

әтештер» (QR-код 



арқылы 

қосымшаны 

жүктеу). 

Жеңілгендер 

айыппұл ретінде 

тақпақ не 

жаңылтпаш 

айтады. Ер Төстік 

бірге ойнайды. Ер 

Төстік балаларға 

риза болып, 

қоштасып, 

шығып кетеді. 

Үлестірмелі 

материалдармен 

жұмыс. 1. 

Суретте нешінші 

«Қарамырза» 

жоқ? Тиісті 

цифрды қорша. 

Ер Төстікке 

барлық 

«Қарамырзамен» 

қалай амандасу 

керектігін үйрет. 

«Ассаламағалейк

үм, бірінші 

Қарамырза!» деп 

баста. 

 

 

 



                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»   « Балбырауын» күйі 

                                                   Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту, 

 
 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

  

Міндеті:     

Қазақ тілі 

 Дене 

мүшелерінің 

атқаратын 

қызметі 

Міндеті  - -Қазақ 

тіліндегі сөздер 

мен сөйлемдерді 

түсініп және  

күнделікті өмірде 

қолдана білуге 

үйрету 

   

Арман мен Сәуле 

диалог жүргізеді. 

– Сәуле, сен 

таңертең не 

істейсің? 

– Мен таңертең 

тұрамын. 

– Таң-ер-тең- ң 

тұ-ұ-ұ-ра-мын. 

Сөйлеуді дамыту 

«Күшік пен мысық» 

Ертегіс   

Міндеті: - -Негізгі 

ойды дұрыс жеткізе 

білу, монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту  

 

Күшік пен мысық 

ертегісін есімізге 

түсірейік. 

–Енді осы ертегіні 

рөлдерге бөліп 

сахналайық 

(атрибуттарын кигізу). 

Марғау мысықтың 

баласы екенін 

түсіндіреді. 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі кейіпкерлерін 

  Көркем әдебиет  

 Көктем 

 Міндеті: - Көктем 

мезгілі туралы түсінігін 

кеңейту. Табиғат 

өзгерістерін сезіне 

білуге баулу. Табиғатты 

қастерлеп, қорғауға 

тәрбиелеу   

 

 Бүршік шашып, 

 жапырақ ашып,  

Даланы гүлдер басады.  

Сұлу көктем есігін 

ашып,  

Шуағын бізге шашады.  

– Қазір жылдың қай 

мезгілі? Көктемде 

табиғатта қандай 

өзгерістер болады? – 

Көктемде қандай 

мерекелер тойланады? 

Шығармашылы

қ бейнелеу 

әрекеті 

Сәукелені 

әшекейлейміз  

Міндеті: -Ою-

өрнек 

элементтерін 

дұрыс 

орналастыра 

білуге үйрету, 

сурет салу іс-

әрекеті арқылы 

бас киімдерді 

әшекейлеу,   

 - Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдану: 

құрылымдық 

(жеке 

бөліктерден) 

және мүсіндік 

  Сәуір  

«Балбырауын» 

күйі 



Таңертең 

тұрамын 

(айнамен жұмыс). 

– Бе-ті-і-ім-ді-і-і 

жуа-мын – 

бетімді жуамын. 

– Ті-с-і-і-ім-ді-і-і 

та-за-лай-мын – 

тісімді 

тазалаймын. 

– Ша-шым-ды та-

рай-мын – 

шашымды 

тараймын. 

– Жат-ты- ғу жа-

сай-мын - 

жаттығу 

жасаймын. 

– Ки-і-м-і-і-м-д-і-

і-і ки-е-мі-і-і-н – 

киімімді киемін. 

– Содан кейін 

анаммен 

балабақшаға 

барамың. 

Балалар 

қуыршақтардың 

(педагогтің) 

соңынан сөздер 

мен сөйлемдерді 

қайталайды. 

Сөздік ойын: 

тауып жүрісін сал». 

Ойын шарты: Ертегі 

кейіпкерлерінің жүрісін 

салады. 

 

  

 

  

       

Педагог жұмбақ 

жасырады: Күн күледі, 

жер түлейді. (Көктем) – 

Енді, балалар, ақын 

Төлеген Айбергеновтің 

«Көктем» өлеңімен 

танысамыз. Педагог 

өлеңді мәнерлеп оқиды, 

мазмұнын түсіндіреді 

(соңындағы 

қосымшадан қараңыз). 

Сөздік жұмысы: мөлдір 

– тұнық, таза жаңбыр 

төгілді – жаңбыр жауды 

Өлең мазмұны 

бойынша сұрақ-жауап: 

– Өлең авторы кім? 

Көктемде неге барлығы 

көңілді болады? – 

Көктемде қандай 

жаңбыр жауады? 

Көктемде аспанның 

түсі қандай болады? – 

Көктем сөзіне сөйлем 

құра.   

-Жапсырудың 

түрлі әдістері 

(симметриялы, 

сыңарлы 

симметриялы, 

сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, 

қисық қию, ою, 

флористика 

элементтерін 

және т.б.) 

қолдану, түрлі 

материалдардан 

(қағаз, мата, 

табиғи 

материалдар) 

жапсыру 

- Қағаздан 

құрастыру. Қағаз 

цилиндрлерден 

қазақ халқының 

ұлттық бас 

киімдерін (тақия, 

сәукеле, кимешек 

және т.б.) және 

ыдыстарын 

құрастыру, 

оларды жіппен, 

ою-өрнектермен 

және т.б. 

безендіру  

Топтық жұмыстар   



«Жалғасын тап». 

Үлестірмелі 

материалдардың 

көмегімен 

сөйлемді 

толықтырады. 

Таңертең ... 

(тұрамын). 

Бетімді ... 

(жуамын). 

Тісімді ... 

(тазалаймын). 

                                                  Қауіпсіздік сабағы :  «БӨТЕН АДАМ ЕСІК ҚАҚҚАНДА АШУҒА БОЛА МА?» 

                     Мақсаты: балаларға есікті қағып жатқан бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезінде қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін үйрету.   

Тәрбиеші балаларға тек жақын 

адамдарға ғана (мысалы, ата-

әжесі, анасы, әкесі, көрші) есікті 

ашуға болатынын түсіндіреді. 

Есікті ашпас бұрын, тіпті есіктің 

артында таныс адам болса да, 

әрқашан ата- анаңыздан рұқсат 

сұрау маңызды. Кімдерге есікті 

ашуға болмайды: Балаларға 

таныстарыңнан келдім десе де, 

бейтаныс адамдарға есік ашуға 

болмайтынын түсіндіру. Егер 

бейтаныс адам есікті қақса, бұл 

туралы үлкендерге хабарлау керек 

және ешбір жағдайда есікті 

ашпауды түсіндіру. «Кімге есік 

ашуға болады» ойыны Тәрбиеші 

Пайдалы сілтемелер: 

https://youtu.be/5sLJO6RBTE0?si=WF002

pUrFSXM3Psc https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 

 



суреттерді көрсетеді немесе 

әртүрлі жағдайларды әңгімелейді, 

ал балалар есікті ашуға бола ма, 

жоқ болмайды ма туралы айту 

керек. Балалар не істеу керек 

деген сұраққа дұрыс жауап беруі 

керек (мысалы, «Алдымен ата-

анадан сұрау керек», «Бейтаныс 

адамға есік ашпау керек»). 

 

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене тәрбиесі 

    

 Міндеті:  . 

 

Музыка 

 Көктем әндері 

Міндеті - -

Музыкалық 

мәнерлілік 

құралдары мен 

сипатын егжей-

тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту  

  

 Музыка тыңдау: 

«Ақ сиса» (Жаяу 

Мұса) 

Ән айту: 

«Наурыз тойы» 

(Т. Мұратов) 

«Көктем» (Д. 

Гусинцев) 

Музыкалық-

ырғақтық 

Дене тәрбиесі 

   Менің көңілді добым 

Міндеті: --Допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыру және екі 

қолымен, бір қолымен 

(оң және сол қолын 

алмастыру) қағып алу  

 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Аңшылар мен 

қояндар» 

Қозғалып бара жатқан 

нысананы «ату» 

кезіндегі қауіпсіздік 

ережелерін еске салады. 

Ойыншылар 

«аңшылар» мен 

«қояндарға» бөлінеді. 

«Аңшылар» сызықтың 

Дене тәрбиесі 

  Менің көңілді добым 

 Міндеті: - -Допты бір 

қатарға қойылған 

заттардың арасымен 

домалату 

 

Текшелер мен сырық 

(ұзын ағаштармен) 

орындалатын негізгі 

қимылдарды орындау. 

Қауіпсіздік ережелерін 

еске саламыз: бір-біріне 

қарама-қарсы жүруге 

болмайды. 

Секірулер: сырықты 

жалғыз аяқпен секіріп, 

ілгері қарай айналып 

жүру. Секіргенде 

аяқтың басымен 

Музыка 

 Көктем әндері 

Міндеті:  - 

Ұлттық билердің 

элементтерін 

орындау, музыка 

сипатын би 

қимылдарында 

беру      

  

   Музыка тыңдау: 

«Ақ сиса» (Жаяу 

Мұса) 

Ән айту: 

«Наурыз тойы» 

(Т. Мұратов) 

«Көктем» (Д. 

Гусинцев) 

Музыкалық-

ырғақтық 



қимылдар: 

«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) 

Билер: 

«Қамажай» х.ә. 

(өңдеген Н. 

Меңдіғалиев) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Үйшік» (В. 

Витлин) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Сәулем-ай» 

қазақтың х.ә. 

(өңдеген Б. 

Дәлденбай) 

 

сыртына тұрады, ал 

«қояндар» 

сызықтардың ортасына 

тұрады. «Аңшылар» 

доппен «қояндарды» 

атып алуға тырысады. 

«Оқ тиген» қояндар 

ойыннан шығады. 

Барлық қояндарды атып 

алған соң командалар 

орнын ауыстырады 

итеріліп, аяқтың басына 

қайта түсу. 

қимылдар: 

«Аюлар биі» (Е. 

Тиличеева) 

Билер: 

«Қамажай» х.ә. 

(өңдеген Н. 

Меңдіғалиев) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Үйшік» (В. 

Витлин) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Сәулем-ай» 

қазақтың х.ә. 

(өңдеген Б. 

Дәлденбай) 

  

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

  

Серуен   Сәуір 

Серуен-Бақылау  №4 
Бақылау: Тастарды 

бақылау 

Мақсаты: тастардың 
әртүрлілігімен және 

олардың 

қасиеттерімен 
таныстыру.  

Бақылау барысы 

Балабақша 

ауласындағы ойын 
алаңындағы бір 

ағаштың түбіне 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №5 
Бақылау: Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: өлі табиғат 

құбылыстары туралы 
білімдерін тиянақтау, 

табиғатты бақылауға деген 

қызығушылықтарын арттыру.  
Бақылау барысы. 

Көркем сөз. «Бұлт»  

Ө. Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда тұрағы? 
Біле алмадым мұны әлі. 

Білерім көк аспанның, 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №6 
Бақылау: Желді бақылау  

Мақсаты:  

- жел туралы түсініктерін 
бекіту; 

- жел түрлерін есте сақтау. 

Бақылау барысы 
Тәрбиеші балаларға жұмбақ 

жасырады: 

Ағаштарды шайқайды,  

Көзге көрінбейді. 
Шарлағанда сай-сайды, 

Бір сәт ерінбейді. (жел) 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №7 
Бақылау: Сутоғанды 

бақылау 

Мақсаты: мұздың 
қасиеттері туралы 

білімдерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 
Күн өткен сайын 

көктем қысты ысырып, 

өз жылуын алып 

келуде. Көктемнің ең 
бірінші жеңісі-жерді 

жібітеді. Алдымен 



әртүрлі тастар 

салынған қапшықты 

тығу. Қапшық 
тығылған ағашты 

суреттеп айту. 

Қапшық табылғаннан 
кейін балалармен 

әңгіме өткізу. 

Тастар әртүрлі болады. 
Оларды жәй тас деп 

айтуға болмайды, 

себебі әр тастың өз 

ерекшелігі болады. 
Кейбір тастар бағалы, 

ал жәй тастардың да 

пайдасы өте көп. 
Сұрақтар: 

*Тастардың қандай 

түрлерін білесіңдер? 
*Асыл тастарды не 

үшін пайдаланады? 

*Жәй тастарды қай 

жерде, не үшін 
пайдаланады?  

*Гранит, мрамор 

тастарды көрген 
жерлерің бар ма, 

оларды не үшін 

пайдаланады? 

Тәрбиеші балалар 
жауабын толықтырып, 

түсіндіреді. 

*Балабақша 
ауласында, ғимарат 

құрлысында тастар бар 

ма? 
Жеке  жұмысы 

Балабақша ауласынан 

түсі, көлемі әртүрлі 

тастарды тауып, 
жинау.  

Бұлт-көшпелі бұлағы. 

Тәрбиеші сұрақтары. 

♦Бұлт дегеніміз не? 
♦Бұлттардың түсі қандай 

болады? 

♦Бұлттар неден тұрады? (сан 
жетпейтін су тамшыларынан 

немесе мұз түйіршіктерінен.) 

♦ бұлттардың қандай түрлерін 
білесіңдер? (түйдек бұлттар, 

шарбы бұлттар, қат-қабат 

бұлттар, түнерген найзағайлы 

бұлттар) 
♦  Неге түйдек бұлттар 

дейміз? (олар аспанда түйдек-

түйдек болып тұрады)  
♦  Шарбы бұлттар неге 

ұқсады? (ақ ұлпаға, мамыққа, 

жақсылап аңғарып қарасаң 
олардан таныс бейнелерді 

көруге болады) 

♦  Ең үлкен бұлттар қай 

бұлттар? (түнерген 
найзағайлы бұлттар)  

♦ Қандай бұлттар жаңбыр 

әкеледі? (түйдек бұлттар, 
түнерген бұлттар)  

♦Бұлттар неліктен аспанда 

жүреді? (оларды жел қуады)  

Жеке жұмыс 
Аспандағы  қандай бұлттар  

екенін анықтау. 

 Бір нәрсеге (өлі және тірі 
табиғатқа жататын) ұқсайтын 

бұлттарды табу.  

Еңбек  
Алаңды егу жұмыстарына 

дайындау; қоқыстарды жинау, 

сыпыру.   

Мақсаты: бірлесе 

Тәрбиеші балаларға айналаны 

бақылауға, ағаш бұтақтары 

қалай шайқалып тұрғанын 
байқауға ұсынады. Сұрақтар 

қояды: 

♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 

♦ Жел неге соғады?  

Атмосферада ауа әртүрлі 
қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа ауыр 
болады, ол төмен тартылады. 

Осыдан ауада қозғалыс пайда 

болады. Желдің күші жылы 

және суық ауаның 
температурасының  

айырмашылығына 

байланысты. Ауа массасы 
барынша тез қозғалған сайын, 

желдің күші де соншалықты 

қатты болады. Желдің 
бағытын анықтаумен 

айналысатын адамдарды 

метеорологтар және 

синоптиктер деп атайды. 
Жеке жұмыс 

♦Барынша қатты желдердің 

атын ата? (дауыл, құйын, 
бұрқасын, боран.) 

♦ Әлсіз желді қалай 

атайды?(«самал жел» деп 
атайды)  

♦Желдің ізін көруге болады 

ма?  

Зерттеу жұмысы 
Компас арқылы желдің 

бағытын анықтау. 

Флюгердің көмегімен желдің 
күшін анықтау.  

Еңбек Гүл өсіретін (клумба) 

қары еріген 

алаңқайлар пайда 

болады, өгей шөптер 
өсіп шығады. ал, 

екінші жеңісі-өзен-

көлдердің ери бастауы. 
Жердегі, қар 

үйінділеріндегі қарлар 

еріп, сай-саланы 
қуалап, өзенге барып 

құяды. Өзен сулары 

көтеріліп, мұзды 

жарады. Жарылған 
мұздар ағыспен бір-

біріне соқтығады. 

Мұздар жарылып, 
өзендер арнасынан 

асқан кезде ауа 

температурасы кенет 
төмендейді.   

Жеке жұмыс 

сутоғандардағы 

мұздар ұзақ уақыт 
тұрады. Себебі онда 

ағыс жоқ, су 

қозғалмайды. Бұл 
жерде мұздар 

жарылмайды, 

біртіндеп ериді. 

Зерттеу жұмысы. 
Сутоғандағы мұздың 

қалыңдығын мұз 

өлшегіш құралмен 
өлшеу. Тоған бетіндегі 

мұздың еруін бақылау 

Еңбек  
Ауланы қоқыстан, 

сынған бұталардан 

тазалау.  

Мақсаты: үлкендерге 
көмектесуге деген 



Еңбек  

Ұжымдық жұмыс, 

балабақша аумағын 
тазалау.  
Мақсаты:ұжыммен 

бірлесе жұмыс 

істеуге,бастаған істі 

аяқтауға, біткен іске 

қуануға тәрбиелеу.  

 Қимылды ойын.  

«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез 
жетуге деген 

құлшыныстарын, 

жеңіске деген 

құштарлықтарын 

арттыру.  

Жаттығу ойыны.  

Қозғалыстарын 

дамыту 
Мақсаты:                                                                 

секіргіш жіппен 
секіруге жаттықтыру 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

 

жұмыс істеуге деген 

ынталарын 

қалыптастыру..   
Қимылды ойын  «Қасқыр 
қақпан». 

Мақсаты: ойын ережесін түсініп, 

шартын сақтап ойнауға, 

ептілікке, алғырлыққа баулу.  

Жеке жұмыс  

Математикалық жаттығулар. 

Мақсаты: тақ және жұп сандарды 

санай білу дағдыларын 

жетілдіру. 

Халық болжамы. Ерте 

көктемде найзағай 

ойнап, күн күркіремесе, 

жаз құрғақ болады. 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

алаңды дайындау 

Мақсаты: бірлесе жұмыс істей 

білу дағдыларын бекіту, 
жұмысты бар ынтасымен 

орындау.  
  Қимылды ойын «Кім жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту.  

Жаттығу ойыны  Бір-біріне доп 
лақтыру.  

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын дамыту.  

Халық болжамы. Өрмекші 

бұрышқа тығылса, жел 
болады 

 

Еркін ойындар балалардың 

қалауы бойынша 

 

ынталарын тәрбиелеу.  

  
 Қимылды ойын «Қасқыр 

қақпан» 

 Мақсаты: 
—белгі бойынша әрекет 

етуге үйрету; 

—ойын шартын сақтап 

ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

Еркін ойындар 

балалардың 

қалауы бойынша 

Серуенне

н оралу 

                                        Балалардың киімін ретімен шешу өз-өздеріне қызмет ету 

Балаларм

ен жеке 

жұмыс  

 

 . Жеке баламен жұмыс: 

Өзденбай Балым 

Мақсаты:сөздерді 

дұрыс айтуды 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс: 

Ыдырысбек Кенесары 

Мақсаты:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Жеке баламен жұмыс: Ілесбек 

Шахмұхаммед 

Мақсаты:  Балалармен 

қарым -қатынаста 

болуын дағдыландыру 

Жеке баламен жұмыс: 

 Болғанбек Інжу 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау 

қасиеттерін 

арттыру үшін, 

балаларға тақпақ 

жаттату  



Балалард

ың  іс- 

әрекеті ( 

ойын,тан

ымдық, 

коммуник

ативтік,ш

ығармаш

ылық,экс

перимент

алдық,ең

бек,қимы

л,бейнеле

у,дербес 

және 

басқалар

ы) 

 Артикулыциялық 

жаттығулар: 

Балықтар 

Кіп-кішкентай балықтар 

өзенде жүзеді, 

Үп-үлкен ағаш жағада 

жатты, 

Балық: «Мына жерде 

сүңгу оңай»- деп 

Екіншісі «Жоқ, бұл жер 
терең»- деді, 

Ал үшіншісі «Менің 

ұйқым келіп тұр»- деп, 

Ал төртіншісі тоңа 

бастады, 

Ал бесіншісі «Мында 

қолтырауын»- деп 

айғайлады, 

-Жүзіндер мына жерден, 

Әйтпесе жұтып қояды! 

 
«Тіс щеткасымен ойын» 

жаттығу. 

Ойын шарты: Балаларға 

тіс щеткалары 

таратылады. 

Щеткаларды бір-бірден 

алып саусақ ұштарына 

қойып, үйкелеп массаж 

жасайды. Бұл ойын 

балалардың миын 
дамытады, тілдерін 

дамытады, зейіннің 

тұрақтандырады, қол 

белсендігін, икемділігін 

арттырады. 

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-

аласа» 

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға 

дағдыландыру 

Жасы: 5-6 жас аралығы 

Қажетті заттар: Көгілдір аспан, 

жасыл алқап, өзен бейнеленген 

сюжетті суретті плакат тақтада. 

Қорапта ұшақтың, құстар 

түрлері, балық түрлері, аңдар 
түрлері қатырма қағаздан 

жасалған. 

Ойын барысы: Тақтаға бір бала 

шығып қораптағы бір бейнені 

алып, атын атап, орынын 

анықтап сюжетті суретке іледі. 

Мысалы: Ұшақ жоғарыда-

аспанда ұшады, балық төменде-

су ішінде жүзеді, - деп сипаттап 

айту керек. 

 

Ойын:  «Алыптар мен 

ергежейлілер»  

Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, 

балалардың дене қимылдарын , 

бұлшық еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін көтеру. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға деген 
қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру. 

балаларды салауатты өмір 

салтына тәрбиелеу. Ойынның 

шарты: Арнайы сызықпен 

қоршаған ойын алаңында балалар 

жүгіріп ойнап жүреді. “Алыптар” 

мен “қуғыншымын” қолын 

жоғары көтереді де өзіне ең 

жақын жүрген ойыншыны қуа 

жөнеледі, “ергежейлілер” 
жүгіреді. 

Ұсыныс: Егер қуып жетсе, екеуі 

орын ауыстырып, жаңа қуғыншы, 

ойынды әрі қарай жалғастырады 

 

 

Ойын: « Көбелектер 

бақалар» 

Мақсаты: Балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін 

көтеру. Ептілікке, 
шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. Жәндіктерге 

қамқорлық көрсете 

білуге тәрбиелеу. 

Ойын 

барысы: Батпақтың 

шекарасы төртбұрышты 
етіп белгіленеді. Мұнда 

бақалар өмір сүреді. 

Гүлдерге көбелектер 

ұшып келіп қонады. 

Ұлдар бақа сияқты 

секіреді, қыздар 

көбелектер сияқты 

ұшады.  

Ұсыныс: ойында  

көбелектер,  бақалар 

болып балалар 

ойынаушылар қатысады, 
тәрбиеші де қатысады. 

 



Балалард

ың үйге 

қайтуы 

 Өнегелі 15 минут   

   

Өнегелі 15 минут 

  
 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  07-11  сәуір   2025 жыл 

                                                                                                                                                                                                 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  07.04  Сейсенбі  08.04 Сәрсенбі  09.04 

 

Бейсенбі  10.04 Жұма   11.04 

«Біртұтас тәрбие» « Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік » айы 

«Апта дәйексөздері»-  «Көп еңбек еткенге бақыт басын иеді.» 

Балаларды 

қабылдау 

  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі 

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
 Үстел үсті ойыны – 

пазл:  
«Әсем гүлдер бағы » 

Балалармен  әсем 

гүлдер туралы 
әңгімелесу. 
 

Құрылыс ойындары: 

«Біздің аула гүлдері» 
 

 Фотосуреттер қарастыру: 

«Гүлдер,гүлдер көп гүлдер» 
Фотосуретте бейнеленген ойын 

түрлерін атау. 

Үстел үсті  театры: 

«Раушан гүлдер» және т.б. 
тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 
 

Сюжеттік ойындар: 

«Қош иісті гүлдер» 
еркін сурет салу. 

Д/ойын: «Менің сүйікті 

гүлім» 
 

Ата-

аналармен 

немесе басқа 

заңды 

өкілдермен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  

баланың денсаулығын 

сақтау жөнінде кеңес 

беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата –аналарға 

керекті құрал –

жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

 Балалардың 

дербес іс- 

әрекеті 

(қимылдық,ұл

ттық,сюжетті 

рөлдік,үстел 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Ойын: «Торғайлар мен  

тор» қимылды ойыны 

Мақсаты:  Топпен 

қарым-қатынасты  
нығайту, тез  қимылдау. 

Ойынның шарты:Балалар 

екі  топқа  бөлінеді.  Бір 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

«Сақинаны 

лақтыр»  

Мақсаты : 

Балалардың қол 

бұлшықеттері 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

Ойын:“Күн мен түн” 

Мақсаты: балаларды ойынның 

шартын бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша қимыл-

қозғалыс жасауға дағдыландыру, 
зейіндерін, байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын дамыту.  

Шарты:“Күн” мен “Түн” деген 

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

Ойын:  «Тығылыспақ» 
Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлауға дағдыландыру, 

сөздік қорларын молайту 

  
Қажетті заттар:  

Ойын барысы: барлық 

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы» 

Тақия тастамақ  

Мақсаты: Балаларды 

жалықтырмай ойын 

ережесін сақтап , 
жылдамдыққа , 

шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/7-sinip-orta-fasirlardafi-azastan-tarihi.html
https://melimde.com/irim-irkjek-rfa-ta-jili-bolsa-is-keshirek-tsedi-jaz-jabirli-al.html


үсті-баспа 

және басқа 

ойындар,бейн

елеу іс-

әрекеті,кітапт

арды қарау 

және басқалар 

) 

топ  алаңның  ортасында 

қол ұстасып  шеңбер  

құрып  айналып  жүреді.  

Сол  топ  тор  болып  

саналады.  Екінші  топ- 

торғайлар. Тәрбиеші  

торды  ашыңдар  дегенде 

1-ші  топтың  

ойыншылары  қолдарын  

көтереді.( Қол  ұстасып  
айналып  жүреді) 

Торғайлар  шеңбердің 

ішіне  кіреді, тез  қайта  

шығуға  тырысады. 

Тәрбиеші «торды  

жабыңдар»  дегенде 1-ші  

топтың  ойыншылары  

қолдарын  түсіреді. 

Тордың   ішінде  қалып  

қойған   балалар  

шеңберге  қосылады.  
Сөйтіп 1-3  торғай  

қалғанша  ойнайды. 

 

мен көздің жақсы 

көруін жетілдіріп, 

жақсарту. Есте 

сақтау, ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. Тепе –

теңдікті, дәлдікті 

сақтай білуге 

тәрбиелеу. 

Ойынның шарты : 

Балалар ойынды 

кезектесіп 

ойнайды. 

Балалардан 20-30 

метрдей 

қашықтықта 

сақинаны тізетін 

зат қойылады, ал 

балаларға 

ойыншық 

сақиналар 

таратылады. 

Балалар көздеп 

тұрып, 

сақиналарды 

таяқшаға 

кигізулері керек. 

екі топ алаң ортасындағы 

сызықтан 1,5-2м арақашықтықта 

бір-біріне арқасымен қарап 

тұрады. Жүргізуші біресе 

бір, біресе екінші топты атайды. 

Аталған топ сол сәтте өз үйіне 

жүгіреді. Басқа топ ойыншылары 

айналып, қашып бара жатқан 

қатысушыларды ұстап қалуға 

тырысады. Содан соң топтар 
орнына 

қайта оралады. Ұсталған 

ойыншылар саны есептелінеді. 

Жүгіріс 

бірнеше рет қайталанады. Өзге 

топтың ойыншыларын көп 

ұстаған топ 

жеңіске жетеді. 

Ереже: 

1.Өз үйіне белгі берілмей тұрып 

жүгіруге тыйым салынады. 
2. Тек үйдің сызығына дейін ғана 

ұстауға болады. 

3. Ұсталған ойыншылар 

есептелген соң қайтадан ойынға 

кіреді. 

 

балалар екі топқа 

бөлініп, топ 

басшылары 

тағайындалады. Санам

ақ арқылы қай топтың 

жасырынып, қай 

топтың іздейтіні 

анықталады. Ойынға 

«қала», яғни барлық 

ойыншылар 

жиналатын жер (ағаш, 

жар, есік, т.с.с.) 

таңдалынады. 

Жасырынатын топты 

топ басшылары 

жасырып, өзі қайтадан 

бұрынғы орнына 

оралады да, қарсылас 

топтың қай бағытта 

қозғалғанын «біз қазір 

........(қай жер екенін)» 

айтып отырады. Ал 

жасырынған топ болса 

осы көмекті пайдалана 

отырып, жасырынған 

жерде отырады, 

ыңғайлы сәт туғанда 

«қаланы» жаулап 

алады. Егер іздеушілер 

жасырынушы топтың 

бір қатысушысын 

байқап қалса, онда 

Сөздік қорларын молайту. 

Шарты: Ойын кезінде 

ойын ережелерін бұзбау. 

Тақия тасталғанда көзді 

жұмып отыру керек, 

қарауға болмайды. 

Итеруге, күш көрсетулерге 

жол берілмейді. Ал, егер 

бала орнына тұрмай 

ұсталса немесе тақияны 
өзінде екенін сезбеген 

жағдайда, айыбы ретінде 

өз өнерін көрсетеді. 

 



 
 

оның аты мен 

жасырынған жерін 

дауыстап айтады да, 

барлығы «қалаға» 

қарай жүгіреді. 

«Қалаға» бірінші 

жеткен топқа ұпай 

беріледі. Жасырынған 

топ мүшелері іздеуші 

топ өздерін таппастан 

бұрын «қалаға» 

бірінші жетіп, ұпай 

ала алады. 

 
 Ертеңгілік  

жаттығу 

 Таңғы  жаттығу  кешені  № 12 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

Менің 

Қазақстаным 

ҚР гимні 

 «Табиғатым  

тамаша» 

Табиғатым  

тамаша, 

Көз  тоймайды 

қараса. 

Табиғатты  аялап, 

Жүрейікші  

жараса 

 «Дала қандай тамаша» 

Дала қандай тамаша, 

Ақ мамыққа оранған. 
Ақ дастарқан 

жайғандай, 

Көз тоймайды қараса. 
 

 «Табиғатқа қамқор боп» 

Табиғатқа қамқор боп, 

Байлығын біз қорғайық, 
Әдепті да,тәртіпті боп, 
Жақсылығын қолдайық. 

«Табиғат...» 
Табиғат, сен тіршілік тұнып 

тұрған. 

Сен күнсің көтерілген күліп 

қырдан. 

Сен көлсің, сен ормансың. 

Сен - бұлбұлсың, 

Адамға сұлулықты шын 
ұқтырған! 

 

 

 

«Дала қандай тамаша» 

Дала қандай тамаша, 

Ақ мамыққа оранған. 

Ақ дастарқан жайғандай, 

Көз тоймайды қараса. 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   Сауат ашу Сауат ашу негіздері  Сауат ашу негіздері  Көркем әдебиет  



 «Күшік пен 

мысық» Ертегісі 

 Міндеті: - -

Бақылаулар мен 

суреттер 

бойынша 

сипаттау және 

хабарлау 

әңгімелерін 

құрастыру  

  

Балалар, бүгін 

бізге «мысық» 

пен «күшік» 

қонаққа келіпті. 

Екі қонағымызды 

үстел басына 

отырғызайық. 

Ал сендердің 

үйлеріңде мысық 

пен күшік бар ма? 

Сендер мысық 

пен күшіктеріңе 

не бересіңдер? 

Олар қандай 

тамақ жейді? 

Мысықтың 

дауысын кім 

салып береді? 

Ал сенің күшігің 

қандай дыбыс 

шығарады? 

негіздері 

 Сөйлемдегі 

сөздердің реті 

мен санын 

анықтау  

Міндеті: - 

Сөйлем құрып, 

сөйлемдегі 

сөздердің реті 

мен санын және 

құрылған 

сөйлемнің 

сызбасын құрай 

алу дағдыларын 

жетілдіру..  

 

 Дидактикалық 

ойын: 

«Суреттерді 

топтастыр» 

(Педагог 

суреттерді 

көрсетеді). 

Мақсаты: Сөздегі 

бірінші дыбысты 

анықтап үйрету. 

Әртүрлі 

дыбыстан 

басталатын 

заттық суреттер, 

әр дыбысқа 

бірнеше сурет. 

  Буындардың орнын 

анықта  

Міндеті:-  - Сөздерді 

буынға бөлу, буын 

санын ажырата алуға 

жаттықтыру   

Айсұлу саймандарға не 

жататынын білмей 

сендерге көмекке 

келіпті. Сендерден 

саймандар туралы 

айтып берулеріңді 

сұрап отыр. – Кәне, кім 

көмектеседі? – 

Саймандар дегеніміз 

қандай заттардың 

жалпылама аты екен? – 

Дұрыс айтасыңдар 

балға, балта, ара, 

тырма, күрек, шеге 

осының бәрі ер адамдар 

қолданатын құрал-

саймандар екен. – 

Саймандардың аттарын 

буынға бөліп 

айтайықшы. – Мысалы, 

«балға» сөзі – Бірінші 

буын – -бал – Екінші 

буыны – -ға. – Дұрыс, 

екі буыннан тұрады. – 

Себебі екі дауысты 

дыбыс бар. Балалар 

  Суреттердегі 

заттарды атау 

Міндеті:- Балалардың 

сөздік қорын, 

фонетика, 

фонематикалық есту 

қабілетін және 

логикалық ойлауын 

дамыту    

 

«Сиқырлы сандық» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорын, 

фонетика, 

фонематикалық есту 

қабілетін және 

логикалық ойлауын 

дамыту, ептілікпен тез 

әрекет етуге үйрету. 

Шарты: Сиқырлы 

сандықтың ішінен 

дөңгелекшелерді 

алып, онда 

бейнеленген суретті 

атап,ондағы басқы 

және соңғы дыбысты 

атап соңғы дыбыстан 

келесі сурет 

басталатындай етіп 

жұлдызды құртты 

жалғап байлау немесе 

  Мен ғарышкер 

боламын 

 Міндеті:  - Ғарыш 

туралы түсінігін 

кеңейту. Өлеңді 

логикалық екпінді 

қолданып жаттауға 

баулу. Өзін бағалай 

білуге тәрбиелеу. 

  

Ойын жағдаяты 

Педагог жұмыс 

жасау үшін 

жағымды ахуал 

туғызады. 

Көздерін жұмып, 

ғажайып аспан 

әлеміне саяхаттап 

қайтуға шақырады. 

– Балалар, 

көзімізді жұмып, 

қолымызды 

жайып, көз 

алдымызға ғарыш 

әлемін елестетеміз. 

Ғарышкемемен 

аспан әлемінде, 

ғарышта ұшып 

жүрсің. 

Жарқыраған сан 

алуан жұлдыздар... 

Сенің үстіңде 



Педагог күшік 

пен мысықтың 

үлгі суреттерін 

іліп қояды. 

Балалар, сендер 

ненің суретін 

көріп 

отырсыңдар? 

Күшіктің анасын 

қалай атаймыз? 

«Ит» деген сөз 

неше буыннан 

тұрады? 

Балалар, дауысты 

дыбыс жеке бір 

буынды құрайды. 

Ал мысықтың 

баласын «марғау» 

деп айтамыз? 

Енді осы күшік 

пен мысыққа ат 

қойыңдаршы. 

«Ақтөс» пен 

«мамық» сөздері 

неше буыннан 

тұрады? 

Қазір «Күшік пен 

Мысық» ертегісін 

мәнерлеп оқып 

беремін. 

«Күшік пен 

Мысық» 

Педагог 

балалардан 

суреттерді 

бірінші 

дыбысына 

байланысты 

топтастыруларын 

сұрайды. «С» 

сабын, сүлгі, 

сурет, сиыр, 

сарымсақ; «П» 

пальто, піл, парта, 

пима т.б. – 

Балалар, 

суреттерді қанша 

топқа бөлдіңдер, 

олар қандай 

дыбыстан 

басталып тұр? 

Балалардың 

жауаптары 

тыңдалады. 

«Жасырынған 

сөз» 

дидактикалық 

жаттығуы 

Педагог 

балаларға сөздің 

өзін айтпай сол 

сөз туралы 

айтады, балалар 

қандай сөз 

балта, тырма, күрек, 

шеге, айыр, егеу, ара 

сөздерін буынға бөліп 

айтып береді. – 

Балалар, өте жақсы 

буынға бөлдіңдер, 

дауысты дыбыс жеке 

өзі қай сөзде буын 

құрап тұр. – Е-геу, а-ра 

сөздерінде дауысты «а», 

«е» дыбыстары жеке 

тұрып буын болып тұр. 

Балаларға сөздерді 

буынға бөлгізіп 

қайталату. «Буынға 

буын қос» 

дидактикалық 

жаттығуы Мақсаты: 

басталған буынға буын 

қосып, сөз құрап, айта 

білуге, шапшаңдыққа, 

зейінділікке баулу. 

Буынның жалғасын 

тапқан бала 

жалаушасын көтереді 

де, буынды жалғайды. 

Көрнекілік: ұсақ 

жалаушалар, 

ойыншықтар. Ойын 

шарты: балалармен 

жеке-жеке немесе 2 

топқа бөліп, өткізуге 

құрастыру. «Кім 

жақсы тыңдайды?» 

дидактикалық ойыны 

Екі бала тақтаға 

шығарылады 

қолдарына жалауша 

беріледі, екеуінің есімі 

қандай дыбыстан 

басталса балалар сол 

дыбыстары кездесетін 

сөздер айтады, өз есімі 

басталатын дыбысы 

бар сөз естіген бала 

жалаушасын көтереді. 

Мысалы: Балалардың 

есімдері Ерлан, 

Сымбат. Ер, керует, 

сыпырғы, қасық, Ер 

Төстік, текемет, асаба, 

сабын, сыбызғы, 

сырқат, кесе, серуен, 

есек, етікші т.б. – 

Жарайсыңдар, 

балалар! – Сендердің 

есімдерің дауысты 

дыбыстан бастала ма, 

дауыссыз дыбыстан 

басталып тұр ма? 

скафандр, 

қалықтап, ұшып 

жүрсің. (Балалар 

ғарышкеме мен 

аспан әлемі туралы 

ойлайды, көздерін 

ашады). – 

Ғарышкер не 

істейді? 

(Ғарышкер 

зымыранмен 

ғарышқа ұшады. 

Олар аспан әлемін, 

жұлдыздарды 

зерттейді) – Кімнің 

ғарышкер болғысы 

келеді? Қандай 

ғарышкерлерді 

білесіңдер? (Қазақ 

елінен ғарышқа 

Тоқтар Әубәкіров, 

Талғат Мұсабаев, 

Айдын Айымбетов 

ұшты) Педагог 

слайдтан 

қазақстандық 

ғарышкерлерді 

көрсетеді, 

таныстырады. – 

Бүгін біз ақын 

Жақан Смақовтың 

«Мен ғарышкер 



 

 

туралы айтылып 

жатқанын табады. 

Мысалы: Ол 

келгенде адамдар 

жеңіл киінеді, 

жапырақтар жап-

жасыл болады, 

адамдар суға 

түседі, балалар 

көбелек қуып 

ойнайды. (жаз) 

Ол ыстық жақты 

мекен етеді, сусыз 

ұзақ уақыт жүре 

алады, сүтінен 

шұбат, қымыран 

жасалады, оның 

екі өркеші бар. 

(түйе) Оның жүні 

жазда сұр түске, 

қыста ақ түске 

ауысады, өзі 

қорқақ, құлағы 

ұзын аң (қоян)      

болады. Жылдам ойлап, 

келесі буынды табу. 

Педагог сөздің басқы 

буынын айтады, 

балалар сөзді тез 

аяқтайды. Мысалы:Ай-

на, ар-ба, қақ-пақ, ав-

тобус, так-си, сөм-ке, 

те-ре-зе, ком-байн, құй-

мақ, қы-за нақ, құл-пы, 

кү-рек, кү-шік, қор-

жын. Ойын ойынға 

жақсы қатысқан 

балалар ойын соңында, 

жеңімпаз бала 

анықталып, 

мадақталады. 

боламын» 

өлеңімен 

танысамыз. 

Педагог өлеңді 

оқып, мазмұнын 

түсіндіреді, 

жаттатады 

(соңындағы 

қосымшадан 

қараңыз). Сөздік 

жұмысы: ғарыш – 

аспан әлемі 

ғарышкер – аспан 

әлемін зерттеуші 

ғарышкеме – Жер 

мен ғарыш 

арасында ұшатын 

көлік Өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақ-жауап: – 

Өлеңде не туралы 

айтылған? Авторы 

кім? Бала нені 

армандайды? – 

Ғарышкер қандай 

болуы керек? 

(Денсаулығы 

мықты, ақылды, 

білімді, батыл) – 

Ғарышкер сөзіне 

сөйлем құра. Тіл 

ұстарту жаттығуы: 



Ер-ер-ер – Тоқтар 

аға ғарышкер. 

            «Үнемді тұтыну»- Мақсаты: Оқушылардың үнем туралы түсініктерін кеңейту, Ой - өрістерін, тілдік қорын дамыту, 

Үнемдей білуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

                                                           

Үнемдеу маңыздылығы: Су-

тіршілік көзі. Егер суды дұрыс 

пайдаланбасақ, таза су қоры 

азаяды және көптеген елдерде су 

тапшылығы пайда болады. 

Жадынама: 1. Кір немесе ыдыс 

жуғыш машинаны тек толық 

толғанда ғана қосыңыз. 2. Душ 

қабылдағанда уақытты қысқарту. 

3. Кранды жуу кезінде және басқа 

жұмыстарда ашық қалдырмаңыз. 

4. Суды қайта қолданыңыз - 

мысалы өсімдіктерді суғаруға 

немесе тазалауға қолданыңыз. 5. 

Жуынатын бөлмеде ағып тұрған 

кранды дер кезінде жөндеңіз. 

QR СКАНЕРЛЕУ 

 

СУДЫ ҮНЕМДЕУ  

Нұсқаулықтар: 1. Тіс тазалау кезінде суды 

өшіріңіз: Тіс тазалау кезінде суды ағыза 

бермеңіз, тек қажет кезде қосыңыз. 2. Кранды 

қысқа уақытқа ашып, суды дұрыс 

пайдаланыңыз. 3. Душ қабылдау уақытының 

қысқарту үшін таймер пайдаланыңыз. 4. 

Автоматтандырылған суару жүйелерін 

қолдану арқылы суды бақылаңыз. 5. Жеміс-

көкөністі жуу кезінде ағынды су орнына 

ыдысты пайдаланыңыз. 

 

                                                                                                                                    2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

 Бөлме 

өсімдіктері және 

оларды күту   

 Міндеті: - 

Балалардың 

бөлме өсімдіктері 

туралы білімдерін 

бекіту (атауы, 

құрылысы)     . 

 

Педагог 

балалармен 

өсімдіктер 

туралы, олардың 

пайдасы, түрлері 

мен өсетін 

орталары жайлы 

әңгімелеседі. 

Саққұлақтың 

сұрақтарына 

жауап береді. – 

Олар неге бөлме 

өсімдіктері деп 

аталады? – 

Өйткені олар 

бөлмеде өсіріледі. 

– Балалар, мына 

гүлдер қалай 

аталады? – 

Математика 

негіздері 

 Апта күндері 

Міндеті: -Апта 

күндері, тәулік 

ауысу реттілігі: 

кеше, бүгін, 

ертең, 

оқиғалардың реті 

(«алдымен – 

содан кейін», 

«бұрын – 

кейінірек»)       

 

Үлестірмелі 

материалмен 

жұмыс (№19 

парақ). Педагог 

саусағынан сол 

жақта тұрған 

кішкентай үйді 

көрсетуді 

сұрайды. Онда 

тұратын аптаның 

күнін Дүйсенбі 

деп атайды. 

Балалар 

«Дүйсенбі» деп 

дауыстап 

қайталайды. 

Содан кейін ол 

«Сейсенбі» деп 

Математика негіздері 

 Уақыт. Апта күндері 

Міндеті: -Циферблатта 

уақытты және 

оқиғалардың ретін 

(«алдымен – содан 

кейін», «бұрын – 

кейінірек») анықтау 

 

Үлестірмелі 

материалдармен 

жұмыс. (№19 парақ). 

Педагог саусағынан сол 

жақта тұрған кішкентай 

үйді көрсетуді сұрайды. 

Онда тұратын аптаның 

күнін Дүйсенбі деп 

атайды. Балалар 

«Дүйсенбі» деп 

дауыстап қайталайды. 

Содан кейін ол 

«сейсенбі» деп атайды 

және оның үйін 

көрсетуді сұрайды және 

т.б. Үлестірмелі 

материалдағы үйлерді 

алдын ала кесіп 

әзірленеді. Әрі қарай, 

педагог 1 санына 

көрсеткі белгісін 

көрсетіп, «Дүйсенбі» 

үйін қоюды сұрайды 

Математика негіздері 

 Жыл мезгілдері. 

Жыл айлары   

Міндеті: -Жылдың 

айлары туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру, оларды 

атауға үйрету, 

оқиғалардың 

реттілігін анықтау, 

жыл мезгілдерін 

ретімен атау     

 

Үлестірмелі 

материалмен жұмыс, 

(№25 парақ). Педагог 

жыл мезгілдерін, әр 

жыл мезгілінің 

белгілерін атауды 

сұрайды. Әр жыл 

мезгілінде айлар бар. 

Әр жыл мезгілінде 3 

айдан бар. Әр айдың 

атауы бар 

Үлестірмелі 

материалмен жұмыс ( 

№26, №27 парақтар). 

Алдымен жыл 

мезгілдерінің өзгеру 

ретін қояды. 

Балалармен бірге 

үстелге немесе тақтаға 

Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

 Төрт түлік 

Міндеті: - Үй 

жануарлары 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Балаларды үй 

жануарларымен 

және олардың 

төлдерімен 

таныстыруды 

жалғастыру.   

 

Интербелсенді 

тақтадан ауыл, 

қорадағы мал, ата 

бейнесі шығады. 

Бейнебаяндағы 

ата: –Ауылға хош 

келдіңдер. Мен 

сендерге төрт түлік 

мал туралы айтып 

берейін. Қазақ 

халқының өмірі 

төрт түлік малмен 

тығыз байланысты 

болған. Себебі 

төрт түлік мал – 

қазақ халқының 

тұрмысының 



Фикус, қазтабан, 

шегіргүл, 

қоянқұлақ, 

бальзамин, 

колеус. – Осы 

өсімдіктердің 

барлығына не 

ортақ? – 

Сабақтары, 

жапырақтары, 

гүлі, тамыры. 

Педагог 

балаларды гүлдер 

тұрған үстелге 

шақырып, көріп, 

салыстыруды, 

айымашылықтар

ы мен 

ұқсастықтарын 

табуды ұсынады. 

Балалар 

жапырақтар 

пішініне қарап, 

діңін, өсімдіктің 

ұзындығын, 

гүлдердің 

түстерін атап, 

ажыратады. 

Интербелсенді 

тақтадан слайдтар 

көрсетіледі. – 

Бөлме өсімдіктері 

атайды және 

оның үйін 

көрсетуді 

сұрайды және т.б. 

Үлестірмелі 

материалдан 

үйлерді алдын ала 

қиып алып 

әзірленеді. Әрі 

қарай, педагог 1 

санына көрсеткі 

белгісін көрсетіп, 

«Дүйсенбі» үйін 

қоюды сұрайды 

және т.б. Педагог 

өлең оқиды 

немесе апта 

күндерінің 

атаулары бар 

әндерді таңдайды. 

Апта күндері 

Дүйсенбіде доп 

ойнадық алаңда, 

Сейсенбіде 

серуен құрдық 

далада, 

Сәрсенбіде сурет 

салдық сәндетіп, 

Бейсенбіде би 

биледік әндетіп, 

139 Жұма күні 

жидек тердік 

және т.б. «Аптаның 

жеті күні» өлеңі 

оқылады. Өлең 

педагогтің өз 

шығармашылығына 

қарай таңдалады. 

Дәптермен жұмыс. 1-

тапсырма. Суреттерге 

қара. Аптаның әр күні 

балалар немен 

айналысқанын айт. 

Сағаттағы уақытты ата. 

Әр суретте балалардың 

не көретінін кезекпен 

айтуды сұрайды. Жеке 

көмектеседі. Осыдан 

кейін балалар суреттер 

бойынша әңгімелер 

құрастырады. 

орналастырады. Содан 

кейін карточкалар 

кесіледі, балалар 

суреттерге сәйкес 

Жыл мезгілдерін мен 

айын анықтайды. 

«Күнтізбе құр» 

дидактикалық ойыны. 

Бұл ойында балалар 

қағазға күнтізбе 

жасап, суреттермен 

айлардың аттарын 

(балалар оқи 

алмайтындықтан) 

дұрыс ретпен 

орналастырады. Содан 

кейін олар күнтізбе 

жасау үшін әр айға 

мерекелер мен 

оқиғаларды қосады. 

Бұл ойын балаларға 

айлардың ретін және 

олардың санын есте 

сақтауға көмектеседі, 

сонымен қатар 

айлардың реті қандай 

екенін түсінуге 

көмектеседі. 

негізгі саласы. 

Төрт түлік мал 

сойса – ет, сауса – 

сүт, мінсе – көлік , 

кисе – киім болды. 

Тұрмысқа керекті 

заттар алаша, 

кілем, сырмақ, 

саба, торсық тағы 

басқалар малдың 

өнімінен 

жасалады. 

Сондықтан төрт 

түлік малды қазақ 

халқы қадір тұтып, 

өлең жырларына, 

мақал-мәтелдерге, 

тыйым сөздерге 

қосқан. Малдың 

төрт түрі: түйе, 

сиыр , жылқы және 

қой-ешкі төрт 

түлік деп аталған. 

Түліктің белгісі: 

Түйе – БАЙЛЫҚ 

Қой – 

МЫРЗАЛЫҚ, 

Түлік иелері : 

Жылқы иесі Сиыр 

иесі – 

«ҚАМБАРАТА» – 

«ЗЕҢГІБАБА» 78 



өте пайдалы. 

Бөлме 

өсімдіктерінің 

ішінде жарықты 

сүйетіні де, 

көлеңкеге 

төзімдісі де, өзіне 

жарықтың 

шашырап 

түскенін 

қалайтыны да 

бар.  Ойын: 

«Ересектерге 

арналған 

жұмбақтар» (QR-

код арқылы 

қосымшаны 

жүктеу). – 

Балалар, бөлме 

өсімдіктерін 

өсірудегі 

қойылатын басты 

талаптар 

атаңдар:. – 1. 

Оларды іріктеп 

алу; 2. Өсіру; 3. 

Баптап күту. 4. 

Жарық, жылу, 

ылғалдылық. 5. 

Ыңғайлы ыдыс. 6. 

Өсетін жайлы 

орын. 

ағаштан, Сенбі 

күні кино көрдік 

театрдан, 

Жексенбіде үйде 

болдық, 

демалдық. 

Осылайша өте 

шықты бір апта. 

Ешкі – ЖЕҢІЛДІК 

, Жылқы – 

СӘНДІК, Сиыр – 

АҚТЫҚ. Ата 

сұрақтар қояды. 

Түйе иесі Қой иесі 

– «ОЙСЫЛҚАРА» 

– «ШОПАНАТА» 

Ешкі иесі – 

«СЕКСЕКАТА» – 

Неге бұларды үй 

жануарлары деп 

атаған, олар үйде, 

адамдармен бірге 

тұра ма? – 

Адамдар оларды 

үйде бағып, 

өсіргендіктен үй 

жануарлары деп 

аталады, олар 

арнайы малқорада 

тұрады. – Мал 

бағатын адамды 

қалай атайды? – 

Сиыршы, түйеші, 

қойшы, жылқышы. 

– Барлығын бір 

сөзбен қалай 

атауға болады? – 

Малшы. «Үй 

жануарлары қалай 

пайда болды?» 



Интербелсенді 

тақтадан 

өсімдікті күту 

алгоритмы 

слайдтары 

көрсетіледі: 

топырақты 

қопсыту; су құю; 

су бүрку; 

жапырақтарды 

сүрту. – Енді мен 

өсімдіктерге 

күтім жасауды 

ұсынамын. 

Балалар, бізге 

жұмыс істеу үшін 

не қажет? – 

Суаруға арналған 

ыдыстар, 

бүріккіш 

бөтелкелер, 

майлықтар, 

щеткалар, суаруға 

арналған 

шелектегі су, 

қопсытқыш ағаш 

таяқшалар, 

күрекшелер, 

кішкентай 

тырмалар, 

алжапқыштар, 

жеңдер, 

фильмі 

көрсетіледі. Үй 

жануарлары мен 

жабайы 

жануарлардың 

айырмашылығы 

неде? (Балалардың 

жауаптары).           



басымызға киетін 

қалпақтар. 

Балалар 

алжапқыш, 

жеңдер киіп, 

бастарына арнайы 

қалпақтар киеді, 

жұмыс 

мазмұнында 

түсіндірме 

жұмыстары 

жүргізіліп, 

балалар өзара 

әңгімелесіп, 

педагогпен 

бірлесіп 

еңбектенеді. – 

Өсімдіктерге 

күтім жасау 

керек. Өсімдіктер 

барлық 

мүшелерімен 

тыныс алады: 

жапырақтары, 

сабақ, тамыр. 

Жапырақтардағы 

шаң өсімдіктің 

тыныс алуына 

жол бермейді, 

сондықтан үлкен 

тығыз 

жапырақтар 



шаңнан дымқыл 

шүберекпен 

тазартылады. 

                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»   «Келіншек» күйі 

                                                   Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту, 

 
 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

 Ұлттық 

ыдыстар 

Міндеті: -Қазақ 

халқының 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру     

 

Сюжеттік ойын: 

«Дүкен» 

Балалар кезекпен 

дүкенге келеді. 

Педагог – 

сатушы. 

Диалог үлгісі: 

Қазақ тілі 

Таңертең не 

істейміз?  

Міндеті:  - -

Ауызекі сөйлеуді 

қарым-қатынас 

құралы ретінде 

дамыту 

   

Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы 

дорба», ішінде 

азық түлік 

(суреттер нан, 

сүт, май) бар. 

Сиқырлы дорбада 

Сөйлеуді дамыту 

  «Күшік пен мысық» 

Ертегісі 

Міндеті: --Өзара 

байланысты бірізді 

сюжет құрастыру, 

сөйлегенде бейнелі 

сөздерді, эпитеттерді, 

салыстыруларды 

қолдану   

 

 «Күшік пен Мысық» 

Қарны ашқан Күшік, 

тауда қаңғып жүріп 

Қасқырға кездеседі. 

Ей, күшік, мен сені 

  Көркем әдебиет  

 Төлдер айтысы 

 Міндеті: - Төлдер 

туралы түсінігін 

кеңейту. Бейнелеуде 

мәнерлілік 

құралдарын қолдануға 

үйрету. Төлдерге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу   

 

 Бүгін «Төлдердің 

айтысы» ертегісімен 

танысамыз. Педагог 

ертегіні оқып, 

мазмұнын ашады 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Ұлу 

Міндеті:  - 

Балалардың ұлу 

туралы білімдерін 

жетілдіру 

- Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдану: 

құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және 

мүсіндік 

 -Қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

  Сәуір  

Келіншек күйі 



– Сәлеметсіз бе! 

– Сәлеметсіз бе! 

– Кесе беріңізші. 

– Қандай кесе? 

– Үлкен, екі 

жасыл кесе. 

– Міне, кесе 

алыңыз. 

– Рақмет. Сау 

болыңыз. 

– Сау болыңыз. 

Үлгі бойынша 

балалар кезекпен 

ойнайды 

 

не бар? 

Балалар дорбадан 

таныс азық 

түлікті (нан, сүт, 

май) алады, 

атайды. 

– Сиқырлы 

дорбаны көрейік, 

тағы не бар екен. 

Ол үшін 

дорбамызды 

сиқырлайық, 

дорба туралы 

жақсы сөздер 

айтыңдар: 

Дорба әдемі, 

дорба жақсы. 

1, 2, 3, 4, 5 

5, 4, 3, 2, 1 

Міне, дорба 

ашылды! 

Педагог 

дорбаның екінші 

түбінен 

тағамдарды 

(суреттерді) алып, 

жаңа сөздермен 

таныстырады. 

Мынау – ет. 

– Мынау не? 

– Мынау – ет. 

– Мынау – 

жеймін, – дейді Қасқыр. 

Қой, жеме, мені әуелі 

тойдыр, сонан соң 

жейсің, – дейді Күшік. 

Жарайды, жүр, 

соңымнан қалмай жүре 

бер, – дейді Қасқыр. 

Екеуі бір топ Сиырды 

көреді. 

Күшік, менің көздерім, 

құлақтарым, құйрығым 

қандай? – дейді 

Қасқыр. 

 

Қасқыр: 

Енді маған қара, – деп 

бір Бұзаудың тамағына 

жабысып өлтіріп, 

Күшікті де тойғызады, 

өзі де тояды. 

Күшік, енді сені 

жемеймін. Сау бол! – 

деп кетіп қалады. Іші 

пысқан Күшік 

Мысыққа кездеседі. 

Мысық, мен сені 

жеймін, – дейді. 

Мені тойдыр, күшік. 

Жарайды, менімен бірге 

жүр, – дейді Күшік. 

Екеуі бір топ Түйені 

көреді.Мысық, маған 

(соңындағы 

қосымшадан қараңыз). 

Сөздік жұмысы: иесі – 

үй жануарларының 

қожасы төрт түлік – 

қой, сиыр, жылқы, 

түйені ортақ атаумен 

төрт түлік деп айтады 

Сұрақ-жауап: – Ертегі 

не туралы? Төлдер не 

үшін айтысты? Лақ 

қалай мақтанды? – 

Бұзау, құлын не деп 

жауап айтты? Қозы 

мен ботақан не деді? – 

Иесі төлдерге не деп 

басу айтты? Әңгіме 

қалай аяқталды? 

Балалармен бірге 

қайталап оқу. 

«Төлдерім, сендер 

босқа таласпаңдар, 

әрқайсысыңның өз 

орындарың бар, адам 

үшін бәрің де 

керексіңдер!» – деді 

иесі. Балаларға түрлі 

екпінде мәнерлеп 

қайталатады. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

(баланың ойлау 

пішіндерді және 

екіге бүктелген 

қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 

-. Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке 

сүйене отырып, 

елестетуі, ойлауы 

бойынша қолдан 

бұйымдар жасай 

білу 

Топтық жұмыстар   



жұмыртқа. Жұ-

мырт-қа. 

– Мынау не? 

– Мынау – 

жұмыртқа. 

– Жұмыртқа – 

тағам. 

– Жұмыртқа – ... 

(тағам) 

– Мынау – 

ірімшік. І-рім-

шік. 

– Мынау не? 

– Мынау – 

ірімшік. 

– Ірімшік дәмді. 

– Ірімшік дәмді 

ме? 

– Ірімшік дәмді. 

– Ірімшік – тағам. 

– Ірімшік не? 

– Ірімшік – тағам. 

– Мынау – қант. 

– Мынау не? 

– Мынау – қант. 

қара, құлағым, көзім, 

құйрығым қандай? 

Көзің бозарып, құлағың 

салпиып, тілің салақтап 

тұр. Күшік:Қара маған, 

не қыларымды? – деп 

Түйенің тірсегіне 

жабыса кетеді. Түйе қақ 

маңдайдан бір тебеді. 

Күшік сол арада ұшып 

түседі. 

Сонда Мысық: 

Әй, мақтаншақ, әліңе 

қара, сен Қасқыр бола 

алмайсың, – дейді. 

 

Педагог сұрақ қою 

арқылы ертегі 

мазмұнын сұрайды. 

Балалар, ертегі 

сендерге ұнады ма? 

Ертегі кейіпкерлерін 

атап беріңдерші. 

 

       

қабілетін дамыту)  

Шарты: педагог енесін 

атайды, балалар төлін 

табады немесе 

керісінше, төлі 

айтылады, енесін табу 

керек. 

                                          Қауіпсіздік сабағы : «КӨШЕДЕГІ БЕЙТАНЫС АДАМДАРДЫҢ ҰСЫНЫСТАРЫНА ҚАЛАЙ 

ЖАУАП БЕРУГЕ БОЛАДЫ»  

Мақсаты: балаларды көшеде бейтаныс адамдармен қарым-қатынас кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету және 

бейтаныс адамдардан неге кәмпиттерді, ойыншықтарды немесе тәттілерді алмау керектігін түсіндіру.  . 



Бейтаныс адамдар кімдер? 

Тәрбиеші бейтаныс адамдар деп 

бала танымайтын немесе бірінші 

рет көріп тұрған адамдар екенін 

түсіндіреді. Бейтаныс адамдармен 

кездескендегі тәртіп (мінез-құлық) 

ережелері Ешқашан бейтаныс 

адамдардан кәмпиттерді, 

ойыншықтарды немесе тәттілерді 

қабылдамаңыз. Ешқашан 

бейтаныс адамның артынан 

ермеңіз, тіпті ол ата-анаңды 

танимын десе де бармаңыздар. 

Егер бейтаныс адам бірдеңе 

ұсынса немесе бір жерге баруды 

өтінсе, дереу «жоқ» деп кетіп қалу 

керек. Бейтаныс адам бір нәрсе 

ұсынбақ болса немесе сізді бір 

жерге шақырғысы келсе ата-

анаңызға айтыңыз. «Бола ма, 

болмай ма?» ойыны Тәрбиеші 

суреттерді көрсетіп, әртүрлі 

жағдаяттарды әңгімелейді, ал 

балалар бұл ұсынылған 

әрекеттерді істеуге бола ма немесе 

болмай ма деп айту керек. 

Мысалдар: «Бейтаныс адам 

кәмпит ұсынып жатыр», «Көрші 

алма ұсынып жатыр», «Бейтаныс 

адам жол сұрап жатыр». «Егер ..., 

не істеу керек?» ойыны Тәрбиеші 

қуыршақтармен немесе 

Пайдалы сілтемелер: 

https://www.youtube.com/watch?v=ho7aj- 

l1u3E&list=PLA5eCSY2FeoQFtmGao7lWQu

IA-hK_6ODD&index=4 https://orken-

instituty.kz/ru 

 

  

https://orken-instituty.kz/ru
https://orken-instituty.kz/ru


ойыншықтармен әртүрлі 

жағдаяттарды ойнатады. 

Мысалдар: «Қуыршақ балаларға 

кәмпит ұсынып жатыр», 

«Ойыншық сізді дүкенге баруға 

шақырады». Балалар ұсынылған 

жағдайларға дұрыс әрекет етуі 

керек. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене тәрбиесі 

  Менің көңілді 

добым  

 Міндеті: Допты 

қабырғаға 

лақтыру және екі 

қолымен қағып 

алу  . 

 

Допты қабырғаға 

лақтыру және екі 

қолымен қағып 

алу  . 

«Тоннель». 

Алаң бойымен 

бағандарға 

байланған 

бауларды түрлі 

биіктікте тартып 

қою. Осы 

баулардың 

астымен өткенде 

биіктігіне 

Музыка 

 Наурыз – жыл 

басы   

Міндеті:- 

Жаңалықты, 

жақсылықты 

музыка тілімен 

сезінуді үйрету  

  

Музыка тыңдау: 

«Бұлбұл» (Д. 

Нұрпейісова) 

Ән айту: 

«Қайырлы таң» 

(Е. Өміров) 

«Наурыз тойы» 

(Т. Мұратов) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Жеңіл би» (Т. 

Ломова) 

Билер: 

Дене тәрбиесі 

   Асықпен ойналатын 

ойындар 

Міндеті: --2–2,5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру  

 

2–2,5 метр 

арақашықтықтағы 

нысанаға құм салынған 

қапшықты, асықты 

лақтыру  

 

«Желпуіш саламыз» 

Шаңғының ұшын 

180 айнала қозғалып, 

бұрылады. 

«Тоннель». 

Алаң бойымен 

бағандарға байланған 

бауларды түрлі 

Дене тәрбиесі 

  Менің көңілді 

добым 

 Міндеті: - -Допты екі 

қолымен бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 

метр) басынан асыра 

лақтыру 

 

Допты екі қолымен 

бір-біріне 

(арақашықтығы 1,5–2 

метр) басынан асыра 

лақтыру 

Балалар залда 

бытырап жүреді. 

Бастаушының 

нұсқауларын 

бұлжытпай 

орындайды. Егер 

«жер» - десе қолдарын 

төмен түсіреді, егер 

«су» - десе қолдарын 

Музыка 

 Наурыз – жыл 

басы 

Міндеті: - 

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің 

мазмұнын 

элементтерімен 

байланыстыру       

  

   Музыка тыңдау: 

«Бұлбұл» (Д. 

Нұрпейісова) 

Ән айту: 

«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 

«Наурыз тойы» (Т. 

Мұратов) 

Музыкалық-

ырғақтық 



байланысты 

әртүрлі әдісті 

пайдаланатынын 

ескеру керек. 

 Балалардың 

қажетті 

арақашықтықты, 

қауіпсіздік 

ережелерін қатаң 

сақтауын 

қадағалау 

 керек 

 

«Қоян биі» (В. 

Питерцев) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Төлдер» (Д. 

Ботбаев) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Латыш 

полькасы» (М. 

Раухвергер) 

 

  

биіктікте тартып қою. 

Осы баулардың 

астымен өткенде 

биіктігіне байланысты 

әртүрлі әдісті 

пайдаланатынын ескеру 

керек. 

 Балалардың қажетті 

арақашықтықты, 

қауіпсіздік ережелерін 

қатаң сақтауын 

қадағалау 

 керек 

 

алға созып, суда 

малтаған сыңай 

көрсетеді, «ауа» - десе 

құстай ұшып бара 

жатқандай болады, 

«от» десе қолдарын 

созып, алға, артқа 

айналдыра бастайды. 

қимылдар: 

«Жеңіл би» (Т. 

Ломова) 

Билер: 

«Қоян биі» (В. 

Питерцев) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Төлдер» (Д. 

Ботбаев) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Латыш полькасы» 

(М. Раухвергер) 

  

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

  



Серуен Сәуір    

Серуен-Бақылау  №8 

 Бақылау: Топырақты 
бақылау 

Мақсаты: торф 

топырағының қыртысымен 
таныстыру  .  

Бақылау барысы 

Біздің айналамызда шалшық 
көп. Ал, шалшықтар торфқа 

(шымтезек) бай болады. 

Торф-бұл әрі тыңайтқыш, әрі 

отын.ол қатты қызған кезде 
тез тұтанады. Торф дымқыл, 

жабысқақ, көктемде ылғал 

кезінде ол ауыр. Ол суды 
нашар өткізеді, егер ылғал 

торф үстімен өтсең, ол 

аяқкиіміңе жабысып қалады. 
Сондықтан да бұндай 

соқпақпен (жолмен( 

жүрмеген дұрыс. Торфты 

атызға (жүйек) және ағаш 
түптеріне тыңайтқыш 

ретінде қосады.. 

Жеке жұмысы 
Торфтың құрғақ және ылғал  

кесектерін салыстыру. 

Құммен торфты салыстыру; 

Жер қыртысы қай жерде тез 
кебеді. 

Еңбек  

Ағаш түптері мен атызға 
торф тасу.  

Мақсаты: торфтың пайдалы 

қасиеттері туралы білімдерін 
тиянақтау.  
 Қимылды ойын 

«Аққу-қаздар». 

Мақсаты: берілген кеңістікте 

белгі бойынша қашқандарды 

Сәуір  

Серуен-Бақылау  №9 

Бақылау: Сутоғанды 
бақылау 

Мақсаты: мұздың 

қасиеттері туралы 
білімдерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Күн өткен сайын 
көктем қысты ысырып, 

өз жылуын алып 

келуде. Көктемнің ең 

бірінші жеңісі-жерді 
жібітеді. Алдымен 

қары еріген 

алаңқайлар пайда 
болады, өгей шөптер 

өсіп шығады. ал, 

екінші жеңісі-өзен-
көлдердің ери бастауы. 

Жердегі, қар 

үйінділеріндегі қарлар 

еріп, сай-саланы 
қуалап, өзенге барып 

құяды. Өзен сулары 

көтеріліп, мұзды 
жарады. Жарылған 

мұздар ағыспен бір-

біріне соқтығады. 

Мұздар жарылып, 
өзендер арнасынан 

асқан кезде ауа 

температурасы кенет 
төмендейді.  Ал, 

сутоғандардағы 

мұздар ұзақ уақыт 
тұрады. Себебі онда 

ағыс жоқ, су 

қозғалмайды. Бұл 

жерде мұздар 
жарылмайды, 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №10 

Бақылау: Желді бақылау  
Мақсаты:  

- жел туралы түсініктерін 

бекіту; 
- жел түрлерін есте сақтау. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жұмбақ 
жасырады: 

Ағаштарды шайқайды,  

Көзге көрінбейді. 

Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 

Тәрбиеші балаларға айналаны 

бақылауға, ағаш бұтақтары 
қалай шайқалып тұрғанын 

байқауға ұсынады. Сұрақтар 

қояды: 

♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 

♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа ауыр 
болады, ол төмен тартылады. 

Осыдан ауада қозғалыс пайда 

болады. Желдің күші жылы 
және суық ауаның 

температурасының  

айырмашылығына 
байланысты. Ауа массасы 

барынша тез қозғалған сайын, 

желдің күші де соншалықты 

қатты болады. Желдің 
бағытын анықтаумен 

айналысатын адамдарды 

метеорологтар және 
синоптиктер деп атайды. 

♦Барынша қатты желдердің 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №11 

Бақылау: Тастарды бақылау 
Мақсаты: тастардың 

әртүрлілігімен және олардың 

қасиеттерімен таныстыру.  
Бақылау барысы 

Балабақша ауласындағы 

ойын алаңындағы бір 
ағаштың түбіне әртүрлі 

тастар салынған қапшықты 

тығу. Қапшық тығылған 

ағашты суреттеп айту. 
Қапшық табылғаннан кейін 

балалармен әңгіме өткізу. 

Тастар әртүрлі болады. 
Оларды жәй тас деп айтуға 

болмайды, себебі әр тастың 

өз ерекшелігі болады. Кейбір 
тастар бағалы, ал жәй 

тастардың да пайдасы өте 

көп. 

Жеке жұмыс 
*Тастардың қандай түрлерін 

білесіңдер? 

*Асыл тастарды не үшін 
пайдаланады? 

*Жәй тастарды қай жерде, не 

үшін пайдаланады?  

*Гранит, мрамор тастарды 
көрген жерлерің бар ма, 

оларды не үшін 

пайдаланады? Тәрбиеші 
балалар жауабын 

толықтырып, түсіндіреді. 

*Балабақша ауласында, 
ғимарат құрлысында тастар 

бар ма? 

Зерттеу жұмысы 

Балабақша ауласынан түсі, 
көлемі әртүрлі тастарды 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №12 

Бақылау: Ұшып келген 
құстарды бақылау 

Мақсаты: көктем 

құстары жайлы 
білімдерін бекіту. 

Құстарға деген 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 

Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 
Талға апарып байладым. 

Жыл құсының 

шаттанған, 
Күттім қашан сайрауын. 

Сол ұяны талдағы, 

Қараторғай мекендеп, 
Күні бойы сайрады, 

Жылы пәтер екен деп. 

Балаларға сұрақтар: 

*Балалар сендер қандай 
құстарды білесіңдер?  

*Жыл құстары деп неге 

айтамыз? 
*Құстар неге жылы 

жаққа ұшып кетеді? 

*Құстар туған жеріне 

қай уақытта ұшып 
келеді? 

*Ауламызға ұшып 

келген құстарға қандай 
қамқорлық жасау керек 

деп ойлайсыңдар? 

Дидактикалық 
тапсырма: Құстарды 

топқа бөл. 

Мақсаты: құстар 

суреттерін қыстап 
қалатын құстар және 



қуып жету, ойын шартын 

сақтау.  

Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен жаттығу 

ойындары. 

Мақсаты: секіргіш жіпті алға, 

кері айналдыра отырып 

секіруге үйрету.  

Мақал-мәтел: Жері байдың-елі 

бай. 
Қара жерге де, қамқорлық 

керек. 

Еркін ойындар балалардың 

қалауы бойынша 

 

біртіндеп ериді. 

Жеке жұмысы. 

Сутоғандағы мұздың 
қалыңдығын мұз 

өлшегіш құралмен 

өлшеу. Тоған бетіндегі 
мұздың еруін бақылау 

Еңбек  

Ауланы қоқыстан, 
сынған бұталардан 

тазалау.  

Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген 
ынталарын тәрбиелеу.  

 Қимылды ойын 

«Қасқыр қақпан» 
 Мақсаты: 

—белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету; 
—ойын шартын сақтап 

ойнауға баулу; 

Жаттығу ойыны 

Ұзындыққа секіру. 
Мақсаты: ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру. 

Еркін ойындар 

балалардың 

қалауы бойынша 

 

атын ата? (дауыл, құйын, 

бұрқасын, боран.) 

♦ Әлсіз желді қалай 
атайды?(«самал жел» деп 

атайды)  

♦Желдің ізін көруге болады 
ма?  

Жеке  жұмысы 

Компас арқылы желдің 
бағытын анықтау. 

Флюгердің көмегімен желдің 

күшін анықтау.  

Еңбек Гүл өсіретін (клумба) 
алаңды дайындау 

Мақсаты: бірлесе жұмыс істей 

білу дағдыларын бекіту, 
жұмысты бар ынтасымен 

орындау.  

 Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  

Жаттығу ойыны  Бір-

біріне доп лақтыру.  

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту.  

Халық болжамы. 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел болады.  

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

 

тауып, жинау.  

Еңбек  

Ұжымдық жұмыс, 
балабақша аумағын тазалау.  

Мақсаты:ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге,бастаған істі 
аяқтауға, біткен іске қуануға 

тәрбиелеу.  

 Қимылды ойын.  

«Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез 

жетуге деген 

құлшыныстарын, 

жеңіске деген 

құштарлықтарын 

арттыру.  

Жаттығу ойыны.  

Қозғалыстарын 

дамыту 

Мақсаты:                                                                 

секіргіш жіппен 

секіруге жаттықтыру 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

 

жыл құстары тобына 

бөліп, ұяларға 

орналастыру.  
Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға дайындау.  
Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құпшыныстарын 
арттыру.  

  Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты».  

Мақсаты: зейіндерін 
дамыту, 

байқампаздыққа, тез 

ойлап, тез шешім 
қабылдауға үйрету.  

 Жеке жұмыс  

Жаңылтпаштар жаттау: 
Үйір, үйір үйректі, 

 Қаз маңғаз, 

Үйірге кім үйретті?             

Маңғаз қаз. 
Үйір, үйір үйректі, 

 Әр кез маңғаз, 

Үйірге өзім үйреттім.           
Қаз маңғаз. 

Мақсаты: сөздік 

қорларын байыту.  

Тыйым сөздер:  
Құс ұясын бұзба.                         

Құсқа тас атпа.                        

Құс жұмыртқасын 
сындырма. 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

 



Серуенне

н оралу 

                                        Балалардың киімін ретімен шешу өз-өздеріне қызмет ету 

Балаларм

ен жеке 

жұмыс  

 

Жеке баламен жұмыс:  
Болғанбек Інжу Сөйлеуді  

дамытудан  

Мақсаты:  тілдің  

грамматикалық  

құрылымы бойынша   

қарапайым  сұрақтарға  

жауап беруге үйрету. 

Жаттығуы: «Дұрыс,  
бұрыс»  Өзденбай 

Балымға 

Мақсаты:  Тәрбиеші . 

сөйлемдер айтады. 

Балалар  дұрыс  болса  

«дұрыс» деп, дұрыс емес  

болса «дұрыс емес» деп 

жауап  береді. 

 

Музыкалық -ырғақтық  
жаттығулар.  Ілескен 

Шахмұхаммед 

Биік музыкалық 

сүйемелдеуге  сәйкес 

түрлі  қарқынды  таныс  

дене жаттығуларын    

орындату. 

 Алтай Асылымға ойын:Көктем 
мезгілі туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

береді. 

Жеке баламен 
жұмыс:Ыдырысбек 

Кенесары 

Сөйлеуді дамытудан   

Дәрумендер сөзін  

дұрыс  айтуға 

үйрету. 

Балалард

ың  іс- 

әрекеті ( 

ойын,тан

ымдық, 

коммуник

ативтік,ш

ығармаш

ылық,экс

перимент

алдық,ең

бек,қимы

л,бейнеле

у,дербес 

және 

басқалар

ы) 

Дәстүрлі емес технологиясын 

пайдалана отырып жасалған 

балаға арналған саусақ 

ойындары 

«Кірпі» жаттығуы 

Момақанмын алайда, (үш 
саусақтарын түйістіріп, кірпінің 

жүрісін салады) 

Тікенім көп абайла, (екі 

қолының саусақтарын 

айқастырып, кірпінің 

тікенектері жасайды). 

Кіріп кетсе қолыңа, 

Өкпелеме жарайма! 

Қолдың саусақтарын дамытуға 

арналған жаттығу. 

Мақсаты : қол саусақтарының 
күрделі үйлесімді қимылдарын 

дамыту. 

А) Алақанды үстелдің үстіне 

қоямыз. Балалар бірінші оң, 

содан кейін сол қолдың 

саусақтарын бір-бірден 

көтереді. Осы жаттығуды кері 

жасап, қайталайды. 

Б) Алақандар үстелдің үстінде, 

балалар кезекпен екі қолдың 

саусақтарын шынашақтан 
бастап көтереді. 

В) Балалар сұқ және ортаңғы 

саусақтарымен қаламды немесе 

қарындашты ұстайды. Осы 

Ойын: «Көжектер» 

Мақсаты:  Балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық 
еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-күйлерін 

көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға 

ойнауға баулу, ойынға 

деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. Балаларды 

салауатты салтына 

тәрбиелеу. 
Шарты: Балалар шеңбер 

жасап тұрады. Бір бала 

“түлкі” болады. 

Қалғандары көжектер 

секіріп билеп жүреді. 

Түлкі сыбдырды естіп 

көжектерді қуады. Қаша 

алмай қалған көжектерді 

түлкі ұстап алады, ойын 

осылай қайталана береді. 

 

Дәстүрлі емес технологиясын 

пайдалана отырып жасалған 

балаға арналған саусақ ойындары 

«Жасыру» саусақ ойыны. 

Ойын шарты: Қатысушылар 

алақанға қысқа қарындашты 
салады, жұдырықты жұмады 

және ашады. 

Қысқа қарандаш аламыз, 

жұдырыққа қысып, жасырамыз. 

Ал енді, келесі қолға жасырамыз. 

Қарандашты қыса отырып, 

Алақанды ауыстырамыз. 

Бұл ойында баланың қол 

икемділігі, танымдық деңгейі 

артады.  

«Салат» саусақ ойыны. 
Сәбізді алып тазалаймыз, (оң 

қолды жұдырыққа түйіп, сол 

қолдың алақанына ысқылайды) 

Үккішпен үгіп майдалаймыз, (екі 

қолды жұдырыққа түйіп кеудеге 

ұстап, жоғары-төмен қозғайды) 

Қанттан сеуіп дәмдейміз, 

(саусақтардың ұшымен қант 

себеді) 

Міне дайын нәр тағам (екі қолын 

алдына жайып көрсетеді) 
Дәруменге байыған. (алақанымен 

іштерін сипалап,  

тойғандықтарын көрсетеді) 

Ойын: «Сылдырмақпен 

сылдырлат »  

Мақсаты: балаларды ойынның 

шартын бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша, мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға 
дағдыландыру, зейіндерін, 

байқағыштықтарын, жүгіру 

дағдыларын дамыту.  

Ойынның шарты: 5-6 балалар 

аланның бір жағында сызықтың 

ар жағында тұрады. Қарама-

қарсы жақта орындықтарда бір 

бірінен арақашықтығы бірдей 

болып сылдырмақтар /бал-ң 

санына сай/ жатады. «1-2-3, 

жүгіріңдер»- деген белгі 
бойынша балалар 

сылдырмақтарға қарай 

жүгіреді, жоғарыға көтереді де 

сылдырлатады. Бірінші жетіп, 

сылдырлатқан бала жеңіске 

жетеді. Сол балалар 

орындарына барады, басқа 

ойнаушылар қатысады.  

Ұсыныс: Ойынды қиындатуға 

болады: кедергілерден секіртіп 

/жіптен, текшелерден, 
шеңберден өту, т.б./  

 

Ойын: «Мысықтар мен 

балалар»  

Мақсаты: Берілген белгіні 

дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік 

ережелерін сақтай білуге, 
топпен ойнауды ойнай 

білуге үйрету. 

Ептілікке,алғырлыққа 

тәрбиелеу.  

Ойынның 

шарты: Балалардың 

жартысы мысықтар 

болады, ал жартысы 

олардың иесі болады. 

Мысықтар баспалдақта 

отырады, олардың иелері 
жүрелерінен алаңның 

екінші жағында отырады.  

Тәрбиеші сүт кімге керек 

деп сүт құйғандай 

болады.Балалар «кис-кис», 

деп шақырады.Мысықтар 

жақындаған да балалар 

алаңның екінші жағына 

қашып шығады. Ойын 2-3 

рет қайталанады.  

 



саусақтарын бүгіп, қайтадан 

қалпына келтіреді., бұл жерде 

қаламды үлкен саусақтан төмен 

түсіп кетпеуін қадағалау керек. 

Г) Үстелдің үстінде 10-15 

қарындаш немесе есептік 

таяқшалар жатыр. Оларды бір-

бірден алып қолға жинау керек. 

Содан кейін тура солай 

қайтадан үстелге қою керек. 
Екінші қолмен көмектесуге 

болмайды. 

 

  

Балалард

ың үйге 

қайтуы 

 Өнегелі 15 минут   

  

Өнегелі 15 минут 

  
 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  14-18  сәуір   2025 жыл 

                                                                                                                                                                                                 

Күн тәртібі Дүйсенбі  14.04  Сейсенбі  15.04 Сәрсенбі  16.04 

 

Бейсенбі  17.04 Жұма   18.04 

«Біртұтас тәрбие» « Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік » айы 

«Апта дәйексөздері»- «Болашағы зор мамандықтар жоқ, тек болашағы зор мамандар бар» 

Балаларды 

қабылдау 

  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі 

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
Үстел үсті, саусақ және 

т.б. ойындар. 
 «Суреттерді орналастыр»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды топтастыруға 

жаттықтыру, өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту.  

  Құрылыс 

ойындары: 
  «Еңбек құралдары», 

  «Наубайхана    
   құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру: 

«Бидай мен қаңбақ» 
Фотосуретте бейнеленген ертегі 

желісі бойыншасурет арқылы 

орналастыру.  
«Бидай мен қаңбақ» суреті 
бойынша, әңгіме құрастырып 

айтып беруге үйрету. 

 «Біз дәнбіз» диқан жерге 

дән екті (дән сепкен 

қимылды 

көрсетеді)Сіркіреп, 

жаңбыр жауды 

(қолдарын 
шапалақтайды) 

Жер бетіне көгеріп, 

бидай шықты (қолдарын 

жоғары көтереді)Жайлап 

самал жел есті (қолдарын 

ырғайды) 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

 «Бидай» 
Комбайынмен бидайды, 

Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 
Оны қалай қорғайды? 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 
Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 
Қамбаға әкеп жинайды. 

Ата-

аналармен 

немесе басқа 

заңды 

өкілдермен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата –аналарға  

баланың 

денсаулығын 

сақтау жөнінде 

кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға керекті 

құрал –жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

 Балалардың 

дербес іс- 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Санамақ 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Қарамырза 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Айдапсал. 
«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Шертпек. 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Белбеу соқ 



әрекеті 

(қимылдық,ұл

ттық,сюжетті 

рөлдік,үстел 

үсті-баспа 

және басқа 

ойындар,бейн

елеу іс-

әрекеті,кітапт

арды қарау 

және басқалар 

) 

Көпшілік 

қатысады.Ойынны

ң шарты: ойын 

бастаушы 

қатысушы бір 

адамды ортаға 

алып шығады.Ол 

адам бір тектес 

атау сөзден 

жаңылмай,кідірме

й аттап жүріп 

айтуы 

керек.Тоқтамай 

қателеспей айтып 

шықса,жүлде 

алады.Егер 

қателессе ойыннан 

шығады. 

Ойын басталмас 

бұрын ,оның 

ережесі 

түсіндіріледі.Бір

аз уақыттан 

кейін ойын 

бастаушы 

ойынаушыларғы 

« ойынаймыз» 

деп белгі берген 

кезде қатарлас 

отырған бірі 

екіншісіне: 

«Ассалаумағале

йкум, 

Қарамырза !» -

дейді.Ойын 

тәртібі бойынша 

сәлем салушы : 

«Уағалейкумасс

алам,бірінші 

қарамырза» -деп 

жуап беруі 

керек,егер « 

уағалейкум», -

деп жауап берсе 

онда сәлем 

алушы ұтылады. 

Сөйтіп , аз дан 

соң ойыншылар 

«жеңгендер» 

мен 

Ойынаушылар екі топқа 

бөлінеді. Бірінші топ 

үйдің сыртына шығып , 

ал екінші топ үйдің 

ішінде қалады.Ойынды 

басқарушы сыртта 

тұрғандардың есімдерін 

үйде отырғандарға 

қойып, өзі белгілеп 

алады.Содан кейін 

сырттағы ойыншыларды 

бір-бірлеп шақыра 

бастайды. 

Ойынның шарты 

бойынша , сырттан 

кірген ойыншы 

отырғандардың ішінен 

иөз есімі есімі берілген 

ойыншыны табуы 

керек.Таба алмаған 

ойыншылар айыптылар 

қатарына барып 

отырады.Ал өз есімі 

берілген ойыншыны 

тапқандар соның қасына 

барып отырады, айып 

тартады.Айыптартушыла

р көпшіліктің 

ұйғаруымен өлең 

айтады,би билейді, ,т.б. 

өнер көрсетеді 

Ойнаушыларды 

орындыққа 

отырғызып 

болғаннан кейін, 

ойын жүргізушісі 

орамалды иығына 

салып алып 

ойнаушылардың 

артында жүреді 

де, кез-келген 

ойыншының екі 

көзін екі қолмен 

баса қояды.Сол 

кезде білдірмей 

келіп, 

жолдастарының 

бірі маңдайынан 

шертіп 

кетеді.Ойын 

жүргізуші көзін 

қоя бере салып, 

иығындағы 

орамалмен 

«шертпегімді 

тап» - деп, 

арқасынан тартып 

қалады.Таба 

алмай қалса, 

көпшіліктің 

ұйғаруы мен 

ортаға шығып 

өнер көрсетеді, ал 

Ойыншылар екі-

екіден жұптасып, 

шеңбер жасап 

тұрады.Бір ойыншы 

белбеуді 

алып,екіншісін қууға 

тиіс.Қашқан шеңбер 

жасап тұрған бір 

жұптың алдына келіп 

тұрған кезде,артық 

қалған үшінші 

ойыншы шеңберді 

айнала қашады.Егенр 

қуғыншы оны 

белбеумен соғып 

үлгеріп, өзі бір 

жұптың алдына келіп 

үлгерсе,оның орнын 

келесі ойыншы басады 



«жеңілгендер» 

болып екі топқа 

бөлінеді, 

«жеңген»жақ 

«жеңілген» 

жаққа жаза 

белгілейді: ән, 

күй тартып, би 

билейді 

егер тауып алса, 

жаңағы шерткен 

адам айыбын 

тартады.Осындай 

тәртіппен ойын 

жалғаса береді. 

 Ертеңгілік  

жаттығу 

 Таңғы  жаттығу  кешені  № 12 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

Менің 

Қазақстаным 

ҚР гимні 

 «Бидай» 

Комбайынмен 

бидайды, 

Былай, былай 

жинайды. 

Қаптап ұшқан 

торғайдан, 

Оны қалай 

қорғайды? 

Қаптап ұшқан 

торғайдан, 

Оны былай 

қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған 

бидайды, 

Қамбаға әкеп 

жинайды. 

«Ақ тілек» 

Адал жақсы ниетпен 

Бар адамға бақ тiлеп. 
Жарып шыққан 

жүректен, 

Сөздiң бәрi – Ақ 
тiлек! 
 

«Нанға біз тоямыз» 

Көктемде жерді жыртамыз, 

Тегістейміз тырмалап. 
Дәндерді оған егеміз, 

Жайқалып көктеп шықсын деп. 

Күз болғанда орамыз, 
Нанға біздер тоямыз. 
 

«Көктем қандай 

тамаша!» 

Көркемдеген жер-
көкті, 

Көктем қандай 

тамаша! 
Жерге әкеліп төсепті 
Алуан гүлді алаша. 

«Көлбең, көлбең, көлеңкем» 

Көлбең, көлбең, көлеңкем, 

Көлбеңдеген көлеңкем. 
Тасып піскен бидайды. 

Айтшы қалай жинайды? 

Комбайынмен бидайды, 
Былай, былай жинайды. 

Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны қалай қорғайды? 
Қаптап ұшқан торғайдан, 

Оны былай қорғайды. 

Кіш, кіш, кіш... 

Қорғап қалған бидайды, 
Қамбаға әкеп жинайды. 

 

 



 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

«Қасқыр мен 

түлкі» ертегісі    

 Міндеті: - -Негізгі 

ойды дұрыс 

жеткізе білу  

  

Ертеде бір Қасқыр 

мен Түлкі дос 

болыпты. Екеуі 

келе жатып жол 

үстінен бір кесек 

ет көреді. Екеуінің 

де жегісі келіпті. 

Қасқыр Түлкіге: 

Сен жей ғой, 

досым, – депті. 

Түлкі арсалаңдап: 

Менің аузым ораза 

ғой, сен-ақ жей 

ғой, – депті. 

Қасқыр етті жейін 

деп тұмсығын соза 

бергенде мойнын 

қақпан қауып 

алып, ет ұшып 

кетіпті. Түлкі етті 

қағып алып жеп 

қойыпты. 

Сауат ашу 

негіздері 

 Буынға буын 

қос  

Міндеті - 

Балалардың 

дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтай алу 

дағдыларын 

бекіту .      

 

 Жұмыс 

дәптерімен 

жұмыс 1. 

Суреттегі 

заттарды ата. 

Оларды буынға 

бөліп, буын 

санын анықта. 

Әр сөздің 

бірінші буынын 

қосып, сөз құра. 

Шыққан сөзді 

сәйкес суретпен 

қос. 2. Суреттегі 

сөйлеу 

мүшелерінің 

Сауат ашу негіздері  

  Буындардан сөз құра  

Міндеті:- Берілген 

буынға сөз құрай алу 

дағдыларын бекіту     

 

«Буын санына сәйкес сөз 

ойла» дидактикалық 

ойыны. Дұрыс жауапқа 

педагог жұлдызша беріп 

отырады, ойын соңында 

жеңімпаз анықталады. 1-

тапсырма. Педагог 

балаларға бір буыннан 

тұратын сөздер айтуға 

тапсырма береді. Доп, 

дос, дән, күн, гүл, ми, би, 

мал, сән, тақ, бақ, біз, сіз, 

мол, тіс т.б. 2-тапсырма. 

Педагог балаларға екі 

буыннан тұратын сөздер 

айтуға тапсырма береді. 

Мақта, мысық, моншақ, 

малта, Маржан, толқын, 

магнит, мейіз, мақұл т.б. 

3-тапсырма. Педагог 

балаларға үш буыннан 

тұратын сөздерге 

мысалдар келтіруге 

Сауат ашу 

негіздері  

 Буындардан сөз 

құра  

Міндеті: - 

Буындардан сөз 

құрай лау 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

Буындармен 

жұмыс. «Дұрыс 

көрсет» 

дидактикалық 

жаттығуы – 

Балалар, мен 

сендерге сөздер 

айтамын ал 

сендер сөз бір 

буыннан тұрса, 

бір цифрын, егер 

сөз екі буыннан 

тұрса, екі цифрын 

көтересіңдер. 

Мысалы: тай, ара, 

май,сары, су, 

ағаш,бұзау, бор, 

қол, тарақ, бу, 

мылтық, жақ, 

Көркем әдебиет  

 Ұл бала мен қыз 

баланың айтысы  

 Міндеті- Айтыс 

туралы түсінігін 

кеңейту. Көркем 

сөздерді жатқа айтуға 

баулу. Бір-біріне 

сыйластыққа 

тәрбиелеу:  . 

 

Суретте ұл бала мен 

қыз баланың айтысып 

отырған сәті. 

Қолдарында домбыра. 

– Суретте балалар 

қалай киінген? 

Олардың қолдарында 

не бар? Халық ауыз 

әдебиетінің бір түрі – 

айтыс. Айтыс – табан 

астында сөз тауып 

айтылатын сөз 

сайысы. Бұл ата-

бабамыздан келе 

жатқан дәстүр. Бүгін 

біз екі топқа бөлініп, 

ұлдар мен қыздардың 

айтысын тыңдаймыз. 



Қасқыр: 

Ей, досым-ау, сенің 

аузың ораза емес 

пе еді? – десе, 

Түлкі: 

Оразам сенің 

мойныңа түсті ғой, 

– деп зыта 

жөнеліпті. 

 

Сөздік жұмыс: 

«Ораза – тамақ 

жемей өзін 

ашқұрсақ ұстау» 

деген мағына 

екенін түсіндіреді. 

Педагог балаларға 

сұрақ қою арқылы 

ертегі мазмұнын 

пысықтайды. 

Ертегіде нелер 

жайлы айтылған? 

Қасқыр мен Түлкі 

дос болған ба? 

Екеуі жолдан 

Қасқыр Түлкіге не 

деді? 

Сонда Түлкі не 

дейді? 

Еттегі қақпанға 

қайсысы түседі? 

Түлкі сияқты 

қайсысы 

дауыссыз 

дыбыстарды 

айтқанда кедергі 

келтіреді. 

Белгіле. 3. 

Штрихта. 4. Үзік 

сызықтарды 

бастыр, 

жалғастырып 

жаз. 

тапсырма береді. 

Барабан, қолшатыр, 

жылқышы, бақташы, 

мұздатқыш, қорықшы, 

балмұздақ т.б 

кітап, қоңыр, тақ, 

ақ, қар, лақ, ту, 

көл, ал, із, көз, 

төз, мұз, шөп, 

сөмке, төсек, 

рауғаш, көк, сүт, 

үкі, би, ұр, қал, 

бау, ау, ай т.б. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Суреттерді 

топтастыр» 

(Педагог 

суреттерді 

көрсетеді). 

Мақсаты: сөздегі 

бірінші дыбысты 

анықтап үйрету. 

Әртүрлі 

дыбыстан 

басталатын 

заттық суреттер, 

әр дыбысқа 

бірнеше сурет. 

Педагог 

балалардан 

суреттерді 

бірінші 

дыбысына 

байланысты 

топтастыруларын 

сұрайды. «Т»: 

Бір-бірімізге демеу 

болып, қошеметтеп, 

көмектесіп отырамыз. 

Қыздар оң жақта, 

ұлдар сол жақта 

отырады. Педагог 

айтыстың мазмұнын 

түсіндіреді Сөздік 

жұмысы: дәстүр – 

атадан балаға қалып, 

әдетке айналған 

құндылықтар жүйесі 

сайгүлік – тұлпар, 

арғымақ қамшы – 

салтатты адамға 

қажетті ат айдайтын 

құрал Өлең мазмұны 

бойынша сұрақ-жауап: 

– Ұл мен қыз не 

туралы айтысты? 

Олардың қолында не 

болды? – Қыздар бұл 

күнге не дайындады? 

Жігіттер қандай өнер 

көрсетті? 

  



айлакер, қу болу 

керек пе? 

Ертегі қызық 

бекен, сендерге 

ұнады ма? 

Жалғастырта 3– 4 

баладан сұрап 

шығады. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Түлкінің 

құйрығын тап». 

Ойын шарты: 

балалар қима 

суретерден 

Түлкінің құйрығын 

тауып көрсетеді 

 

 

таға, тас, тарақ, 

трактор, тауық, 

тырма, тырнақ, 

тон; «Қ»: қасық, 

қап, қамыс, қалта, 

қайшы, қасқыр, 

қозы, қобыз, қой, 

қол, қабат т.б – 

Балалар, 

суреттерді қанша 

топқа бөлдіңдер, 

олар қандай 

дыбыстан 

басталып тұр?     

            «Үнемді тұтыну»- Мақсаты: Оқушылардың үнем туралы түсініктерін кеңейту, Ой - өрістерін, тілдік қорын дамыту, 

Үнемдей білуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 
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 Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

 Жәндіктер әлемі   

 Міндеті: - 

Жәндіктер туралы 

жаңа білім алу 

қажеттілігін 

дамыту     . 

 

Педагог үнтаспаны 

іске қосады. 

Жәндіктердің 

ызылдаған 

дауыстары 

естіледі. –Бұлар 

ненің дауыстары? 

(Балалардың 

жауаптары) – 

Жәндіктердің. «Ақ 

көбелек» әні 

ойналып, 

«Көбелек» ұшып 

кіреді. Балалармен 

амандасады. – 

Балалар, 

білесіңдер ме, мені 

бұзақы балалар 

ұстап ала жаздады. 

Әрең дегенде 

ұшып, сендерге 

кіріп, тығылдым. 

Математика 

негіздері 

 Жыл 

мезгілдері. 

Жыл айлары 

Міндеті: -

Жылдың айлары 

туралы 

ұғымдырын 

қалыптастыру, 

оларды ретімен 

атауға үйрету       

 

Әдістерді 

қолданады – 

өлеңді жаттау. 

Өлеңді педагог 

өз 

шығармашылығ

ына сәйкес 

таңдайды. Үлгі: 

Ғасырлармен 

ізімізден 

біріміздің 

ереміз, Жыл он 

екі ай шеңбер 

жасап келеміз. 

Қаңтар менен 

ақпан қарға 

орайды, Ақ 

боранда түтек 

болып борайды. 

Математика негіздері 

 Жыл мезгілдері. Жыл 

айлары 

Міндеті Жылдың айлары 

туралы ұғымдырын 

қалыптастыру, оларды 

ретімен атауға үйрету      

 

 Дәптермен жұмыс. 1-

тапсырма. Қысқы және 

жазғы спорт түрлерін 

ата. Қажетті дөңгелекпен 

сызып қос. Әр топта 

неше спортшы бар? 

Цифрды қоршап сыз. 

Тапсырманың 

жалғасында педагог 

балаларға ұнайтын спорт 

түрлерін атауды сұрай 

алады. Үлестірмелі 

материал. «Біз жолменен 

жүреміз» жаттығуы. (№4 

парақ). Педагог 

саусақпен жол бойымен 

жүргізуді сұрайды. 

Нүктені көрсетеді, бұл – 

қозғалыстың басталуы. 

«Үй» саусақ 

гимнастикасы. 

Педагогтің өз 

шығармашылығына 

қарай жүргізіледі. Үлгі: 

Математика 

негіздері 

   Заттар тобы. 

Заттарды санау 

Міндеті:  

Жылдың айлары 

туралы 

ұғымдырын 

қалыптастыру, 

оларды ретімен 

атауға үйрету       

 

  Тақтадағы 

заттарды бір-

біріне 

орналастыру 

арқылы 

салыстыруды 

ұсынады. «Кім 

жұпсыз қалды?» 

ойын жаттығуы. – 

Педагог шұлық, 

қолғап, аяқкиім 

сияқты заттар 

(суреттердің) 

жиынтығын 

үстелге қояды, әр 

затқа жұп табуды 

сұрайды. Қандай 

зат жұпсыз 

қалды? Неге? 

Содан кейін ол 5 

Қоршаған  әлеммен 

таныстыру 

 Қорғаныш рең 

Міндеті: - Балалардың 

реңдер туралы 

білімдерін кеңейту      

 

  Проблемалық сұрақ. 

– Жан-жануарлар 

жауынан қалай 

қорғанады? – Олар 

әртүрлі айлалармен, 

өткір мүйіздермен, 

тырнақтар мен тістері 

арқылы қорғанады, 

кейбіреуі 

дұшпандарын 

қорқытатын уды 

денесінде өндіреді. – 

Қорғаныш рең деген 

не екенін білесіңдер 

ме? – Балалар, 

жануарлардың да 

адамдар сияқты түрлі 

түсті, әртүрлі ою-

өрнекті «киімдері» 

бар. Неліктен 

жануарлардың түстері 

әртүрлі? (балалардың 

жауаптары ). – 

Көптеген жануарлар 

жаулардан қорғану 



Сендер де мені 

ауламайсыңдар ма? 

(Балалардың 

жауаптары). – 

Балалар, сендер 

жәндіктерді жақсы 

көресіңдер ме? – 

Иә. – Жәндіктер де 

адамдарды жақсы 

көреді. Бірақ 

кейбір балалар 

кейде бізге зиян 

тигізеді. Ойын 

сәті. Жәндіктердің 

де табиғатта 

алатын орындары 

бар екенін біліп 

жүрулерің үшін, 

мен сендерді 

жәндіктер әлеміне 

саяхаттауға 

шақырамын. Менің 

сиқырлы 

таяқшаммен 

қоңыздарға 

айналып, ұшып 

барамыз. (Балалар 

ызылдап, 

«Көбелектің» 

соңынан ілеседі). – 

Балалар, 

қараңдаршы, біз 

Наурыз бенен 

сәуірде сел 

ағады, Мамыр 

келіп 

қызғалдақтар 

жанады, 

Маусым, шілде 

ыстық әкеп, 

терлетіп, 

Егіншілер 

тамызда егін 

орады. 

Қыргүйекте 

жемістерді 

тереміз, Қазан 

менен қарашада 

сарғылт түске 

енеміз. 

Желтоқсанмен 

Жаңа жыл да 

келеді, Одан 

кейін қайта 

қаңтар ізінен біз 

ереміз! Педагог 

кідірткен кезде 

балалар таныс 

жолдарды 

толықтырады. 

Мысалы, әр 

екінші жолдың 

соңында айдың 

атын немесе 

Мен үй салғым келеді, 

(Қолдарды үйшік етіп 

ұстап, жоғары көтереді.) 

Терезелер саламын. (Екі 

қолдың саусақтарының 

ұшын дөңгелектеп 

түйістіреді.) Үйге есік 

саламын. (Екі қолдың 

алақандарын тігінен 

біріктіріп ұстайды.) 

Қайың егіп суарамын. 

(Бір қолды жоғары 

көтеріп, «саусақтарды 

жан-жаққа» ашады.) 

Жан-жағымда қоршау 

бар, Итті ұстайтын 

құрсау бар. (Қолды тұтқа 

жасап, алдына 

дөңгелектеп ұстайды.) 

Күн шуақтап, жаңбыр 

жауды, (Алдымен қолды 

жоғары көтеріп, 

саусақтар ашылған 

күйде, содан кейін 

төменге түсіріп, 

қолдарды сілкілейді.) 

Гүлдер өсті, қаптап 

бауды. (Алақанды 

жұдырықпен беттестіріп, 

саусақтарды ашады – 

«қызғалдақ бүршігі».) 

шаршы мен 7 

дөңгелекті 

шығарып қояды. 

Педагог 

«дөңгелек-

шаршы» деп жұп 

құруды сұрайды. 

Қандай 

фигуралар 

жұпсыз қалды? 

Неге? 

Фигуралардың 

астына цифры бар 

карточкаларды 

қойып, сұрайды. 

Қорытынды жаса: 

Қандай заттар 

көп? – 6 дөңгелек 

пен 6 сопақшаны 

жайып қой. Бір-

біріне жұппен 

қосыңыз. 

Қорытынды 

жасайды: жұпсыз 

бірде-бір фигура 

қалмады, яғни 

фигуралар саны 

бірдей немесе 

тең. Балалар бұл 

сөздерді 

қайталайды. 

Дәптермен 

үшін ешқандай 

ерекше әрекет 

жасамайды. Табиғат 

оларға қамқорлық 

жасап, жауларынан 

қорғануға мүмкіндік 

беретін әртүрлі 

қорғаныс 81 

құралдарын берді. 

Дәптердегі кейіпкер – 

Саққұлақтың 

сұрақтарына жауап 

береді. Зерттеу 

жұмысына қатысып, 

жануарларға 

қорғаныш реңін 

сақтау үшін қандай 

жағдайлар қажеттігін 

анықтайды. – 

Жануарлардың қандай 

ерекше қорғаныстары 

бар? – Тікенді инелер, 

мүйіз, у, түстері, 

жүйрік аяқтары, 

тырнақтар мен тістер 

т.б. 1-слайд. 

Жануарлардың 

қорғаныш түсі бар, 

сондықтан бұл 

жануарларды жейтін 

жыртқыштар оларды 

көре алмайды, кейбір 



қайдамыз? – Біз 

гүл толып өскен 

алаңқайға ұшып 

келдік. (Педагог 

балалармен бірге 

жасыл матамен 

жабылған және 

гүлдермен 

безендірілген 

үстелге келеді). 

рифмалық сөзді 

өткізіп жібереді. 

(Үлестірмелі 

материалдар, 

№25, №26, №27 

парақтар). 

Дәптермен 

жұмыс. 1-

тапсырма. 

Суреттерге қара. 

Жыл мезгілдерін 

ретімен сызып 

қос. Әр жыл 

мезгіліндегі 

айларды ата. 2-

тапсырма. Сен 

ұнататын жыл 

мезгілінде 

ағаштың суреті 

қандай болады? 

Ағаштың 

суретін аяқтап 

сал. Ағашты 

өзіңнің сүйікті 

жыл 

мезгіліңдегідей 

бейнеде боя. 

Педагог баладан 

өзінің сүйікті 

жыл мезгілін 

атауды және бұл 

жыл мезгілін 

жұмыс. 1-

тапсырма. Әр 

ыдыстағы 

алмаларды сана. 

Цифрды қоршап 

сыз. 

Дөңгелектердің 

суретін аяқтап 

сал. Балалар 

барлық қызыл 

(үлкен-кіші) 

алмаларды 

санайды (үлкен-

кіші), цифрды 

қоршайды, 

барлық қызыл 

алма санын 

шығарады. Қанша 

(үлкен-кіші) 

жасыл алмалар 

бар? Содан кейін 

сызбада жасыл 

және қызыл 

дөңгелектер 

салынады, 

алмаларды 

осылай 

белгілейді. 2-

тапсырма. 

Алмаларды 

көрсетілген саны 

бойынша 

жануарларда түс 

ескерту белгісі ретінде 

әрекет етеді. Олар 

түсін өзгертеді, 

мысалы, сұр түсті 

қоян қыста ақ жүнімен 

қар үстінде 

байқалмайды. Яғни 

бұл – қорғаныш рең. 

2-слайд. «Орманды, 

қалың ағаштарды 

елестетіңдер, олардың 

арасынан сап-сары 

көздер бізге қарап тұр! 

Бұл ағаш түсіне 

тамаша бейімделген 

қарапайым үкі. Үкі – 

түнгі жыртқыш құс. 

Жыртқыш қандай 

жануарлар? 

(Балалардың 

жауаптары). Үкі 

тышқан, егеуқұйрық, 

жәндіктер және 

кірпілермен 

қоректенеді.      



неліктен 

ұнататындығын 

сұрап біледі. Әрі 

қарай, жылдың 

осы мезгілінде 

ағаштар қандай 

бейнеде 

болатынын 

сұрайды және 

ағашты өзінің 

сүйікті жыл 

мезгіліндегідей 

етіп бояуды 

ұсынады. 

ыдыстарға 

әртүрлі етіп 

суретін сал. 

Балалар осындай 

жұмысты 

үлестірмелі 

материалдары бар 

үстелдерде жасай 

алады, содан 

кейін дәптерге 

сурет салады. 

Саусақ 

гимнастикасын 

жасайды. 

(Балалар сол 

қолын 

пайдаланып, 

басбармағынан 

бастап оң 

қолының 

саусақтарын 

кезекпен созады). 

3-тапсырма. 

Келесі фигура 

қандай? Суретін 

салып, оны боя. 

Педагог алдымен 

бірқатар 

фигуралардың 

қалай 

құрастырылғанын 

айтуды сұрайды. 



Үлестірмелі 

материалдан 

фигуралардан 

балалар белгілі 

бір заңдылық 

бойынша өз 

жолын жасайды. 

«Сұрыптау» 

дидактикалық 

ойыны.  

                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»   « Көңіл толқыны» күйі 

                                                   Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту, 

 
 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

Ыдыс- аяқ дүкені  

Міндеті:  -Ауызекі 

сөйлеуді қарым-

қатынас құралы 

ретінде дамыту   

 

Сюжеттік ойын: 

«Дүкен» 

Балалар кезекпен 

Қазақ тілі 

 Азық-түлік 

Міндеті:  Азық-

түлік өндірудегі 

тұрмыстық 

кәсібімен 

жабдықтау 

   

Ойын 

«Асханада». 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қасқыр мен түлкі» 

ертегісі  

Міндеті: - Монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді айту  

Ертеде бір Қасқыр мен 

Түлкі дос болыпты. 

Екеуі келе жатып жол 

үстінен бір кесек ет 

  Көркем әдебиет  

 Тазалық пен 

ұқыптылық 

 Міндеті: - 

Тазалық, 

ұқыптылық 

туралы түсінігін 

кеңейту. 

Сұрақтарға толық 

жауап беруге 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Көрікті көктем 

Міндеті:- -Көктем  

мезгілі  жайлы 

түсініктерін 

жетілдіру,көргендерін 

бейнелеу іс-әрекеті 

арқылы қағаз бетіне 

түсіре білуге 

  Сәуір  

« Көңіл толқыны» күйі 



дүкенге келеді. 

Педагог – сатушы. 

Диалог үлгісі: 

– Сәлеметсіз бе! 

– Сәлеметсіз бе! 

– Кесе беріңізші. 

– Қандай кесе? 

– Үлкен, екі жасыл 

кесе. 

– Міне, кесе 

алыңыз. 

– Рақмет. Сау 

болыңыз. 

– Сау болыңыз. 

Үлгі бойынша 

балалар кезекпен 

ойнайды 

 

Педагог асхана 

туралы 

түсініктеме 

береді: Асханада 

аспаз жұмыс 

істейді. Аспаз 

тамақ пісіреді. 

Асханада 

адамдар тамақ 

ішеді. 

Балалар 

кезекпен аспаз 

болады. Балалар 

тағамға 

(өздеріне таныс 

күнделікті 

тағамдар) 

тапсырыс береді. 

Аспаз ол тағамға 

қажетті азық 

түлікті таңдап 

алып атайды. 

Мысалы: 

– Мен палау 

жеймін. Палау 

беріңізші. (Аспаз 

ет, сәбіз, пияз, 

күріш суреттерін 

тауып атайды). 

– Рақмет. Палау 

дәмді болды 

көреді. Екеуінің де жегісі 

келіпті. 

Қасқыр Түлкіге: 

Сен жей ғой, досым, – 

депті. Түлкі арсалаңдап: 

Менің аузым ораза ғой, 

сен-ақ жей ғой, – депті. 

Қасқыр етті жейін деп 

тұмсығын соза бергенде 

мойнын қақпан қауып 

алып, ет ұшып кетіпті. 

Түлкі етті қағып алып 

жеп қойыпты. 

Қасқыр: 

Ей, досым-ау, сенің 

аузың ораза емес пе еді? 

– десе, Түлкі: 

Оразам сенің мойныңа 

түсті ғой, – деп зыта 

жөнеліпті. 

 

Сөздік жұмыс: 

«Ораза – тамақ жемей 

өзін ашқұрсақ ұстау» 

деген мағына екенін 

түсіндіреді. Педагог 

балаларға сұрақ қою 

арқылы ертегі мазмұнын 

пысықтайды. 

Ертегіде нелер жайлы 

айтылған? 

Қасқыр мен Түлкі дос 

жетелеу. Өзін-өзі 

күте білуге 

тәрбиелеу     

 

Балалар, 

денсаулықтарың 

мықты болу үшін 

суық сумен 

шынығудың 

пайдасы зор, 

өйткені ол 

сергітеді. 

Шынығудың ең 

жеңіл түрі – суға 

түсу. Таңертең 

ұйқыдан тұрғанда 

жуыну. 

Интербелсенді 

тақтаға назар 

аударайық. 

Қандай заттарды 

көріп тұрсыңдар. 

Ол заттар не үшін 

керек?  – Бүгін біз 

ақын Ермек 

Өтетілеуұлының 

тазалық туралы 

«Тазалық пен 

ұқыптылық» 

өлеңін тыңдайық 

(соңындағы 

қосымшадан 

дағдыландыру 

- - Заттардың ұзын 

және қысқа, жуан 

және жіңішке 

белгілерін көрсете 

білу, бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін сақтау 

- -Қағаздан таныс 

немесе ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген қағаздан 

бірдей бірнеше 

пішіндерді және екіге 

бүктелген қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі заттарды 

қию 

-. Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке сүйене 

отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша 

қолдан бұйымдар 

жасай білу  

Топтық жұмыстар   



болған ба? 

Екеуі жолдан Қасқыр 

Түлкіге не деді? 

Сонда Түлкі не дейді? 

Еттегі қақпанға қайсысы 

түседі? 

Түлкі сияқты айлакер, қу 

болу керек пе? 

Ертегі қызық бекен, 

сендерге ұнады ма? 

Жалғастырта 3– 4 

баладан сұрап шығады. 

Дидактикалық ойын: 

«Түлкінің құйрығын 

тап». 

Ойын шарты: балалар 

қима суретерден 

Түлкінің құйрығын 

тауып көрсетеді 

  

       

қараңыз). Сөздік 

жұмысы: 

ұқыптылық – 

жауапкершілік, 

жинақылық 

тазалық – жеке 

гигиена Өлең 

мазмұны 

бойынша сұрақ-

жауап: – Өлең 

авторы кім? 

Өлеңде не туралы 

айтылған? – 

Тазалық үшін 

қандай заттармен 

дос болу керек? – 

Жуынудың 

пайдасы қандай? 

Тазалық сөзіне 

сөйлем құра. 

Дидактикалық 

ойын: «Қандай 

сурет жоғалған?» 

(баланың зейінін 

дамыту) Шарты: 

тазалық 

заттарының 

суреттері 

берілген. Бала 

түсіп қалған 

суреттерді тауып, 

орнына қою 



керек. 

                                          Қауіпсіздік сабағы :  «ОЙЫН АЛАҢДАРЫНДАҒЫ МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ ЕРЕЖЕЛЕРІ» 

Мақсаты: балаларға жазатайым оқиғалар мен жарақаттардың алдын алу үшін ойын алаңдарындағы қауіпсіз жүріс-тұрыстың 

негізгі ережелерін үйрету.   . 

Ойын алаңдарындағы жалпы 

қауіпсіздік ережелері: - Құлап 

кетпеу және басқа балалармен 

соқтығыспау үшін тым жылдам 

жүгірмеңіз. - Құмды, тасты немесе 

басқа заттарды лақтырмаңыз. - 

Итермеңіз, күреспеңіз, 

төбелеспеңіз. Әткеншекте ойнау 

ережелері - Әткеншекте ойнау 

ережелері арқандардан немесе 

тұтқалардан ұстап тербелу керек. - 

Әткеншек үстінде тұруға немесе 

одан секіруге болмайды. - Түсер 

алдында әткеншек толық 

тоқтағанша күтіңіз. Сырғымада 

өзін-өзі ұстау ережелері: - 

Аяғыңызды алға созып, отырып 

сырғанаңыз. - Сырғыманың көлбеу 

бөлігіне көтерілмеңіз. - Төмен 

түспес бұрын сырғыманың төменгі 

жағында ешкім жоқ екеніне көз 

жеткізіңіз.  

 

 

Пайдалы сілтемелер: https://orken-

instituty.kz/ru/telefony-goryachih-linij 

https://youtu.be/6V3tSWZCptc?si=V-

_WrYZRhRjt5-Ia 

 

 

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене тәрбиесі 

   Менің көңілді 

добым 

Музыка 

Қайырлы таң  

Міндеті - - 

Дене тәрбиесі 

   Менің көңілді добым 

Міндеті: - -Допты 

Дене тәрбиесі 

  Менің көңілді 

добым Міндеті: - 

Музыка 

 Қайырлы таң 

Міндеті: - 

https://youtu.be/6V3tSWZCptc?si=V-_WrYZRhRjt5-Ia
https://youtu.be/6V3tSWZCptc?si=V-_WrYZRhRjt5-Ia


 Міндеті: Допты 

екі қолымен 

заттардың 

арасымен 

(арақашықтығы 4 

метр) жүргізу . 

«Жаңылысқан 

ұтылады» 

«Доп» 

тақтайшасын 

көрсеткенде секіре 

жөнеледі, «тас» 

тақтайшасын 

көрсеткенде 

арқасын 

дөңгелетіп отыра 

қалады, «тырна» 

тақтайшасын 

көрсеткенде бір 

аяқпен тұра 

қалады. 

Топтарға бөлініп, 

негізгі 

жаттығуларды 

орындау. 

Қауіпсіздік 

ережелерін үнемі 

еске салып отыру 

керек. Топтардағы 

бастаушылардың 

дұрыс ауысып 

тұруын қадағалау. 

Дидактикалық  

 ойындар

 арқылы 

балалардың есту 

қабілеттерін 

арттыру  

  

Музыка тыңдау: 

«Айды әперші, 

апатай» (Е. 

Өміров) 

Ән айту: 

«Ғарышкер 

боламыз» 

(Ш. 

Мұхамеджанов) 

«Қайырлы таң» 

(Е. Өміров) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Көңілді би» (И. 

Штраус) 

Би 

шығармашылығ

ы: 

Өз беттерінше 

би ойлап 

шығару. 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Қанша дыбыс» 

лақтыру және алға қарай 

жылжып, екі қолымен 

қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 

метр). 

 

«Жаңылысқан ұтылады» 

«Доп» тақтайшасын 

көрсеткенде секіре 

жөнеледі, «тас» 

тақтайшасын 

көрсеткенде арқасын 

дөңгелетіп отыра 

қалады, «тырна» 

тақтайшасын 

көрсеткенде бір аяқпен 

тұра қалады. 

Топтарға бөлініп, негізгі 

жаттығуларды орындау. 

Қауіпсіздік ережелерін 

үнемі еске салып отыру 

керек. Топтардағы 

бастаушылардың дұрыс 

ауысып тұруын 

қадағалау. 

 

Арқанмен айналмалы 

жаттығуалар 

1.Қайтпас қайсарлар» 

Арқандармен қырындап 

жүру. 

Аяқ басы еденде, 

-Допты 

жоғарыдан (алға 

және артқа) бір-

біріне беру 

 

.«Мың бұралып 

майысқан» – 

арқан төмендеген 

сайын, арқасын 

артқа шалқайтып 

тартылған 

арқаннан өтіп 

кетуде күш 

сынасады. 

Топтарға бөлініп, 

ең аласа бойы бар 

баламен өлшеп 

тартылған 

арқанның 

астынан өтеді. 

Тепе-теңдікті 

сақтап, артқа 

қарай тек қана 

арқанның тұсына 

келгенде 

қайырылып өтуге 

машықтанады. 

 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: 

«Арқаннан 

секіру» 

Динамикалық 

ерекшелікті көрсете 

отырып, эмоционалды 

түрде ән айту, 

тынысты дұрыс алу       

  

    Музыка тыңдау: 

«Айды әперші, 

апатай» (Е. Өміров) 

Ән айту: «Ғарышкер 

боламыз» 

(Ш. Мұхамеджанов) 

«Қайырлы таң» (Е. 

Өміров) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Көңілді би» (И. 

Штраус) 

Би шығармашылығы: 

Өз беттерінше би 

ойлап шығару. 

Ойындар, хороводтар: 

«Қанша дыбыс» 

ойыны (Дидактикалық 

ойындар жинағынан) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Тамшылар» румын 

х.ә. (өңдеген Т. 

Попатенко) 



 

Арқанмен 

айналмалы 

жаттығуалар 

1.Қайтпас 

қайсарлар» 

Арқандармен 

қырындап жүру. 

Аяқ басы еденде, 

өкшелерін арқан 

үстіне басып, 

қырындап жүру. 

Арқан үстіне 

аяғының 

өкшелерін қойып, 

аяғының басын 

жерге қойып, 

дұрыс жүруін 

қадағалау. 

ойыны 

(Дидактикалық 

ойындар 

жинағынан) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Тамшылар» 

румын х.ә. 

(өңдеген Т. 

Попатенко) 

  

өкшелерін арқан үстіне 

басып, қырындап жүру. 

Арқан үстіне аяғының 

өкшелерін қойып, 

аяғының басын жерге 

қойып, дұрыс жүруін 

қадағалау. 

Ойыншылар 

шеңбер құрып 

тұрады. 

Шеңбердің 

ортасында 

бастаушы тұрып 

алып, арқанның 

бір ұшынан ұстап 

екінші ұшын 

жерге домалата 

отырып, 

айналдырады. 

Айналдыруды 

баяулап, тездетіп 

тұрады. 

Айналдырып 

тұрып, 

ойыншыларғы 

тигізуге 

тырысады. 

Ойыншылар 

аяғының дәл 

астына келген 

сәтте арқаннан 

секіріп, аяғын 

алып қашып 

үлгереді 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

  



Серуен Сәуір 

Серуен-Бақылау  №13 

Бақылау: Бұлттарды бақылау 
Мақсаты: әлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде жер 

мен аспанды біртұтас деп 
ұғынуды қалыптастыруды 

жалғастыру 

Бақылау барысы 
Көркем сөз «Бұлт»  

Ә. Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда тұрағы, 

Біле алмадым мұны әлі. 
Білерім көк аспанның 

Бұлт көшпелі бұлағы. 

Жеке жұмыс 

♦ Аспанға қараңдар, не көріп 

тұрсыңдар? 

♦ Бүгінгі бұлттар қандай? 

♦ Қалай ойлайсыңдар, бүгін 
қар немесе жаңбыр жауады 

ма? 

♦ Бұлт қай бағытқа жүзіп 

барады?  

 
Еңбек 

Бүлдіршіндердің  алаңындағы 

сырғанақ құрылысының 
орнын тазалауға көмектесу 

Мақсаты: бірлесіп жұмыс 

істеуді, жасалған жұмыстан 

рахат алуды үйрету. 
Кішкентайларға көмектесуге 

дайын болуға тәрбиелеу. 

 Қимылды ойын «Үйсіз 

қоян».  

Мақсаты: 

—бір-біріне соқтықпай 

жүгіре білуді үйрету; 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  

№14 
Бақылау: Күнді 

бақылау 

Мақсаты: күн 
энергиясының 

адамдар, өсімдіктер 

және жануарлар 
өміріне  әсері туралы 

білімдерін бекіту.   

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақтар 
жасырады: 

Үлкен алтын 

табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       

(күн) 

Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 

Бір айналып оралып, 

Көкжиекке бұғады.       

(күн) 
Күн биікке 

көтерілген сайын, 

күн жылы әрі ұзақ 
болады. Күннің 

жылуынан қар ериді, 

жер жылиды. 

Шөптер өсе 
бастайды. Ағаштар 

бүршік жарады.  

Жеке жұмыс 
*Табиғатта тағы 

қандай өзгерістер 

болады? 
*Күн қай жақтан 

шығады? 

*Қай жаққа батады? 

*Жарқырап тұрған 
күнге тура қарауға 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №15 

Бақылау: Желді бақылау  
Мақсаты:  

- жел туралы түсініктерін 

бекіту; 
- жел түрлерін есте сақтау. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға жұмбақ 
жасырады: 

Ағаштарды шайқайды,  

Көзге көрінбейді. 

Шарлағанда сай-сайды, 
Бір сәт ерінбейді. (жел) 

Тәрбиеші балаларға айналаны 

бақылауға, ағаш бұтақтары 
қалай шайқалып тұрғанын 

байқауға ұсынады. Сұрақтар 

қояды: 

♦ Желдің қандай түрлері 

болады? 

♦ Жел неге соғады?  
Атмосферада ауа әртүрлі 

қызады: жылы ауа жеңіл 

болады, сондықтан жоғары 

көтеріледі, ал, суық ауа ауыр 
болады, ол төмен тартылады. 

Осыдан ауада қозғалыс пайда 

болады. Желдің күші жылы 
және суық ауаның 

температурасының  

айырмашылығына байланысты. 
Ауа массасы барынша тез 

қозғалған сайын, желдің күші 

де соншалықты қатты болады. 

Желдің бағытын анықтаумен 
айналысатын адамдарды 

метеорологтар және 

синоптиктер деп атайды. 
Жеке жұмыс 

♦Барынша қатты желдердің 

Сәуір 

Серуен-Бақылау   №16 

Бақылау: Топырақты 
бақылау 

Мақсаты: торф 

топырағының 
қыртысымен 

таныстыру  .  

Бақылау барысы 
Біздің айналамызда 

шалшық көп. Ал, 

шалшықтар торфқа 

(шымтезек) бай 
болады. Торф-бұл әрі 

тыңайтқыш, әрі 

отын.ол қатты қызған 
кезде тез тұтанады. 

Торф дымқыл, 

жабысқақ, көктемде 
ылғал кезінде ол ауыр. 

Ол суды нашар 

өткізеді, егер ылғал 

торф үстімен өтсең, ол 
аяқкиіміңе жабысып 

қалады. Сондықтан да 

бұндай соқпақпен 
(жолмен( жүрмеген 

дұрыс. Торфты атызға 

(жүйек) және ағаш 

түптеріне тыңайтқыш 
ретінде қосады.. 

Жеке жұмысы 

Торфтың құрғақ және 
ылғал  кесектерін 

салыстыру. 

Құммен торфты 
салыстыру; 

Жер қыртысы қай 

жерде тез кебеді. 

Еңбек  
Ағаш түптері мен 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №17 

 Бақылау: Жәндіктерді 
бақылау 

Мақсаты: «Жәндіктер» 

сөзінің мағынасы туралы 
түсініктерін тиянақтау;  

— Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай 

салыстыра білуге үйрету.  

Бақылау барысы 
Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 

-Гүлдің нәрін жинайды, 
Адамға бал сыйлайды. 

Еңбекқорды аялайды, 

Еріншекті аямайды. Бұл не? 

(ара) 
-Қанды сорып сүліктей, 

Ызыңдап кеп шағады. 

Бұл қандай бүлік дой?     
(маса)  

-Ызыңдап ән салып, 

Жұп-жұқа қанаты. 
Тәттіге тамсанып, 

Қоқысқа қонады.  

Бұл не?  (шыбын) 

-Құжынаған жұмыскер, 
Бірлескенде тым іскер.     

(құмырсқа) 

-Тор тоқуға шебер-ақ, 
Бірақ киім тікпейді. 

Өнері де өнер-ақ, 

Бірақ ісі бітпейді.  (өрмекші) 
Жеке жұмыс 

♦ Жұмбақ жауаптарының 

шешуінде айтылғандарды 

бір сөзбен нелер деп 
атаймыз? (жәндіктер) 

♦Тағы қандай жәндіктерді 

білесіңдер? (көбелек, құрт 



— жылдамдыққа және 

шыдамдылыққа  

тәрбиелеу. 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

бола ма? 

*Неге? 

Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 

металл заттарға қол 

тигізіп қарау, 
қайсысын күн көп 

қыздырады?  

Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр түсті 

ме, әлде ашық түсті 

ме?  

Күннің көзіне ұзақ 
уақыт қандай заттың 

көмегімен қарауға 

болады? (қоңыр түсті 
әйнекпен) 

Еңбек  

Ойын алаңы 
айналасындағы 

жолдарды тазалауға 

аула тазалаушыға 

көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  

ынталарын дамыту.  
 Қимылды ойын 

«Күн мен түн». 

Мақсаты:күн мен 

түннің 
айырмашылығы 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, берілген 
белгі бойынша 

әрекет етуге баулу.   

Жаттығу ойыны 
Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру.  

Мақсаты:секіре 

білулерін, күштері 
мен көз өлшемдерін 

атын ата? (дауыл, құйын, 

бұрқасын, боран.) 

♦ Әлсіз желді қалай 
атайды?(«самал жел» деп 

атайды)  

♦Желдің ізін көруге болады ма?  
Зерттеу жұмысы 

Компас арқылы желдің 

бағытын анықтау. 
Флюгердің көмегімен желдің 

күшін анықтау. Еңбек Гүл 

өсіретін (клумба) алаңды 

дайындау 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істей 

білу дағдыларын бекіту, 

жұмысты бар ынтасымен 
орындау.  

 Қимылды ойын «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  

Жаттығу ойыны  Бір-

біріне доп лақтыру.  

Мақсаты: қозғалыс 

координацияларын 

дамыту.  

Халық болжамы. 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел болады. 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

атызға торф тасу.  

Мақсаты: торфтың 

пайдалы қасиеттері 
туралы білімдерін 

тиянақтау.  

Қимылды ойын 
«Аққу-қаздар». 

Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі 
бойынша 

қашқандарды қуып 

жету, ойын шартын 

сақтау.  
Жаттығу ойыны 

Секіргіш жіппен 

жаттығу ойындары. 
Мақсаты: секіргіш 

жіпті алға, кері 

айналдыра отырып 
секіруге үйрету.  

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

 . 

т.б) 

♦ Қандай жәндік гүлдерді 

тозаңдандырады? (аралар)  

♦ Көктемде жәндіктер 

өмірінде қандай өзгерістер 
болады? (көктемде 

жұмыртқалардан личинкалар 

өсіп шығады) 

♦ Жәндіктер қайда тіршілік 

етеді? (бақтарда, ағаштарда, 
су тоғандарда т.б.) 

♦ Қандай жәндіктердің 

пайдасы бар? (ара, жібек 

құрты, құмырсқа). 

♦ Қандай пайдалы жәндік 

орман, тоғайларды зиянды 
жәндіктерден қорғайды? 

(құмырсқа) 

♦ Масаларды неге зиянды 

жәндік деп атайды? (олар 

әртүрлі ауруларды тасиды)  

♦ Зерттеу жұмысы 

Қанқызын тауып, оның атын 
атау. 

Құмырсқалар «соқпағын» 

табу, бақылау. 
Еңбек: Алаңды қоқыстардан 

тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге көмек 
беруге, үлкендер еңбегін 

қадірлеуге тәрбиелеу.  

 Қимылды ойын 

«Аюлар мен аралар». 

 Мақсаты: кеңістікте 

жүкіру, ұстап алуға, 

ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, 

жылдамдыққа баулу.  



дамыту. 

  Еркін ойындар 

балалардың қалауы 
бойынша 

Жаттығу ойыны:  

Қимылдарын дамыту.  

Мақсаты: жүкіру 

техникаларын 

жақсарту.  

Халық болжамы: күзде 

құмырсқа илеуі биік 

болса, қыс ұзақ әрі 

қатты болады 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

Серуенне

н оралу 

                                        Балалардың киімін ретімен шешу өз-өздеріне қызмет ету 

Балаларм

ен жеке 

жұмыс  

 

Жеке жұмысАлтай Асылымға 
Жаңылтпаш айту:   

«Ала бұлт ақ па, 

Ақ бұлт ақ па? 

Ала бұлт ақ емес, 

Ақ бұлт ақ» 

«Анау арал қай арал, 

Қайыңды арал, талды арал» 

Жұмбақ:  

Етек-жеңі жиналмай, 

Дауыл тұрса дым қалмай, 

Түйдектеліп көшеді, 

Тоз-тоз болып өшеді.   

(бұлт) 

Қанат Бақдәулетке 
Мақал-мәтел: 

 Сәуір болса күн 

күркірер, 

Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 

Сәуірдегі 

жауын-сауып 

тұрған  сауын 

Өзденбай Балымға 

Қауіпсіздік ержелеріне 

үйрету 

Көшербай Адияға 
Мақал-мәтел: Жері 

байдың-елі бай. 

Қара жерге де, 

қамқорлық керек 

  

Болғанбек Інжу 

Бағдаршамнын нақты 

қызметін үйрету 

Балалард

ың  іс- 

әрекеті ( 

ойын,тан

ымдық, 

коммуник

ативтік,ш

« Өкпені еріту » жаттығуы  

Тып- тыныш денеңізді бос ұстап 

отырыңыз .Өзіңізді 

қаракөлеңкеде театрда отырмын 
деп есептеңіз Алдыңыздағы 

шағын сахнаға ( ең жек көретін, 

көргіңіз келмейтін ) сіз кешіруге 

тиісті адамды қойыңыз. Мейлі ол 

сізді қазір ренжітсін , бұрын 

ренжітсін ,қазір өмірде бар 

Ойын: «Әуедегі атыс» 

қимылды ойыны 

Мақсаты:  Топпен 

қарым-қатынасты  
нығайту, тез  

қимылдау. 

Ойынның шарты: Бұл 

сайыста оқушыларды 

екі топқа тең бөлесіз. 1-

топқа бірыңғай қызыл 

Ойын: «Жалауша» 

Ойынның мақсаты: жарысып тез 

жүгіруге,қарсыласынан бұрын 

жалаушаны алуға жаттықтыру.  
Керекті құралдар: 

ысқырық,жалауша,бор,таяқша.  

Мазмұны.  

Сыныптағы балалар санау арқылы 

екі командаға бөлінеді.Олар ойын 

алаңының екі шетінде қарама-

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ 

ОЙЫНДАР 

Мен қандай адаммын ?  

Мақсаты: Топта жұмыс 
жүргізу үшін жағымды 

ахуал орнату, қарым - 

қатынастың белсенді 

стилін және кері 

байланыс немесе алу 

тәсілдерін меңгеру; 

Ойын: «Көршілеріңді ата»  

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлауға дағдыландыру, 

сөздік қорларын молайту. 
Жасы: 5-6 жас аралығы 

Қажетті заттар: түрлі суреттер 

салынған қағаз беті. 

Ойын барысы: бұл үшін әр 

түрлі суреттер салынған қағаз 

беті пайдаланылады. 



ығармаш

ылық,экс

перимент

алдық,ең

бек,қимы

л,бейнеле

у,дербес 

және 

басқалар

ы) 

болсын , әлде өмірден өтіп кетті 

ме , оған мән бермеңіз .Көз 

алдыңызға елестеткенде оның 

жағдайы жақсы , жүзіне күлкі 

үйірілген жағдайда болуы керек . 

Оны бақытты деп біліңіз . 

Бірнеше минут оның жүзін анық 

көз алдыңызда ұстап тұрыңыз . 

Сонан соң барып ол бейнемен 

қоштасыңыз . Сіз кешірген адам 
кетісімен сіз өзіңізді сахнаға 

қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы 

жағдайда елестетіңіз . Бақытты , 

күлкі үйірілген жүзбен тұрыңыз . 

Бұл әлемдегі жақсылық 

барлығыңызға да тең жететінін 

ұғыңыз .  

 

түс (өз қалауыңыз 

бойынша да таңдауға 

болады), 2-топқа жасыл 

түсті үрленген шар 

беріп, екі команданың 

арасын түзу сызық етіп 

бормен сызып қоясыз. 

Музыка ырғағымен екі 

команда өз шарларын 

қарсылас команда 
жаққа лақтыру керек. 

Қай топ жылдам сол 

жеңіске жетеді. 

 

қарсы сап түзеп 

тұрады.Ойыншылардың дәл 

ортасынан диаметрі 1 метрлік 

шеңбер сызылады.Шеңбердің 

ортасына жалауша 

тігіледі.Жалаушаның қасында 

қолына ысқырық ұстаған ойын 

жүргізуші тұрады.  

Ойынның басталуына белгі 

берілгеннен кейін әр командадағы 
бірінші тұрған ойыншылар тез 

жүгіріп келіп, жалаушаны алдымен 

алуға тырысады.Егер ала алса, ол 

ойыншы команда есебіне ьір ұпай 

қосады.  

Ал шеңберге екі бала да қатар 

келсе, олар өте сақ болулары 

керек, өйткені қай ойыншыға 

қарсыласының қолы бұрын тисе, 

оның жалаушаны алуға қақысы 

жоқ.  
Ойын осылай бірнеше рет 

жүріп,жеңіске жеткен команда 

анықталады.  

Ойынның ережесі.  

1.Ойыншылар тұрған 

қатарларынан бір мезетте шығуын 

мұқият қадағалау қажет.  

2. Шеңбердің сызығын басуға 

болмайды.  

3. Шеңбер ішінен алған 

жалаушаны ойын жүргізушіге 

беріп, ойыншылар қайтадан тұрған 
орындарына жүгіріп кетеді.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Ойын қызықты өту үшін 

командаларды бір түзудің бойына 

тұрғызу керек. Ойын жүргізуші 

етіп сабаққа қатыса алмайтын 

оқушыларды немесе арнаулы 

төрешілерді тағайындауға болады.  

 

Әр қатысушы өзінің 

жағымды , жағымсыз 

қасиеттерін айтады . Сол 

бойынша қорытынды 

жүргізіледі .  

1 нұсқа: пеадгог баладан қандай 

да бір затты атап, оның оң 

жағында, сал жағында, үстінде, 

астында не барын атауын 

сұрайды. 

2 нұсқа: педагог баладан 

қағаздың оң жақ жоғары 

бұрышында ненің суреті барын, 

беттің ортасында ненің суреті 

бары, т.с.с. сұрайды. 

 



Балалард

ың үйге 

қайтуы 

 Өнегелі 15 минут   

  

Өнегелі 15 

минут 

 
 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
Білім беру ұйымы:«Айсары жалпы білім беретін мектебі»КММ 

Сынып: мектепалды  сынып 

Балалардың жасы 5 жастағы 
Жоспардың құрылу кезеңі  21-25  сәуір   2025 жыл  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі   21.04 Сейсенбі  22.04 Сәрсенбі  23.04 

 

Бейсенбі  24.04 Жұма   25.04 

«Біртұтас тәрбие» « Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік » айы 

«Апта дәйексөздері»- «Білікті білім жинап кәсіп етер, білімнің дәмін татып  өсіп өнер» 

Балаларды 

қабылдау 

  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі 

көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 
«Әдебиет орталығы»  

«Тату доспыз 

бәріміз» тақырыбында 

сурет арқылы жұмыс 
жүргізу. Суретке 

қарап, әңгімелер 

құрайды.  
Туыспыз біз бәріміз, 

Бір Отанды сүйеміз. 

Бақытты елде туған 
соң, 

Бақытты өмір сүреміз! 

Өнер орталығы: әр ұлт 

өкілдерінің суретін 
салады. 

 Д/ойын:  

«Керісінше айт» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 
қорына антоним 

сөздерін енгізу (жылы- 

суық, ыстық- суық, 
жарық -қараңғы және 

т.б.); айналаны 

қоршаған ортаны 
терең түсіне білу. 

 
 

«Бауырмал халық» Боямақпен 

жұмыс. 

Мақсаты: Қазақ халқы 

бауырмал халық. Біздің 
елімізде тұрып жатқан орыс, 

корей, түрі т.б. халықтар 

біздің жерімізден жер беріп, 
жылы құшақпен қарсы алған. 

Суретте берілген қазақ, орыс, 

өзбек, татар халқының ұлттық 
киімінің ерекшелігін айтып, 

сәйкес түспен бастырып, 

бояуды ұсынамын. 

Бақытты елде туған соң, 
Бақытты өмір сүреміз. 
 

Үстел- үсті ойын: «Пазлдарды 

құрастырамыз» «Әрқашан күн 

сөнбесін!» 

Мақсаты:конструктормен,есеп
теу таяқшалармен өз еркімен 

құрастыру. Логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 
Көліктер жайлы әңгімелесу. 

  
 

Д/ойын: «Достық» 

Мақсаты:  

1 мамыр- Қазақстан 

халықтар бірлігі күні 
екенін оқушыларға 

жеткізу;  
Ынтымақтыққа, 

достыққа, өз Отанын 

сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу. 

Ата-

аналармен 

немесе басқа 

заңды 

өкілдермен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- 

аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға 

үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата –аналарға 

керекті құрал –

жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 



 

 Балалардың 

дербес іс- 

әрекеті 

(қимылдық,ұл

ттық,сюжетті 

рөлдік,үстел 

үсті-баспа 

және басқа 

ойындар,бейн

елеу іс-

әрекеті,кітапт

арды қарау 

және басқалар 

) 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Сақина жасыру 

Ойынды өткізуші 

және сақина 

жасырушы бала 

белгіленеді.Қалға

н ойыншылар 

жерге отырып 

тізілерініғң үстіне 

алақандарын 

жаяды.Бастаушы 

жұлулы қолын 

әрбір ойыншың 

алақанына 

салысымен,ол 

бала алақанын 

жаба 

қояды.Бастаушы 

бір баланың 

алақанына сақина 

салысымен, 

ойыншылардың 

біреуінен-

«Сақина кімде»-

деп сұрайды.Ол 

сақинаның кімде 

екенін білсе сол 

баламен орнын 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Белбеу соқ 

Ойывншылар екі-екіден 

жұптасып шеңбер жасап 

тұрады.Бір белбеуді 

алып екіншісін қууға 

тиіс. 
Қашып жүрген бала 

шеңбердегі жұптасып 

тұрған екі баланың 

алдына келіп 

тұрады.Артық қалған 

үшінші бала қаша 

жөнеледі.ойыншы оны 

қуып жетіп белбеумен 

соғады да,өзі де бір 

жұптың алдына тұра 

қалады.Оның орнына 

келесі ойыншы 
шығып,ойынды 

жалғастыра 

береді.Белбеу ең 

соңында кімде қалса сол 

ойыншы жеңіліске 

ұшырайды да өз өнерін 

көрсетеді. 

 

 

 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Арқан түю. 

Балалар шеңбер жасап 

тұрады. Қолында 

арқаны бар жүргізуші 

топ арасынан шығады 

да:-ойын бастайды –деп 

дауыстайды.Сонан соң 

арқанның түйілмеген 

басын ұстан шеңбер 

бойымен 

айналады,арқанды 

балалардың 

аяқтарының астынан 

жібереді.балалар арқан 

үстімен секіріп 

тұрады.Кімде-кімнің 

аяғына арқан 

ілініп,секіре алмай 

қалса ол бала ойынды 

тоқтатып өнер 

көрсетеді,тақпақ,өлең 

айтады немесе билеп 

береді.Ойын осылай 

жалғаса береді. 

 

«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

Теңге ілу. 

Ойынға қатысушылар 

тепе-тең екі топқа 

бөлінелі.Әр қайсысы 

жеке-жеке шыбықтан ат 

мінеді. 

Ойын кезгі басталатын 

жерге сызық 

сызылады.Одан әрі 20-

30 метрдей жерден 

тереңдігі бір қарыстай 

екі шұңқыр 

қазылады.Шұңқырға 

он-оннан тас 

салынады.Содан екі 

топтан екі саыскер 

шығады.сызыққа келіп 

қатарласып 

тұрады.Бастаушының 

белгісі бойынша 

шыбық аттарын 

құйыңғытып,шаба 

жөнееді.Сол беттерімен 

әлгі шұңқырға тжетіп 

қол соғып жібереді де, 

тасты іліп алып,әрі 

қарай шауып кете 

«Ұлттық ойын- ұлт 

қазынасы» 

Күн мен түн 

Бұл ойын алаңда 

ойналады. Алан 

ортасына 

көлденең сызық 

сызылады да, 

оған қарам-қарсы 

екі жағынан әрбір 

бір метр сайын 

тағы екі сызық 

сызылады. 

Ойыншылар саны 

жағынан бірдей 

екі топқа 

бөлінеді. Топтың 

біріне “күн”, 

екіншісіне “түн” 

деп ат қойылады. 

Ойын жүргізуші 

топтың бірінің 

атын атайды. 

Мәселен; ойын 

жүргізуші “күн” 

деп дауыстаса, 

“түн” тобындағы 

ойыншыларды 

мәре сызығына 



ауыстырады.Ал 

білмесе ол өз 

өнерін 

көрсетеді.Ойын 

басқарушы 

ойынды осылай 

жалғастыра 

береді 

барады, шұңқыр 

тұсында бөгелуге 

болмайды. 

Ұпай әр сайыскердің 

іліп алған тастарының 

санына қарай 

есептеледі.Қай топ көп 

ұпай жинаса,сол топ 

жеңеді 

дейін қуып 

барады. Ойынның 

мақсаты 

қарсыластар 

тобынан көп адам 

ұстау 

 Ертеңгілік  

жаттығу 

 Таңғы  жаттығу  кешені  № 12 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетті 

өткізуге 

дайындық 

Менің 

Қазақстаным 

ҚР гимні 

Мнемосхемамен  

«Дос»туралы мақ

ал-мәтелдер  

Доссыз өмір-бос. 

Жүз сомың 

болғанша, Жүз 

досың болсын  

«Достық үйін 

құрамыз» 

Дөңгелене тұрамыз,      
Керегені құрамыз. 

Уықтар боп иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 
Достық үйін құрамыз. 
 

«Болмасын еш тосқауыл» 

Жақсылыққа, бақытқа, 

Талпынған әр уақытта. 
Бала біткен дос, бауыр, 

Болмасын еш тосқауыл. 
 

«Күлімде, Күн, 

күлімде» 

Күлімде, Күн, күлімде, 
Күлсін барлық бала шат! 

Берекелі бүгіндей 

Бейбіт болсын болашақ. 
 

«Ағайынбыз бәріміз!» 
Ақпыз, қара, сарымыз, 

Ағайынбыз бәріміз. 

Ортақ болсын асар тау, 

Жеміс толы бақша- бау. 

Болсын жер мен су 

ортақ, 

Болсын бізге ну ортақ. 
Ақпыз, қара, сарымыз, 

Ағайынбыз бәріміз! 

 

 

 

 

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

 Мен ғарышкер 

боламын 

 Міндеті: - -

Түбірлес сөздерді 

жасау және 

қолдана білу  

  

–Ай мен 

жұлдыздар әлемін 

Сауат ашу 

негіздері 

 Сөздегі 

дыбыстың орны  

Міндеті- 

Сөздерді буынға 

бөле алу 

дағдыларын 

бекіту.  .  

 

Сауат ашу негіздері  

  Буынның орнын 

анықтау  

Міндеті:-  Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

айтылу барысында 

ажыратуды жетілдіру   

 

Жұмыс дәптерімен 

жұмыс 1. Суреттерді 

Сауат ашу негіздері  

 Сөздерді дыбыс пен 

буын  

Міндеті:- - Дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратуларын 

жетілдіру     

 

«Сөз айт, дұрыс айт» 

дидактикалық ойыны 

Көркем әдебиет  

 Киіз үй  

 Міндеті: - Киіз 

үй туралы 

түсінігін кеңейту. 

Көркем сөзге 

қызығушылығын 

арттыру. 

Халқымыздың 

салт-дәстүрін 



ғарышкерлер 

зерттейді. Сендер 

қазақтың 

ғарышкерлерін 

білесіңдер ме? 

–Ғарышкер немен 

ұшады? 

–Ғарышкер 

қандай болу 

қажет? 

Педагог 

Ж.Смақовтың 

«Мен ғарышкер 

боламын» өлеңін 

мәнерлеп оқып 

береді. 

 

Аспан, аспан 

арайлым, Саған 

жиі қараймын. 

Сені көзбен 

шоламын, Мен 

ғарышкер 

боламын! 

Ғарышкер мен де 

боламын, 

Боламын десем, 

боламын. Таудай 

үлкен талабым, 

Мен бармақтай 

баламын. 

Көктің жүзін 

 «Даусынан 

таны». 

Балалардың 

фонематикалық 

есту қабілеттерін 

дамыту 

мақсатында 

ұйымдастырылад

ы. Балалар 

шеңберге тұрады, 

педагог бір 

баланы санамақ 

айту арқылы 

ортаға шығарады, 

орамалмен көзін 

байлайды. 

Балалар 

шеңбермен 

айналып, мына 

сөздерді айтады: 

«Сен 157 

жұмбақты шешіп 

ал, кім сенің 

есіміңді атады, 

тезірек соны біліп 

айт». Содан кейін 

балалардың біреуі 

педагогтің 

нұсқауымен 

ортадағы баланың 

есімін атайды. 

Дұрыс тапса, сол 

ата. Буынға бөліп, -ба 

буынының орнын 

анықта. Бұл буын қай 

сөзде бірінші тұр? 2. 

Сурет бойынша сұрақ 

қой. Сөйлем құрап, 

оның сызбасын сыз. 

Жұмыс дәптерімен 

жұмыс (графикалық 

жұмыс) 3.Үзік 

сызықтарды бастыр, 

суретті жалғастырып 

сал. Боя. 4. Үзік 

сызықтарды бастыр, 

жалғастырып жаз. 

Педагог 

ұйымдастырылған іс-

әрекетін 

қорытындылайды. 

Балаларды мақтап, 

оларға жетістікке жету 

үшін еңбектену 

керектігін айтады. – 

Қай тапсырманы 

орындау барысында 

қиындықтар болды? 

Педагог балаларға көк 

түсті дөңгелекті 

көрсетіп, дауыссыз 

дыбыстан басталатын 

сөздерге мысалдар 

келтіруге тапсырма 

береді. Мысалы: (пима, 

фабрика, кілт, қант, тұз, 

шана, сабын, хат, 

қайық, циркуль, щетка 

т.б.). Қызыл түсті 

домалақты көрсетіп, 

дауысты дыбыстардан 

басталатын сөздерді 

айтуларын сұрайды. 

(Әтеш, өшіргіш, өмір, 

елгезек, ірімшік, 

элеватор, ін, иық, үтік 

т.б.). Тіл ұстарту Ақ-ақ-

ақ, Аң-аң-аң, Тастан-

тасқа секірді лақ. 

Аңның ізіне болдым 

таң. Ма-ма-ма, Рақ-рақ-

рақ, Лақты қораға қама. 

Керек маған тарақ. 

Уық-уық-уық, Қорада 

тұр тауық. Жұмыс 

дәптерімен жұмыс 1. 

Заттардың атында [ о ] 

дыбысының орнын 

анықта. Сөздің басында 

болса – бірінші бөлікті, 

құрметтеуге 

тәрбиелеу . 

  

Киіз үйді, киіз үй 

ішіндегі 

жиһаздардың, 

киіз, текемет 

суреттерін 

слайдтан көрсету. 

– Балалар, ненің 

суретін көріп 

тұрсыңдар? Киіз 

үйді неден 

жасайды? Киіз үй 

– қазақ халқының 

ежелгі баспанасы, 

ата-бабамыздан 

келе жатқан асыл 

мұра. Киіз үй 

көшіп-қонып 

жүргенге өте 

қолайлы. Ол 

тегіс, су 

баспайтын құрғақ 

жерге тігіледі. 

Қыста жылы, 

жазда салқын. 

Үйдің жабулары 

киізден 

жасалғандықтан, 

киіз үй деп 

атаған. – Бүгін біз 



барлаймын, 

Үлкен ғалым 

боламын, 

Боламын десем, 

боламын. 

(Ж.Смақов) 

–Өлеңдегі бала 

кім болуды 

армандайды? 

–Өз арманына 

жетеді деп 

ойлайсыңдар ма? 

–Арманға жету 

үшін жақсы оқып, 

спортпен 

айналысу керек. 

Яғни көп 

еңбектенген адам 

арманына жетеді. 

–Ал сендер 

өскенде кім 

болуды 

армандайсыңдар? 

–Ол үшін сендер 

көп білім алып, 

оқуларың керек. 

–Ал «Оқу – 

инемен құдық 

қазғандай». 

Педагог мақалды 

жаттап алуды 

ұсынады 

баламен орын 

ауысады. 

«Сөздерді буынға 

бөл» 

дидактикалық 

ойыны – Мен 

суреттерін 

көрсетіп, сөздер 

айтамын, ал 

сендер дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын 

сөздерді буынға 

шапалақтау 

арқылы бөліңдер. 

Мысалы: жыл-қы, 

көй-лек, шал-бар, 

та-қи-я, ба-лет, 

ба-қа т.б. Жұмыс 

дәптерімен 

жұмыс 1. 

Заттардың атын 

буынға бөл. [ Ж ] 

дыбысы бар 

сөздерді белгіле. 

2. Сөздегі [ з ] 

дыбысының 

орнын анықта. 

Сөздің басында 

болса – бірінші 

бөлікті, 

ортасында болса 

ортасында болса – 

екінші бөлікті, соңында 

болса – үшінші бөлікті 

қызыл қарындашпен 

боя. 

ақын Қастек 

Баянбайдың 

«Киіз үй» 

өлеңімен 

танысамыз. 

Педагог өлеңді 

мәнерлеп оқып 

береді 

(соңындағы 

қосымшадан 

қараңыз). Сөздік 

жұмысы: 

айбынды – 

мықты, батыл 

шалғынды – шөбі 

мол жер 92 Өлең 

мазмұны 

бойынша сұрақ-

жауап: – Өлеңнің 

авторы кім? 

Өлеңде не туралы 

айтылған? – Киіз 

үйдің пішіні 

қандай? Неге 

ұқсайды? 

Дидактикалық 

ойын: «Сандық» 

(баланың ойлау 

қабілетін дамыту) 

Шарты: сандық 

ішінде түрлі 

түске боялған 



– екінші бөлікті, 

соңында болса – 

үшінші бөлікті 

көк қарындашпен 

боя.     

асықтар бар. 

Жасыл асық 

алған бала 

жұмбақ 

жасырады, 

шешуін 

тапқызады. Сары 

асық алған бала 

мақал-мәтел 

айтады. 

Балалармен бірге 

қайталайды. 

Қызыл асық алған 

бала тақпақ 

айтады. Көк асық 

алған бала өлең 

айтады 

            «Үнемді тұтыну»- Мақсаты: Оқушылардың үнем туралы түсініктерін кеңейту, Ой - өрістерін, тілдік қорын дамыту, 

Үнемдей білуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

                                                           

Үнемдеу маңыздылығы: Тамақ 

қалдықтары - табиғи ресурстарды 

ысырап етудің үлкен мәселесі. 

Тамақты дұрыс жоспарлап, оны 

үнемдеуді үйренсек, табиғатты 

қорғай аламыз. Жадынама: 1. 

Тамақты жоспарлы түрде сатып 

алыңыз, тек қажет заттарды 

алыңыз. 2. Тамақ қалдықтарын 

тастамаңыз - оларды қайта 

пайдалануға тырысыңыз. 3.Тек 

жейтін көлемде тамақ пісіріңіз, 

ТАМАҚТЫ ҮНЕМДЕУ 

 

 



артық жасаудан аулақ болыңыз. 

4.Тамақты сақтау мерзімін дұрыс 

бақылап, артық өнімдерді 

уақытында қолданыңыз.  

 

 

                                                                                                                                    2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

Табиғатта өзін-

өзі ұстау 

ережелері 

 Міндеті: - 

Табиғатта өзін 

дұрыс ұстау 

ережелерімен 

таныстыру.      . 

 

Онда менің 

сендерге бірнеше 

тапсырмам бар, 

соларды дұрыс 

орындасаңдар, 

қорған 

тұрғызбауым 

мүмкін. 

Малифисентаның 

1-тапсырмасы: 

«Бұлақ көрсең, 

көзін аш». Менің 

сылдырлаған 

Математика 

негіздері 

 Заттар тобы. 

Заттарды санау 

Міндеті:  -

Заттарды санау, 

артық, кем, бірдей 

(тең) екенін атау, 

заттар тобын 

салыстыру, санды 

цифрмен 

сәйкестендіру    

 

 Дәптермен 

жұмыс. 1-

тапсырма. Киіз 

үйдің жанында 

қанша қызғалдақ 

пен сарғалдақ 

өссе, жақтаудағы 

сонша қызғалдақ 

пен сарғалдақты 

боя. Қызыл және 

сары 

қызғалдақтарды 

Математика негіздері 

 Заттар тобы. 

Заттарды санау 

Міндеті: Заттарды 

санау, артық, кем, 

бірдей (тең) екенін атау, 

заттар тобын 

салыстыру, санды 

цифрмен сәйкестендіру      

 

Дәптермен жұмыс. 1-

тапсырма. Қашада 5 

құлын бар. Қашаға тағы 

2 құлын «кіргіз». 

Қанша құлын болды? 

Дөңгелектер сал. 

Педагог суретті 

қарастыруды, 

құлындарды санауды 

ұсынады. 

Тіктөртбұрыштың 

ішіне балалар 

жағдайды дөңгелектеп 

салады. Саусақ 

гимнастикасы, «Үй 

Математика негіздері 

  Заттар тобы. 

Заттарды санау  

Міндеті:   Заттарды 

санау, артық, кем, 

бірдей (тең) екенін атау, 

заттар тобын 

салыстыру, санды 

цифрмен сәйкестендіру      

 

жұптастырады. 

Қорытынды шығарады: 

көп, аз, бірдей (тең). 

Дәптермен жұмыс. 1-

тапсырма. Қашада 9 

қозы бар. Олардың 

үшеуін «шығар». 

Қашада неше қозы 

қалды? Дөңгелектер 

сал. Балалар жағдайды 

дөңгелектердің 

көмегімен модельдейді. 

Олар алдымен 3 

дөңгелек салады 

(қозылар тобын тұтас 

Қоршаған  

әлеммен 

таныстыру 

 Тамшының 

саяхаты 

Міндеті: - 

Табиғат 

құбылысы – 

жаңбыр, 

жаңбырдың 

түзілуі жайлы 

мәлімет беру         

 

  «Тамшының 

саяхаты» 

ертегісін оқиды: 

«Әлемде бір 

тамшы су өмір 

сүріпті. Ол аппақ 

бұлтта, өз 

құрбыларымен 

әңгімелесіп отыр 

еді, кенеттен 

найзағай жарқ 

етіп, күн 



бұлағыма балалар 

қоқыс шашып 

тастап кетіпті. 

Бұлақ көзі бітеліп 

қалды, соны 

тазалап, 

қоқыстарды 

сорттап, өз 

себеттеріне 

жинаңдар. 

Балалар 

қоқыстарды 

сорттап, қағаз 

қалдықтарын 

қағаз белгісі бар 

қорапқа, табиғи 

заттар – жапырақ, 

шырша бүрі, емен 

жаңғақтарын, 

бұталарды 

жапырақ суреті 

бар қорапқа, 

пластик заттарды 

шөлмек суреті 

бар қорапқа 

жинайды. Педагог 

балаларға орман 

перизаты беріп 

жіберген 

жұлдызшаларды 

таратады. 

Малифисентаның 

бір гүлшоқ етіп 

жина. Барлығы 

қанша болды? 

Нүктелермен 

көрсет. Цифрды 

қоршап сыз. 

Балалар алдымен 

әртүрлі 

қызғалдақтарды 

санайды, содан 

кейін олардың 

барлығын бірге 

санайды. Барлық 

қызғалдақ саны 

қанша болса, 

тіктөртбұрышқа 

сонша нүкте 

салады. Санды 

қоршап сызады. 

2-тапсырма. Сана, 

тиісті цифрмен 

сызып қос. 

Педагог 

балалардан 

тапсырманы 

түсініктеме 

арқылы жасауын 

сұрайды, мысалы: 

4 қызғалдақ және 

2 қызғалдақ – 

барлығы – 6. 

Сергіту сәті. 

жануарлары». 

(Алдымен бір қолдын 

саусақтарын, содан 

кейін екінші қолдын 

саусақтарын, 

үлкендерінен бастап 

кезекпен көрсетіңдер.) 

Сиыр бұзаулармен 

бақытты, Қой 

қошақанмен бақытты, 

Мысық марғаулармен 

бақытты, Ешкі 

лақтарымен бақытты. 

Ал мен балалармен 

бақыттымын! 2-

тапсырма. Құлынның 

жолын жалғастыр. 

Ұяшықтардың 

жолының қиылыс 

сызығында 

анықтамалық нүкте 

берілген, тапсырма 

торкөз ұяшықтарда 

орындалады. Нүкте-

ұяшықтан 

басталмайды, ұяшықтар 

жолының қиылысында 

орналасады. Ұяшықтың 

дұрыс бағытын сана. 

жиынтықтан 

ажыратады), содан 

кейін қалғаны – 6. «Үй 

құстары» сергіту сәті. 

Педагогтің өз 

шығармашылығына 

қарай жүргізіледі. 

(Басбармағы мен 

кішкентай саусағынан 

бастап қалғандарына 

кезек-кезек тигізеді.) 

Әр ананың балалары 

әдемі, жақсы! 

(Саусақтарды ойнау 

арқылы көрсетеді.) 2-

тапсырма. 

Фигураларды жаңа 

орындарға ауыстыр. 

Фигура ұяшықта 

орналасқан, ұяшықтың 

дұрыс бағытын сана, 

балалар шатаспау үшін 

нүктелер қояды. 3-

тапсырма. 

Дөңгелектерді екі 

қорапқа әртүрлі етіп 

орналастыр. Суретін 

сал. Балалар әртүрлі 

нұсқаларды іздейді 

және дөңгелектерді екі 

қорапқа бөліп салады. 

Педагог 

күркіреді. Тамшы 

қатты қорқып 

қалды, өз 

құрбыларымен 

бірге бұлттан 

секіріп кетті. 

Жерге түсіп, олар 

шалшық суға 

айналды, 

құрбыларымен 

шалшық суда 

ойнай бастады. 

Біраздан кейін, 

барлығы 

сыңғырлап күліп, 

аға жөнелді, 

тамшыға бұл 

қатты ұнады, олар 

84 үлкен суға 

келіп қосылды. 

Бірақ күн 

суытып, су қатып 

қалды, мұзға 

айналды. 

Тамшының басқа 

құрбылары аппақ 

киімін киіп алып, 

ақшақар болып 

жерге айналып, 

қалықтап ұша 

бастады. 

Тамшының іші 



2-тапсырмасы: 

«Орман адамға не 

береді?» 

Саңырауқұлақтар, 

жидектер, 

жаңғақтар, 

дәрілік шөптер- 

лалагүлі, 

итмұрын, шетен 

ағашы, қайың 

ағашы суреттері 

бөліктерін 

құрастырады. 

«Цифрлармен 

секір». Еденге 1-

ден 10-ға дейін 

үлкен цифрлары 

бар кілемшелер 

жайылады. 

Балалар цифрлар 

үстімен секіреді, 

оларды ретімен 

тура және кері 

санайды. 

Мысалы, бірінші 

1 цифрына, содан 

кейін 2 цифрына 

және т.с.с. 10-ға 

жеткенше 

секіреді. Содан 

кейін олар 10 

санынан кері 

секіре алады және 

1-ге жеткенше 

сандар бойынша 

кері санауды 

айтады. 3-

тапсырма. 

Заңдылығын 

тауып, боя. 

«Түйме және 

моншақпен 

жұмыс жасау» 

ойын жаттығуы. 

Балалар 

ұйымдастырылған іс-

әрекетін 

қорытындылайды. 

Балаларды 

ынталандырады. Ол 

қандай тапсырмалар 

ерекше қызықты 

болғанын айтуды 

сұрайды. Балаларға өз 

жұмысын бағалау үшін 

дәптердегі 

бағдаршамды бояуды 

ұсынады. 

пысты, ол мұз 

болып қозғала 

алмай қалғанына 

ренжіді. Күн 

жылына бастады, 

тамшы қайтадан 

еркін қозғала 

бастады, күн ыси 

берді, енді тамшы 

өте жеңіл болып, 

аспанға көтерілді, 

аппақ бұлттарға 

айналды». – 

Ертегі не туралы? 

Тамшы қалай 

саяхаттады? – Ол 

жерге жаңбыр 

болып жауды, 

шалшықта 

жиналды, көлге 

ағып құйылды, 

мұз болып қатты, 

еріп, бу болып 

қайта аспанға 

көтерілді. – 

Дұрыс 

айтасыңдар, бұл 

ертегіде 

табиғаттағы су 

айналымы туралы 

айтылды. 

Интербелсенді 



түймелерді/монш

ақтарды жіпке 

тізіп, әртүрлі 

үлгілер мен түс 

комбинацияларын 

жасайды. «Біз 

жолменен 

жүреміз» ойын 

жаттығуы. 

(Үлестірмелі 

материалдар, №4 

парақ). Педагог 

саусақпен жол 

бойымен 

жүргізуді 

сұрайды. Нүктені 

көрсетеді, бұл – 

қозғалыстың 

басталуы.  

тақтадан 

жаңбырдың 

түзілуі жайлы 

бейнебаян 

көрсетіледі: Өзен, 

көл, теңіздегі су 

буланып, аспанға 

көтеріледі, 

бұлттарға 

айналады, 

бұлттар жиналған 

будан ауырлай 

бастайды да, 

жерге тамшы 

болып жауады, 

яғни жаңбыр 

түзіледі. Осылай 

тамшылар 

айналып жүре 

береді, жел 

бұлттарды 

айдайды, олар 

қалың бұлт, нөсер 

бұлтқа айналады, 

қыста қар болып 

жауады, қар 

аралас жаңбыр, 

бұршақ түрінде 

жерге жауады. 

Жаңбыр – 

бұлттан бөлініп, 

жерге түсетін 



атмосфералық су 

тамшылары. 

Күңгірт, қара сұр 

бұлттар 

жаңбырдың 

жақындағанының 

айқын белгісі. 

Бұл бұлттардың 

тығыздығы және 

ылғалға толы 

болғаны сонша, 

олар арқылы күн 

сәулесі өте 

алмайды. Ең 

қатты жаңбыр 

жеткілікті 

биіктікте қалқып 

жүрген тығыз 

және қара 

бұлттардан 

келеді. Аспанда 

найзағай 

жарқылдайды, 

күн күркірейді 

және мұның бәрі 

күшті жел мен 

қатты жаңбырмен 

бірге жүреді. Су 

үздіксіз 

қозғалыста 

болады – теңіздер 

мен өзендердің 



бетінен 

атмосфераға 

буланып ұшып , 

жаңбыр болып 

жерге түсіп, 

қайтадан теңізге 

ағады. Бұл 

үздіксіз қозғалыс 

табиғатта су 

айналымы деп 

аталады.  

                                                                    Үлкен үзіліс: «Күй күмбірі»   « Бозінген» күйі 

                                                   Мақсаты: Түрліше сипаттағы музыканы сүйсіне тыңдап, тани білуге ынтасын дамыту, 

 
 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

 Әжемнің 

базарлығы 

Міндеті:   -

Туыстық қарым-

қатынасты 

(«бауыр», 

«немере», 

«шөбере», 

«ағайын», 

Қазақ тілі 

 Асханада 

Міндеті:  - -

Балалардың түрлі 

әрекеттерінде бір-

бірімен еркін 

диалог құруға 

мүмкіндік беру, 

 

Ойын 

Сөйлеуді дамыту 

 Мен ғарышкер 

боламын  

Міндеті: --Сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру   

 

 Ғ» дыбысын буын 

  Көркем әдебиет  

 Көкек 

 Міндеті:  - Сурет 

бойынша ертегі 

құрауына мүмкіндік 

беру. Тіл байлығын 

дамыту. Құстарға 

қамқорлықпен қарауға 

тәрбиелеу   

 

Шығармашылы

қ бейнелеу 

әрекеті 

 Сырмақты 

әшекейлейміз 

Міндеті: -- Қазақ 

халқының сәндік 

өнері бойынша 

сурет салу,   

көлемді 

  Сәуір айы  

«Бозінген» күйі 



«туысқан», «жеті 

ата») білдіретін 

сөздерді үйрету  

 

Балалар, әже бізге 

мына қоржынды 

беріп жіберіпті. 

Онда не бар екен? 

Дидактикалық 

ойын:«Ғажайып 

қоржын». 

Суреттермен 

жұмыс. Жаңа 

сөздермен 

таныстыру. 

Мынау – 

бауырсақ. 

– Мынау не? 

– Мынау – 

бауырсақ 

(балалар жеке, 

хормен, жай, 

жылдам айтады). 

– Бауырсақтың 

дәмі қандай? 

Сақ-сақ – дәмді 

бауырсақ. 

Сақ-сақ – жеймін 

бауырсақ 

Мынау – құрт. Құ-

ұ-ұрт, құрт. 

«Құрт» сөзін 

«Асханада». 

Педагог асхана 

туралы 

түсініктеме 

береді: Асханада 

аспаз жұмыс 

істейді. Аспаз 

тамақ пісіреді. 

Асханада адамдар 

тамақ ішеді. 

Балалар кезекпен 

аспаз болады. 

Балалар тағамға 

(өздеріне таныс 

күнделікті 

тағамдар) 

тапсырыс береді. 

Аспаз ол тағамға 

қажетті азық 

түлікті таңдап 

алып атайды. 

Мысалы: 

– Мен палау 

жеймін. Палау 

беріңізші. (Аспаз 

ет, сәбіз, пияз, 

күріш суреттерін 

тауып атайды). 

– Рақмет. Палау 

дәмді болды 

   

ішінде келтіріп 

қайталату: 

Ға-ға-ға – жаға. Ғи-ғи-

ғи – Сағи. Ғу-ғу-ғу – 

бұғу. Ғы-ғы-ғы – бұғы. 

«Ғ» дыбысын сөз 

ішінде келтіріп 

қайталату: 

Ғалым – қолғап. Тоғай – 

шаңғы. Сағыз – торғай. 

Сағат – қағаз. 

«Қ» – «Ғ» дыбыстарын 

тақпақ, жұмбақ, 

жаңылтпаш ішінде 

бекіту 

Дидактикалық ойын: 

«Мамандықты анықта». 

Шарты: суреттер 

бойынша мамандық 

түрлерін анықтап 

айтады 

 

       

– Балалар, ертекші 

әжей бізге жаңа ертегі 

әкеліпті. Бұл ертегі 

«Көкек» деп аталады. 

Көкек – әнші, сайрауық 

құс. Ол жұмыртқасын 

өзі басып шығармайды, 

басқа құстың ұясына 

салып кетеді. Педагог 

балаларға ертегіні оқып 

береді, слайд арқылы 

көрсетеді, әңгімелейді 

(соңындағы 

қосымшадан қараңыз). 

Сөздік жұмысы: дана – 

парасатты, білімді адам 

болжай алмайсың – 

алдын ала не 

болатынын білмейсің 

Ертегінің мазмұны 

бойынша сұрақ-жауап: 

– Ертегі қалай аталады? 

Ертегі не туралы? – 

Көкек қайда ұшып 

келеді? Көкек не үшін 

күлді? – Дана адам 

көкекке не айтты? – 

Көкек не істеді? Көкек 

сөзіне сөйлем құра.  – 

Дана адам балаларға не 

үшін құсты 

босаттырды?   

пішіндерді 

безендеруге 

үйрету 

- - Заттардың 

ұзын және қысқа, 

жуан және 

жіңішке 

белгілерін 

көрсете білу, 

бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін 

сақтау 

- - Ойдан әртүрлі 

бейнелерді, 

қатпарланып 

бүктелген 

қағаздан бірдей 

бірнеше 

пішіндерді және 

екіге бүктелген 

қағаздан 

симметриялы 

пішіндегі 

заттарды қию. 

- Шығармашылық 

қиялды дамыту, 

көрнекілікке 

сүйене отырып, 

елестетуі, ойлауы 

бойынша қолдан 

бұйымдар жасай 



жеке-жеке айтып 

жаттығады. 

– Мынау не? 

– Мынау – құрт. 

– Мынау – 

қымыз. Мынау 

не? 

– Мынау – 

қымыз. 

– Қымыз өте 

дәмді. 

– Қымыздың дәмі 

қандай? 

– Қымыз өте 

дәмді. 

– Мен қымыз 

ішемін. 

– Сен не ішесін? 

– Мен қымыз 

ішемін. 

– Мынау – шұбат. 

Шұ-ұ-ұ-бат. 

– Мынау не? 

– Мынау – шұбат. 

– Шұбат өте 

дәмді. 

– Шұбаттың дәмі 

қандай? 

– Шұбат өте 

дәмді. 

Балалар сөздерді 

және сөйлемдерді 

білу 

Топтық жұмыстар   



қайталайды. 

– Құрт, қымыз 

сөздерінде 

бірінші дыбыс 

қандай? 

– «Қ» дыбысы 

                                          Қауіпсіздік сабағы : «ОЙЫН-САУЫҚ ОРЫНДАРЫНДА ЖӘНЕ КӨЛІКТЕ ӨЗІН-ӨЗІ ҰСТАУ 

ЕРЕЖЕЛЕРІ»   

Мақсаты: балаларға саябақтар, кинотеатрлар, ойын алаңдары сияқты қоғамдық орындарда және қоғамдық көлікті пайдалану 

кезіндегі негізгі қауіпсіздік ережелерін үйрету. . 

Тәрбиеленушілерді қоғамдық 

орындардағы тәртіп ережелерімен 

таныстыру: Саябақтар мен ойын 

алаңдарында: Ешқашан ата-ана 

мен үлкендерден алыс кетпеңіз. 

Егер адасып қалсаңыз, тұрған 

жерде қалып, көмекке 

шақырыңыз. Сынған 

әткеншектерде немесе басқа 

қауіпті жерлерде ойнамаңыз. 

Кинотеатрлар мен сауда 

орталықтарында: Әрқашан үлкен 

адамның қолынан ұстаңыз. 

Бейтаныс адамдармен 

сөйлеспеңіз. Егер сізді біреу 

шақырса, дереу үлкендерге 

айтыңыз. Қоғамдық көліктегі 

тәртіп ережелері: Автобустар, 

трамвайлар және метрода: Көлік 

жүргізу кезінде тұтқалардан 

ұстаңыз. Терезеден еңкеймеңіз. 

Салонда жүгірмеңіз. Тек ересек 

Пайдалы сілтемелер: 

https://www.youtube.com/watch?v=v35mrFK

L1Sw&list=PLA5eCSY2FeoQFtm 

Gao7lWQuIA-hK_6ODD&index=29 

https://www.youtube.com/watch?v=VDTxhl7

wPJE&list=PLA5eCSY2FeoQLLoc S-

IEuEG9KjOrJzvPM&index=4 

 

 

 



адаммен бірге кіріп-шығыңыз. 

Сюжетті-рольдік ойындар: 

Жағдаяттарды сомдаңыз: саябақта 

адасу, автобуста жүру және т.б. 

Әрбір жағдайға сәйкес ережені 

талқылаңыз. Негізгі ережелерді 

қайталаңыз және балаларға бекіту 

сұрақтарын қойыңыз. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене тәрбиесі 

  Байқоңыр  

 Міндеті: -

Гимнастикалық 

қабырғаға қарап 

тұрып, белінің 

тұсындағы 

тақтайшаны 

ұстап, алға еңкею 

. 

 

Қимыл 

әрекеттерді еркін 

орындау 

дағдыларын 

айналмалы 

жаттығулар 

арқылы дамыту. 

Түрлі бастапқы 

қалыптан 

(етпетінен жатып, 

малдас құрып 

отырып) жүгіріп 

Музыка 

  Ғарыш әлеміне 

саяхат  

Міндеті -  - 

Музыкалық 

мәнерлілік 

құралдары мен 

сипатын егжей-

тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

  

Музыка тыңдау: 

«Көкек» (Х. 

Мұхамедова) 

Ән айту: 

«Көктем» (А. 

Жайымов) 

«Ғарышкер 

боламыз» 

(Ш. 

Мұхамеджанов) 

Музыкалық-

ырғақтық 

Дене тәрбиесі 

  Байқоңыр  

Міндеті: - -

Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен 

сүйеніп тұрып, белінің 

деңгейіндегі рейкадан 

ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және 

тік көтеру 

 

Гимнастикалық 

қабырғаға қиғаш 

өрмелеу. Қол мен 

аяқтың қимылын 

үйлестіру. 

Гимнастикалық 

қабырғамен жоғары 

өрмелеп, төмен қарай 

қиғаш түсу. 

Қолмен сатылардан 

ұстап алып отырады. 

Сосын аяқтарын 

Дене тәрбиесі 

  Біз жұппыз 

 Міндеті: -3-5 метр 

қашықтықта екі қолын 

жерге қойып, жүру (бір 

бала екінші баланы 

аяғынан ұстайды). 

 

Баскетбол себетіне доп 

лақтыру. 

Допты кеуде деңгейінде 

ұстап, балалар 

қолдарын өзіне қарай 

төмен айналдырып, 

сосын түзете жазып 

жоғары көтереді де, 

қолының басы мен 

саусақтарын ашып, 

итерген қимыл 

жасайды. Доптан көзін 

алмай, шынтақтарын 

екі жаққа жібермей, 

жинап ұстайды. 

Музыка 

 Ғарыш әлеміне 

саяхат Міндеті:  

- Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің 

мазмұны мен 

музыкалық 

мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру      

  

    Музыка 

тыңдау: 

«Көкек» (Х. 

Мұхамедова) 

Ән айту: 

«Көктем» (А. 

Жайымов) 

«Ғарышкер 

боламыз» 



кетуге үйрете 

түсу 

 

Секіртпеден бір 

орында тұрып 

секіру. 

Бастапқы 

қалыпқа тұрады. 

Ырғақпен 

секіртпенің дәл 

табан астының 

тұсына келген 

сәтте секіріп 

үлгеруге 

тырысады. 

 

Допты 

кегельдерге 

тигізбей 

бірқалыпты, оң 

және сол аяқпен 

кезек алып 

жүргізеді. 

Кегельдер  

арасымен  допты 

алып 

жүреді.Допты аяқ 

басының ішкі 

жағымен итеріп, 

кегельдерге 

тигізбей 

бірқалыпты, оң 

қимылдар: 

«Құстар» (Т. 

Ломова) 

Билер: «Көкпар» 

биі 

(«Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Не қалай 

шақырады?» 

(Музыкалық-

дидактикалық 

ойын) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Ұйықташы, 

бөпешім» 

(В. Агафонников) 

  

сатыларға қояды. 

Қолды дұрыс қойып 

ұстау. Төрт саусақты 

үстінен, бас бармақты 

астынан қойып 

ұстайды. 

 

  

 

Баскетбол қалқанынан 

2,5 метр қашықтықта 

тізбектерге тұрады. 

Бастапқы қалыпқа 

дұрыстап тұрады. 

Аяқтарын тізеден аздап 

бүгеді. Аяқтарын иық 

деңгейіне қойып, бір 

аяғын аздап алдыға 

шығарады. 

Денесі алдыға итеріліп, 

бар салмақ екі аяққа 

бөлінеді. 

Қолдар шынтақтан 

аздап бүгіліп, кеуденің 

тұсында тұруы керек. 

Допты бір орында 

тұрып, екі қолмен 

кеудеден себетке 

(Ш. 

Мұхамеджанов) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Құстар» (Т. 

Ломова) 

Билер: «Көкпар» 

биі 

(«Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Не қалай 

шақырады?» 

(Музыкалық-

дидактикалық 

ойын) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Ұйықташы, 

бөпешім» 

(В. Агафонников) 

 



және сол аяқпен 

кезек алып 

жүргізеді 

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге үйрету. 

  

Серуен Сәуір 
Серуен-Бақылау  №18 

Бақылау: Бақбақ гүлін 

бақылау 
Мақсаты:  бақбақ гүлі 

туралы білімдерін тиянақтау 

(гүлдеудің алғашқы кезеңіне 

көңіл аудару ); 

— табиғатты қорғау және 
сақтауға деген ынталары мен 

іскерліктерін қалыптастыру;  

— емдік өсімдіктер туралы 

білімдерін тиянақтау.   

Бақылау барысы 
Көркем сөз. 

Аппақ, аппақ бақбақтар,    

Үлбіреген бақбақтар,  
Құдды киіз ақ үйлер.          

Парашюттен аумайды.  

Төнеді кеп жан-жақтан,     

Сәл-пәл самал жел                                                                                        
соқса, 

Тамашалап сәбилер.             

Ақ ұлпалар заулайды.  
Кәдімгі бақбақ көктемнің 

тұңғышы.  

Халық оны «Жер күні», 
«денсаулық эликсирі» деп 

атайды. Бақбақ көп жылдық 

шөптес өсімдік. Олар 

көбінесе үлкен жүргінші жол 
бойында, егістікте, 

шабындықта, жаңа тыңая 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №19 

Бақылау: Жолжелкенді 

бақылау 
Мақсаты:емдік 

өсімдіктер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруда 
танымдық 

белсенділіктерін 

дамытуды жалғастыру. 
Жолжелкеннің 

ерекшелігі мен емдік 

қасиеті туралы 
білімдерін молайту.   

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі 

-Жолжелкен 
қазақстанның барлық 

жерінде өседі. Көше 

бойлап келе жатсаң 
жол жиегінде, өзен 

бойы, шалғындық 

алқаптарда көптеп 

кездеседі. Сондықтан 
да болар бұл өсімдікті 

«жолжелкен» деп 

атайтыны. Адам аяғы 
баспайтын жерлерде 

жолжелкенді 

кездестірмейсің. Күзде 
жолжелкеннің гүлдері 

тұқым шашқан кезде, 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №20 

 Бақылау: Жәндіктерді 

бақылау 
Мақсаты: «Жәндіктер» сөзінің 

мағынасы туралы түсініктерін 

тиянақтау;  

— Оларды тіршілік ету 

ерекшеліктеріне қарай 
салыстыра білуге үйрету.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақтар 
жасырады: 

*Гүлдің нәрін жинайды, 

Адамға бал сыйлайды. 

Еңбекқорды аялайды, 
Еріншекті аямайды. Бұл не? 

(ара) 

*Қанды сорып сүліктей, 
Ызыңдап кеп шағады. 

Бұл қандай бүлік дой?     

(маса)  

*Ызыңдап ән салып, 
Жұп-жұқа қанаты. 

Тәттіге тамсанып, 

Қоқысқа қонады. Бұл не?  
(шыбын) 

*Құжынаған жұмыскер, 

Бірлескенде тым іскер.     
(құмырсқа) 

*Тор тоқуға шебер-ақ, 

Бірақ киім тікпейді. 

Өнері де өнер-ақ, 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №21 

Бақылау: Ауа-райын бақылау 

Мақсаты:Көктем мезгілінің 
аяғына қарай өлі табиғаттағы 

болатын құбылыстар туралы 

түсініктерін қалыптастыруды 

жалғастыру.  
Бақылау барысы 

Көркем сөз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 
Дала гүлге толады. 

Жайнап барлық атырап, 

Қызық-думан болады. 
Бақшамызда біз еккен, 

Гүл шоқтары гүлдейді. 

Жапырақтар сыбдырлап,  

«Қандай көркем, көр»-дейді. 
Тәрбиеші аулаға ерте көктем 

көрнісі бейнеленген сурет 

алып шығып, балалармен 
әңгіме өткізеді. 

Жеке жұмыс 

♦ Балалар, қараңдаршы, мына 

суретте жылдың қай мезгілі 

суреттелген?(көктем).  

♦ Ал, сендер суреттен не көріп 
тұрсыңдар? (қар еріп 

жатыр,жер су болып жатыр, 

балалар құстарға ұя жасап 

жатыр) 

♦ Қар неліктен ериді, адамдар 
неліктен жеңіл киінеді? (күн 

Сәуір 
Серуен-Бақылау  №22 

Бақылау: Гүлзарды 

бақылау 
Мақсаты: 

— Көктемгі гүлзар 

туралы түсініктерін 

кеңейту;  

— Өсімдіктерді күту, 

суғару іскерліктерін 

тиянақтау; 

— Табиғатты сүюге, 
әсемдігін сезінуге 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 
Тәрбиеші сұрақтар 

қойып, әңгімелесу 

жүргізеді 

♦ Қандай үй гүлдерін 

білесіңдер? 

♦ Қандай дала гүлдерін 
білесіңдер? 

♦ Олардың қандай 

айырмашылығы бар? 

♦ Сендерге қандай 

гүлдер ұнайды? Неге? 

♦ Сендердің үйлеріңде 

гүл бар ма? Қандай? 

♦ Оларды қалай 

күтесіңдер? 

Жеке жұмыс 

♦ Гүлді отырғызбас 
бұрын не істеу керек? 



бастаған жерлерде өседі. 

Бақбақтың гүлді сабақтары 

жапырақсыз, ең ұшында бір 
ірі гүл табақшасы болады. 

Бақбақ басын күн қызуына 

қарай бұрады. Күн батқан 
кезде гүл жапырақтары 

жабылып қалады, ал, 

таңертең күн сәулесімен 
бірге ашылады. Бақбақ-тың 

гүл оралғысы екі қабат. 

Сәуір айынан қыр-күйек 

айына дейін гүлдейді. Гүл 
жарып болған кезде гүлдері 

ұлпа үлпілдек 

«парашюттерге» ай-налады. 
Бақбақтың барлық бөлігі, 

әсіресе сабағы сүт сымаққа 

бай.  
Бақбақ дәрілік өсімдік. Дәрі 

жасау үшін бақбақтың 

тамырын, гүлін, жапырағын 

пайдаланады. Бақбақтан 
жасалған дәрілер тәбетті 

ашуға, ас қорытуға, қан 

қысымын түсіруге, қатты 
ісіктерді басуға, ыстықты 

түсіруге тағы басқа көптеген 

ауруларды емдеуге 

пайдаланады. Бақбақты ең 
қажет дәрілік өсімдік ретінде 

сақтап, қорғау керек. 

Жеке жұмыс 

♦ Бақбақ гүлінің түрі 
қандай?? 

♦ Ол жылдың қай мезгілінде 

әдемі болып көрінеді? 

♦ Бақбақтың қандай лақап 

аттары бар? 

♦ Бақбақты неге дәрілік 

өсімдік дейміз?  

ол аяқкиімге жабысып 

барып, басқа жерлерге 

дәннің түсуіне 
байланысты, кез 

келген жерде өсіп 

шығады. Жолжелкен  
маусымнан қыркүйек 

аралығында гүлдейді. 

Оның жапырақтарын 
маусым, шілде 

айларында жинайды. 

Жолжелкеннің 

жапыраған сабағымен 
қоса бүлдірмей алып, 

көлеңке жерде 

кептіреді. 
Жолжелкеннің 

жапырақтары дене 

сыртындағы аққан 
қанды тоқтатуға, 

күйген жараға, іріңді 

ісікке, шиқанға 

қолданылады. 
Жолжелкеннің 

шырынын жәндіктер 

шаққан жерге, асқазан 
ауруына, шаншуға, 

мұрыннан қан аққанда 

және дизентерияға 

пайдаланады.  
Жеке жұмыс  

♦ Мамыр айын 

халықта қалай атайды? 

(шешек айы) 

♦ Өсімдіктер қай 

жерде бар да, қай 
жерде жоқ? (күннің 

көзі көп түскен жерде 

бар) 

♦ Көлеңке, ылғал 

жерлерге әлі шөп 

Бірақ ісі бітпейді.  (өрмекші) 

Жеке жұмыс 

♦ Жұмбақ жауаптарының 
шешуінде айтылғандарды бір 

сөзбен нелер деп атаймыз? 

(жәндіктер) 
♦ Тағы қандай жәндіктерді 

білесіңдер? (көбелек, құрт т.б) 

♦ Қандай жәндік гүлдерді 

тозаңдандырады? (аралар)  

♦ Көктемде жәндіктер 

өмірінде қандай өзгерістер 
болады? (көктемде 

жұмыртқалардан личинкалар 

өсіп шығады) 

♦ Жәндіктер қайда тіршілік 

етеді? (бақтарда, ағаштарда, 
су тоғандарда т.б.) 

♦ Қандай жәндіктердің 

пайдасы бар? (ара, жібек 

құрты, құмырсқа). 

♦ Қандай пайдалы жәндік 

орман, тоғайларды зиянды 
жәндіктерден қорғайды? 

(құмырсқа) 

♦ Масаларды неге зиянды 

жәндік деп атайды? (олар 

әртүрлі ауруларды тасиды)  

♦ Зерттеу жұмысы 
Қанқызын тауып, оның атын 

атау. 

Құмырсқалар «соқпағын» 

табу, бақылау. 
Еңбек: Алаңды қоқыстардан 

тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге көмек 
беруге, үлкендер еңбегін 

қадірлеуге тәрбиелеу.  

 Қимылды ойын 

«Аюлар мен аралар». 

жылығандықтан) 

♦ Ал, көктемнің бұл мезгілін 

қалай атаймыз? (ерте көктем) 

♦ Ерте көктем мен қазіргі 

мамыр айындағы табиғат 
көнісінде, ауа-райында 

өзгешелік бар ма? Қандай? 

(балалар жауабы тыңдалады) 

♦ Қазір аспан көрнісі қандай? 

(ашық көк)  

♦ Ағаштар бейнесі қандай 

болды? (барлық ағаштар 
жапырағы жайқалып, жап-

жасыл болып тұр).  

♦ Қыста қар жауған кезде ауа 

температурасы қандай еді?  

♦ Жаңбыр қандай 

температурада жауады? 

♦ Көктемнің соңғы айында 
табиғатта қандай өзгерістер 

болды?(күн шуағы молайды, 

гүлдер шықты, шөптер өсті, 

ағаштар жасыл жапыраққа 
малынды). 

Еңбек  

Кішкентайлар алаңын 
қоқыстардан тазалауға 

көмектесу. 

Мақсаты: 

кішкентайларға 

көмектесу, еңбекке 

деген құлшыныстарын 

арттыру. 

Қимылды ойын  

«Үшінші артық». 

Мақсаты: ойын 

ережесін сақтап 

ойнауға, 

♦ Біздің гүлзарға 

отырғызуға арнап 

топта өсіріп жатырған 

гүлдеріміз қалай 
аталады? 

♦ Гүлдер жақсы өсіп, 

гүлдеуі үшін не 

істеуіміз керек? 

♦ Осы кезде бізге гүлді 

неге аулаға 
отырғызуға болмайды? 

♦ Неге кейбір гүлдер 

көпжылдық, кейбіл 

гүлдер бір жылдық деп 

аталады? 
Еңбек  

 Гүл егетін алаңда 

жұмыс (тазалау, 
қопсыту).  

Мақсаты: 

— Бірлесе жұмыс 

істей білу 

іскерліктерін 
тиянақтау;  

— Гүлдердің өсуі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.  

  Қимылды ойын 

«Қай топ тез 

жиналады?».  

Мақсаты: 

жүкіруге 

жаттықтыру.  

Жаттығу ойыны 

«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 

жаттықтыру. 



Зерттеу жұмыс: Бақбақтың 

сабағын кесіп, сүт сияқты 

сұйықты қарау. 
Еңбек. Гүл егілген алаң 

айналасын тазалау. 

Мақсаты:Үлкендерге 

көмек беруге, 

үлкендер еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.  

Қимылды ойын «Өз 

гүліңді тап».  

Мақсаты: 

—түстерді айыра 

білуге, белгі бойынша 

әрекет етуге үйрету.  

Жаттығу ойыны. 

Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: 

- Қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру;   

Ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру. 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

шықпаған, неге? 

(өйткені ло жер әлі 

салқын) 

♦ Мамыр айындағы 
жаңбырдан соң 

шөптерде қандай 

өзгерістер болады? 
(олар бұрынғыдан да 

жасылдана түседі) 

♦ Мына өсіп тұрған 

өсімдік қалай аталады? 

(жолжелкен) 

♦ Оны неге олай 

атаған? 
♦Жолжелкеннің 

қандай көмегі бар, кім 

біледі?  
Зерттеу жұмысы 

Лупа арқылы 

жолжелкен 
жапырақтарын қарау, 

ерекшеліктерін табу. 

Өгейшөппен 

жолжелкеннің 
айырмашылық-тары 

мен ұқсастықтарын 

айыру.  
Еңбек:  Ойын алаңын 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

еңбек етуге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. . 

Қимылды ойын:  

«Бәйге». 

Мақсаты: жеңіске 

деген 

құштарлықтарын 

 Мақсаты: кеңістікте 

жүкіру, ұстап алуға, 

ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, 

жылдамдыққа баулу.  

Жаттығу ойыны:  

Қимылдарын дамыту.  

Мақсаты: жүкіру 

техникаларын жақсарту.  

Халық болжамы: күзде 

құмырсқа илеуі биік 

болса, қыс ұзақ әрі 

қатты болады 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

аңғарымпаздыққа баулу. 

Ұлттық ойындарға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  

Мақсаты: 

—Допты берілген 

бағытқа қарай оң және 

сол қолмен лақтыруға 

жаттықтыру; 

—Қозғалыс 

координацияларын 

сақтау; 

Мақал-мәтел   

-Сәуір айы-су айы, 

Мамыр айы- гүл айы. 

Еркін ойындар 

балалардың қалауы 

бойынша 

 

Мақал-мәтел:  

- Әр гүлдің иісі әр 

басқа. 

-Гүл-араға, бал-

балаға. 

Қызыл гүл көзге 

алыстан 

шалынар. 

Еркін ойындар 

балалардың 

қалауы бойынша 

 



арттыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту.  

 Жаттығу ойыны: 

Дыбыстар 

арқылы жүру    

 Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтау, 

берілген дыбыс 

ырғағына қарай 

қимыл жасау 

Еркін ойындар 

балалардың 

қалауы бойынша 

Серуенне

н оралу 

                                        Балалардың киімін ретімен шешу өз-өздеріне қызмет ету 

Балаларм

ен жеке 

жұмыс  

 

 Алтай Асылымға 

Көктем мезгілінің 

белгілерін үйрету 

Өзденбай Балымға 

Мақал-мәтел:  

Дана көптен, дәрі 
шөптен. 

Құнарлы шөп, 

қосымша сүт 

Оразханқызы Ұлжанға 

Көктем  киім үлгілерін 

білуге үйрету 

Қанат Бақдәулетке 

Көктем мезгіліндегі 

адам еңбегімен 

таныстыру 

Көшербай Адияға 

Көктем 

мезгіліндегі ауа 

райы 

құбылыстары 

жайлы бачндауға 

үйрету 

Балалард

ың  іс- 

әрекеті ( 

ойын,тан

ымдық, 

коммуник

ативтік,ш

ығармаш

ылық,экс

Сюжетті - рөлді ойын: 

«Тігінші» 

Мақсаты: Балалардың тіл 

байлығын дамыту, сурет 

бойынша әңгімелей білуге 

дағдыландыру. Балалардың 

коммунактивті дағдыларын 

арттыру, бір - бірімен диалог 

арқылы сөйлесуге үйрету, есте 

сақтау қабілеттерін дамыту, 
өзіне сенімді болуға, 

үлкендердің еңбегін құрметтей 

білуге тәрбиелеу. 

Ойын: «Дұрысын тап» 

Мақсаты: 

Мамандықтарға 

байланысты киім 

үлгілерін бір - біріне 

үйлестіру. 

Тәрбиеші: Балалар әр 

мамандық иелері 

өздеріне сай киім киеді. 

Дәрігерлер ақ қалпақ пен 
халат кисе, ал 

құрылысшылар каска 

мен үстеріне арнайы 

Ойын:«Тігінші» 

Тәрбиеші: Балалар тігіншілер не 

істейді? (киім тігеді) 

Бірінші киім тігу үшін киініп 

алуымыз керек. 

Балалар рөлдерді өздері бөліп 

алады. Бірі тігінші, бірі киім 

өлшеуші, бірі үтіктеуші болып 

бөлінеді. Айсара өзінің көйлегін 

қысқартып беруін сұрайды. 
Диляра қайшысын алып қиып, 

тігіп береді. Ал Сәния болса 

көйлекті үтіктеп береді. Келесі 

Артикуляциялық жаттығулар: 

Ойын:« Часы» «Сағат» 

Мақсаты: Тілдерінде 

артикуляциялық кемістігі бар 

балалармен үзбей күнделікті 

жасау арқылы біз алдымызға 

қойған мақсатымызға жетеміз. 

Сабақ үстінде, ойын кезінде 

қадағалап балалардың тілін 

дұрыс дамуына бағыт беру. 
Ата – аналармен бірлесе қарым – 

қатынас жасай отырып ортақ 

мақсатымызға жетеміз. 

Аз қимылды ойын: 

 Ойын: «Қуғыншыдан 

құтқару»  

Мақсаты: балаларға тез 

бұлтарып жүгіру 

тәсілдерін меңгерту.  

Ойын шарты:  

Мазмұны: Алаңда үлкен 

шеңбер немесе 

төртбұрыш сызылып, 
ойнайтын жер алдын ала 

дайындалады. 

Ойыншылардың 



перимент

алдық,ең

бек,қимы

л,бейнеле

у,дербес 

және 

басқалар

ы) 

Көрнекіліктер: Киімдер, бас 

киімдер, тігіншіге керек 

заттар(ине, метр, қайшы, жіп), 

іс машинасы, киім үлгілері, 

маталар. 

 

Ойын  барысы: 

Ұйымдастыру кезеңі. 

Өнерім қол ұшында, 

Боламын мен тігінші 
Тігіншінің ішінде, 

Бас бармақтай бірінші. 

  

 . 

                 

                                                               

 
 

 

халат киеді. Суреттегі 

киім үлгісі кімге 

лайықты екенін 

табыңдар. 

Балалар өздері ойлап, 

белгілей бастайды, 

сызады. 

Тәрбиеші: Балалар 

аспазшы не киеді? 

Шаштараз не киеді? 
Балалар белгілеп береді. 

- Ендеше, сендер 

түсінген боларсыңдар. 

Бұл - ойынды біз не үшін 

ойнағанымызды 

түсіндіріңдер. Бүгін біз 

қандай ойын 

ойнайтынымызды 

білдіңдер. 

бала шалбар әкеледі. Одан 

қуыршаққа желетке тігеді. Ұшы 

жоқ қайшы болуы керек. 

Ойынды балалар өз қиялдары 

мен қалаулары бойынша әрі 

қарай жалғастырады. Бір - 

бірімен рөлдерді бөлісіп, 

ұйымшылдықпен ойнайды. 

Тәрбиеші әр уақытта балаларға 

көмек көрсетуі тиіс 

• «Сағат» – тілді жіңішкертіп 

ұстап оңға, солға жайлап қозғау 

керек. Осылай санап отырып 15 - 

20 рет қайталау керек. 

• «Саңырауқұлақ» - ауызды кең 

ашып, тілді таңдайға жапсыра 

ұстап тұрып төменгі жақты 

басып ауызды кең ашып ұстау. 

«Дәмді тосап» 

Мақсаты: жалпақ тілдің ұшының 
жоғары көтеруін және тілді кесе 

(ожау) тәрізді қалыпта ұстауын 

үйрету. 

Қысқаша сипаттамасы: Жалпақ 

тілмен жоғары ерінді жалап, ауыз 

қуысына кіргізу. 

Әдістемелік нұсқау.  

1. Жаттығуда орындаған кезде 

тек тіл жұмыс істеуін, иектің 

қимылдамауын қадағалау кере.  

2. Тіл жалпақ болып бүйірлер 
ауыз бұрыштарына тиіп тұруы 

керек. 

 3. Тіл оңға - солға емес, тек 

төмен және жоғары қозғалу 

керек. 

 4. Егер бала жаттығуды жасай 

алмай жатса, «пя - пя - пя» 

жаттығуына оралу қажет. Бала 

тілін жалпақ қалпына келтірген 

сон шпательмен тілді жоғары 

ерінің үстіне қайыру керек. 

               

арасынан санамақ 

арқылы бір «қуғыншы» 

сайланады. Ойын 

алаңнан шықпай, ішінде 

жүріп ойналады.  

Мұғалімнің «Қуғыншы 

табылды!» деген 

белгісінен кейін 

сайланған бала қолын 

жоғары көтеріп: «Мен 
қуңыншы»! – деп 

айқайлайды да, 

балаларды қуа жөнеледі.  

Қуғыншының қолы 

тиген ойыншы қолын 

жоғары көтеріп , 

қуғыншы болғанын 

білдіреді де, ойынды әрі 

қарай жалғастырады.  

Бірақ ойыншылар 

қуғыншыдан бір-бірін 
құтқаруларына болады. 

Ол үшін : қашып келе 

жатқан ойыншы мен 

қуғыншы екеуінің 

арасынан кесіп жүгіріп 

өтсе;  

Қашып келе жатқан 

ойыншыға қол тигізсе;  

Қашып келе жатқан 

ойыншымен қол алысса, 

онда қуғыншы сол 

ойыншыны қуады.  
Ойынның ережесі: 

1. Қуғыншы қолын 

көтеріп: «Мен қуғыншы» 

деп басқаларға 

ескерткеннен кейін ғана 

ойыншыларды ұстауына 

болады.  

2. Ойын алаңынан 

шығып кеткен ойыншы 

ойыннан шығады.  

Әдістемелік нұсқаулар.  
Бүл ойынды 



ұйымдастыру үшін 

алаңды дұрыс таңдаған 

жөн. Ойыншылар 

жүгірген кезде бір-біріне 

немесе басқа заттарға 

соғылып қалмау үшін 

қадағалау керек.  

Ойын қызықты өтуі үшін 

ойынныі мазмұнына 

әртүрлі қосымша 
тапсырмалар енгізуге 

болады.  

Бір ойында бір қуғыншы 

ғана емес, бірнеше 

қуғыншы сайлауға 

болады.  

Ойынның педагогикалық 

маңызы.  

Ойынның педагогикалық 

маңызы өте зор. 

Ойыншылар 
жолдастықты іс жүзінде 

көрсете алады. Достары 

көп болғанның пайдасын 

көреді.Қауіптен 

қорықпай, қиыншылыққа 

қарсы тұруға 

дағдыланады.  

Ойын барысында 

ойыншылар жүгіру 

жаттығуларын орындау 

тәсілдерін жетілдіреді. 

Өз қимыл –қозғалысын 
өзгелермен үйлестіруге 

үіренеді. Шапшаң, епті 

қимылдауға жаттығады.  

 

      

 



Балалард

ың үйге 

қайтуы 

 Өнегелі 15 минут   

  

Өнегелі 15 минут 

  
 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 

 . 

 

Өнегелі 15 минут 
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